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SUNUS

Bir hayat yasamak kolay yukun altina girmezsen, bir
nefes almak en kolayt...

Serimizin  altinct  kitabt  ile  karsinizdaywz.
Ogrencilerimizin bilimsel sireclerle temas kurduguy,
arastirma sorularyla kafalarint bulandirdigt bir streci
kaleme alpp eser haline getirdikleri, bir drine
donustirduklert bir mucizeyti yastyoruz adeta...

Bilim kendist mucize degil mi?

Erinal Sosyal Bilimler Lisest ailesi duslnuyor,
soruyor, kosuyor ve Uretmeye devam ediyor...

Mucize olamasak ve mucizevi yasayamasak da
mucize olan bilimi anlatmaya ve yasatmaya calistyoruz...

Eksik ve dulzenlenecek pek ¢ok alanimwiz ve
unsurumuz olsa da Ogretmenlerimiz gdzetiminde
ogrencilerimizin enerjileri bize gig katwyor.

Bilime yastik olan ilimle nefes alan genclik derdimiz;
genclik Erdnal Sosyal Bilimler Lisesi'ni iliklerinde yastyor
ve Uretmeye devam ediyor.

Emegi gegen herkese takdir ve tesekkirlerimizle;
daha nice makaleler serist kitaplartna...

Ozgiir UYGUR

Antalya Eriinal Sosyal Bilimler Lisesi Miidiirlugii



SOSYOLOJI
PSIKOLOJI
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AKILLI OL ANTALYA 4.0 VE ANTALYA’DA
AKILLI SEHIR UYGULAMALARI

Kiibra BEKKI 71.Sinif Ogrencisi
Hakan KAYA Danisman Ogretmen
OZET

21. yiizyil, insan ve ¢evre odaklt bir hayat
tarzinin yagamsal oneminin kesin ¢izgiler ile ¢izildigi
bir donem olarak karsimiza cikmaktadir. Insanlara ve
dogaya zarar veren bozuk kentlesme, cevre kirliligi
gibi faktorlerden kurtulmak, kiiresel 1sinma, giiriiltii
ve 151k kirliligi sorunlarina ¢oziim olmak adina akill
sehirlere ihtiya¢ duyulmaktadir.

Bu c¢alismada, iginde bulundugumuz ¢agin
kazanimlarint kullanarak insan —cevre dostu odakli
sehirlerin, yasanabilir bir diinya ve siirdiiriilebilir bir
kallkinma icin onemi Antalya érneginde arastirildi.
Arastirmalar neticesinde endiistri 4.0 ve akilli

sehirler uygulayan sehirlerde; sehir
operasyonlarinin  daha verimli  yapiuldigi, lot
sayesinde yiiksek glivenlikli sehirlerin

tasarlanabildigi, Kent i¢i dolasim ve sirkiilasyonun
saghkli bir sekilde isledigi, Trafikte bekleme
suirelerinin azalmasi ile bireysel ve kamusal bazda
arti ekonomik deger kazanildigi, Sehir hakkinda hizl
ve saglikli bilgi erisimine ulasim saglandigi gibi
kentlilik  bilincini artirdigi, Cevreye duyarll
tasarimlar sayesinde doga ile dost hayat alanlar: ve
uygulamalarin yapildigr gézlemlenmistir. Antalya ili
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2017 — 2018 yilinda yaptig1 ¢calismalar ile bu konuda
Tiirkiye 'de oncii bir noktaya gelmeye ¢alismaktadir.

Anahtar Kelimeler: Sehir, cevre, yonetim,
doga, niifus

1. GIRIS

Arastirma alan1 olan Antalya ili, Turkiye nin
giineyinde, merkezi Akdeniz kiyisinda olan bir turizm
merkezidir. Yiizolgiimii 20.723 km? olan Antalya ili
19 ilge ve 912 mahalleden olusmaktadir. Son
sayimlara gore niifusu 2.364.396 kisi olan Antalya
ilinde Endiistri 4.0’1n etkisi ile hiz kazanan akilli
belediyecilik hizmetleri arastirilmigtir.

Yasanabilir, stirdiiriilebilir bir diinya i¢in, doga
ve insan dostu sehirlere thtiyag vardir. Akilli sehirler
ile teknolojiyi, insanlar1 ve yonetimi bir araya
getirerek optimum fayda saglamak amaglanmaktadir.
Akillr sehirler, veri toplama ve bu verilerin analizi
yoluyla, sakinlerinin hayat standartlarini arttirir ve bir
sehrin yerine getirmesi gereken islevleri en verimli ve
en uygun sekilde yerine getirir., akilli binalar, ulasim
sistemlerinin diizenlenmesi, sehrin sistematik Enerji
verimliliginin, teknoloji ile dogal afetleri ¢oziime
kavusturulmasit ve Onlemler alinmasi kapsaminin
arttirllmasi ve gelismesi, akilli sehirlerin sagladig
faydalardan bazilaridir.

Endiistri 4.0’ Akilli sehirlere uygulanmasiyla
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zamandan, emekten ve ekonomiden tasarruf
saglandig1 gibi artan niifus ile birlikte bireylerin
ihtiyaglarini da maksimum oranda karsilanmasi
amaclanmaktadir. Yer alt1 ve yer tistli kaynaklarinm
kullanarak insan gereksinimleri karsilanirken de
ekolojik  sisteme uyumlu, verimli, modern
teknolojilerin kullanilmas1 hedeflenir. 21. Yiizyil
bilgi ve enformasyon ¢agi olarak her dogan giine yeni
binlerce bilgi ve icat icermektedir. Bas dondiirticii bir
hizda seyir eden gelismelerden oOzellikle mimari,
teknoloji ve sehircilik alanindaki olanlarin, yasam
alanlarina  uygulanmas1 ile sehirlerin  daha
yasanabilir, kalkinmasi ve gelisimi stirdiiriilebilir hale
gelecektir. Siirec birbirlerini besleyen ve destekleyen
bir forma kavusarak Endiistri 4.0 ile sosyal yasam
alanlarmi arasinda cani bir organizmanin yolunu
acacaktir.

2.YONTEM
Endiistri 4.0

Endiistri 4.0 ile sanayide, genel olarak
makinelerin insan giicii yerine otomasyona gecip
kendi kendilerini ¢alistirmaya gitme hedefi ile ortaya
cikmustir. Makineler bu gelismis ve giincel yapilaring;
bilgisayar, iletisim ve internet teknolojilerinin
birlesmesiyle olusan  biitiinlesmis  teknolojiye
bor¢ludur. “Nesnelerin interneti” kavramiyla
isimlendirilen bu iist dliizeyde gelismis yapi, nerdeyse
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tiretim gerceklestiren bir fabrikanin kendi kendini
yonetebilmesine kadar uzanmistir. Endiistri 4.0 ya da
diger sik kullanilan adiyla Sanayi 4.0, ilk kez 2011
yilinda bir fuarda ortaya atilmis bir fikirdir. Fuara
katilan uzmanlar tarafindan, yeni bir Sanayi
Devrimi’nin yasanmakta oldugu ifade edilmistir.
Almanya’nin, dile getirilen bu goriisleri, yeni bir
sanayl hamlesi olarak ele almasiyla, 4. Sanayi
Devrimi kavramsal olmaktan 6te, resmi bir nitelik de
kazanmistir. S6z konusu fuardan sonra 4. Sanayi
Devrimi iizerinde bir ¢alisma grubu kurulmus ve
calisma grubu, bir yil sonra, Sanayi 4.0’iin stratejik
bigimde uygulanabilmesi yoniindeki onerilerini hem
yine Hannover Fuari’nda sunmus hem de Almanya
Hiikiimeti’ne raporlamistir.

Ayrica yine 2020 yilinda, nesnelerin interneti
aracilifiyla 14 milyar cihazin birbirleriyle etkilesime
gecmis olmasi planlanmaktadir.

Endiistri 4.0, Almanya’da ortaya ¢ikmis olmast
itibariyle, Avrupa’da yayimn bi¢cimde bilinmekte ve
kiiresel Olcekte de giderek daha ¢ok taninmaktadir.
Icinde bulundugumuz siirecte, hizla yaygmlik
kazanan Endiistri 4.0’mm temel amaci, kendini
yonetebilen iiretim siire¢lerinin  oldugu akilli
fabrikalarin  hayata  gecirilmesidir. Nesnelerin
interneti, insanlarin giindelik hayatina nerdeyse
tamamen hakim oldugundan, genis ve kapsayict bir
kavram haline gelmistir. Ancak, giindelik hayatta
kullanilan internet ile is diinyasinda kullanilan
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internet, farkli yonler tagimaktadir.

Nesnelerin interneti; dijital aga ve internete
sahip olan nesnelerin, sanal bir kimlik kazanmasi
yoluyla, cevreleriyle fiziksel ve sosyal baglamda
iletisim halinde olmalaridir. Bir diger tanim ise,
nesnelerin, interneti araci olarak kullanmalar
vasitasiyla birbirleriyle iletisim i¢erisinde olmalar1 ve
isleri kendileri yonetmeleri seklindedir.

Akillr Sehir Kavrami

Mevcut  kaynaklara ~ ve  uygulamalara
bakildiginda, “Akilli Sehir” konusunda ¢ok farkl
tanimlamalar ve buna baghi olarak da farkh
uygulamalar goriilmektedir.

““Akalli kent, kente ait ¢esitli sorunlarin rasyonel
olarak ¢ozlilmesini saglayabilen bir uygulama olarak
iilkelerin giindemine girmis bir kavramdir. Akilli
kent, bilisim teknolojilerinden gilivenli bir sekilde
faydalanilarak kent varliklarinin ve kaynaklarinin
entegre edilmesini ifade eden bir kentsel gelisim
vizyonudur. Bir bagka tanima gore ise, “bilgi ve
iletisim  teknolojilerini  sehrin  yasanabilirligini,
caligabilirligini ve siirdiirebilirligini saglamak ic¢in
kullanabilen” kentlerdir. Akilli kentlerin 6rnekleri
farkli ¢esit, boyut ve tiplerde goriilebilir. Ciinkii akilli
kent fikri yeni ve gelismekte olan bir seydir ve
kavram ¢ok genistir. Her kent kendine has tarihi
gelisim ¢izgisi, su anki Ozellikleri ve gelecekteki
dinamikleri ile bir ayricaliga sahiptir. Dolayisiyla
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akilli kent kavraminin gelisimi teknolojilerin, sosyal
ve ekonomik faktorlerin, yonetisim diizenlemesinin
ve politika ve is diinyasinin karmagik bir karisimi ile
olusmaktadir. Bu yiizden akilli kent kavraminin
uygulanmasi her kentin kendine has politikalari,
hedefleri, mali giici ve islem kapasitesine bagl
olarak c¢ok farkli yollarla gergeklesmektedir” (Ugar,
Semsit ve Negiz 2017).

Avrupa Parlamentosu bu kadar yogun
kentlesmede kent hayatinin karmasikligm ve
zorluklarmi bagar1 ile yonetebilmek i¢in yeni ve
yenilikci  yontemlere ihtiyag oldugunu ileri
sirmektedir. Bu yolla asir1 kalabalik niifustan
kaynaklanan = problemlerin,  enerji  tiiketimi,
kaynaklarin yonetimi ve ¢cevre koruma gibi sorunlarin
¢Oziilmesi hedeflenmektedir. Bu anlamda akilh
kentler sadece gelecegin kent hayatini yenilik¢i bir
sekilde yonetmek i¢in degil, ayn1 zamanda yoksulluk
ve esitsizlik, issizlik ve enerji yoOnetimi gibi
sorunlarin ¢6ziimiinde temel strateji olarak ortaya
cikmaktadir. Bu yilizden akilli kentlerin merkezinde
daha biiyiik ve daha siirdiiriilebilir ekonomik biiyiime
ve daha iyi bir yasam kalitesi olusturabilmek icin
bilgi ve iletisim teknolojileri ile sosyal merkez ve
insan merkezinin olusturulmast ve birbirine
baglanmasi yer almaktadir. Bunun i¢in ise alti ana
eksen belirlenmistir:  Akilli  Ekonomi, Akilh
Hareketlilik, Akilli Yonetisim, Akilli Cevre, Akilli
Yasam ve Akilli Vatandas. Bu alti eksenin her
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birinden  anlamamiz ~ gerekenler de  sdyle

ag1k1anmaktad1r (Ugar, Semsit ve Negiz 2017).
Akilli Ekonomi: Yenilik¢i ve girisimci ruh, is
piyasasinda esneklik, uluslararasi piyasalara
entegrasyon ve doniisiim kabiliyeti

= Akilli Hareketlilik:  Yerel ve yerel Otesi
erisebilirlik, BIT lerin, modern, siirdiiriilebilir ve
giivenli ulagim sistemlerinin varligi.

= Akilli Yonetisim: Karar alma silireclerinde
katilim, yonetisim sistemlerinde seffaflik, kamu
hizmetlerinin varligi ve erisilebilirlik, siyasal
stratejilerin kalitesi.

= Akilli Cevre: Tabii cevre sartlarimin ¢ekiciligi,
kirliligin olmamasi ve kaynaklarm stirdiirtilebilir
yonetimi.

= Akilli Yasam: Kiiltiir ve egitim hizmetlerinin
varlig1 agisindan istenilen ve Olgiilen yasam
standardi, dijital  hizmetlerin  varlig1 = ve
erigilebilirligi, turistik yerler, sosyal uyumu,
saglikli cevre, kisi ve konut giivenligi

= Akilli Vatandas: Insani ve sosyal sermayenin
yeterlilik ve kalite diizeyi, esneklik, yaraticilik,
hosgorili, kozmopolitlik ve kamusal yasama
katilim.

Diinya’da Akill Sehir Ornekleri
AMSTERDAM

Amsterdam’in akilli kent stratejisi “Amsterdam
Akilli Kent Programi1” olarak adlandirilmaktadir ve
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bu girisim fikri 2007 yilinda ortaya ¢ikmistir. Bilgi ve
iletisim  teknolojilerinin ~ kentlerin  isleyisini
tyilestireceginden hareketle yapilan bu girisim, hem
siyasi taahhiit hem de acik bir motivasyon ile
desteklenmektedir. Bu motivasyon, bilgi ve iletisim
teknolojilerinin kentin ¢evre sorunlarini ¢ozmek ve
siirdiiriilebilir bir kentsel c¢evre olusturmak i¢in
kullanimi1  konusundaki iste§i  yansitmaktadir.
Planlama asamasinda cesitli faaliyetlerde
bulunulmustur. Ik olarak, Amsterdam akilli kent
stratejisi kentin stratejik planina dahil edilmis ve kent
oncelikleri ile ilintilendirilmistir. Bu durum, yerel ve
Avrupa diizeyindeki stratejilerin uyumlastirilmasinin
bir gostergesidir. Bu kapsamda, bu strateji,
Amsterdam sakinlerinin enerji tiikketimini 1klim
hedefleri ¢ercevesinde diizenlemeyi amacglamaktadir.
Buna yonelik olarak, CO, emisyonlarinin 2025
yilinda 1990 yilina kiyasla %40 azaltilmasi
hedeflenmistir. Boylece kent, 2025 yilinda diinyadaki
en slrdiirilebilir kent unvanmin1 alabilecektir.
Stratejinin ve projelerin gelistirilmesinde rehber
olarak asagidaki ilkeler benimsenmistir (Istanbul
Biiytiksehir Belediyesi, Bilgilendirme
Kitap¢181,2017).
= Kolektif caba: Sonuclara ulasmak icin yiiksek
derecede 1is birligi yaklasimi benimsenmistir.
Kamu, 6zel sektor ve vatandaglar arasinda is birligi
(kamu Gzel-vatandas ortakligl) her projede
desteklenmistir.
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= FEkonomik uygulanabilirlik: Sadece en avantajh
projeler biiylik 6lgekli uygulamalar i¢in dikkate
almir.

= Teknolojik itici/gekici  talep: Akilli  kent
uygulamalari, teknolojik yenilik ve davranis
degisimini tesvik ederek desteklenir (Ucgar, Semsit,
Negiz 2017).

Proje gelistirilmesi silire¢ igerisinde artmustir ve
simdiye kadar 70’den fazla proje tamamlanmistir. Bu
siirecte, Amsterdam akilli kent stratejisini aktif olarak
destekleyen kamu ve 6zel sektor kuruluslarinin sayisi
hizla artmis ve 160’in lizerine ¢ikmistir. Bu
kuruluslar arasinda, sebeke operatorleri, kamu
kuruluglari, ingsaat sirketleri, tniversiteler, mali
kurumlar, Telekom ve bilgi iletisim sirketleri,
ulastirma ve kat1 atik yonetim sirketleri ve teknoloji
start-up sirketleri bulunmaktadir.

Sonu¢ olarak, Amsterdam, akilli kent
yaklagiminda oOncii bir konumdadir ve bundaki
basarist stratejik kentsel planlama ilkelerine uyan bir
yaklasima sahip olmasidir. Bu strateji olusturulurken,
stratejik diisiince, is birligi ve kapsayici kriterlere
dayal1 bir yol izlenmesi 6nem tagimaktadir.
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TURKIYE’DE AKILLI KENT
UYGULAMALARI

5.1 Akilli Yonetim

Gelisen sehirler, beraberinde yalnizca c¢evresel
sorunlar1 degil; degisen demografileriyle birlikte
sosyal sorunlart da olusturmaktadir. Sehirleri
stirdiirtilebilir hale getirme hedefine ulasma yolunda,
bu sorunlarin sosyal taraflarinin ¢6ziilmesi de biiyiik
oneme sahiptir. Bunu saglamak igin, sehirlerimizi
kapsayicilik ve katilimcilik 1518inda  planlamak
gerekir. Yoksul ve magdur durumdaki insanlarin;
cocuk, yasli ve engellilerin kamu alanlarina
erisebilmeleri ve sehirlerin bu gruplarin 0zel
ithtiyaclarina  cevap  verebilecek  sekillerde
gelistirilmesi, bu yondeki baslica adimlardadir. Sehir
yonetiminde alman kararlarin, sehirlerin yalnizca
mevcut durumlarina degil, gelecek nesillerin sehir
yasamlarima da olan etkisi  azimsanamaz.
Stirdiirtilebilirlik icin yerel ve ulusal yonetimlerin
rolii, onlar1 yerel stratejiler gelistirip eylem planlari
hazirlayip bunlar1 uygulamakla yiikiimlii hale
getirmektedir. Vatandaslara daha yasanilabilir yasam
alanlart sunmak da yonetime diisiiyor. Kent
sakinlerinin karar verme siire¢lerinde yer almalari ise
konunun bagka bir boyutu. Boylelikle demokratik bir
yaklasimin yani sira daha verimli sonuglar elde
edilecegi ortadadir. Olguyu ve sorunu yasayan
kisilerden alinan yorum ve Oneriler yonetimlerin de
miicadelelerinde basarili sonuglar elde etmeleri i¢in

20



altin bir anahtar degerindedir. Kentler, kamu mal
haline gelmekte ve tiim sakinlerine iyi standartlarda
bir hayat yasama imkani saglayan alanlara
doniismektedirler (Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi,
Bilgilendirme Kitap¢1g1,2017).

_ Turkiye’de Akl Yonetim Uygulama
Orekleri

Bursa

BBB Veri Merkezi: Iris ve Parmak izi Tanima
Sistemi

Yangina Dayanikli Celik Kapilar ve Dolaplar,
. Giris/Bulundugu  Koridor ve I¢ Ortam
Kamerali {zleme,
. 2 Adet Es Yaslanma Prensibiyle Calisan 70 kw
Giiciinde Yedekli Iklimlendirme Sistemi,
. Otomatik Yangin Algilama Sistemi,
. Otomatik Yangin Sondiirme Sistemi (Novec
1230),
. Giris, cikis, sicaklik, nem, su baskini, elektrik
kontrolii ve hareket algilama cihazi bulunmakta olup,
kritik degerlerin asilmast halinde, ilgililere SMS ve e-
mail atilmaktadir. ¢ Sunucu odasi enerji temint,
trafodan c¢ift hat olarak gelen ve ayr1 ayr farkh
UPS’lere giren yap1 ile karsilanmaktadir. Her bir
kabin icerisinde 2*90 kVA  UPS’ler ile
gerceklestirilmektedir.
. Ayrica 240 kilowattlik jenerator destegi
bulunmaktadir.
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. N+1 mimarisinde tam yedekli olarak, kesintisiz
bir sekilde calisabilmesi i¢in tasarlanan veri
merkezimiz i¢in diinyada toplam 375, Tirkiye’de ise
sadece 12 veri merkezinde bulunmaktadir (Akilh
Belediyecilik ve Akilli Sehircilik Uygulamalari,
Bursa Biiyiiksehir Belediyesi Yayinlar1 ).

Antalya

Antalya’da belediyecilik hizmetleri hem internet
tizerinden hem de belediye kurumlarinca hizla
ilerlemektedir. Istanbul’dan sonra entegre sekilde
isleyen ilk uygulamalar Antalya’da uygulanmaya
baglamistir. Son 5 yilda %100’in {stiinde e-
belediyecilik hizmetlerinde artis saglanarak halka
hizmet sunulmustur. CBS sistemleri ile ¢0ziim tireten
ilk kurumdur. Akilli Sehir Platformu ve Antalya Veri
Merkezi ile Antalya halkina en giivenilir ve hizli
hizmeti sunabilmek bolgede calismaktadir. Sehrin
farkli noktalarina kurulan Sehir Bilgilendirme
Ekranlan ile Antalya’ya gelen turistler ve Antalya
halkina sehirle ilgili bilgilendirme yapilmaktadir. 41
265 erisim noktasi ile halka {icretsiz internet erigimi
saglanmakta ve Antalya’nin her bir bolgesinde halka
hizmet i¢in ¢aba gosterilmektedir.

Akilh Ulasim

Kentlerin ulasim sistemlerinin ¢evreye daha
duyarli ve kaynak kullanimi agisindan daha verimli
hale getirilmesi, kent sakinlerinin yasam kalitesini
arttirmak, kentsel alanlar1 1idare edebilmek ve
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kentlerimizi siirdiiriilebilir héale getirmek i¢in
zorunluluktur.

Ulasim sistemleri tasarlanirken maliyet veya
politik  sebepler ©ne c¢ikarken, verimli ve
stirdiirtilebilir ulasim prensipleri olan sehirler
yaratmak arka planda kalabiliyor. Ancak sehirlerde
meydana gelen hareketlilikle basa cikabilmek icin
uzun vadeli, kapsamli ve daha iyi planlara ve
uygulamalara ihtiya¢ var. Bununla birlikte, kentsel
ulasimin siirdiiriilebilir hale gelmesi icin yenilik¢i
girisimler ve yatirimlar da gerekecektir. Bu siirecte
teknolojinin ve ¢evrenin goz oniine aliarak planlama
yapilmasinin ve halihazirda kullanmakta oldugumuz
ulasim stratejilerine ve araglarina alternatifler
gelistirilmesinin katkis1 da yadsinamaz. Giintimiizde
yerel yonetimler, bugiliniin ve gelecek nesillerin
esitligini desteklemek i¢in ara¢ degil, insan odakli
stirdiiriilebilir ulagim projeleri tiretmek
zorunlulugundadirlar. Siirdiiriilebilir ulasim temelde
3 ana birlesenden olusmaktadir:

1) Toplu tagima sistemleri,
2) Bisikletli ulagim
3) Yaya altyapisi

Yerel yoOnetimlerin, giinimiiz kentlerinin
ulastirma kaynakli sorunlarin1 ¢ozmede, ellerindeki
tek segenek siirdiiriilebilir ulagimin tahsis edilmesidir.
Bu yaklasim; 3 farkli birlesenin kent i¢inde sadece
tesis edilmesini degil, birbirileri ile olan etkilesim ve

23



erisiminin de planlanmasini1 kapsamaktadir. Diger bir
ifade ile siirdiiriilebilir ulasimin siirdiiriilebilirliginin
planlanmasidir.

Siirdiirtilebilir Ulagim sistemleri ile ilgili en goz
ard1 edilen konulardan biri de siirdiiriilebilir ulasimin,
hayat kurtardigidir. Bir¢ok arastirma; sehirlerde
hizmet Kkalitesi yiiksek ve entegre toplu tasima
sisteminin isletilmesi, yaya ve bisikletli altyapilarinin
diger ulasim tiirleri ile etkilesim i¢inde planlanarak
tesis edilmesi, kent i¢i yolculuklardaki motorlu tasit
kullanim talebinde biiyliik bir diisiis meydana
geldigini ortaya koymaktadir. Kentlerde motorlu
tasitlarla yapilan yolculuklarda meydana gelen
kilometre bazli dustislerle ve kent-i¢i yol giivenligi
artmast ve kentlilerin hayatlarinin  kurtarilmasi
arasinda gii¢lii bir iliski vardir.

_ Tirkiye’de Akl Ulasim  Uygulama
Ornekleri

Bursa

Sinyalizasyonlu = Kavsaklar:  Saglikli  bir
seyriisefer gergeklestirebilmek i¢in sinyalizasyon
sistemleri trafik koordinasyon sistemince koordine
edilmektedir. Olast arizalar merkezden
gorilebilmekte, otomatik uyari sistemleri ile anlik
miidahale edilebilmektedir.

Yesil Dalga Sistemi: Yesil dalga sistemi, ana
arterlerde yakin ara ile yer alan trafik 1siklarinda pes
pese kirmizi 1s1ga yakalanmayi engellemek {tizere
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kurulan sinyalizasyon sistemidir.

Farkli destinasyonlarda Yesil Dalga, Yaya
Oncelikli, Okul gecidi gibi parametreler uygulanarak
saglikli ve glivenli bir ulagim saglanmak igin belirli
bir hizda seyahat ve trafik isiklarinin birbirlerini
tamamlayic1 yanmasi saglanarak zaman ve yakit
tasarrufuna imkan vermektedir.

Bursa kent i¢i sinyalizasyon sistemine dahil 15
trafik arterinde birbirleriyle koordineli ¢calisan 45 adet
sinyalize kavsak (Yesil Dalga) mevcuttur.

Dedektorlii  Kavsaklar: Bursa kent ici
Sinyalizasyon Sistemine dahil 55 adet detektorlii
sinyalize  kavsak  bulunmaktadir.  Detektorlii
kavsaklar asfalta dosenen metal kiitle algilayict kablo
yardimiyla, arac¢ talebini kavsak kontrol cihazina
iletir. Boylece yesil siireleri tamamen arag¢ talebine
gore Dbelirlenir. Arag talebi devam ettikce
programcinin belirleyecegi maksimum siireye kadar
yesil siiresi uzar. Boylece kavsaklar daha akill,
dinamik ¢alisir, bekleme siireleri azalir.

Istanbul

Akilli  Durak Teknolojisi ve MobIETT
Uygulamasi: Bu uygulama ile Istanbul sakinleri,
cevrelerindeki duraklar1 ve bu duraklardan gecen
otobiislerin gelis saatlerini gorebilmektedir. Otobiis
hatlarinin giizergahlari, duraklara ulagsma stireleri gibi
bilgilere de ulasilabilmektedir. Uygulama, ayni
zamanda anlik olarak toplu ulasima dair talep ve
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sikayetlerin iletilmesine de imkéan tanimaktadir.

Toplu Ulasim Bilgi Sistemi (TUBS): Bu
uygulama ile ulasima dair tiim verilerin Kent Bilgi
Sistemi ile entegrasyonunun saglanmasi
amaclanmaktadir. Bu  veriler, master plan
calismalarinda ve analizlerde kullanilabilecegi gibi,
toplu tasimaya dair verilerin Istanbullulara giincel bir
sekilde aktarilmasina da katki saglayacaktir.

Antalya

Akilli Duraklar: Akdeniz ikliminin etkisinin
yogun yasanildigi Antalya ilinde klimali duraklar ile
toplu tagima kullanan vatandaglarin bekleme stireleri
i¢cinde asir1 sicak ve saganak yagistan korunabilmeleri
amaglanmistir.

Engelsiz Taksi: Antalya ilinde yasayan engelli
bireyler ve aileleri i¢in uygulamada olan Engelsiz
Taksi uygulamasi bireylerin telefon araciligiyla
irtibata gecip evlerinden 6zel araglarla gidecekleri
yere daha hizli ve konforlu bir sekilde seyahat
etmeleri i¢in hayata gegirilmis bir projedir.

Antalyakart Mobil Uygulamasi: Bu uygulama
ile Antalya’da toplu tasima aracglarmi kullanacak
biitiin vatandaglar kart bakiyesi 0grenme, internet
tizerinden kart dolumu beklenilen durakta aracin ne
kadar siirede gelecegini 6grenme gibi hizmetlere
hizla ulagabilmektedir.

Akilh Cevre
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Hizla biiyliyen sehirlerde c¢evre yonetimi
stirdiiriilebilirligin - en o6nemli gerekliliklerinden
biridir. Ozellikle sehirlerde atiklarin siirdiiriilebilir bir
sekilde yonetilmesi, dogal kaynaklarin korunmasi,
insan saglig1 ve kaynak verimliligi agisindan 6nem
tasir. Niifus artisi beraberinde hizli kentlesme ve
sanayilesmeyi, bu da refah diizeyinde artisi
beraberinde getiriyor. Tiim bunlara paralel olarak atik
miktarimiz da hizla artiyor. Hizli kentlesme bilhassa
ambalaj ve hafriyat atiklarinda, sanayilesme tehlikeli
ve tehlikesiz endiistriyel atiklarda, artan refah
seviyesi ise 0zel atiklarda (elektronik atiklar, atik akii
ve piller, hurda araglar, atik lastikler vb.) dramatik
artiglara sebep oluyor. Atik olusumunu Onlemeye
yonelik  ¢alismalarin - yapilmasi, eko-verimliligin
(temiz tiiketim) yayginlastirilmasi, Onlenemeyen
atiklarin yeniden kullanimi, geri donilisim ve geri
kazanim yollariyla bertaraf edilecek miktarlarin
azaltilmas1 ve atiklarin olumsuz etkilerine karsi ¢cevre
ve insan sagliginin korunmasi siirdiiriilebilir sehirler
icin yerel yOnetimlerin baglica gorevleri arasinda.
Avrupa Birligi ilgili diizenlemelerinin temel ilkeleri
arasinda atiklarin olusmadan kaynaginda onlenmesi,
onlenemeyenlerin  geri kazamimi ve yeniden
kullanilmasi ve geri kazanimi miimkiin olmayanlarin
ise ¢evreye uygun teknolojilerle bertaraf edilmesi yer
aliyor. Ge¢gmise bakildiginda kat1 atik i¢in temelde
vahsi depolama, nadiren diizenli depolama, atik su
icinse dogrudan desarj veya konvansiyonel aritma
yaklasimi benimsenmistir. Ancak gerek Avrupa
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Birligi uyum yasalari, gerek toplumun ihtiyaci,
gerekse cevresel kosullarin kotiilesmesi sebepleriyle
bu metotlar yerini daha etkili ve katma deger saglayan
teknolojilere ~ birakmalidir.  Ornegin, atik  su
camurlarinin enerji eldesinde (termal prosesler,
cimento fabrikalarinda ek yakit) veya tarimda
kullanim1 hem daha etkili bir bertaraf metodudur hem
de ekonomik ac¢idan daha faydalidir. Siirdiiriilebilir
bir atik yonetimi i¢in klasik atik hiyerarsisine siki
sitkiya baghh kalmmali, oOncelikle atik olusumu
kaynaginda odnlenmeli, dogrudan bertaraf son ¢6ziim
olarak diisiiniilmelidir. Ayrica endiistriyel simbiyoz
gibi yaklasimlar yoluyla atiklar tekrar hammadde
olarak kullanilabilmelidir. Bu sayede olusan atik
miktarlar1 da onemli oranda azaltilabilir. Ilerleyen
donemlerde, atik sularin artilamamasi ve su
kaynaklarinin verimli kullanilmamasi durumunda
tarim ve sanayi i¢in gereken su bir kenara, igmek icin
bile temiz su bulunamayabilir (Istanbul Biiyiiksehir
Belediyesi Bilgi Kitap¢igi 2017).

Tiirkiye’de Akilh Cevre Ornekleri
Bursa

Hafriyat Takip Sistemi: 2013’ten yilinda
uygulamaya gegen yasa ile Hafriyat Toprag: ve Insaat
Yikint1 Atiklarinin kontrolii Y onetmeligi kapsaminda
idari yaptirrm uygulama konusunda yetki devri
belediyelere ge¢mistir. Belediyeler bu c¢ergevede
yonetim plani hazirlamak, geri kazanim tesisleri ile
depolama sahalar1 belirlemek, isletmek veya
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islettirmek; kurulacak tesislere izin vermek;
faaliyetleri denetlemek, her tiirlii tedbiri almak veya
aldirmak; toplama, tasima ve bertaraf bedellerini
belirlemek; toplama tasima firmalari, depolama
sahas1 bilgileri ile bedellerini halki bilgilendirecek
sekilde ilan etme islemlerini online ve akilli sistemler
vasitasiyla yapmak ile gorevlendirilmislerdir. Ayrica
01.11.2013 tarih ve 447 Karar Nolu Ukome Karar1 ile
hafriyat tasiyan araglarin damper hareketlerine
duyarli GPS (uydu takip sistemi) takmasi zorunlu
hale getirilerek ilgili araglar arac takip sistemine dahil
edilmistir. GPS takmayan Hafriyat Tasima araglarina
Hafriyat Tasima Izin Belgesi diizenlenmemektedir
(Bursa Biiyiiksehir Belediyesi Yayinlari).

Tibbi Attk Toplama YoOnetim Sistemi:
Depolama, tibbi atik tesislerinde saha giivenligini
saglamak ve kamera ile tesislerin isleyisi 24 saat
sireyle kayit altina alinmaktadir. Depolama
Sahalarina gelen araclarin daha diizenli ve giivenilir
bir sekilde kayit altina alinarak tesise giriglerinin
yapilabilmesi i¢in tesis girisine kartli okuma sistemi
uygulanmasi1 planlanmaktadir (Bursa Biiyiiksehir
Belediyesi Yayinlart).

Antalya

Akilli Aydinlatma: Dimleme teknolojisi ile
aydinlatma sisteminin bulundugu ortamdaki insan
yogunlugu ve hava durumunu gore parlakligini
otomatik ayarlayan aydinlatma sistemleri ile hem
elektrik harcamalarinda tasarruf edilmekte hem de
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cevrenin ihtiyaci tam olarak kargilanabilmektedir.

Akilli Sulama: Otomatik sulama sistemlerinden
farkli olarak topragin ihtiyaci olan su miktar1 ve hava
durumu tahminlerine goére sulama plani yaparak
sulanacak alandaki topragin gereken miktarda
sulanmasini saglar.

Akillh Enerji

Hizla artan diinya niifusu ile enerjiye olan
ihtiya¢ da artiyor. Diinyada ve Tiirkiye’de enerji
sektoriiniin sera gazi1 salimimina ve hava kirliligine
etkisinin oldukca biiyiik oldugu biliniyor. Ornegin
Tiirkiye’nin toplam sera gazi salimi iginde enerji
sektoriiniin payr 1990’da %64’ten 2014’te %73’e
yukseldi. Bunun en biiyilk sebebi artan enerji
thtiyacimin  fosil yakitlardan karsilanmasi, fosil
yakitlarin  kullanilmasi, CO, salinimini  arttirarak
iklim degisikligi gibi ¢evresel sorunlara yol agiyor.
Fosil yakitlar gibi eski teknolojiler yerine
yenilenebilir  enerji  kaynaklarmin  kullanimu,
strdiiriilebilirlik 1¢in ¢ok gerekli. Diinya genelinde
temiz enerji Uretimi i¢in yonetmelikler ¢ikarilarak ve
teknolojiler gelistirilerek uygulanmasi, artan enerji
ithtiyaci1 i¢in Onemli. Gelecek kusaklara daha
yasanilabilir bir diinya birakmak icin yenilenebilir
enerji  kaynaklarimi  kullanmaya, teknolojisini
gelistirmeye ve sektoriinii biiylimeye tesvik edecek
politikalar ~ benimsenmeli.  Tiirkiye’de  enerji
ithtiyacinin biiyiik bir ¢ogunlugu sanayiden sonra
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binalardan kaynaklaniyor. Tiirkiye ekonomisinin
lokomotifi olan ingaat sektoriinde akilli ve yesil
binalara gecis ile enerji ihtiyacinda azalma
saglanabilir ¢linkli bu binalar en az atik olusturma,
dogal iklimlendirme, olusan atiklarin yeniden
kullanimi/geri  doniistiiriilmesi  vb. hedeflenerek
tasarlaniyor. Ayrica bu binalarda, yenilenebilir enerji
kaynaklarinin fosil yakitlar yerine kullanilmasi
CO, salinimint azaltarak iklim degisikligine karsi
verilen miicadeleyi destekliyor. Bolgesel 1sitma ve
sogutma sistemleriyle birlikte ise enerji tasarrufu
saglaniyor. Bu, enerji politikalar1  konusunun,
sehirlerimizdeki birgok bilesenle olduk¢a yakin
iligkisi oldugunu gosterir. Sehirlerimizi inga ederken
giinliik yagamimizdaki tercihlerimizden tutun da yeni
binalar1 ne kadar yesil kilabildigimize kadar birgok
unsur, kentlerimizin enerji politikalarina yon veriyor.
Ulkemizde amaci “elektrigin etkin kullanilmast,
enerji israfinin Onlenmesi, enerji maliyetlerinin
ekonomi Tlzerindeki yiikiiniin hafifletilmesi ve
cevrenin korunmasi, enerji kaynaklariin ve enerji
kullaniominda verimliligin arttirilmas1” olan Enerji
Verimliligi Kanunu ve bunlara iligkin usul ve esaslari
diizenlemek icin olusturulmus Enerji Kaynaklarinin
ve Enerjinin Kullaniminda Verimliligin Artirilmasina
Dair Yonetmelik, enerji verimliligine ydnelik
hizmetlerin yoOnlendirilmesini, yayginlastirilmasini
ve alternatif yontemlerin kullanilmasini
kapsamaktadir. Bilimsel arastirmalara ve temiz enerji
kaynaklarinin (glines, riizgar, hidrojen, dalga enerjisi,
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biyoenerji ve termal) kullanilmasina destek verilerek
enerji verimliligini arttirmak gerekiyor. Yenilenebilir
enerjinin kaynaklarina ihtiyacin artmasiyla giines
enerjisi onem kazanmustir. Glinesten elde edilen 1
saatlik enerji, diinya niifusunun 1 yillik kullandig
enerji  kadardir. Cogunlukla bulutlu sehirler
(Hamburg gibi), 1 yilda giinlik 2,5 saat giines
almaktadir ve yilda 750 kilowatt saat ener;ji tiretilir.
Glinesli sehirler (Los Angeles gibi), 1 yilda giinliik
5,5 saat glines almaktadir ve 1600 kilowatt saat enerji
uretilir. Bulutlu giinler olsa da giines modiilleriyle
uretilen elektrik genellikle giinesli glinlerdeki elektrik
uretiminin = %10-20"s1  kadardir. Gilines enerjisi
modiilleri ve bataryalarla birlikte entegre bir sistem
olusturulursa giin boyunca (24saat/giin) elektrik
saglayabilir. Ayrica, gilines enerjisi kolaydir, tasarruf
saglar, enerjiye bagimliligi azaltir, ¢evreyi korur,
diisiik geri 6demesi vardir, evinizin degerini arttirir ve
giivenlidir. Bilisim teknolojilerindeki gelismeyle
birlikte, akilli sebeke (smart grid) kavrami daha da
onem kazanmaktadir. Ancak bu, tim elektrik
altyapisinin degistirilmesi anlamina gelmemektedir.

Yap1 sektorti; iklim degisikligi, fosil yakitlarin
kullanimi, su kithg ve diisiik su kalitesi, zehirli ve
kimyasal maddelerin artisi, hava kirliligi, kati ve
tehlikeli atiklarin 1imhasi, ozon tabakasinin incelmesi,
ormanlarin yok olmasi ve kontrolsiiz gelismenin
ekosistemleri yok etmesi gibi ¢evre sorunlarinin
nedenidir. Bu nedenlerle diger sektorlere gore karbon
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ayak izi artist daha fazladir. Yapr sektorii dogal
kaynaklarin tigte birini, taze suyun %12’sini ve
toplam kati atigin  %40’in1 olusturuyor. Bu
nedenlerle, yesil binalar yapmak ve yapilmasini
desteklemek gerekiyor. Yesil binalar; insan sagligi ve
dogal ¢evre tlizerindeki olumsuz etkileri en aza
indirecek sekilde tasarlanir, isletilir ve sonlandirilir ve
bu da enerjinin, suyun ve diger kaynaklarin etkin
kullanimi; kullanicilarin  sagliginin  korunmasi ve
calisanlarin verimliliginin arttirilmasi; atik, kirlilik ve
cevresel bozulmanin azalmasi anlamima gelir. Yesil
binalar, 1sitma, sogutma, havalandirma ve elektrik
tiketimi bakimindan diger yapilardan ayrilir ve giin
is1igindan en  fazla  yararlamilacak  sekilde
tasarlanmistir. Bahgelerde az su isteyen bitkiler ve
sulamalarinda da evsel atik sularin aritilmasindan
sonra olusan temiz sularla saglaniyor. Tasarruflu
ampuller, tasarruflu musluklar, dus basliklar1 ve akilh
klozetler kullaniliyor. Yesil binalarin yapilacagi
araziler, ¢evreyi kotii etkilememesi icin 6zel kriterler
cercevesinde belirleniyor (Istanbul Biiyiiksehir
Belediyesi Bilgi Kitap¢igi 2017).

Antalya

Gilines Enerji Santrali Projeleri: Bu proje hali
hazirda ¢iftcinin desteklenmesi i¢in kullanilmaktadir.
Mevcutta 3 milyon kw/sa elektrik tiretimi yapilan
santraller ile 47 sulama birligine iki yilda 4 milyon
630 bin liralik enerji destegi saglanmistir. Bunun yani
sira 7429 ciftcinin sulama suyunda {icretsiz elektrik
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kullanimi1 saglamistir.

3. BULGULAR VE SONUC

Yapilan aragtirmada Antalya ilinin Tiirkiye’de
gerceklestirilen akilli belediyecilik faaliyetlerin diger
iller ile yarisir halde oldugu gozlemlenmistir. Diger
illerde arastirilan kaynaklarda belirtilen gelismeler
Antalya’da hélihazirda yiiriitiilen ya da yiiriitilmeye
gecirilmesi  i¢in  stratejik  planlar1  hazir ola
uygulamalardir. Son yillarda hizla artan calismalar
gelecege  donilk  olarak  planlanmakta  ve
uygulamalarin  stirekliligini saglamak i¢in c¢aba
gosterilmektedir.  Gerek  Dbiiyiiksehir  belediyesi
gerekse ilge belediyelerince amac halkin ihtiyaglarin
en kisa yoldan karsilayacak sekilde c¢oziime
kavusturmaktir. Belediyeler  icerisinde  bu
uygulamalarin c¢alismast ve Ar-ge ¢alismalarinin
rahatlikla yapilabilmesi i¢in birimler agilmistir ve bu
birimlerin  ¢alismalar1  siki  takip igerisinde
izlenmektedir. Akilli belediyecilik hizmetleri ile
birlikte belediyelerde otomasyon ile ¢alisma artmus,
kullanilan  verilerin ~ giivenligi ve gilivenirligi
arttirilmstir.
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OGRETMEN G(")ZI"JN.DE"N (")(V}IEEN.Ci
DAVRANISLARININ DUNU BUGUNU

Ayse Betiil KUNDAKCI / Rumeysa
KARAKAYA 10. Stif Ogrencileri

Esra PEKTAS Danisman Ogretmen
OZET

Bu calismada ogrencilerin  olumlu-olumsuz
ozelliklerinin  giiniimiizdeki ile 10 yil onceki
durumuna yonelik ogretmen goritisleri alinarak
zaman i¢indeki degisimler ve nedenlerini belirlemek;
olumlu  davranmiglarin  yayginlasmasi,  olumsuz
davranmiglarin  giderilebilmesi igin ogretmenlerin
onerilerini saptamak amag¢lanmistir. Zaman iginde
ogrencilerde gozlenen degisiklikler, toplumsal
egilimlerdeki  degisimlerin  yoniinii  belirmek
acisindan onemlidir. Boylece egitim faaliyetleri ile
ilgili olarak bundan sonra yapilacak diizenlemeler
icin veri saglanmis olacaktir.

Arastirma Antalya ili merkez ilgelerinde farkl
tiirden  ortaégretim  kurumlarinda ve  farkl
branslarda gorev yapan 24 kadin ve 26 erkek toplam
50 ogretmen ile yiiriitiilmiistiir. Nitel arastirma
yonteminin kullanildigi bu arastirmada veri toplama
aract olarak yari yapilandirimis 6 adet sorudan
olusan goriisme formu hazirlanmis ve ogretmenlere
uygulanmistir. OSretmenlerden elde edilen veriler
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icerik analizi ile incelenmigtir. Arastirma bulgularina
gore ogretmenlerin 10 yil onceki ogrencilerde saygi,
vefa, hosgorii ve yardimlasmaya istek, kiiltiirel
degerlere sahip ¢ikma gibi degerlerin; giiniimiizdeki
ogrencilerde ise ozgiiven, iletisim, yeteneklerinin
farkinda olma, teknolojiyi kullanma gibi bireyin
kendisine doniik becerilerin on planda oldugu
gortilmiistiir. Ogrencilerde  yaygin oldugu
gozlemlenen olumsuz davramislarla ilgili de 10 yil
once gelecek kaygisi, teknolojiyi yerinde ve yeterli
kullanmama, yeteneklerinin farkinda olmama, zaman
yonetimini  ayarlayamama  gibi  ozellikler  on
plandayken giiniimiiz  ogrencileri igin teknoloji
bagimlisi olma, devamsizlik yapma, tasarruflu
olmama, kiiltiirel degerlere kayitsizlik, sorgulama
bilincinin gelismemesi gibi tespitler stk kullanilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ogretmenler, dgrenciler,
olumlu ozellikler, olumsuz ozellikler

1.GIRIS

Ortadgrenime denk gelen ve 14-18 yaslarmi
kapsayan donem, bir yandan ¢ocukluk ve yetiskinlik
arasinda bireyin kendisini bulma arayisini yasadigi,
karmasik siirecler iceren bir gecis evresiyken bir
yandan da birey gelecegini sekillendirecek birikim ve
atthmlar1 tam da bu evrede gergeklestirmek
durumundadir. Artik toplumun kendisine yiikledigi
odevler de degismistir. Cocukluktan itibaren bireyin
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toplumun kiiltiiriinli  benimsemesi, beklentilerini
karsilamas1 i¢in ailede baslayan egitim siireci
okullarda siirdiiriilmektedir.

“Ailenin sahip oldugu sosyal, ekonomik, etnik,
dinsel ve kiiltiirel 6zellikler, hem ¢ocugun okul 6ncesi
donemde sahip oldugu o6zellikleri hem de tiim okul
yasami  boyunca  sahip olacagr  ozellikleri
etkilemektedirler” (MEB, 2011). Ogrencilerin
kisiliklerinin ve bunun disa yansimasi olan
davraniglarinin  sekillenmesinde ailenin, okulda
yasadig1 egitim slireclerinin, toplumsal dinamiklerin
etkisi vardir. Egitim tasarimlar1 planlanirken de tiim
bu dinamikler birlikte ele alinmalidir.

Okullarda farkli sosyo-ekonomik c¢evrelerden
gelmis Ogrenci ¢esitliliginin - bulunmasi1  okulu
toplumun kii¢lik bir 6rneklemi durumuna getirmekte
denilebilir. Ogretmenler ¢ok sayida dgrenci ile siirekli
etkilesim halinde bulunmalar1 nedeniyle onlar
tanima, onlardaki degisiklikleri fark etme, bireysel
farkliliklart gozlemleme imkanina sahiptir. Bu
nedenle bir konuda toplumun fotografini ¢ekmenin
yollarindan birisi de oOgretmenlerin goriislerine
bagsvurmak olacaktir. Toplumu sekillendiren en
onemli unsur olan egitimin ihtiyaclarin1 belirlemede
ilk elden wverileri saglayacak kaynaklardan birisi
ogretmenlerdir. Bu c¢alismada da oOgretmenlerle
goriisme yapilarak Ogrencilerde iki farkli zaman
diliminde yaygin olarak gozlemledikleri 6zellikler
nedenleriyle tespit edilip olumlu 6zelliklerin
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arttirlmas1 i¢in yapilacaklar hakkinda Oneriler
sunulmak istenmistir.

Ilgili alan yazinda genellikle &grencilerin
istenmeyen  davranislarina  yonelik  6gretmen
goriislerine bagvuruldugu goriilmektedir ( Atic1 ve
Cekici, 2009; Gokler ve Dogan, 2016); Elitok Kesici
ve Yengin, Sarpkaya, 2013; Siyez, 2009). Bu
calismada oOgrenciler hem olumlu ve olumsuz
davraniglartyla bir biitiin olarak ve iki ayri zaman
dilimindeki oOgrenci profilini karsilastirtyor olmasi
nedeniyle diger calismalardan farklilik
gostermektedir.

Amacg

Calismanin amaci 6grencilerin olumlu-olumsuz
ozelliklerinin giinimiizdeki ile 10 yi1l Onceki
durumuna yo6nelik 6gretmen goriisleri dogrultusunda
ogrenci profilinin zaman igindeki degisimini
nedenleri ile belirlemek; olumlu davraniglarin
yayginlagmasi, olumsuz davranislarin giderilebilmesi
icin 6gretmenlerin Onerilerini saptamaktir.

2.YONTEM
2.1.Calisma Grubu
Tablo 1. Calisma Grubu

Grup N
Kadin 24 48
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Sosyal Bilimler 32
Matematik/Fen Bilimleri 7
Beden Eg./ Gorsel S./ 5
Miizik

Meslek Dersi 6

Anadolu Lisesi 7

Anadolu Imam Hatip L. 7

OJ TN Fen Lisesi 7
MTAL 13
Sosyal Bilimler Lisesi 16
Kidem 10-15 yil 12
16-20 y1l 22
21 y1l ve tizeri 16

50

52
64
14
10

12
14
14
14
26
32
24
44
32
100

Tablo 1°de goriildiigi gibi, 6gretmenlerin %48’1
kadm, % 52’si erkektir. %64’ Sosyal Bilimler
bransindadir. En fazla sayida katilimc1 MTAL ve
Sosyal Bilimler Lisesi Ogretmeni olarak gorev
yapmaktadir. %44’tinlin mesleki kidemi 16-20 yil

arasindadir.

2.2.Veri Toplama Araci

Aragtirma verilerini elde etmek icin yan
yapilandirilmis acik ucglu alt1 sorudan olusan olusan

goriisme formu hazirlanmustir.

1. 10 yil onceki Ogrencilerde yaygin olarak
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gozlemlediginiz olumlu 6zellikler nelerdir?

2. 10 yil onceki O6grencilerde yaygin olarak
gozlemlediginiz olumsuz 6zellikler nelerdir?

3. Giinlimiizdeki ogrencilerde yaygin olarak
gozlemlediginiz olumlu 6zellikler nelerdir?

4. Gilniimiizdeki Ogrencilerde yaygin olarak
gozlemlediginiz olumsuz 6zellikler nelerdir?

5. Ogrencilerde yaygin oldugunu
gbdzlemlediginiz olumsuz 6zelliklerin sebepleri sizce
nelerdir?

6. Belirtmis oldugunuz olumsuz ozelliklerin
giderilmesi ve olumlu 6zelliklerin yayginlagsmasi i¢cin
¢Oziim Onerileriniz nelerdir?

2.3.Verilerin Analizi

Elde edilen veriler {lizerinde icerik analizi
yapilmistir. Icerik analizi, birbirine benzeyen
verilerin belirli temalar ve kavramlar ¢ergevesinde bir
araya getirerek anlasilir bir bicimde diizenlenmesi ve
yorumlanmasini esasina dayanmaktadir (Yildirim ve
Simsek, 2005). Bu baglamda elde edilen veriler
incelenerek birbiriyle iligkili olanlar siniflandirilarak
kodlar olusturulmus ve bu kodlar gegis sikliklar ile
sunulmustur.

2. BULGULAR

Ortaogretim oOgrencilerinin 10 yi1l 6nceki ve
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giiniimiizdeki olumlu-olumsuz 6zelliklerine; olumsuz
Ozelliklerin nedenlerine ve ¢dziim Onerilerine iliskin
ogretmen goriislerini almak i¢in sorulan sorular ve
elde edilen bulgular asagida tablolastirilarak
belirtilmistir:

Tablo 2. 10 y1l onceki 6grencilerde yaygin olarak
gozlemlediginiz olumlu 6zellikler nelerdir?

Ogrencilerde gozlemlenen olumlu f

ozellikler

Hosgoriili olma 28
Vefakar olma 26
Sorumluluk sahibi olma 26
Diizenli ve disiplinli olma 25
Yaratici olma 11
Yeteneklerinin farkinda olma 7
Ozgiivenli olma 10
Empati yapabilme 14
Sosyal aktivitelere katilmada istekli 15
olma

Cevreye duyarh olma 17
Yardimlasmaya istekli olma 28
Yeniliklere acik olma 17
Kendini ifade edebilme 12
Saygili olma 36
Hedef belirleme 14
Iletisim becerisi gelismis olma 10
Zamanim verimli kullanma 15
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Arastirma becerisi 14

Kiiltiirel degerlere sahip ¢cikma 20
Sorgulama becerisi gelismis olma 9
Tasarruflu olma 21

Tablo 2’de goriildiigii gibi, 10 y1l 6nceki 6grenci
profilinin sahip oldugu olumlu ozellikler ile ilgili
yaptiklar1 degerlendirmelerde 36 Ogretmen “‘saygili
olma>, 28 ogretmen  “‘hosgoriilii  olma,
yardimlagsmaya istekli olma, 26 6gretmen “vefakadr
olma, sorumluluk sahibi olma”, 25 6gretmen “diizenli
ve disiplinli olma”, 21 6gretmen “fasarruflu olma”,
20 ogretmen “kiiltiirel degerlere sahip ¢ikma”
ifadelerini kullanmustir.

Tablo 3. 10 yil 6nceki 6grencilerde yaygin olarak
gozlemlediginiz olumsuz 6zellikler nelerdir?

Ogrencilerde gozlemlenen olumsuz f
ozellikler

Gelecek kaygisi 17
Teknolojiyi  yeterli ve  yerinde 12
kullanmama

Devamsizhk 8
Sosyal aktivitelere katilmada isteksiz 3
olma

Arastirma becerisinin gelismemesi 10
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Yeteneklerinin farkinda olmama 12

Cevreye duyarsizhik 13
Teknoloji bagimliligi 4
Zamani yonetimini ayarlayamama 12
Hedef belirlememe 5

Tablo 3’te goriildiigi gibi, 10 y1l 6nceki 6grenci
profilinin sahip oldugu olumsuz 6zellikler ile ilgili
yaptiklar1 degerlendirmelerde 17 68retmen “gelecek
kaygisi”, 12 6gretmen “teknolojiyi yeterli ve yerinde
kullanmama, yeteneklerinin farkinda olmama, zaman
yonetimini ayarlayamama’, 10 dgretmen “arastirma
becerisinin gelismemesi” cevaplarini vermistir.

Tablo 4. Giiniimiizdeki 6grencilerde yaygin olarak
gozlemlediginiz olumlu 6zellikler nelerdir?

Ogrencilerde  gozlemlenen olumlu f

ozellikler

Hosgoriilii olma 7
Insanlara karsi vefakar olma 5
Sorumluluk sahibi olma 8
Diizenli ve disiplinli olma 5
Yaratici olma 11
Yeteneklerinin farkinda olma 15
Ozgiivenli olma 27
Empati yapabilme 5
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Sosyal aktivitelere katilmada istekli 16

olma

Cevreye duyarh olma 8
Teknolojiyi yeterli ve yerinde kullanma 14
Yardimlagsmaya istekli olma 7
Yeniliklere acik olma 20
Kendini ifade edebilme 19
Saygili olma 7
Hedef belirleme 10
Iletisim becerisi gelismis olma 16
Zamanim verimli kullanma 5
Arastirma becerisi 10
Kiiltiirel degerlere sahip ¢cikma S
Sorgulama becerisi gelismis olma 12
Tasarruflu olma 5

Tablo 4’te  gorildigi  gibi, giinlimiiz
ogrencilerinin sahip oldugu olumlu 6zellikler ile ilgili
yaptiklart  degerlendirmelerde 27  08retmen
“ozgiivenli olma”, 20 oOgretmen “yeniliklere acik
olma”, 19 o6gretmen ‘“‘kendini ifade edebilme”. 16
ogretmen “sosyal aktivitelere katiimada istekli olma,
Iletisim becerisi gelismis olma”, 15 &gretmen
“yeteneklerinin farkinda olma”, 14 Ogretmen
“teknolojiyi yeterli ve yerinde kullanma”, 12
ogretmen “‘sorgulama becerisi gelismis olma”
ifadelerini kullanmustir.

Tablo 5. Giinliimiizdeki 6grencilerde yaygin olarak
gozlemlediginiz olumsuz 6zellikler nelerdir?

45



Ogrencilerde  gozlemlenen  olumsuz f

ozellikler
Teknoloji bagimlis1 olma 39
Devamsizhik yapma 30
Gelecegini planlamama 5
Tasarruflu olmama 16
Hosgoriisiizliik 5
Sorumluluk sahibi olmama
Disiplinsizlik

Hedef belirlememe

Cevreye duyarsizhik

Kiiltiirel degerlere kayitsizhik
Sorgulama bilincinin gelismemesi
Arastirma becerisinin gelismemesi
Yardimlasmaya istekli olmama
Gelecek kaygisi tasimama

Zamanin verimli kullanmama
Empati eksikligi

Sosyal etkinliklere katilmada isteksizlik
Vefakar olmama

Yaratici olmama

Saygisiz davramslar

Gelecek kaygisi

[\CRE\S)
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Tablo 5’te  gorildigii gibi, giinlimiiz
ogrencilerinin sahip oldugu olumsuz ozellikler ile
ilgili yaptiklar1 degerlendirmelerde 39 Ogretmen
“teknoloji bagimlisi olma”, 30 6gretmen “devamsiziik
yapma”, 16 oOgretmen “tasarruflu olmama”. 12
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ogretmen “sosyal aktivitelere katilmada istekli olma,
iletisim becerisi gelismis olma”, 15 0Ogretmen
“kiiltiirel degerlere kayitsizlik, sorgulama bilincinin
gelismemesi, gelecek kaygist” yanitlarini
vermislerdir.

Ogretmenlerine ve biiyiiklerine saygi kavramini
bilmiyorlar (Erkek, 25 yillik 6gretmen).

“Deger yargilarint kaybettiler. Kiiltiiriinii, orf
adet, gelenek kavramlarimi kaybettiler. Topluma
aidiyet duygularimi kaybettiler” (Kadin, 23 yillik
ogretmen)

Tablo 6. Ogrencilerde yaygin oldugunu
gozlemlediginiz olumsuz ozelliklerin sebepleri sizce
nelerdir?

Muhtemel nedenler

Sosyal medya/medya etkisi 19
Toplumsal deger yargilarinin degismesi 17
Yetersiz rehberlik 10
Ailelerin sorumluluk vermemesi 7

Sosyal hayattan kopuk yasam

Aile ici egitimin bilin¢li olmamasi
Kiiltiir ve sanattan uzak yasam tarzi
Doyumsuz olarak yetismesi

Aile ici baglarin/iletisimin zayif olmasi
Ekonomik sikintilar/issizlik sorunu
Egitim sistemindeki aksakhklar

~N 5~ 00 WO\ J W
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Tablo 6’da Ogretmenler, yaygin oldugunu
gozlemledikleri olumsuz 06grenci davranislarinin
muhtemel nedenlerini belirtmislerdir. Buna gore
gecis  sikligi en fazla olan ifadeler “sosyal
medya/medya etkisi, toplumsal deger yargilarinin
degismesi, yetersiz rehberlik, aile ici
baglarin/iletisimin zayif olmast” olmustur.

“Insani degerlerin ikinci plana atilarak bireysel
ctkarlar: onceleme” (Erkek, 13 yillik 6gretmen).

“Ailede anne-babanin yeterli ahlak kurallarin
vermemesi” (Erkek, 18 yillik 6gretmen)

“hayattan kopuk olmalari, sosyal medyada
gordiikleri hayati gergcek sanmalari...” ( Kadin, 14
yillik 6gretmen)

Tablo 7. Belirtmis oldugunuz olumsuz o6zelliklerin
giderilmesi ve olumlu 6zelliklerin yayginlagsmasi i¢in
¢Ozlim Onerileriniz nelerdir?

Aile ici egitimin bilin¢li olmasi 11
Ebeveyn egitimlerinin yayginlagsmasi 15
Kendi kendine yetebilecek, ozgiivenli 4
bireyler olarak yetistirilmeleri

Cocuklarn kiiltiirel gelisimi saglanmalh 6
Teknolojiyi/Sosyal Medyayr bilincli 7
kullanmaya yonelik destekleme
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calismalar
Uygulamah derslerin yayginlasmasi 5
Iletisim eksiklerini gidermeye yénelik 5
calismalar

Okuma ahiskanhgi asilama 3
Bilingli tiiketim aliskanhg1 4
kazandirilmah

Toplumsal dayamsma ve  deger 14
yargilarina yonelik cahismalar
planlanmah

Egitim sisteminin diizenlenmesi 8

Bireysel rehberlik ve Kkisisel gelisim 6
calismalar

Tablo 7°de goriildiigii gibi, belirtilen olumsuz
ozelliklerin  giderilmesi ve olumlu 6zelliklerin
artirilmasina yonelik olarak

15 ogretmen “ebeveyn egitimlerinin
yayginlasmas1”, 14 6gretmen “dayanisma ve deger
yargilarina yonelik ¢aliymalar planlamasi”, 11
ogretmen  “aile ici egitimim bilin¢gli sekilde
stirdiiriilmesi,” onerilerini sunmustur.

“Ogrenciye kendini fark ettirmek gerek. Ben
kimim? Nereye gidiyorum? sorularina cevap
bulabilmeleri i¢in uygulamalar planlanmali” (Kadn,
18 yillik ogretmen”).

“Mutlu aile demek, mutlu 6grenci demektir. O
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halde anne babalar bir aile olabilme, paylagsma ve
sevgi saygi ortaminda olmali” (Erkek, 26 yillik
ogretmen).

4. SONUC
Arastirmanin sonuclar1 sunlardir:

1.0gretmenlerin dgrencilerde yaygin oldugunu
gozlemledikleri olumlu o6zellikler ile ilgili olarak; 10
yil onceki Ogrencilerde “saygili olma, hosgoriilii
olma, yardimlasmaya istekli olma, vefakdr olma,
sorumluluk sahibi olma, kiiltiirel degerlere sahip
ctkma” gibi kisileraras1 iligkileri destekleyici
ozellikler on planda yer almaktadir. Bu grup
kapsaminda “tasarruflu olma ile diizenli ve disiplinli
olma” ifadeleri de gecis siklig1 ¢ok olan 6zellikler
arasindadir.  Giinlimiiz ~ 6grencilerinin  olumlu
yanlarina yonelik Ogretmen gorlslerinde ise
“ozgiivenli olma, kendini ifade edebilme, iletisim
becerisi gelismis olma, yeteneklerinin farkinda olma,
teknolojiyi yerinde ve yeterli kullanma,” gibi bireyin
kendisine doniik becerilerini yansitan nitelikler 6n
plana cikmaktadir. “Sosyal aktivitelere katiimada
istekli olma, sorgulama becerisi, yaratict olma,
yeniliklere a¢ik olma” Ozelliklerinin her iki 6grenci
grubu i¢in ifade edilme siklig1 birbirine yakindir.

2. Bu iki grup agisindan tespit edilen olumsuz
ozellikler simiflandirildiginda 10 yi1l onceki 6grenci
profilinde “gelecek kaygisi, teknolojiyi yerinde ve
yeterli kullanmama, yeteneklerinin farkinda olmama,
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zaman yonetimini ayarlayamama” gibi ozellikler 6n
plana ¢ikmaktadir. Bunun karsisinda giinlimiiz
ogrencileri  i¢in  “tekmoloji  bagimlisi  olma,
devamsizlik yapma, tasarruflu olmama, Kkiiltiirel
degerlere  kayitsizlik,  sorgulama  bilincinin
gelismemesi” gibi elestiriler yoneltilmistir.

3.0gretmenler, ogrencilerin olumsuz
davraniglarinin nedenlerine yonelik gorislerinde
“sosyal medya/medya etkisi, toplumsal deger
yargilarinin degismesi, yetersiz rehberlik, aile igi
baglarin/iletisimin” zayif olmasi ifadelerini daha sik
kullanmislardir. Bu olumsuzluklarin giderilmesi ve
olumlu ozelliklerin yayginlasmasi icin belirtilen
¢Ozim onerileri “ebeveyn egitimlerinin
yayginlasmasi, aile i¢ci egitimim bilingli sekilde
stirdiiriilmesi, dayanisma ve dedger yargilarina
ybnelik ¢calismalar planlamasi” gecis sikligl en fazla
olan ifadeler olmustur. Ogretmenlerin sundugu
Oneriler 6grenci, aile ve toplum boyutunda kapsaml
dizenlemelere ihtiya¢ duyuldugunu goézler onine
sermektedir.
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BiR iS SAHASI OLARAK OLUM OLGUSU VE
YANSIMALARI

Ziynet Tugge DURAN/ Selin GUN
10.Sinif Ogrencileri
Seckin KAPLAN Danisman Ogretmen
OZET

Oliim psikolojik bir olgudur. Oliimiin, bu iste
calisan insanlarin kisilikleri ve psikolojileri iizerinde
biiyiik etkisi vardw. Bu etkiler kisiden kigiye
degisebilir. Bazi insanlarda olumlu etkiler yaratirken
bazi insanlarin iizerinde olumsuz etkiler yaratir. Biz
bu projede oncelikle konumuzu belirledik. Bu konuyla
ilgili cesitli arastirmalar yapip bu konu hakkinda
bilgi edindik. Edindigimiz bilgilere gore saha
arastirmasi niteliginde oliim olgusuyla burun buruna
calisan meslek gruplaryyla roportajlar  yaptik.
Yaptigimiz réportajlar 1518inda  varsayimlarimizi
analiz ettik. Yaptigimiz réportaj ve varsayimlarin
analizinden elde ettigimiz bilgiler dogrultusunda
gordiik ki:

Bu is sahasinda ¢alisan kigilerin hayata bakis
acist diger bireylere gore daha ¢ok anlam ifade eder.
Bu is sahasinda calisan kisiler “oliim” kavramini cok
normal bir olay olarak tanmimliyorlar. Bu is sahasinda
calisan kigiler bu hayatin dogum ve oliimden ibaret
oldugunu soyliiyorlar. Hayatin bu denli kisa olmasina
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karst insanlarin  birbirlerini kirmamas: aksine
birbirlerine baglanip sevmesi gerektigini belirttiler.
Her ne kadar yaptiklar: bu i zor olsa da islerine karsi
bir kabullenme soz konusudur. Bu is c¢evreleri
tarafinda garip ve korkutucu olarak
karsilanmaktadir. Ama bu iste calisan kisi icin bu is
oldukca dogal ve normal bir meslek gibidir. Bu ise
duyarsizlagsmanin dogurdugu bir kabullenmedir.

Konumuz olan “Bir Is Sahasi Olarak Oliim
Olgusu Ve Yansimalar:” bashig altindaki TUBITAK
projemizde bu is sahasinda ¢alisan kisilerin
psikolojisini ve bu isin onlar iizerinde etkisini gozlem
ve roportajlarimiza dayandirarak arastirip inceledik.
Arastirma ve incelemelerimiz sonucunda bu is
sahasinda c¢alisan kisilerin islerinde oliim olgusu
yansittigint gozlemledik.

Anahtar Kelimeler: Oliim olgusu, mezarlik
calisani, morg, duyarsizlasma, korku, oliim

1.GIRIS
Oliim insanin yasamsal fonksiyonlarinin sona
ermesidir.! Bir bakima yasamin sonudur, neredeyse

her bilim dalinda incelenmis ve arastirilmistir. Oliime
iliskin biyolojik, psikolojik, sosyolojik, hukuki vb.

'Oliim Olgusu Uzerine Sosyolojik Tartismalar (Esra BURCU- Emel
AKALIN/ Dergipark.gov.tr)
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acilardan cesitli tartismalar bulunmaktadir.> Oliim
psikolojik bir olgudur. Ciinkii bireyin duygu, diisiince
ve karakterinin sekillenmesinde etkili bir rol oynar.

Oliimiin bu iste ¢alisan insanlarin kisilikleri ve
psikolojileri iizerinde biiyiik etkisi vardir. Bu etkiler
kisiden kisiye degisebilir. Baz1 insanlarda olumlu
etkiler yaratirken bazi insanlarin iizerinde olumsuz
etkiler yaratir.

Oliim ile burun buruna ¢alisan insanlar igin 6,
yasamlarini daha biiylik 0Ol¢iide etkilemektedir.
Clinkii o 1ste calisan kisi 6liimii yakindan goriir. Diger
insanlara oranla 6liim olgusu, bu is sahasinda calisan
kisilerde daha ¢ok farkindalik yaratir. Bu is sahasinda
calisan kisiler 6liim ve 6liimiin etkileri hakkinda diger
insanlara oranla daha fazla bilgi ve tecriibeye sahiptir.
Oliimiin  acisin1,  korkusunu, gergekligini ve
zorlugunu daha yakindan tanir.

Bu konu hakkindaki  varsayimlarimiz,
roportajlara gore aciklamalar1 sunlardir:

1.Bu is sahasinda ¢alisan kisilerin sogukkanli bir
karakter yapilar1 vardir.

Bu is sahasinda calisan kisilerin sogukkanli bir
karakter yapisina sahip olmasinin nedeni bu isi
kabullenmesinin dogurdugu bir sonugtur.

2Oliim Olgusu Uzerine Sosyolojik Tartismalar (Esra BURCU- Emel
AKALIN/ Dergipark.gov.tr)
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2.Bu is sahasinda c¢alisan kisilerin Olim
olgusuna kars1 bakis agilar1 “kagimilmaz bir durum”
seklindedir.

Yaptigimiz roportajlar 1s18inda kisilere gore
0liim, kabullenilmis ve kaginilmasi miimkiin olmayan
bir hadisedir.

3.Buis sahasi, orada c¢alisan insanlarin hayatinda
degisikliklere sebep olmustur.

Yaptigimiz roportajlara gore bu is orada (6liimle
burun buruna olan igler) calismakta olan insanlarin
yasama bakis acilart degismistir.

4.Bu is (mezarlikta calismak, morgda ¢aligsmak,
ATT’de c¢alismak...) c¢ogunlukla c¢alisan kisinin
maneviyatinda giiclenmeye sebep olmustur.

Ilgili kisilerle (mezarlik calisanlari, morg
calisanlari...) yaptigimiz roportajlara gore bu is
calisan kisinin insanlara verdigi deger artmistir. Bu
sebeple calisan kisilerin maneviyat1 gli¢lenmistir.

5.Bu is sahasinda c¢alisan kisilerin bu ise
baglamadan onceki yasam kosulari ile basladiktan
sonraki yagam kosullar1 arasinda farkliliklar vardir.

Yaptigimiz roportajlara gore bu is sahasinda
calisan  kisilerin ~ varsayimimizin  aksine  ise
baslamadan onceki yasam kosullar1 ve basladiktan
sonraki yasam kosullar1 arasinda higbir farklilik
yoktur.

6.Bu 15 sahasinda calisan kisiler, sosyal ¢evreleri
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tarafindan degisik tepkiler gormektedir.

Her ne kadar bu is sahasinda ¢alisan bireyler bu
151 normal bir sekilde karsilasa da sosyal cevresi bu
durumu ilging, korkung bir sekilde karsilamaktadir.

Amacg

Bu projede amacimiz konumuzu psikolojik
acidan ele almaktir.

Bu yiizden “Bir Is Sahas1 Olarak Oliim Olgusu
ve Yansimalar1” bagligi altindaki projemizde 6liim ile
burun buruna c¢alisan kisilerin psikolojik  ve
karakteristik 6zellik ve degisimlerini incelemek bizim
ilk ve en onemli amacimzdir. Oliimle ilgili is
sahalarinda ¢alisan kisilerin, 6liime ve 6liim olgusuna
kars1 olan bakis agilarinin nasil oldugunu 6grenmek
ve bu konu hakkinda bilgi edinmektir.

Amaglarimizdan bir digeri ise 6liim olgusunun
bu is sahalarinda ¢alisan kisilerin iizerinde herhangi
bir degisim olusturup olusturmadigini tespit etmektir.
Eger var ise bunlarin ne gibi degisimler oldugunu
ogrenmektir. Bu amaglardan bir baskasi da bu is
sahalarinda ¢alisan kisilerin bu ise baslamadan 6nceki
yasamlar1 ile ise basladiktan sonraki yasamlari
arasinda ne gibi farkliklar olup olmadigimi
yontemlerimizle belirlemektir. Bu is sahalarinda
calisan kisilerin sosyal ¢evresinin bu ise olan bakis
acilarini ve tepkilerini bulmaktir.
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2.YONTEM

Bu projemizin konusunu ve amacini belirledik.
Proje hakkinda c¢esitli arastirmalar yaparak bilgi
edindik. Konumuzla ilgili olan bu is sahalarindaki
kisileri saptadik. Onlar ve yaptiklart is hakkinda
cesitli kaynaklardan veriler topladik. Topladigimiz
veriler dogrultusunda bu is sahalarinda calisan kisiler
i¢in roportaj sorulart hazirladik.

Roportaj yaparken ilgili kisilerle ¢alistiklar
ortam igerisinde bulunarak yaptik. Calisma
ortamlarini gordiik, dogal ortamda bulunduk.

Bu projede varsayimlarimizi réportaj, aragtirma
ve miilakat yontemlerini kullanarak olusturmus
olduk.

2.1. Veri Toplama Araci

Bu is sahasinda ¢alisan kisilere uyguladigimiz
roportaj sorulardir.

1) Yasiniz kagtir?
2) Egitim durumunuz nedir?

3) Bu ise baslamadan oOnce bu isle ilgili
onyargilariniz ve korkulariniz var miydi?

4)Kag yildir bu iste calistyorsunuz?
5) Mesleginizin ilk yillari sizin i¢in zor muydu?

6) Bu is sizin hayatimizda degisikliklere sebep
oldu mu?
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7) Insanlarin  sizin yaptigimz — meslegi
duydugunda tepkileri ne oldu?

8) Bu is sizin hayatinizda ne gibi degisikliklere
yol a¢t1?

9) Aile ve yakinlariniz isiniz hakkinda ne
diisiiniiyor?

10) Bu is1 yaparken maneviyatinizda giiglenme
oldu mu?

11) Yasam su an sizin i¢in ne ifade ediyor?
12) Bu is1 yapmaktan memnun musunuz?
2.2. Calisma Grubu

Bu calisma 2018/2019 egitim ogretim yilinin
l.doneminde Antalya ve semtlerinde calisan 5
mezarlik, 5 morg, SATT (Acil Tip Teknisyeni)

tizerinde uygulanmustir.

3. BULGULAR

Bu calismamiza oOncelikle bu is sahasinda
caligmakta olan kisilere rOportaj yaparak basladik.

Bu 15 sahasinda calisanlara yonelttigimiz
sorulardir:

1) Yasiz kagtir?

Bu is sahasinda calisanlarin yas araligi 30-
50°dir.
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2) Egitim durumunuz nedir?

Egitim durumlart ise 15 kisiden 10 kisi lise
diizeyi ve alt1, 3 kisi yiiksekokul, 2 kiside iiniversite
mezunudur. Lise diizeyi ve alt1 ¢alisanlarin morg ve
mezarlik ¢alisani1 oldugu, 3 kisi yliksekokulu mezunu
ATT (Acil Tip Teknisyeni), 2 kisi de adli tip
hekimleri tiniversite mezunu oldugu goriildii.

3) Bu ise baslamadan once bu isle ilgili 6n
yargilariniz ve korkulariniz var miydi?

Bu soruya hayir olarak cevap aldik. Bu is
sahasinda ¢alisan kisilerin bu isin zorluk ve eksi
yonlerini bilerek bu ise basladiklar belirtildi. Ancak
ise basladiktan sonra zorluklarmi ve isin eksi
taraflarin1 yasayarak gordiikleri i¢in tahminlerinden
daha da agir oldugunu belirttiler. Morg ile mezarlik
calisanlarinin ise uyum siireglerinin uzun zaman
aldig1 belirtildi.

4) Kag yildir bu iste ¢alisiyorsunuz?

Ka¢ yildir bu iste calistiklar1 soruldugunda
calisan kisilerin genellikle tecriibe sahibi oldugu
goriildii. Hastane calisanlari ile yapilan gériigmede 10
yil ve tizeri 7 kisi morg ¢alisanlari, 5 y1l ve lizeri 3 kisi
morgda temizlik islerine bakanlar, 10 y1l ve {lizeri 3
kisi ATT(Acil Tip Teknisyeni), 4 yil iizeri 2 kisi adli
tip doktorlar1 ¢alismaktadir.

5) Mesleginizin ilk yillar1 sizin i¢in zor muydu?

Bu is sahasinda calisan kisilere gore ilk yillar
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onlar igin oldukca zorlu ge¢mis Ozellikle morg
calisanlartyla yapilan miilakatta mesleklerinin ilk
yillarinda ¢ok zorlandiklarmni, riiyalarinda kabuslar
gordiiklerini belirttiler. Sonraki siireclerde meslege
kars1 duyarsizlasma sonucu ilk yillardaki gibi
zorlanmamuslar. Mezarlik calisanlari ise
cocukluklarindan kalan mezarlik korkusunu oldukca
zor astiklarimi soylediler.

6) Bu is sizin hayatinizda degisikliklere sebep
oldu mu?

Bu isin hayatlarinda degisiklige sebep oldu mu
sorusuna ¢ok fazlaca bir degisiklik olmadig1 sdylendi.
Ancak bireysel gelisimlerinde ve degisimlerinde
etkisi olmus. Ozellikle korkuyla bas edebilmeyi
ogrendiklerini, hayati dolu dolu yasamanin ve
sevdiklerimize  hayattayken deger vermemiz
gerektigini belirttiler. Zamanla meslege uyum ve
gelistirilen duyarsizlagma sonucu yaptiklari isin diger
yapilan islerden fazlaca bir farkin olmadigimi dile
getirdiler.

7) Insanlarin  sizin  yaptifimz = meslegi
duydugunda tepkileri ne oldu?

Meslegi duyduklarinda ¢evresindeki insanlarin
sasirma, korkma, garipseme gibi tepkiler verdiklerini
belirttiler. Ozellikle ilk tanistiklar1 insanlarin iletisim
kurmakta cekindiklerini ve etkili bir iletisim igin
uzunca bir siire gectigini  belirttiler. Sosyal
yasamalarinda “Mesleginiz nedir?” sorusuna kolay
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kolay morg c¢alisam1 ya da mezarlik calisani deme
yerine hastanede ya da belediyede temizlik ig¢isiyim
dediklerini belirttiler. Birincil iligkilerin oldugu
gruplarda yaptiklar1 isi daha rahat soOylediklerini
ancak ikincil iliskilerin oldugu gruplarda yaptiklari isi
cok rahat soylemediklerini belirtiler.

8) Bu is sizin hayatinizda ne gibi degisikliklere
yol a¢t1?

Islerinin hayatlarinda ne gibi degisiklige yol
actigr soruldugunda genellikle korku duygularinin
azaldigi, zamanin degerini daha iy1 bilip verimli
kullanmay: bildiklerini soylediler “Oliimlii diinya”
onemli olan insani Ogeler durumunu haylice
yasadiklarin1 insanlarin bitmek tiikenmek bilmeyen
fiziksel 1steklerinin anlamsizhigim1  sevdiklerini
kaybettiklerinde anladiklarin1 gérdiiklerini belirttiler.
Onlar i¢in olumsuz olan bu durum kendi hayatlari i¢cin
olumlastirma sekline doniistiigiinii soylediler.

9) Aileniz ve yakinlariniz isiniz hakkinda ne
diisiiniiyor?

Ailelerinin ve yakinlarmin isleri hakkinda ne
diistindiigii soruldugunda onlarin ilk bakista bir korku
ve acima durumu sergilediklerini  belirttiler.
Mesleklerini benimsemeleri aileleri i¢in uzun zaman
almis. Onlarin da tipki kendileri gibi meslege karsi
duyarsizlagsma gelistirdiklerini ve bu siirecin zaman
aldigin1 soylediler. Aile iyelerinin meslegin ilk
giinlerinde calisanlar evlerine gittiklerinde o giinii
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anlatmalarin1 sik¢a istemisler. Sonraki zamanlarda
boyle bir seyle karsilasmamuslar.

10) Bu 151 yaparken maneviyatinizda giiglenme
oldu mu?

“Maneviyatinizda giiglenme oldu mu?” sorusu
“Elbette” diye karsilik buldu. Ozellikle sevdikleriyle
kaliteli zaman gegirdiklerini, yasli ve hasta
ziyaretlerine gitmeye daha Ozen gosterdiklerini
belirttiler. Cocuklarina daha ¢ok zaman ayirmaya
calistiklarini belirttiler.

11) Yasam su an sizin i¢in ne ifade ediyor?

Bu soru i¢in réportaj yaptigimiz c¢alisan kisiler
yasamin onlar i¢in kisa ve bu kisa hayatta iiziilmenin
sagma oldugunu, mutlu ve dolu dolu yasanmasi
gerektigi insanlar kirmadan {izmeden hirslara yenik
diismeden yasanmasi gerektigini vurguladilar.

12) Bu isi yapmaktan memnun musunuz?

Yapilan roportajimizda bu islerde g¢alisanlarin
islerinden ¢ok memnun olmadiklar1 ancak pigsmanlik
da duymadiklarini belirttiler. Ozellikle morg ve
mezarlik caligsanlart ilk yillarinda pisman olduklarini
zaman i¢inde bu pismanhigin gectigini belirttiler. Her
is gibi bu tiir islerde de ise karsi duyarsizlasma
gerceklestigi i¢in isin zorluklarma alistiklarini bu
alisma sonrasinda da yaptiklar ile alisik ve barigik
olduklarini belirttiler.
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4. TARTISMA VE SONUC

Arastirma ve goOzlemlerimiz sonucunda bu is
sahasinda calisan kisilerin yaptiklar1 isin zorlugu, bu
durumun farkinda olmalar1 ve buna ragmen kendi
hayatlarina normal bir sekilde devam etmekte
oldugunu tespit ettik. Bireysel gelisimlerinde
calisanlara yaptiklar1 islerin olumlu gelismelere yol
actigini tespit ettik. Toplumsal olay ve olgulara genis
cerceveden  gorebilme yetisini  kazandiklarim
belirttiler. Baskalar1 i¢in kiiciik bir problemin
biiytitiiliip abartildigi, sorun yapildigi durumlar onlar
icin hayatin gerceginden uzak durumdadir. Maddi
hazlarin degil manevi hazlarin 6nemini kavradiklarini
belirttiler.

Bu isin ¢alismakta olan kisilerin psikolojilerini
etkiledigini gozlemledik. Bu is sahasinda calisan
kisiler normal bireylere kiyasla “hayat” kavramini
daha Onemli ve anlamli bulmaktadir ve “6lim”
kavramina bakis agilar1 diger bireylere kiyasla daha
normal ve siradandir. Burada bahsi gecen normal ve
siradan kavrami olumlu anlamlar icermektedir. Oliim
olgusuna karst bilingli olmalar1 onlart hayatin
maneviyatina daha da yakinlastirmistir. Zamani
kullanma konusunda diger insanlara gore daha
verimlidirler. Toplumsal degerleri benimseme,
kabullenis ve uygulama bi¢imleri oldukca etkilidir.
Yaslt ziyaretleri ve kiiciiklere olan sevgi ve koruma
baglilig1 gelismis durumdadir.
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KUANTUM DUSUNCE TEKNIiGININ INSAN
PSIKOLOJi UZERINE ETKISI

Ayse AKBAS /Riiveyda DEDEOGLU
11.Sinif Ogrencileri
Seckin KAPLAN Danisman Ogretmen
OZET

Bilim insanlarimin arastirmalarina goére her
seyin ana maddesi enerjidir ve bes duyu
organlarimizia  algiladiklarimiz ~ sadece  bir
yanilsamadir. Enerjiyi inceleyen ve tanimlamaya
calisan bilime kuantum denmistir. Kuantuma gore
enerji, etkilesimi, donitigiimii ve imkansizi yapandir.
Her enerji benzerleriyle etkilesip, geri donmektedir.
Diistincelerin de enerjilerden ibaret oldugunu
biliyoruz ve bu bilgimize gore;, bizden ¢ikan her
diisiince de benzerleriyle etkilesip, bize geri doner.
Diisiincelerimizdeki pozitif veya negatif enerjilerin
bize geri dondiigii diistincesine de “kuantum diisiince
teknigi” denir.

Kuantum diigiince teknigi ile insanlardaki
negatif enerjiyi ve diigiincelerindeki olumsuzluklart
atmayr  amagladik. Bununla ilgili onlara
bilgilendirme yaparak, c¢esitli etkinliklerle onlarin
kendilerini tamimalarima yardimci olduk. Hayat
akisina birakmalarini ve aymi zamanda bu akista
olumlu diistincelere yer vermelerini istedik. Giine
onlari, degistiremediklerini kabullenmeyle
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uyandwrdik. Bazi seyleri kabullenmeyi ve onlart da
kendimizin bir Dbiitiinii olarak gormeyi, kendi
benliklerinden kopamayacaklarini onlara bu yontem
ile gostermis olduk. Mutlu olmanin aslinda bir adim
uzakta oldugunu fakat bu adimin basinda pozitif
diistinme geldigini belirterek onlarin kuantum
diistince teknigi ile hayatlarina devam etmelerini
sagladik.

Anahtar kelimeler: Diisiinmek, pozitif, negatif,
enerji, etkilesim, dontigiim, imkansizlik
1.GIRIS

Kuantum, diisiince teknigidir. “Kuant” yani
atom alti seviyeye inerek, diisiincelerimizi
yonlendirme kurgulama eylemi 1ile evrensel
biitiinliige kendini vererek bir biitiin halinde hareket

etme haliyle diisiinmektir. Kendini higlige vererek
benlikten kurtulma durumudur (Bahar, 2014).

Kuantum diistince teknigi, nitelikli bir diisiinme
bi¢cimidir. Giinliikk hayatta insanlar kuruntu vesvese,
kaliplasmis korku diistinceleri iiretirler. Kuantum ise
gelecege yonelik olmasini istediklerimiz hakkinda
hayaller, sesler ve duygulara yapilan bir odakli
diistinme bi¢imidir. Ayni zamanda bizim hiicresel
bellek diizeyimizi, bilincaltimizi, etrafimizdaki
elektromanyetik alani ve tiim hayati etkiler. Tiim
bunlar zincirleme reaksiyon yaparlar.

Kuantum diislince tekniginin ana prensibi
“odak” tir. Odak, herhangi bir diisiincenin
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yogunlastigi mihraktir®>. Diisiincelerimizin denize
atilan bir tasin dalgalar1 gibi yayildigini varsayarsak
attigimiz tasin dalgalar1 denizin durumuna bagh
olarak yayilim gosterir. Ornegin dalgali bir denize
attigimiz tasin yayilimini gérmek pek miimkiin
olmayabilir. Fakat ayni islemi durgun bir denize
yaparsak tasin yayilimini rahatlikla
gozlemleyebiliriz. Bu durum sdyle sonucglandirilir.
Eger diisiincemizi  mihraka  yogunlastirirsak
diisiincemizden daha cok verim aliriz. Ancak bu
odaklama islemini nihayete erdiremezsek
diistincemizden ne bir verim ne de bir sonug¢ almak
miimkiin degildir.

Kuantum diisiince teknigini uygulamak, sifaya
kavusmak i¢in size verilen bir ilact almamak gibidir.
Bu teknigi kullanirsaniz, hayatinizda olmasini
istediginiz her seyi yaratabileceginizi bildiginiz i¢in,
somut sonuclar alirsiniz. Kuantum diistince teknigi
ile artik hasta kisilerin bile pozitif diisliince ad1 altinda
iyilesme derecelerinin arttirilmast miimkiin. Aslinda
bu evrene pozitif enerji gdndermenin bir énemidir.*

“Insanoglu  agzindan  ¢ikan  ciimlelerin,
beyninden ¢ikan diisiincelerin biitiin evreni dolasip
tekrar ona doneceginin farkinda olsaydi eminim daha
dikkatli davranirdi.”’(Bahar, 2014).

3 www .Kisiselbasari.com

4 www.Indigodergisi.com
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-Albert Einstein-

Kuantumun psikoloji ile iligkisi insan
diistincelerinin bir enerji oldugunu bilerek baslar.
Insan psikolojisini de diisiinceler net bir sekilde
etkiler ve psikolojiyi degistirmek diisiincelere
baglidir. Diisiinceler de bir enerji oldugu i¢in pozitif
bir enerji evrendeki diger pozitiflerle etkilesime
girerek tekrar pozitiflik derecesini arttirarak gelir.

Giliniimiiz fizik c¢alismalarinda herhangi bir
atomun ayni anda binlerce yerde bulunduguna
saptanmistir. Diislincelerimizin de atomlar halinde
bulundugunu diisiiniirsek, “Diistincelerimiz ayni anda
binlerce yerde olup, binlerce isi yapabilir” kanisina
varabiliriz. Herhangi bir diisiincenin imkansiz
olmadigimi, bir disiinceyle binlerce olasilik
yarattigimizin farkina varmaliy1z. Topu diislincemiz,
duvari da evren kabul edecek olursak; duvara bir top
attigimizda, top duvara carpar ve bize tekrar geri
doner. Bu 6rnek su agiklama ile bagdastirilabilir.
Evrene pozitif veya negatif enerji ya da diisiincemizi
yollarsak bu bize ne sekilde yolladiysak o sekilde geri
doner. Bir yandan da ne ekersek onu bigeriz diye bir
atasdzii ile baglayabiliriz. Ornegin Kkariyerinizde
ilerlemek istediginiz, hayal ettiginiz, yeteneklerinizi
en iy1 sekilde kullanabileceginiz bir ise ulagmak, o
iste ¢aligabilir hale gelmek i¢in 6nce kendinizi degerli
ve onemli kilmalisiniz. Yeteneklerinizi gelistirmeniz
gerekir elbette; ama daha Once kendinizi orada
calisirken, o ise ulagmis sekilde hayal edersiniz
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kuantumla. “Benim i¢in en uygun is su anda hazir ve
ben bu isi kabul etmiyorum.” fikrine inanirsaniz bu
gerceklesir.  Sonu¢ olarak neye inanirsak o
gerceklesir.

Diisiince insana bahsedilen en biiyiik 6zelliktir.
Diisiincenin de bir enerji oldugundan yola ¢ikarak
diislincelerimizle bizler, var olan her sey ile iletisim
halindeyiz. Pozitif yasam, pozitif diisiince kuantumun
kesfi ve kullanim alanlarinin yayginlagsmasindan
sonra kuantum disilince felsefesi giiniimiizde yer
almaya bagladi.

Kuantum teorisine gore;

-Her sey birbirine baghdir. Tiim canli ve cansiz
varliklar stirekli birbiri ile etkilesim halindedir.

-Her sey bir enerjidir. Sizin madde olarak
tanimladiginiz bu diinya aslinda enerjisel bir
biitlindiir. Atomlarin her biri birer enerjidir.

-Biz hayatin ger¢ek animi yasarken paralel
evrende de tiim olasiliklar yasaniyor. Oncelikle tiim
olasiliklar diisiinmekle baslayalim. Dinozorlarin yok
olmadigt ve goktasinin carpmadigi. Hitler’in
dogarken 61diigli, atom bombasinin icat edilmedigi ve
sizin tiim hayatimizda verdiginiz kararlarin tiim
olasiliklari1 diigiintin. Hepsi i¢in var olan evreni
diistlintin.

-Bir atom her yerde olabilir. Bu kuantum i¢in
miimkiin olan bir seydir. Kuantum fizigine gore
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miimkiin olmayan ¢ok az sey vardir.

-Biz gbzlemlerken ve gdzlemlemezken evren
farkli hareket eder. Kisaca atom alt1 diinyada mucize
diye  tanimlayabilecegimiz  olaylar = meydana
gelmekte; fakat biz gozlemlemeyle kalktigimizda
fiziksel kurallara geri dontilmektedir.

Amacg

Bu caligmanin amaci kuantum diisiince teknigi
ile insan psikolojisinde olumlu etkiler yaratmaktir.

2.YONTEM

10 kisiye kuantum diislince teknigini 10 adimda
uygulamak adli calismamizi uygulayarak gozlem
yontemiyle onlarin degisimlerini inceleme altina
aldik.

Kuantum Disiinme  Teknigini 10 Adimda
Uygulamak

1-Kendini tani

2-Sadeles

3-Her seyi bir adimla baslat
4-Rahatsizlik veren seyleri degistir
5-Degistiremedigin seyleri kabullen

6-Durumu degistirmek i¢in planlar yap ve asama
asama uygula
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7-Degistiremedigin = durumlar ve olaylar igin
tutumunu degistir.

8-Her zaman ve her sartta zihinsel, ruhsal ve bedensel
sagligin i¢in yatirim yap

9-Yeniliklere agik ol

10-Eger bir hayalin yoksa yasaminin amacina saygili
ol

2.1 Calisma Grubu

Bu ¢alisma 2018-2019 1. Doneminde Antalya ili
Dosemealtt ilgesinde bulunan bir lisede Ogrenim
goren 17-18 yas grubundan rastgele secilen 10 kisi
tizerinde gergeklestirilmistir.

2.2. Veri Toplama Araclar

Belirlenen 10 6grenciyle yasama dair gortislerini
almak tizere gorlismeler yapildi. Yapilan bu
gorismeler dogrultusunda psikolojilerini  olumlu
yonde etkileyecek meditasyon, doga yiiriiytlisleri ve
miizik gibi etkinlikler yapildi. Kuantum kaynakli
kitaplar ve belgeler okutuldu, filmler ve gorsel
calismalar izletildi.

2.3. Verilerin Analizi

Ogrencilere okumalar icin kitaplar, dergiler,
bilimsel makaleler verildi. Okuma siireci sonrasinda
goriislerini belirten denemeler yazdirildi. Izletilen
gorseller sonrasinda onlart en c¢ok izledikleri
gorsellerden nelerin  etkiledigi  grup calismasi
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yapilarak tespit edildi. Ogrencilere son olarak
calismaya katildiklar ilk giinlerdeki kendileriyle su
anki kendileri arasinda ne gibi gelismeler oldugu
kiyaslamasinin yapilmasi istenildi.

3. BULGULAR

Calisma icin bir araya getirilen 10 kisilik grup
tyeleri isteklilik ve goniillilik esasina gore
belirlendi. Secilen grup iiyelerine Oncelikle
bilgilendirme toplantilar1 diizenlendi. Kosul ve
zamanlarimiz Olclisiinde birebir c¢alismalara da
oncelik verildi. Calismamiz 6grencileri bilgilendirme
sonras1 kitap, makale, dergi gibi kaynaklarla
altyapilart olusturuldu. Arastirilan bu kaynaklardan
neler 6grendiklerini grup tyelerine sorduk. Grup
tiyeleri daha once bu konularla ilgili bu kadar bilgi
sahibi olmadiklarin1 simdi ise daha ¢ok sey
bildiklerini belirttiler. Bunun {izerine meditasyonlar
yaptirarak onlari fiziksel ve ruhsal olarak rahatlattik.
Kuantum kaynakli kitaplar okutulup, belgeseller
izletildi. 10 kisiden 6 s1 bu yaptigimiz faaliyetleri
istekli bir sekilde izleyerek ve okuyarak ciddi bir
sekilde kendilerini kuantum diisiince teknigine
verdiler. 4 i ise kuantum diisiince teknigini ciddiye
almayip izlediler ve okudular. Fakat okuduktan ve
izledikten sonra aslinda ciddiye almadiklar
kuantumun hayatlarinda ne kadar da ¢ok yer aldigini
fark ederek diger faaliyetlerde daha ciddi bir tutum
sergilediler. Grup tyeleri bu bilgilerle daha 6nceden
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alisik ve barisik olmadiklarmi bilgileri 6grenmeye
basladiktan sonra fark ettiklerini belirttiler. Ozellikle
okul ve ders basar1 kaynakli durumlar algilayis ve
karsilayislarinin yanlhishgim fark ettiklerini bu kesif
tizerine bile kendi davraniglarinin  degisimini
gozlemlediklerini ifade ettiler. Insanlarin hayatla olan
barigikligini  yine insanin kendini tanimasindan
gectigini kendini tantyan insanin hayatta daha basarili
oldugunu gordiiler. Biitiin bu siirecler sonrasinda
sunlar1 gordiik; bireyler kendilerini ve kendinde olan
giiciin, enerjinin farkina vardigi zaman farkindalig
artryor. Ogrencilerin olumsuz diye nitelendirdigi
bir¢cok davranisin farkindaliklarini arttirdiktan sonra
olumlamaya basladiklarini soylediler. Okulu ve okul
kurallarin1 gereksiz ve anlamsiz bulan yasama dair
glizel disiinceler  gelistiremezken  c¢alismalar
sonrasinda daha da 1limli ve hayati biitlinsel bir bakis
acistyla ele almaya basladilar. Iyiyi istemenin ve iyi
yasamanin kisaca mutlulugun bireyin kendi ellerinde
oldugunu  yaptiZimiz = caligmalar  sonrasinda
gormelerini sagladik.

4. TARTISMA VE SONUC

Kisa zaman igerisinde bireylerin aslinda
kendilerini ne kadar yanhs tamidigi, istedikleri her
seyin aslinda kendi ellerinde oldugu bilgisini verdik.
Bireylerin bu c¢alismadan 6nceki ve sonraki ruh
hallerini kiyaslamalarini istedik ve bu kiyaslamalar
sonucu kuantum dislince tekniginin insanlarda

75



olumlu diisiinceler yarattigin1 ve bireylerin hayata
karsi bakis acilarinin daha olumlu daha 1ilimh
oldugunu gozlemledik. Sozciiklerin giiclinii insanlar
tizerindeki etkisini olumluyu ¢agirma, ¢ekim giicii
istenilenleri elde edebilme ve biitiin bunlardan bireyin
en temel aktor oldugunu gosterdik. Sevmenin ve
istemenin giliclinii en basta da bireyin kendinde
baglayan sevme ve deger gorme isteginin kendi
ellerinde oldugunu gosterebildik. Basit gibi goriinen
ama bir o kadar da giiglii ve etkili olan giilimsemenin
insan hayatinda nasil bir kelebek etkisiyle cogaldiginm
ogrencilere giinlilk hayatlarinin  i¢inden canhi
orneklerle somutladik. Insanlarin giilmek icin
ylzlerinde sadece 17 kas c¢alisirken mutsuz
olduklarinda ise 43’ ten fazla kas calisiyor. Gililmek
eyleminin aslinda ne kadar faydaligi oldugunu onlara
su orneklerle de kamitladik. Ofke ve kin duygusuna
sahip olmak, bagisiklik sistemini zayiflatir. Neseli ve
bolca giilen insanlarin ise bagisiklik sistemi daha
giiclii daha dirayetlidir. Giliince, ¢esitli timor ve
virlislerle savasan hiicrelerimiz, say1 bakimindan artis
gosterirler. Bircok ruhsal hastaliga da i1yi gelen
“giilmek” olumlu etki gosteren bir tedavi yontemidir.
Hayata olumlu yaklasan saglikli bireyler konunun
toplumsal kisisel veya profesyonel olduguna
bakilmaksizin 1y1 karsilanir. Giilmek saglik da dahil
olmak iizere hayatimizin bir¢ok yOniinii refah ve
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enerji diizeylerini etkiler’.
5.ONERILER

Bireylere bu diisiince ¢ok kiicilik yaslarda okulda
baglayan egitim ve 6gretim esliginde verilmelidir. Bu
siire¢ kiiciik yaslarda biiyiikleri rol-model alan
cocuklara oyun teknigiyle, 6zellikle yaratici drama ile
verilmeli. Cocugun kendini tanimasi ¢evresiyle olan
iliskisi kendisi gibi diger insanlarinda biricik oldugu
degeri ve herkesin herkesle olan iletisiminin
bireylerde yarattigi olumlu etkiler deneyimlenerek
yerlesik ve kalict kilinmalidir. Bilimsel bir ¢alismanin
verileri der ki; mizahla-egitimin bir arada
kullanilmas1 6grenmeyi kalici hale getirir. Olumlu
diisiincenin insanin hem beden hem ruh saghiginda
meydana getirdigi olumlu etki gibi. Kendini
tanimasina yardimci olunan bireye bu siireci basariyla
verdigimizde kendi hatalarina olumlama yapan ve en
basta kendine giilebilmeyi basaran bireyin biitiin bir
yasamini nasil da giizel gegireceginin kanitidir.
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EBEVEYN DAVRANISLARININ
COCUKLAR UZERINDEKI OLUMSUZ
ETKILERI

Elif ALTIN/Esra KAVAK 10.sinif Ogrencileri

Seckin KAPLAN Danisman Ogretmen

OZET
Bu projede ebeveyn davranislarimin ¢ocuklar
tizerinde ki olumsuz etkileri arastirtlacaktir. Yapilan
projede saha c¢alismast olarak anket uygulamasi
yapilacaktir. Anket sorularindan elde edilen bilgiler
degerlendirmeye alinacaktir. Anket sorulart 10 tane
secenekli, 1 tane acik uclu sorudan olusmustur. Saha
calismast 20 kadin ve 30 erkek veli olmak iizere
toplam 50 kigiye uygulanmistir. Katitlimcilarin egitim
diizeyleri  anket  cevaplarinda  géz  oniinde
bulundurulmustur. Toplumda kadin ve erkek
bireylerin acik u¢lu sorulara verdikleri cevaplara
gore c¢ocuklarinda en ¢ok para harcama ve ders
calisma konularinda kisitlamalara gittikleri tespit
edilmigtir. Velilerin verdikleri cevaplar
dogrultusunda egitim diizeyleri arttikca olaylara
farkly agilardan baktiklar: gézlemlenmistir. Ilkokul
mezunu olan velilerin, yiiksekégrenim ve lise mezunu
velilere gore cocuklarint daha serbest biraktiklar
veri olarak elde edilmistir. Velilerin cocuklarinin
arkadaslik secimine se¢meli sorularda hayiwr cevabini
verirken acik uclu soruda ise kotii arkadaslik
secimine karistiklart tespit edilmistir. Ailelerin
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cocuklarina yeterli zaman aywrdiklart onlarinin okul
disindaki sosyal hayatin ¢ocuklarimin derslerini
olumsuz etkilemedigini anket sonucundan verilerle
sonuglanmigtir. Cocuklarin kiz ya da erkek arkadasi
olup olmamasi konusunda ailelerinden bir baski
olmadig1 anket oranlarindan c¢ikarimlarla tespit
edilmistiv.  Ailelerin  ¢ocuklarimin  hayatlarina
miidahale de bulunmalart daha ¢ok egitim
hayatlarinda yagsadiklart deneyimler sonucunda
oldugu ortaya ¢ikmistir.

Anahtar Kelimeler: Ebeveyn, birey, cocuk,
kisitlama, bakis acist

1.GIRIS

Bireyin kisiligi dogumdan baslayarak tiim
yasami siiresince toplumsal kurumlardaki yasantilarla
sekillenir. Anne ve babanin cocuk yetistirme
tutumlar1 birgok sosyal ve g¢evresel etkenden daha
onemli olup ¢ocugun sosyal, duygusal ve bilissel
gelisimini etkiler. Bireylerin en fazla etkilendigi
donemler ¢ocukluk ve ergenlik donemleridir. Birey,
toplumu olusturan yapmm en kiigiik birimidir®.
Cocukluk; anne karninda ya da bebeklik cagi ile
ergenlik cagi arasindaki gelisme doneminde bulunan
insandir’.

6 www.filozof.net

7 https://kelimeler.net
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Bu projeyi yapma gerekgelerimiz, hayatimizda
yer tutan ebeveynlerin giinliik yasamda yaptiklar
hatali davraniglarin, ¢ocuklar lizerindeki olumsuz
etkilerini gozlemlemektir. Yeteri kadar zaman
ayirmama, kisitlamalarda ve  kiyaslamalarda
bulunma, sinav baskilari, gelecek kaygisi gibi
ebeveyn baskilar1 cocuklarin kaliteli yasaminda
etkilere sahiptir. Bu hatalar1 arastirmak amaciyla
yaptigimiz saha g¢alismalarina gore, elde ettigimiz
bilgilere dayanarak ebeveynlerin aldiklar1 kararlarin
ve bulunduklar1 davraniglarinda egitim durumlarinin
etkide bulunup bulunmadigini arastiracagiz. Olaylar
karsisinda ki farkli bakis agilarini inceleyecegiz. Elde
edilen bu bilgiler dogrultusunda g¢ocuklarin; egitim
hayatlarini, sosyal yasamlarini, arkadas c¢evresi ile
kurdugu iletisimlerine ve psikolojilerine olan
etkilerini veri olarak elde edecegiz. Ebeveynlerin,
hangi davranislar1 sonucu ne tiir sorunlarla karsi
karsiya kalacagimiz tespit edecegiz.

1.1.Ama¢
Toplumun yarisiin ebeveynlerinin
davraniglarindan etkilendigini diisiinebiliriz.

Toplumun yaris1 ve daha fazlasi1 bu 6rnekleri hayatina
olumsuz yonde de yansitmaktadir. Ebeveynlerin,
kendi davranis bozukluklar1 ve dis ¢evre etkenlerin de
birey iizerinde psikolojik etkiye sahip olup olmadigi
arastirilacaktir.  Yapilan bu projede  egitim
diizeylerinin diisiincelerine olan etkisi arastirilacaktir.

Bu calismada; cocuklarin ebeveynlerinin
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aldiklar1 kararlardan ve davranislarindan daha c¢ok
olumsuz yonde etkilendigini gostermek
amagclanmistir.

2. YONTEM
2.1. Arastirma Deseni:

Proje kapsaminda hazirlanan anket 20 kadin, 30
erkek olmak iizere toplam 50 veliye yapilmistir.
Yapilan ankette 5 adet soruda “EVET, HAYIR”
olarak, 2 adet soruda “EVET, HAYIR,
KARARSIZIM” olarak, 3 adet soruda secenck
birakarak ve 1 adet acik uclu soru olmak iizere toplam
11 sorudan olusan anket uygulamasi yapilmistir.

2.2.Calisma Grubu

Bu ¢alismada ebeveyn davranislarinin ¢ocuklar
tzerindeki olumsuz davramiglarmin  psikolojik
etkilerinin en ¢ok cocukluk ve ergenlik c¢aginda
goriilmesi ve ailelerin aldiklar1 kararlarin en ¢ok
baskiyla uygulandigt donemler olmasidir. Bu
donemler de ailelerin egitim durumlari ¢ergevesinde
farkl1 bakis acilaria sahip olmalaridir.

2.3 Veri Toplama Araci

Ebeveyn davraniglarinin ¢ocuklar iizerinde
olumsuz etkilere sahip olup olmadiklarini incelemek
icin farkli egitim diizeyinden mezun olmus 20 kadin
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ve 30 erkek velinin katilimiyla anket caligmasi
yapilarak bu proje i¢in veriler elde edilmistir.

2.4 Verilerin Analizi

Anket calismasinda elde edilen bilgilerin
dogruluklarim1 kanitlamak amaciyla birden fazla
kaynaktan yararlanilmistir. Diizenlenen ankette yer
alan 11 soru ayr1 ayr1 ve tarafsiz bir sekilde
degerlendirilmistir. Ebeveyn davraniglarinin  ve
aldiklar1 egitimlerin verdikleri kararlarin c¢ocuklar
tizerinde olumsuz etkiye sahip olup olmadigini tespit
etmeyi amaglayan bu arastirmada toplanan verilerin
analizinde betimsel istatistik (yiizde) analizi
kullanilmastir.

2.5 Gegerlilik Ve Giivenilirlik

Yapilan arastirmada ¢ocuklarin psikolojilerinin
hangi donemlerde daha fazla etkilendigi ve ebeveyn
davraniglarinin ne tiir problemlere sebep olduguna
dair internet iizerinden farkli kaynaklardan veriler
toplanmistir. Ankette yer alan sorular kisa ve net,
cevaplar ise sorulara uygun, agiklayict bir sekilde
yapilmistir. Ankette 1 adet bulunan acik u¢lu soruya
veliler tarafindan verilen tiim cevaplar tarafsiz bir
sekilde degerlendirilmistir.
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3.BULGULAR
Tablo 1: Ankete katilan katilimci oranlari

KATILIMCI ORANLARI

W ERKEK

m KADIN

Tablo 1’deki verilere gore %40 kadin, %60

erkek veli katilimci1 bulunmaktadir.

Tablo 2: Katilimcilarin egitim durumlari

EGITIiM DURUMLARI
25%
B 20%
8 15%
o (o]
S 10%
2 5%
0% YUKSEK
iLKOKUL ORTAOKUL LISE YT
MEZUNU MEZUNU MEZUNU MEZUNU
B ERKEK 20% 12% 14% 14%
B KADIN 18% 0% 10% 12%
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Tablo3’te verilen degerlere gore erkek velilerin
en cok katihmecilarin %20 oramyla “ILKOKUL
MEZUNU”, kadin velilerde ise %18 oraniyla
“ILKOKUL MEZUNU” olduklar1 gdriilmekte.

Tablo 3: Cocuklariniz sinavlardan diisiik not aldigi
zaman ne tepki verirsiniz?

3.ANKET SORUSU GRAFIGi

5%1 I B
0%

L DURUMU
C')G??ISI\IIE;LE AL
KIZARIM KISITLARIM RILE iCiN
YARDIMCI
KIYASLARIM OLURUM
B ERKEK 10% 12% 8% 34%
= KADIN 4% 0% 0% 36%

Tablo 4’te verilen veriler dogrultusunda ankete
katilan erkek ve kadin velilerin en cok cevabi
“DURUMU DUZELTMEK ICIN YARDIMCI
OLURUM” seklinde verdikleri gbzlemlemistir. Elde
edilen bu bilgilere gore katilimcilarin daha c¢ok
duruma yapici olarak yaklastiklar: tespit edilmistir.
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Tablo 4:
mudahale

ediyor

Cocugunuzun
musunuz?

arkadaslik

Okul

se¢imine

gevresinin
arkadaslik se¢imini etkiledigini diisiiniiyor musunuz?

14%

4.ANKET SORUSU GRAFiGi

»00 12%
> 10%
o 8%
c 6%
g 4%
= 2%
0% ORTAOKU YUKSEK
iLKOKUL ) LiSE OERETIM
MEZUNU MEZUNU MEZUNU MEZUNU

m HAYIR,ERKEK

10%

4%

2%

4%

B EVET,ERKEK

6%

6%

12%

12%

m KISMEN, ERKEK 2% 0% 0% 0%

m EVET,KADIN 12% 0% 4% 6%

m HAYIR,KADIN 4% 0% 2% 2%

0% 2% 2%

= KISMEN,KADIN 2%

Sekilde verilen tabloya gore ilkokul mezunu
velilerin %10 “HAYIR”, lise ve yiiksekdgretim
mezunlarinin - “EVET” cevab1 verdikleri, kadin
velilerin ise %12 oraniyla en ¢ok “EVET” cevabi
verdikleri tespit edilmistir. Bu bilgilere dayanarak
egitim diizeyinin artmasiyla ¢evresel etkilerin daha
fazla etkiye sahip olduklar1 diisiincesine karar
verilmistir.
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Tablo 5: Cocugunuza yeterince zaman ayirdiginizi
diistiniiyor musunuz?

5.ANKET SORUSU GRAFiGi

40%

35%
8D 30%
E}\ 25%
2 20%
a 15%
& 10%
5%
0% YUKSEK
iLKOKUL ORTAOKUL LISE BERETIM
MEZUNU MEZUNU MEZUNU MEZUNU
B HAYIR,ERKEK 4% 6% 4% 10%
B EVET,ERKEK 14% 4% 10% 6%
HAYIR,KADIN 0% 0% 0%
B EVET,KADIN 38% 0% 8% 10%

Sekilde de verilen bilgilere dayanarak “HAYIR”
cevabini veren erkek velilerden %10’nun “YUKSEK
OGRETIM “mezunu olduklari, “EVET” cevabini
veren erkek veliler de ise %14 oraniyla “ILKOKUL
“mezunlar1 olduklari, kadin velilerde “EVET”
cevabim %38 oraniyla “ILKOKUL” mezunlarinin
verdikleri  godzlemlenmektedir. Bu  bilgiler
dogrultusunda “ILKOKUL” mezunu velilerin
cocuklartyla daha fazla zaman gegirdikleri tespit
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edilmistir.

Tablo 6: Okul disindaki sosyal hayatin cocugunuzun
egitim hayatin1 olumsuz etkiledigini diisiiniiyor

musunuz?

Eksen Bashgi

12%

10%

8%

6%

4%

2%

0%

6.ANKET SORUSU GRAFiGi

iLKOKUL
MEZUNU

ORTAOKUL
MEZUNU

LISE
MEZUNU

YUKSEK
OGRETIM
MEZUNU

B EVET,ERKEK

10%

4%

4%

6%

m HAYIR ,ERKEK

8%

6%

10%

10%

W EVET,KADIN

8%

0%

2%

0%

H HAYIR,KADIN

10%

0%

6%

10%

Tablo 6 ‘da verilen degerlerden yola cikarak

ilkokul mezunu velilerinin %10 “EVET”, lise ve
yiiksekogretim mezunu velilerin %10 oraninda
HAYIR cevabi, kadin veliler de ise ilkokul ve
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yiiksekogretim mezunu velilerin  ayni oranda
“HAYIR” seklinde cevapladiklar: tespit edilmistir.
Bu verilere dayanarak egitim diizeyinin diismesiyle
okuldaki ve okul disindaki sosyal hayatin egitim
hayatin1 olumsuz yonde etkilediklerini diistindiikleri
kanisina varilmistir.

Tablo 7: Cocugunuzun meslek sec¢imine karisir
misiniz?

7.ANKET SORUSU GRAFiGi
14%
_ 12%
80 10%
un
i 8%
< 6%
g 4%
2%
0% YUKSEK
iLKOKUL ORTAOKUL LiSE OERETIM
MEZUNU MEZUNU MEZUNU MEZUNU
W EVET,ERKEK 6% 4% 4% 8%
® HAYIR ,ERKEK 12% 6% 10% 8%
EVET,KADIN 6% 0% 0% 0%
® HAYIR,KADIN 12% 0% 8% 10%

Tablo 7°de verilen degerler dogrultusunda kadin
ve erkek veliler tarafindan ¢ocuklarinin meslek
secimine karigsmadiklar1 cevaplarini verdiklerini veri
olarak elde edilmistir.
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Tablo 8: Cocugunuzun kiz ya da erkek arkadasi
olmamasi konusunda bask1 yapar misiniz?

Eksen Bashg

16%
14%
12%
10%
8%
6%
4%
2%
0%

8. ANKET SORUSU GRAFiGi

iLKOKUL
MEZUNU

ORTAOKUL
MEZUNU

LISE MEZUNU

YUKSEK
OGRETIM
MEZUNU

B EVET,ERKEK

4%

2%

4%

4%

H HAYIR,ERKEK

14%

8%

10%

12%

m EVET ,KADIN

4%

0%

0%

2%

m HAYIR,KADIN

14%

0%

8%

8%

Tablo 8 de verilen degerler dogrultusunda kadin
ve erkek velilerin cocuklarin kiz ya da erkek arkadasi
olmamas1 konusunda baski yapmadiklar1 tespit
edilmistir.
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Tablo 9: Aile i¢i sorunlarmizin c¢ocuklariniza
yansittiginizi diistiniiyor musunuz?

9.ANKET SORUSU GRAFiGi
16%
14%
8D 12%
Eﬁ 10%
p 8%
z 6%
w 4%
2%
0% YUKSEK
iLKOKUL ORTAOKUL LiSE OERETIM
MEZUNU MEZUNU MEZUNU MEZUNU
W EVET,ERKEK 4% 4% 6% 4%
m HAYIR,ERKEK 14% 6% 8% 12%
W EVET,KADIN 4% 0% 2% 2%
m HAYIR,KADIN 14% 0% 6% 8%

Tablo 9’ da verilen degerler sonucunda erkek ve
kadin wvelilerin aile i¢i sorunlarmin ¢ocuklarina
yansitmadiklar1  kanismma  varilmustir.  Aile  i¢i
sorunlarimi c¢ocuklarma yansittigini diisiinen veliler
ise ¢ogunlukla % 6oraninda erkek veliler tarafindan
verilmistir.
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Tablo 11: cocugunuzun hayatina ¢ok fazla miidahale
ettiginizi diisiiniiyor musunuz?

16%
14%
12%
10%
8%
6%
4%
2%
0%

Eksen Bashgi

11.ANKET SORUSU GRAFIGi

iLKOKUL
MEZUNU

ORTA
OKUL
MEZUNU

LISE
MEZUNU

YUKSEK
OGRETIM
MEZUNU

B EVET,ERKEK

0%

2%

0%

2%

m HAYIR,ERKEK

12%

4%

6%

10%

= KISMEN,ERKEK

6%

4%

8%

4%

W EVET,KADIN

0%

0%

2%

0%

B HAYIR,KADIN

14%

0%

4%

4%

m KISMEN,KADIN

4%

0%

2%

6%

Sekilde verilen tablodan elde edilen bilgilere
cogunlugunun
cocuklarinin hayatlarina miidahalede bulunmadiklari
yargisina ulasilmistir. Bu sonuglar veri olarak elde

gore  ankete

edilmistir.

katilan

velilerin

10. Anket sorusu: Cocugunuzu hangi durumlarda

Kkisitlarsimiz?
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Fazla para harcama
Yanlis arkadas se¢imi
Teknolojik aletler
Giyim ve giyim tarzi
Kotii aliskanliklar

Ev izinleri

Bosa zaman harcama
Ders calisma

Gibi  durumlarda velilerin  kisitlamalarda
bulunduklari, ancak ankette sorulan sorulara tezat
bigimde cevap verdikleri goriilmiistiir.

4. TARTISMA VE SONUC

50 kisilik 6grenci velilerine uygulanan 10 tane
secenekli ve 1 tane agik ucglu sorudan olusan anket
calismas1  sonucunda ebeveyn davraniglarinin
cocuklar tizerindeki etkileri hakkinda veriler elde
edilmistir. Bu cevaplar sonucunda farkli egitim
durumlarindan mezun olmus velilerin olaylar
karsisinda farkli bakis acilarina sahip olduklari tespit
edilmistir. Velilerin yeterince cocuklarma zaman
ayirdiklarim1 fakat acik uglu sorudan elde edilen
verilere gore ders calisma, para harcama, bosa zaman
gecirme gibi eylemlerde ¢ocuklarina kisitlamalarda
bulunduklar1 kanisina varilmistir. Kisitlamalarda
bulunduklar1 ancak cocuklarinin hayatlarina fazla
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miidahalede bulunmadiklarina ulasilmistir. Velilerin
arkadaslik secimine ve okul g¢evresinin arkadaslik
se¢imini  etkiledigini  disitinmedikleri sonucuna
ulasilmistir.  Aile i¢i sorunlarin ilkokul mezunu
velilerin daha ¢ok cocuklarina yansittiklar1 ve bu
durumdan rahatsiz  olduklarim1  belirtmislerdir.
Velilerin anket sorularina verdikleri cevaplara gore
okul basarisinda ve 6grenci kararlarina saygi duyma
ve olaylar karsisinda yapici bir sekilde ¢6ziim
bulduklar1 dgrenilmistir. Ogrenci velilerinin en gok
kisitlamada bulunduklar1 bir bagka problem ise
teknolojik aletlerin kullanimidir, bu durumun ders
basarisim1  olumsuz yonde etkiledigi sonucuna
ulasilmistir. Aileler i¢in 6nem arz eden kiyafet ve
konusma tarzlarmin da kisitlamalara neden oldugu
yargisina ulasildi.

5.ONERILER

Bu arastirma sonucunda anket sonug¢ verilerine
gore velilerin olumsuz davranislarina ¢oziim yolu
gostermek amaciyla bir¢ok farkli  etkinlikler
yapilabilir. Ornek olarak, o&grenci velilerinin
cocuklarinin egitimleri konusunda yetersiz kaldigi
durumlarda okul rehberlik servisinden yardim
almabilir. Okul zamani i¢inde velilerin okul hayatini
tanimalar1 i¢in her giin bir farkli velinin katilimiyla
ogrenci-veli iliskisi saglamlastirilabilir. Ogrenci
velilerine belirli siireler zarfinda egitici sunumlar ve
seminerler verilebilir. Bu Onerilerin amaglar1 ise
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ogrenci velilerinin ¢ocuklarinin okul yasaminda
karsilarina ne tir problemler ¢ikabilecegini
anlatmaktir. Velilerin kafalarindan gegen okul hayati
ille gergek okul hayatinin farkli oldugunu
gosterebiliriz. Yetiskinlerin ve ¢ocuklarin farkli bakis
acilarina sahip olduklar1 ve bu durumun yetiskinlere
dogru bir bi¢cimde anlatilmas1 gerekiyor. Bizce
aslinda kiigtikler i¢in yazildigini diisiindiiglimiiz ama
gercekte yetiskinler icin yazilmis olan “KUCUK
PRENS”1 herkese okumasi tavsiye edilmelidir.
Biiyiikler sayilara bayilirlar. Tutalim, onlara
yeni edindiginiz bir arkadastan soz actiniz, asil
sorulacak seyleri sormazlar. Sesi nasilmig, hangi

oyunlart  severmis, kelebek  biriktirir  miymis
sormazlar bile ( Kiiglik Prens).
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LIiSELi GENCLERIN MUTLU OLMA
DURUMLARI

Fatma UGURLU 10.Swf Ogrencisi
Seckin KAPLAN Danisman Ogretmen

OZET

Mutluluk bireyin yasamina dair olumlu diigiince
ve duygularinin miktarca iistinliigiidiir baska bir
deyisle bireylerin yasamlarindan aldiklar: doyum ve
olumlu duygularin  toplamidir.  Insanlar anlik
tatminlerle daha ¢ok mutlu olduklarini soéyliiyorlar
fakat onlarin kisa siireli mutluluk oldugunun farkinda
degiller oysaki manevi olarak bir iyilik ya da yasanan
giizel bir olay, geride kalan giizel ve anlamli bir ani
daha uzun sireli mutluluklar saglar. Gegmisten
gtintimiize kadar da mutluluga dair tek bir tanim da
yoktur. Herkes kendi mutlulugunu tanimlamistir. Her
filozofun da farkli mutluluk tanimlar: vardir. Ergenlik
donemi gencin kisiliginde ve yagamimin farki
boyutlarinda bircok degisimin meydana geldigi
onemli bir gelisim donemidir. Bu dénemde yasanan
fiziksel ve psikolojik degisimler ergenlerin mutluluk
diizeylerini etkileyebilmektedir. Bu ¢alismanin amact
liseli genglerin mutlu olma durumlarini incelemek ve
mutsuzluklarinin nedenlerini bulmaktir. Calismada
mutluluk kavrami, yapisi, tarihi ve mutlu olmayi
etkileyen bazi faktorler ele alinacaktir. Son kisimda
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liseli gencglerin mutlu olma durumlar: cergevesinde
yapilan anket sonucunda ¢ikan mutluluk tablosu
irdelenecek ve daha onceki yapilmis c¢alisma
bulgulariyla  birlikte  genel sonuclar ortaya
konacaktir.

Anahtar kelimeler: Mutluluk, agk, para, aile,
arkadas

1.GIRIS

Insanoglu varolusundan bu yana mutlulugu
anlamaya, tanimlamaya ve yakalamaya calismistir.
En zengininden en fakirine, en Tnliisiinden en
yalnizina, yasli veya geng¢ ayirt etmeksizin tiim
insanlar aynt duygunun pesinden Kkosuyorlar.
Mutluluk arastirmalarinin tarihi karmasiklik tarihidir
yani tam olarak tarihi bilinmez. Bu terim ¢ok farkl
anlamlar tagimakta ve yapilan tanimlamalar
mutlulugun anlamini kisitlamaktadir. 1950’lerde bu
kavramin kullanimi refah, uyum ve ruhsal saglik gibi
kavramlarla birbirinin  yerine kullanilmaktaydi.
Zamanla bu kavramin anlami farkhilasmustir.
Filozoflarin mutluluga dair bir¢cok tanimi vardir. Her
biri mutlulugu farkli kavramlarla ifade etseler de
hepsinin ruhlart aynidir. Mutluluk insan yasaminin
eregidir ve tim insanlar mutlulugu ararlar.
Filozoflarin mutluluga dair sdyledikleri hakkinda
ornek verecek olursak:
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Antik  Yunan filozoflarindan  Aristoteles
“Mutluluk bize baghdir.” diyerek mutlulugu bizim
besleyip, somutlastirdigimiz bir sey olduguna inandi.

“Mutluluk daha fazlas1 i¢in ugrasarak degil;
daha azdan keyif duyma kapasitesine ulasma ile elde
edilir.” En biiyiik diisiiniirlerden Sokrates’e gore
mutluluk disaridan gelen 6dillerle, baskalarindan
duyulan oOvgiilerle elde edilmez. Aksine kisinin
kendine bahsettigi Ozel, kisisel basarilardan gelir.
Yani ihtiyaclarimiz1 azalttikca, kiiciik mutluluklarin
degerini anlariz.

“Her konuda tedbirli olamayiz, ancak; severken
tedbirli olmak gercek mutluluk i¢in en zararlisidir.”
Matematik ve mantik asig1 olan Bertnard Russell’in,
mutluluk gibi tartismaya acik bir konuyla ilgilenmesi
karakteriyle celigkili gibi goziikiiyor. Ne var ki,
mutlulugun sevgiye tamamen teslim olmakla
bulunabilecegine inanmasi kulaga mantikl geliyor ki
goriinlise gore, bu konuda c¢agdas bilim de onun
yaninda.

Ik cag filozoflarindan bu yana Aristoteles ve
Sokrates mutlulugun insana bagli oldugunu cagimiz
filozofu Bertnard Russell’da yine mutlulugun insana
bagli ve insan1 insan yapan en onemli 6Zelerden biri
oldugunu vurgulamaktadir.

Bir¢cok insan hayatinda mutlu olmak ister.
Mutlulugu yakalayabilmek icin de gesit ¢esit seyler
yapar. Kimi bogaz kenarinda giizel bir yemek
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yediginde mutlu olur, kimi de bir hayir isi yaptiginda
mutlu olur. Ama bu mutluluklardan hangisi gergek?
Bu sorunun yanitini, “her ikisi de gercek” diyerek
verebiliriz. Ancak, hiicrelerimiz bizimle ayn fikirde
degil. Birlesik Devletler” deki Kaliforniya
Universitesi ile Kuzey Carolina Universitesi’nin
isbirligi altinda gergeklestirilen bir arastirmaya gore;
hiicrelerimiz bu olaylardan sadece bir tanesini gergek
mutluluk olarak algiliyor. Yapilan arastirmada,
hiicrelert yakindan inceleyen bilim adamlari, her iki
duruma kars, bagisiklik sistemimizdeki
hiicrelerimizin verdigi tepkiyi incelediler ve hig
beklemedikleri bir sonucla karsilastilar. Arastirmaya
gore, giizel bir pasta yemek, 1y1 bir tatil yapmak, giizel
elbiseler giymek ya da hos bir arabaya binmek
insanlar1 yalnmiz o an i¢in mutlu edebiliyor. Bilim
adamlar1 bu hissi, mutluluk degil, “anlik tatmin”
olarak yorumluyor. A¢ bir kimseye yardim etmek,
ihtiyaci olana yardimda bulunmak, hayir isleri
yapmak ise; uzun vadede hiicrelerimiz iizerinde son
derece pozitif bir etkiye sahip. Nasil mu? Yine
arastirmacilar bu nasilin cevabmi bize sOyle
aktarmiglar: Bir amag¢ ugruna yasamak hiicrede
bulunan kronik stresle ilgili genleri biiylik olgiide
azaltiyor. Kisa silirede mutluluk anlariysa hiicredeki
stres genlerini arttirdiginda romatizmaya, kalp
hastaliklarina neden oluyor ve stres kokenli
hastaliklara kars1 bagisiklik sistemimizi ¢Okertiyor.
Boylece, kendilerine bir amag¢ edinenler, hem mutlu
hem de saglikli; bir amaci1 olmayan ve an1 yasayanlar
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ise hem mutsuz hem de sagliksiz oluyor. Kaliforniya
Universitesi’ndeki arastirma ekibinin lideri Barbara
L. Fredrickson, elde ettikleri sonucu soyle tarif
ediyor: “Gilinliik aktiviteler kisa siireli hazlar saglasa
da; uzun vadede negatif fiziksel sonug¢lar doguruyor.
Hiicresel dlizeyde bakarsak, viicudumuzun tepki
verdigi tek bir mutluluk tiirli var; o da bir amag ugruna
yasamak ve o amaca bagli olmak.”

Kuzey Carolina Universitesi’nin internet sitesi
tizerinde yayinlanan arastirmanin sonucuna gore,
manen doyucu islerle mesgulseniz, ne sizin ne de
hiicrelerinizin mutsuz olmasi1 imkansiz. Ancak, tek
arzunuz giizel bir yemek, liiks bir ev, pahal1 bir tatilse,
kendinizi mutluymus gibi hissedeceginiz anlar
yalnizca yemeginizi yerken, evinizi satin alirken ve
tatildeyken ge¢irdiginiz anlarimizla sinirli olacak.
Yemek ve tatil bittikten sonra ise; bu “tatmin olma”
hissi ortadan kalkmis olacagi i¢in, bikkinlik ve
sikilma baslayacak; depresyon ve stres bas
gosterecek.

Goriinen o ki, hayatlarinda uzun vadede
mutlulugu yakalamak isteyen ve saglikli bir yasam
sirmek isteyenler i¢in mutlulugun anahtari, “am
yakalamakta” degil; ger¢ek bir amag¢ ugruna

yasamakta sakl1.

1.1.Projenin Amaci

Mutluluk insana 0zgii bir histir. Mutlu
oldugumuzda daha 1yi diisliniir, daha 1yi hisseder ve
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daha saglikli oluruz. Fiziki organlarimiz bile daha iy1
calisir. Liseli genglerin degisik duygu bozukluklar
mutlu olmalarina engel olabiliyor. Liseli genglerin bu
durumun farkinda olmalart ve mutlu olmalarim
amacliyorum.

2.MATERYAL, YONTEM VE iSLEMLER

Bu projede okulumuzdaki 15-17 yas grubundaki
lise Ogrencileri ile anket yOntemi kullanilmistir.
Okulumuz lise 6grencilerinin mutlu olma durumlarini
analiz ederek hangi durumlarda daha g¢ok mutlu
olduklar1  belirlenmistir. Calismanin  akademik
destege ihtiya¢ duyulan boliimlerinde; tiniversitedeki
ogretim lyelerinin makalelerinden ve yakin
cevremdeki mutluluk tizerine bilgisi olan kisilerden
bilgi alinmustir. Tiim bunlarin ardindan bilgilerin
timiinii bir araya getirerek icerik analizine tabi
tutulmus ve Dbelirlenen kodlar c¢er¢evesinde
raporlastirmaya gidilmistir. Bu metinler de proje
sonucu yayinlanan ¢alismalara eklenmistir.

3.BULGULAR

Bu boliimde liseli genglerin mutluluk oranlarina,
nelerden mutsuz olduklarina bakilmistir. Ardindan 6n
analiz ve liseli genglere anket diizenlenmis elde
edilen bulgular sunulmustur.

Si. Cinsiyet?
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S». Yas?

S3. Size gore mutluluk nedir?

S4. Mutlu olmak bize bagli midir?

Ss. Ders notlarinin yiiksek olmasi seni mutlu eder mi?
Se: Sorunlari olan birine yardim etmek sizi mutlu eder
mi?

S7. Sorunlarmizin ¢oéziimiinde yaninizda birinin

olmasi sizi mutlu eder mi?

Sg. Aligverise gitmek mi sizi mutlu eder yoksa
arkadaslarmizla vakit gecirmek mi?

So. Bir arkadasinizi ders ¢alistirip sinavdan yiiksek not
alip gecmesi mi sizi daha ¢ok mutlu eder yoksa
Starbucks’ta ictiginiz white chocolate mocha mi sizi
mutlu eder?

S10. Mutluluk nedeniniz nedir?

Si1: Size hi¢ mutluluk gozyaslart doktiiren biri/bir
sey/bir olay oldu mu?

S12: Sizi mutsuz eden seyler nelerdir?
S13: Sizce mutluluk hangisinde?

Si4: Mutlu olma oraninin her gegen yil daha da
zorlastig1 gergegi dogru mudur?

S15. Kendinizi mutlu hissediyor musunuz?
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Tablo 1. Cinsiyet yiizdesi tablosu

CINSIYET YUZDESI

mKIZ

W ERKEK

Tablo 1 incelendiginde %62 kiz ve %38 erkek
ogrenci bulunmaktadir.

Tablo 2. Yas grubu yiizdesi tablosu

YAS GRUBU YUZDELERI

Tablo 2 incelendiginde %9’u 15, %451 16,
%46’1s1 17 yasinda olan toplam 100 06grenci
bulunmaktadir.
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Tablo 3.

18

16

14

12

10

8 m15
6 m16
4 - w17
2 -

0 -

a.kisin sicactkk  b.herseyi  c.sevdiklerin d.hayata e.cayini
yorganin  bogverdiginde vyanindaysa pozitif bak  kahvenialip

altinda hissettigin -~ mutlusundur  gllimse kulakhgini
yatmaktir duygu mutlu ol taktiginda
mutlusundur

Tablo 3 incelendiginde soru 3 i¢in a sikkini 15
yas grubundan kimse isaretlemezken 16 yas
grubundan 9 ve 17 yas grubundan 8 kisi isaretlemistir.

B sikkin1 15 yas grubundan 5, 16-17 yas
grubundan ise 9’ar kisi isaretlemistir.

C sikkimi 15 yas grubundan 5, 16-17 yas
grubundan ise 16’sar kisi isaretlemistir.

D sikkint 15 yas grubundan 1 kisi, 16 yas
grubundan 6 kisi, 17 yas grubundan ise 5 kisi
secmistir.

E sikkini 15 yas grubundan kimse segmezken 16
yas grubundan 5, 17 yas grubundan ise 8 kisi
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se¢mistir.

Ankette sorulan 3.soru “Size goére mutluluk
nedir?” sorusuna Ogrenciler tarafindan verilen
yanitlar cogunluk olarak sevdiklerin yanindaysa
mutludur cevabr olmus. Bir insanin maddiyattan ¢ok
manevi bir sey daha ¢ok mutlu eder ve o mutlulugu
daha uzun siirer. Bu yiizden insanin sevdigi bir kisi
bile yanindaysa kendisini diinyanin en mutlu
insantymis gibi hisseder.

Tablo 4.
EVET HAYIR
S4 %82 %18
Ss %90 %10
Se %93 %7
S7 %85 %15

Tablo 4 incelendiginde 4.soru icin %82 evet ve
%18 hayir yanitina ulasilmistir.

5.soru i¢in %90 evet ve %10 hayir yanitina
ulasiimastir.

6.soru icin %93 evet %7 hayir yanitina
ulagilmustir.

7.soru icin %85 evet %15 hayir yanitina
ulagilmstir.

Ankette sorulan 4.soru “Mutlu olmak bize bagh
midir?”  sorusuna Ogrenciler tarafindan verilen
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yanitlar ¢ogunlukla evet cevabimi vermistir. Yani
mutlu olmak aslinda gercekten de kisinin elindedir.
Kisi kendini nasil hissediyorsa ya da nasil hissetmek
istiyorsa ona gore de mutlu veya mutsuz olur.

Ankette sorulan 5.soru “Ders notlariin yliksek
olmasi1 seni mutlu eder mi?” sorusuna Ogrenciler
tarafindan verilen yanitlar cogunluk olarak tabi ki
evet cikmistir. Ciinkii aileleri eger notlar1 yiiksek
olursa onlar tebrik ediyorlar veya odiillendiriyorlar
ama notlar1 diisiik ise baz1 seyleri kisitlayabiliyorlar.
Ailelerin yaptigi bu davranig O6grenciler lizerinde
psikolojik bir baski kurmasina ve sinavda hirs ve stres
yapip ya daha yiliksek notlar almasina ya da daha
diisiik notlar almasina sebep oluyor. Bu sebepten
dolay1r da oOgrenciler kendilerini biraz da aileleri
yiiziinden yiiksek not almaya amacliyor ve yliksek not
alinca da kendini daha mutlu hissediyor.

Ankette sorulan 6.soru ‘“Sorunlar1 olan birine
yardim etmek sizi mutlu eder mi?” sorusuna
ogrenciler tarafindan verilen yanitlar cogunlukla evet
cevabr olmustur. Ger¢ek mutluluk da budur zaten.
Kisi manevi olarak bir 1yilik yaparsa daha ¢ok mutlu
olur bu mutlulugu daha da kalic1 hale gelir. Ama bir
kisi kendini anlik tatminleriyle mutlu etmeye kalkarsa
o kisinin mutluluklar: hep kisa stireli kalir.

Ankette  sorulan  7.soru  “Sorunlarinizin
¢Ozlimiinde yaninizda birinin olmasi sizi mutlu eder
mi?” sorusuna 6grenciler tarafindan verilen yanitlar
cogunlukla evet cevabi olmustur. insan aslinda her
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zaman yaninda birinin olmasini ister dogal olarak bir
sorunu oldugunda da o kisiye ihtiya¢ duyar. O kisinin
bir ciimlesi bile insanin mutlu olmasini sagliyor. O
yilizden insan sorunlar1 oldugunda birinin mutlaka hep
yaninda ona yardim etmesini ister bu kisi de genelde
hep yakin arkadasi veya ailesi olur.

Tablo 5
Alsverise Arkadaslarimla vakit
gitmek gecirmek
Ss %20 %80

Tablo 5 incelendiginde 8.soru icin %20
aligverise gitmek ve %80 arkadaslarimla vakit
gecirmek yanitini vermisti.

Ankette sorulan 8.soru “Aligverise gitmek mi
sizi daha ¢cok mutlu ediyor yoksa arkadaglarinizla
vakit gecirmek mi?” sorusuna Ogrenciler tarafindan
verilen yanitlar cogunlukla arkadaslarimla vakit
gecirmek cevabr olmustur. Arkadaslar ile daha
eglenceli vakitler gecirilebilir. Lise donemindeki
ogrenciler de zaten direkt olarak arkadaslarini secer
cinkii lise donemindeki Ogrenciler i¢in arkadas
cevresiyle vakit gecirmek her zaman i¢in daha cazip
gelir.

Tablo 6.
Simavdan gecen Ictigim kahve
arkadasim
So J054 9046
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Tablo 6 incelendiginde 9. Soru icin %54
smavdan gecen arkadagim yanitini isaretlemis, %46
i¢ctigim kahve yanitini isaretlemistir.

Ankette sorulan 9.soru ““ Bir arkadasinizi ders
calistirtp sinavdan yliksek not alip gegmesi mi sizi
daha ¢ok mutlu eder yoksa Starbucks’ta ictiginiz
white chocolate mocha mi sizi daha ¢ok mutlu eder?”
sorusuna Ogrenciler tarafindan c¢ogunluk olarak
sinavdan gecen arkadasim cevabi verilmis. Ciinkii
smnavdan ge¢cmesi i¢in siz arkadasiniza yardim edip
ders ¢alistirtyorsunuz ve onun sinavdan gegmesi sizi
de ister istemez daha ¢ok mutlu eder. Ve bu mutluluk
ayn1 zamanda uzun siireli bir mutluluk saglayabilir.

Ankette sorulan 10.soru agik uclu bir soru
oldugu icin ¢ogunluk olarak liseli genclerin verdigi
yanitlari  yorumlayacak  olursak;  yanlarinda
sevdiklerinin olmasini, ailesinin olmasini ve
parasinin olmasini istiyor. Anne babalarin ¢ocuklara,
cocuklarin anne babalarina kars1 sevgisi, mutlulugun
en biiyiik kaynaklarindan biri olabilir. Fakat bu aile
sevgisi giiniimiizde git gide azalmakta bunlarin basi
ise paraya dayanir ve ayni1 derecede onemli baska bir
tedirginlik vardir ki, onun da sebebi ekonomiktir.
Gelecek caglara damgasini vuracak derecede biiylik
ve goz kamastirici isler bagarma yeteneginde olan bir
kimse, bu duygusunu isiyle de karsilayabilir; baska
cikar yol yoktur. Iki insan arasmndaki iliskinin iyi
sayilabilmesi i¢in, her ikisini de hosnut etmesi
gerektigine inaniyoruz. Bilyligin kararsizligi ve
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kendine giivensizligi kadar ¢cocugun zihninde endise
yaratan higbir sey yoktur.

Tablo 7.
EVET HAYIR
Su %51 %49

Tablo 7 incelendiginde 11. soruicin %51 evet ve
% 49 ise hayir yanitini isaretlemistir.

Ankette sorulan 11.soru “Size hi¢ mutluluk
gozyas1 doktiren biri/bir sey/bir olay oldu mu?”
sorusuna c¢ogunluk olarak evet cevabi verilmistir
fakat hayir cevabi veren kisilerle arasinda da ¢ok bi
fark yoktur hemen hemen ayni denebilir. Kisi 0yle bir
olay yasar ki ve ya Oyle birisiyle karsilasir ki
hayatindaki tiim olumsuzluklar1 silip atar ve ona
yepyeni bir sayfa acar bu da baz1 insanlara mutluluk
gbzyaslart doktiirebilir.

Tablo 8.
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Tablo 8 incelendiginde 12.sorunun a sikki i¢in
15 yas grubundan 1 kisi, 16 yas grubundan 6 kisi, 17
yas grubundan 12 kisi isaretlemistir.

B sikki i¢in 15 yas grubundan 5 kisi, 16 yas
grubundan 27 kisi, 17 yas grubundan 24 kisi
1saretlemistir.

C sikki i¢in 15 yas grubundan 2 kisi, 16 yas
grubundan 5 kisi, 17 yas grubundan 9 Kkisi
isaretlemistir.

D sikki icin 15 yas grubundan hi¢ kimse
isaretlemezken, 16 yas grubundan 7 kisi, 17 yas
grubundan 3 kisi isaretlemistir.

Ankette sorulan 12.soru “Sizi mutsuz eden
seyler nelerdir?” sorusuna Ogrenciler tarafindan
cogunlukla aile i¢i problemler cevabi verilmistir. Aile
cok onemlidir. Sonugcta o aile bizim dogdugumuzdan
itibaren icinde bulundugumuz yer. Bizi diinyaya
getiren bir anne ve arkamizda daima duran bir
babamiz  var bir de sikintilarnmizi  da
konusabildigimiz kardeslerimiz. Bu ailede ufak bir
sikint1 tiim aileye yansiyor ve bu sikintilar tiim aileye
dert oluyor. O sikintilar diizelene kadar evde
kimsenin yiizi glilmiiyor. Bu durum ¢ocuklarin okul
hayatina, anne ve babalarin is hayatina da yansiyor
haliyle tim ev halki kiigiik bir yasanan sikintidan
etkileniyor ve mutsuz oluyor.
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Tablo 9.

Ask Saghk Para
S13 %25 %39 %36

Tablo 9 incelendiginde 13.soru i¢in %25 ask,
%39 saglik, %36 ise para yanitini isaretlemistir.

Ankette sorulan 13.soru “Sizce mutluluk
hangisinde?” sorusuna c¢ogunluk olarak saglik
cevabini vermis. Onemli olan da zaten kisinin
sagliginin  yerinde olmasidir. Kisinin saglhigi
yerindeyse tiim zorluklara kars1 savasip mutlu olabilir
ama saglig1 yerinde degilse bunlar biraz miimkiin
olmayabilir. Ciinkii saghg yerinde olmayinca
sagliginin pesine diisecek ve mutlulugu tatmaya
firsat1 olmayacaktir.

Tablo 10.
EVET HAYIR
Sua %98 %2
Sis %42 %58

Tablo 10 incelendiginde 14.soru icin %98 evet
ve %2 hayir yanitini isaretlemistir.

15.soru ig¢in %42 evet ve %58 hayir yanitini
isaretlemistir.

Ankette sorulan 14.soru “Mutlu olma oraninin
her gegen yil daha da zorlastigi gercegi dogru
mudur?” sorusuna ¢ogunluk olarak evet cevabi
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verilmistir. Gilinlimiiz insanlar1 daha ¢ok arik
maddiyata ve anlik tatminlere 6nem veriyor ve anlik
tatminlerle daha ¢ok mutlu olduklarin1 séyliiyorlar
fakat bunun ne kadar gegici veya kalict oldugunun
farkinda degiller. Ancak bunun farkina manevi degeri
cok vyiiksek bir sey yapinca veya yasayinca
anlayabiliyorlar bunun sonucunda da gergekten mutlu
olmadiklarinin farkina variyor ve mutlu olma oranlari
her gecen y1l azaliyor.

Ankette sorulan 15.soru “Kendinizi mutlu
hissediyor musunuz?” sorusuna cogunluk olarak
hayir cevabi verilmistir. Lise dgrencileri yasadiklari
bu donemde bazi duygu degisikleri sebebiyle
kendilerini mutsuz hissederler. Ozellikle lise
ogrencileri hem parasinin olmasim1 hem de agk
yoniinden de sansli olmayi isterler. Ama bu iki seyden
birisi eksik oldugu anda kisi kendisini ¢ok mutsuz
olarak goriiyor ve hayata da dyle bakmaya devam
ediyor bu yiizden liseli gen¢lerde de bu oran ¢ok
yiiksek oldugu i¢in mutsuzluk oranlar1 da ytiksektir.

4.SONUC VE TARTISMA

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular
mutluluk, kismen dis sartlara, kismen de kisinin
kendisine baglhidir. Cogu insanin mutlulugu i¢in bazi
vazgecilmez seyler vardir; ama bunlar genelde
yiyecek, saglik, sevgi, saygi gibi seylerdir. Aslinda
bunlar basit seyler gibi goziikse de giliniimiizde
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zorlanilan seylerdir. Gliniimiiz insan1 sadece anlik
tatminlerinin pesinde ve bu anlik tatminler de
insanlar1 doyumsuz hale geldi. Bu arastirmada da
liseli genglerin mutlu olma durumlar ile ilgili bir
calisma yapildi. Liseli genglerin mutlu mu yoksa
mutsuz mu olduklar1 yapilan anketle sonu¢land1 ve
yorumlandi. Yapilan arastirmada ve anket sonucunda
liseli genglerin mutluluk diizeyleri ve ilgili kavramlar
arasinda tutarlilik gostermektedir. Liseli genglerin
yasadigr bu donemdeki duygu durum bozukluklari
nedeniyle kendilerini siirekli mutsuz hissettikleri
diisiiniilmektedir. Ozetle, liseli genglerin mutlu olma
durumlart ve bunu etkileyen olumsuz etkileri bu
arastirmayla da desteklenmistir. Bu arastirmanin
mutluluk degiskenlerinin liseli genglerin
donemindeki bir grup iizerinde incelenmesinin
Tiirkiye’deki smirli sayidaki arastirmalara katki
getirdigi disiiniilmektedir. Bu ve yapilacak yeni
arastirmalarin sonuglari, liseli genclerin gelisimlerini
desteklemeye odaklanan gencgligin pozitif gelisimi
cercevesinde degerlendirildiginde, Tiirkiye’de liseli
genglerin  gelisimlerini  desteklemeye  doniik
programlar olusturmaya zemin hazirlayacaktir.
Bununla birlikte, liseli genclerin umutlu ve mutlu
diistinme becerilerinin gelistirmesi i¢in miidahale
programlarinin uygulanmasinin ve bireyle veya
grupla psikolojik danigma hizmetleri ¢ergevesinde
“mutluluk™ {izerine odaklanmasinin liseli genglerin
kendilerini daha mutlu hissetmelerine katki
saglayacagi distliniilmektedir.
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KAHVE FALININ GENC NESIL
PSiKOLOJISINDE ETKISI

frem OZDEMIR/ Zehra Sena SAATCIOGLU
10.Stmif Ogrencileri

Seckin KAPLAN Danisman Ogretmen

1.GIRIiS

Toplumun yarisinin kahve fallarina inandigi
diistiniiliirse, diger yarisinin da arkadaglart ya da
baska vasitalar ile bundan etkilendigini diistinebiliriz.
Ilkel ve geleneksel toplumlarda biiyii, fal ve ona
iliskin  benzer inaniglar toplumsal kurumlar
etkileyen, sosyal-kiiltiirel yapiy1 sekillendiren ayirici
bir giic olmustur. Giiniimiiz toplum anlayis1 bu tiir
bi¢imleri her ne kadar sira dis1 olarak kabul etse de
sosyal kiiltiirel yasamda etkinligini giderek arttiran
bir olgu haline gelmektedir. Fallara inanan geng
neslin bunu biiyiik oranda yasamina olumlu ya da
olumsuz yonlerde yansittigi  diisliniilmektedir.
Kahvenin ve kahve falinin tarthi  eskiye
dayanmaktadir. Ilkel ve geleneksel toplum
yapilarinda gelecege yonelik ongorii o toplum igin
psikolojik ve ekonomik bir ihtiya¢ haline gelmistir.
Insan kurban edilmesi, kabileler aras1 savasa karar
vermek ya da afet veya kithigin olusmasi gibi
olaylarda gelecekten haber verdiklerine inanilan
kisilerden yardim istenmistir. Yavuz Sultan Selim
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devrinde Osmanli kiiltiiriine giren kahve kisa bir
siirede gbozde bir icecek olmustur. Kahve falinin
kokeni de yine soylentilere gore Osmanliya dayanir.
[k olarak haremlerde baslayan bu kiiltiir cariyelerin
rahatca dedikodu yapabilmesi i¢in ortaya ¢ikmustir.
Cariyeler dile getiremedikleri dedikodular1 kahve ile
rahatca anlatmaya baslar. Bu yavas yavas yayilarak
kahve falina doniisiir. Giintimiizde geng nesil “Falc1”
ad1 altindaki kisilere giderek, online veya sanal kahve
fali uygulamalarim1 kullanarak bu kiiltiire katilir. En
basitinden giliniimiizde eve gelen misafirin bile zevk
ve eglence amacli falina bakiliyor. Kahve fal
baktiran bu kadar ¢ok iken buna oranla bakan insan
sayist daha azdir. Fal bakmayi1 bilen insanlarin
dogaiistii ~ varliklarla  iletisim  icinde oldugu
varsayilmaktadir, fallar1 da bu varliklarin verdigi
bilgiyle dogru tahmin ettikleri diisiiniilmektedir.
Geng neslin kahve fallarinin bilimsel bir boyutunun
olmadigini  bilmesine ragmen fal baktirmasi
cogunluktadir. Sosyallesme siirecinde i¢inde yasadigi
toplumda da fallarin  bireylere bir kazang
getirmeyece8i Ogretilmesine ragmen fallara olan
merak ve istek giderek artmaktadir.

1.1.Amac¢

Calismanin amaci c¢evremizdeki genglerin fal
inanisina ne sekilde ve ne kadar inandigin1 anlamak
ayriyeten geng nesil psikolojisi lizerine ne kadar etki
sagladigim1  belirlemeye  calismaktir.  Fallara
inanmayan insanlarin bile merak duygusundan,
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duymak istedigi seyler oldugundan fal baktirdigini ve
bunun biiyiik oranda bireyin yasam ve psikolojisine
aktarildigini agiklamak amacglanmistir.

2.YONTEM

2.1. Arastirma Deseni

Kahve fallarinin geng nesil lizerine olumlu veya
olumsuz, her yonden psikolojik etkisinin oldugunu
belirtmek istedigimiz bu c¢alismada 17-18 vyas
grubunda 72 kiz ve 28 erkek olmak iizere toplam 100
kisiye saha calismasi yapilmistir. Anket sorulari
kisileri ‘kiz ve erkek’ olarak ayiran ilk soru, ‘17-18’
yas olarak ayiran ikinci soru, ‘Evet-Hayir’ cevapli 10
test sorusu ve 1 tane agik uclu sorudan olugmaktadir.

2.2. Calisma Grubu

Bu arastirmada kahve falinin psikolojiye
etkisinin geng nesil iizerinde ¢alisilma nedeni bu yas
grubunun en ¢ok fal baktiran ve bakan, sanal kahve
fali uygulamasi kullanan yas grubu olmasi aym
zamanda da psikolojisi daha kolay etkilenebilen bir
yas grubu olmasidir.

2.3. Veri Toplama Araci

Kahve falinin geng nesil psikolojisine olumlu ya
da olumsuz etkilerini ya da etki birakip
blrakmadlgml fallara inanan ve inanmayan birey
oranini, inanip  inanmamast g6z  Oniinde
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bulundurulmaksizin falina baktiran birey oranini
tespit etmek amaciyla belirli yas grubundan kiz ve
erkek Ogrencilere anket calismas1 yapilarak bu
arastirma hakkinda veriler toplanmaistir.

2.4. Verilerin Analizi

Toplanan verilerde birden fazla kaynak
kullanilarak  verilerin ~ dogrulugunu  arttirmak
amaglanmistir. Arastirma verileri 6rneklem olarak
alman farkli yas ve cinsiyet gruplarina uygulanan ve
13 sorudan olusan ankete verilen cevaplardan elde
edilmistir. Kahve falinin geng¢ nesil psikolojisine
olumlu ya da olumsuz etkilerini, etki olup olmadigim
tespit etmeyi amaglayan bu projede toplanan verilerin
analizinde betimsel istatistik (yiizde) analizi
kullanilmistir.

2.5. Gecerlik ve Giivenirlik

Arastirmada kahvenin ve kahve falinin ge¢misi
hakkinda elde edilen verilere internetteki birden fazla
kaynak aragtirilarak ulasilmistir. Anket sorular1 kisa
ve net, cevaplar ise ‘evet-hayir’ olmak iizere
aciklayici sekilde hazirlanmistir. Bir tane agik ucglu
olan soruda ise tiim cevaplar okunmus c¢ekimser,
olumlu ve olumsuz cevaplar g6z Oniinde
bulundurulmus, her bir cevap degerlendirmeye
alinmustir.
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3. BULGULAR

Anket Sorular

S1: Yasiniz?

Sz: Cinsiyetiniz?

Si: Kahve fallarina inantyor musunuz?
S4: Hig fal baktirdiniz mi?

Ss: Fallarmizda c¢ikan 1yi veya koti seyler
davraniglarinizi etkiler mi?

Se: Fallarin dogruluguna inaniyor musunuz?
S7. Etrafinizda fal bakabilen bir tamidiginiz var mi?

Ss: Kahve i¢cme  sebebiniz  genelde  fal
bakmak/baktirmak mi?

Se: Online/Sanal kahve fali uygulamasi kullaniyor
musunuz?

S10: Fala tatmin ve motive amacli m1 baktirtyorsunuz?

S11: Fallar bireyin duygusal ihtiyaclarima cevap
vermekte midir?

S12: Fala inanma falsiz da kalma soziine inaniyor
musunuz?

S13: Sizce fal baktirmak bireyin lizerinde nasil bir etki
birakmaktadir?

Tablo 1. Cinsiyet yiizdeleri
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Cinsiyet

mkiz

merkek

K1z 6grenci sayis1 %72 ve erkek 6grenci sayist %28
oranindadir.

Tablo 2. Yas gruplar ylizdesi

Yas

ml7
ml8

17 yas grubundan %36 ve 18 yas grubundan %64
oraninda o6grenci bulunmaktadir.
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Tablo 3. Anket sorular1 cevap yiizdeleri

EVET HAYIR
S3 %40 %60
S4 %77 %23
Ss %27 %73
Se %29 %71
S7 %65 %35
Ss %24 %76
So %43 %57
S1o %35 %65
Su1 %38 %62
Si2 %60 %40

Tablo 3 incelendiginde anketin 3.sorusuna %40
evet ‘fallara inamiyorum’ derken %60 hayir
‘inanmiyorum’ demistir fakat fallara inanmamasina
ragmen fal baktiranlarda oran 3.soruya gore %77ye
citkmistir.  Yani gen¢ nesil kahve fallarina
inanmamasma ragmen fal baktirmaya devam
etmektedir. Bu fal baktiran bireylerin %40lik bir
bolimii falciya gitmese bile 9.soruda online/sanal
kahve fali uygulamasindan yararlanarak fal
baktirdigini  belirtmistir. Bireylerin = %651ik  bir
bolimii de fal bakabilen bir tanidigr oldugunu
belirtmistir. Anketin 12.sorusuna gore ise %6011k bir
oranla ‘fala inanma falsiz da kalma’ sozi
desteklenmistir. Fallarin ~ bireyin ~ duygusal
ihtiyaglarina %62 cevap vermedigini disiiniirken
%38 1ise cevap verdigini distinmektedir. Genel
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cikarim olarak fala inanan kesim bu kadar az iken
buna oranla fal baktiran ve herhangi bir kahve
uygulamasi kullananlarin ytizdesi olduk¢a fazladir.

Anketin  a¢ik  u¢lu  sorusu  (13.soru)
degerlendirmeye alinip incelediginde;

Erkeklerde cogunluk fal baktirmanin birey
tizerinde bir etki birakmadigini, kendine olan
giivensizlik ve 6zgiiven yetersizliginden dolay1 faldan
medet umuldugunu, fala inanilmamasi gerektigini,
sagma ve gereksiz buldugunu soylerken birkag¢i konu
hakkinda higbir fikri olmadigini soyliiyor. Geri kalan
kisim i1se bir eglenme sekli oldugunu, olumlu ve
duygusal ac¢idan rahatlama, bireyin kendini tatmin
etme yontemi oldugunu, falda soylenenlerin olumlu
ya da olumsuz sonucuna gore birey iizerinde etki
biraktigini savunuyor.

Kizlarda ise ¢ogunlugun falcinin sdylediklerine
gore, davranislarin  olumlu ya da olumsuz
etkilendigini, psikolojik bir rahatlama etkisi
biraktigini savunmustur. Bazilar1 ise beyini sagma,
gereksiz ve bos umutlarla dolduran bir etki biraktigini
belirtmistir. Baz1 bireylerde kisinin iradesine gore
etki biraktigin1 savunmustur.

Genel ¢ikarima bakarsak erkeklerde fala inanma
oranmin kizlara gore daha az oldugunu gorebiliriz.
Biiytik bir cogunluk falin sosyal yasami, davranislari
ve psikolojiyi etkiledigini savunmaktadir.
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4. SONUC VE TARTISMA

17-18 yas grubuna yapilan 100 anket ele
alindiginda kahve falina inananlar az olmasina
ragmen fal baktiran birey sayisinin buna oranla daha
fazla oldugu gozlemlenmistir. Bu ¢alisma sonucunda
asil ulasilan sonu¢ ise geng¢ bireylerin biiylik
cogunluguna gore fal baktirmak bireyin yasaminda
davraniglarini, psikolojisini falda iyi ya da kotii ¢ikan
seylere gore olumlu veya olumsuz etkilemektedir. Fal
baktiran bireylerin faldan medet umdugu, 1y1 ¢ikan
yorumlara kendini inandirip ya da inandirmak isteyip
umutlandigi buna dayanarak da sosyal yasaminda ve
arkadas cevresinde fala gore davranislarim
sekillendirdigi disiiniilebilir. Falda ¢ikan koti
yorumlara gore de bireylerin basina gelen ¢ogu olay1
fala bagladigi, kendine giivenin azaldig1 ve bir dahaki
fal bakimina kadar bu etkinin siirdiigli tahmin
edilmektedir. Buna dayanarak fal baktiran bireylerin
biliyiik cogunlugunun faldan etkilendigi i¢in ikinci
kez fal baktirmak istedigi bu durum ise kisinin
iradesini smirlayabildigi yere kadar devam ettigi
gozlemlenir. Anket sonuclarina gore bazi bireyler ne
fala inanmakta ne de fal baktirma gereksinimi
duymaktadir, bu bireyler ise falin davraniglara ve
psikolojiye higbir etkisinin olmadigin
savunmaktadir. Bu bireyler  ‘telveler ne kadar
dogruyu soOyleyebilir ki?” sorusu adi altinda ‘kahve
fallar1 dogrudur’ diislincesine ters bir goriisle
savunma yapmaktadir.
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5. ONERILER

Fal baktirmak ve bakmanin bu kadar
yayginlastigi, uygulamalar sayesinde kolayca
ulasildigr su anki toplum durumunda fal baktirmak
yasaklanamaz, yasaklamak yerine daha farkl
onlemler alinabilir. Uygulamalara yas smir
getirilmesi kisa stireli bir 6nlem olabilir fakat bu
durumda da ulasabilecek olanlar ‘falc1’ ad1 altindaki
kisilere basvuracaklardir. Falcilar ise bu isten para
kazandiklar1 icin yasa bakmaksizin buna devam
edeceklerdir. 17-18 yas grubunu da bu durumdan ali
koymak imkansiz gibi goziikkmektedir. Bu olaya
aileler ya da psikolojik danismanlar yardim edebilir,
kisiler fal baktirsa da fala gore hayatim
sekillendirmemesi gerektiginin, basina gelen olaylari
fala baglamamasi gerektiginin bilincine bu sekilde
ulastirilabilir.

Kahve falindan bu yas grubu disinda etkilenen
kesimi arastirabilmek i¢in de ¢alisma grubu daha
genis tutularak daha fazla 6grenci lizerinde inceleme
ve goOzlem yapilmasina olanak saglanmalidir. Bu
konuda psikolojik danigsmanlarin da en az arastirmaci
kadar calismada yer almasi saglanmali ve ¢ok yonlii
bakis agis1 gelistirilmelidir.
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INSAN KARAKTERININ YAZI BILIMINDEKI
ETKISI

Melek Nur OZ/ Funda OZDEMIR
11.8imif Ogrencileri
Seckin KAPLAN Danisman Ogretmen

OZET

Hayatimizin  her alaninda yazi biliminden
yardim almaktayiz. Her insamin parmak izi farkl
oldugu gibi yazilart da farkhdir. Her duygu
durumumuzda yazilarimizin  egikliginin, kalemi
vurgumuzun degistigini dikkatli bir sekilde incelersek
farkina varabiliriz. Bazi insanlar duygularini
anlatarak rahatlasa da bazi kigiler yazarak bunu
saglamaktadir. Giiniimiizde kullanilan  grafoloji
bilimi taniklarin yalan soyleyip soylemedigini
anlayabilmek, suclulart bulmak icin adli alanlarda,
cocuklarin gelisim siirecinde takip etmek icin ve ig
diinyasinda ozel sirketler el yazi analizinden yardim
alarak kullanilmaktadir. Yazida, harflerin boyutuna
bakarak 6z imaj ve ozgiivenini, harflerin egikligine
duygusal saglhigini, yonelimini, olaylara yaklagimini
ve sezgi veya mantik kullamimina egilimini, seklini
bakarak kiiltiirel seviyesini, entelektiiel seviyesini ve
estetik algisini, bastirma yasamindaki canliligt ve
ruhsal saglhigini, yazma hizina gére kivrak zekasini ve
1Q seviyesini, c¢izgilerin yoniine gore duygusal
durumunu, birlesik harflere veya ayrik harflerde
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iletisimini duygusal sagligini ve ¢evresindeki kisilerle
bag kurmasini son olarak da harflerin iizerindeki
noktalarda dikkat ve kararlarindaki  kesinligi
anlatmaktadir. Bunlart dikkate alarak
degerlendirmelerde bulunduk. Bazi noktalarda
vaptgimiz  analizlerin  dogrultusunda  kisilerin
kendini bile tamimadigit noktalar oldugunu fark
ettiler. Deney grubundaki kisiler kendi noksan
noktalarini farkina vararak iyilestirme yoniinde adim
attilar. Boylece yaptigimiz projenin dogrulugunu
ispat ettik.

Anahtar Kelimeler: Grafoloji, adli psikoloji,
psikoloji, yazi, bilim

1.GIRIS

Insanlarin karakterinin yazi bilimindeki etkisini
arastirdik. Gergekten yazi biliminden karakter analizi
yapilabilir mi? Insanin psikolojisinin yazi biliminde
etkisi var mudir? Hangi alanlarda kullanilip
gelistirilebilir? Sorularindan yola ¢ikarak internet ve
arastirma kitaplarindan yardim alarak arastirmamizi
yaptik. Oncelikle kendimize 10 kisilik deney gruplar
olusturduk. Projeden haberleri olmadan o an ki
duygularini ge¢cmisinde onlart etkileyen bir anlar
kagida yazmalarmi istedik. Analizlerini yaparak
sonuca ulagsmaya c¢alistik.

Grafoloji Nedir?
Grafoloji dilimize Ingilizceden gegmis bir
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terimdir. Ingilizcede "graphology; hand-writing
analysis" olarak tanimlanmaktadir, yani kisaca
grafoloji el yazisi bilimidir. Kisilerin el yazilan
karakter bakimindan birtakim 6zellikler tasir. El
yazilarinin bazi ortak ozellikleri, aslinda o yazilari
yazanlarin karakterlerinde de bazi ortak noktalara
isaret etmektedir. Bu mantikla, el yazilarindan
kisilerin karakterleri, kisilikleri hakkinda yorum
yapabilme isine grafoloji denir.

Grafoloji bugiin el yazisina bakarak, yazan
bireyin  karakterini  ¢dziimlemeye amaclayan,
bilimselligi kanitlanmis bit metottur. Eristigi sonuglar
insan1 sasirtacak kadar parlak ve olumludur.
Grafolojiden; is¢i secimiyle endiistride, hastaliklarin
teshisi ile tipta, suglularin belirlenmesiyle adli alanda,
meslege yonlendirmeyle egitimde, rehberlik ve diger
benzeri uygulamalarla sosyal yapinin her diizeyinde
yararlanilmaktadir. Grafoloji araciligi ile pek ¢ok kisi
gergek yeteneginin oldugu is alanina yonelmis, pek
cok psisik hastaligin teshisi grafolojiyle destek
gbormiis, bircok uygunsuz evlenme 6nlenmis, pek ¢ok
igveren gereksindigi is¢ileri en yliksek verimi
saglayabilecegi  kisilerden = segme  imkanim
bulabilmistir.

1.1 Projenin Amaci

Insanlar giinliik hayatta hayatin her alaninda
stres altinda ve ¢ogu insan yazi yazarak sikintilari
gidermeye calisiyor. Tabi ne kadar stres altinda olsak
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bile mutlu zamanlarimiz ve farkli ruh hallerinde
oldugumuz zamanlarda oluyor. Yazi yazan insanlar
her hal ve ruh durumunda yazi yazabiliyorlar ve her
yazdiklar1 yazida ilk bakista fark edilmese bile
farkliliklar oluyor. Bu farkliliklar kisinin psikolojisini
yansitiyor biz bu yaptigimiz proje ile bu ruh
durumlarini lise ¢aginda hayata atilmak i¢in calisan
gelecegi diisiinen bireyler iizerinde yaptik ve yazi
karakterleri ile psikolojisi arasindaki baglantiy1
yakalamayr amacladik. Bu projede insanlarin
psikolojisini ve birka¢ basit yol ile anlayabilmeyi
calistik.

2. YONTEM

10 kisilik deney grubu olusturduk. Haberleri
olmayan 10 lise 0Ogrencisine ge¢mislerinde
unutamadigi  bir amilarim1  yazmalarimi  istedik.
Anilarii yazdiklar1 zaman ge¢misinde yasadigi o an
ki duyguya geri doniip tekrar yasadilar ve bunun i¢in
kagida gercek kendilerini ortaya ¢ikartabildiler. Biz
de elimizdeki kaynaklardan ve internette bu konuyla
ilgili buldugumuz makalelerden yardim alarak
harflerin boyutu, egik olmasi, sekli, kalemin bastirisi,
yazis hizi, ¢izgilerinin yoni, harflerin ayrik veya
birlesik olmasi, harflerin iizerindeki noktalara dikkat
ederek analiz yaptik. Analizlerden yorum sonucunda
danisman 6gretmenimiz deney yaptigimiz 6grencileri
tanidig1 kadariyla sonuglarin dogruluklarini test etti.
%90 oraninda dogruluk pay1 verdi. Kisilerin disar
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yansitamadigir farkli duygu durumlar1 ortaya ¢iktr.
Aslinda iclerinde olan ama yansitamadiklar1 yonleri
fark ettiler.

3. BULGULAR

10 kisilik olusturdugumuz deney grubunu
arastirmalar sonucu kisilik analizi yapilmistir.

3.1 Analizle )

Fotograf 1.1

Fotograf 1.2
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1-Kisi ricalar1 emir olarak algilar. Kural tanimaz
ve kendisini yoOnetmeliklerin Gtesinde hisseder.
Kisisel iliskilerinde nese ve kaygisizlik yerine
karsilastirmalarla ~ doludur.  Geg¢misinde  olan
olaylardan kendini sorumlu tutar ve sugluluk
hisseder. Bu nedenle o anilardan uzaklasmaya
cabalar. Kisi gelecegi ile yaptigr planlardan emin
degildir. Plan ve organizasyon becerileri iyi degildir.
Kisi kendi Ozelestirisinde olumsuz diistinmektedir.
Ozgiirliik¢ii bir yapis1 vardir kisilerle arasina az da
olsa bir mesafe koyar. Dengeli bir ruh haline sahiptir.
Tutarh tavirlar akil ve mantig1 6n planda tuttugunun
gostergesidir. Genellikle akil ve mantig1 yaraticilik ve
onseziyle birlestirmeye calistigindan sorunlarina
yaratict ¢oziimler bulmaya egilimlidir. Ailesine ve
dostlarina deger verir. Fakat samimiyetini ifade
etmekten kacmir. Kim oldugunu ve hayattan ne
bekledigini acgik bir dille ifade etmez. Kafasinin
icinde yasamay1 sevmektedir. Aceleci tavirlart vardir
ama gelecekle ilgili plan yaparken makul bir enerjiyle
adim atar.

2- Otoriter bir bakis agisina sahiptir. Kurallarin
haricinde kendi olusturdugu kurallar vardir. Gelecek
planlarinda  kaygili  hissetmektedir. Plan ve
organizasyon becerilerinde kendini gelistirmelidir.
Hayatinda ne olursa olsun karamsar disiincelere
sahiptir. Bu tavrinin olusmasi uzun siiregler
gecirdigini  gosterir. Bu nedenle yasayabilecegi
olumsuzluklara kars1 attigt adimlarda tedbirli
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davranirlar.  Ozgiirliik¢iidiir. Cevresindekiler ile
aralarma belirli mesafeler koyar. Kendisi ile barigiktir
ve Ozelestirileri olumlu yondedir. Gegmiste yasadigi
olumsuzluklar i¢in kendini sorumlu tutar. Sahnede
olmaktan c¢ekinmez. Fark edilmekten daha fazla
sevdigi bir sey yoktur. Disilincelerinde ve
davranislarinda akil ve mantik ¢ercevesinde ilerler
fakat Onsezi ve yaraticiligini da birlestirmeye calisir.
Geleneksel degerlere baglidir. Muhafazakar degildir
ailesiyle dostlarina 6nem verir. Farkli bir ortama
girdiginde uyum gosterir. Herhangi bir konuda
harekete gegmeden Once diislincelerini ve sonuglarini
tyice netlestirir. Giizel yemekleri, canli renkleri ve
tutkulu 1iliskileri sever. Seslere ve kokulara daha
duyarhdir. Yiriimektense kosmayr ya da daha uzun
adimlar1 sever. Gelecege dair plan yaparken
gecmisine duyarlidir. Kisi normal bir zihinsel
potansiyele sahiptir. Kendini anlatmay1 sever.

3- Insanlarin isteklerini her kosulda yerine
getirmeye calisir. Ac1 duyulmasina neden olan anilara
iligkin yargilar1 daima ele alir. Gelecegi i¢in yaptigi
planlarda kararsiz. Kisinin {izerinde calistig1 konuyla
ilgili plan ve organizasyonun iyi yonde olabilecegi
fakat gelistirmesi gerekmektedir. Cevresindeki
insanlarla dengeli bir tutum igerisindedir. Ozelestiri
yapar fakat ¢ogu zaman olumsuz yondedir. Gelecegi
daima dusliniir. Ayrinticidir.  Artan  bilgiye
odaklanmaktan hoslanir. Hukuk iizerine kariyer
yapmak isteyebilir. Zaman zaman goriinmez olmak
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ve ortadan kaybolmak ister. Mantiga ulasmak ic¢in
mantiga yatkin ve denenmis formiillere giivenir.
Sezgileri ¢ok gii¢lii ve anlayisli olan ama bu
Ozelliklerinin baskasi tarafindan bilinmesini istemez.
Aceleci tavirlart vardir. Cabuk disiiniir, hizli karar
verir. Yapacagi isleri bir proje olarak goriir is bitirici
olumlu yonleri vardir. Gelecege yatirim yapar aceleci
tavirlarina ragmen bu konuda makul bir enerji
gosterir. Sosyaldir. Dengeli se¢cim yapar. Yasam
standartlarindan olduk¢a memnun.

4- Insanlarm isteklerini yerine getirmeye calisir.
Bugiiniinii  yasatmak i¢in ge¢mise bel baglar.
Baskalarmin tarafindan konulan sinirlari kabul etmez.
[yimser basladigi projede endiseye kapilip
kotliimserlesebilir. Yiiksek enerjiyle basladigi is Oyle
bitmez. Diisiinceleri karisiktir plan yapma becerisini
gelistirmelidir. Ozgiirliigiine diiskiindiir.
Cevresindekilerle arasmna mesafe koymaya 06zen
gosterir. Ozelestirilerinde kimi konularinda olumlu
kimi konularda ise olumsuz diisiiniir. Dengeli bir ruh
haline sahiptir. Orijinalligi besler ve dile getirilmemis
fikirlerin iler1 siiriilmesine izin verir. Daima 1is
bitiricidir. Aceleci tavirlar sergiler. Hayata yatirim
yapar makul enerjisi ile hislerini tiiketmez. Harekete
gecmeden Once diisliniir, bagkalarinin diislincelerine
katilmadan icinde degerlendirme yapar.
Diisiincelerini ise kimseye belli etmeme konusunda
israrcidir. Zihinsel normal bir potansiyele sahiptir.
Yasadig1 anilar1 ve giiniinii anlatmak onun igin
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onemlidir. Maddi olarak hayatin1 devam ettirmek i¢in
daha fazlasini ister.

5- Cevresindekilerinin isteklerini 6nemserler.
Gegmiste yasadigi olaylarin etkisinden ne kadar
uzaklagmak istese de bu olaylarin etkisinin giiglii bir
sekilde siirdiigiinii gostermektedir. Gelecek ile ilgili
planlarindan emin degildir. Plan ve organizasyon
becerisinin lstiinde calismalidir. Pozitif bir tavri
vardir. Her ne olursa olsun kendi yararina bir sey
bulabilir. Kotii bir durumda cesareti kirilsa bile uzun
sireli olmaz. Yasayabilecegi olumsuzluga kars1 her
zaman bir tedbiri vardir. Cevresindekilere karsi
tutumu dengelidir. Ozelestiri yapabilir fakat olumsuz
yondedir. Gelecege doniik yasar. Dengeli bir ruh hali
izler. Orijinal fikirleri vardir ve One siirmekten
kaginmaz. Her ortama ayak  uydurabilir.
Diisiincelerini netlestirmek ister ve ona gore adim
atar. Higbir seyi yarim birakmaz. Onun i¢in ya hep ya
hictir. Giizel yemekler ve canli renkler ilgi
alanindadir. Tutkulu iligkileri sever. Seslere ve
kokulara duyarlii@1 fazladir. Sorulan sorulara
cevaptan cok tepki verir. Net bir goriisii vardir.
[liskilerin icinde olmaktansa disaridan izlemeyi tercih
eder. Yasadigi olay1 veya giiniin iizerine konusmak
cok onemlidir. Fiziksel enerjisini ¢ok kullanamaz.

6- Birinin ricasin1 kendinde emir olarak algilar.
Kendini  tstiin  goriir.  Kisisel  iligkilerinde
karsilagtirmalar1 yogundur. Bugiiniinii yasatmak ic¢in
gecmisiyle baglanti kurar. Siirlar kabul etmez. Plan
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kurmak becerisi iyi yondedir fakat gelistirmelidir.
Ruh hali ¢ok degiskenlik gosterir. Iyimserken bir
anda kotimser, kotiimserken bir anda iyimser
olabilir. Sosyal iliskilerinde mesafe koymakta gii¢liik
ceker. Ozelestirilerinde kimi zaman olumlu kimi
zaman olumsuz disiiniir. Ayrintilara ¢ok zaman
ayirir, hukuk tlizerine kariyer yapma fikri olabilir.
Tavirlan1 ve diislinceleri birbirleriyle tutarli ve ayni
zamanda yaratict fikir bulma egilimindedir. Ortama
uyumludur. Aceleci tavirlar1 hayatinin her yerinde
gosterir. Gelecege ve su an ki yasamina yatirim yapar.
Enerjisini bu yonde kullanir. Cevaptan cok tepki
verir. Kafasmmin  i¢indeki  yasantisim  sever.
Cevresindeki iligkilerinin icinde olmaktansa uzaktan
izlemek cogu zaman tercihidir. An1 yasamayi ¢ok
sever. Maddi varlik beklentisini ve yasam
standartlarindan sikayetci degildir.

7- Karsisindaki kisinin yardima ihtiyaci varsa
yardim etmekten kacinmaz. Gelecegi veya su an ki
yasami icin verecegi kararlarda zaman zaman
gecmisinin etkisinde kalir ve kararlar1 Oyle wverir.
Gelecegi hakkinda yaptig1 planlardan emin degildir.
Diisiinceleri  kanisiklik igerisinde. Plan yapma
konusundaki becerisini gelistirmelidir. Ruh hali giin
icerisinde c¢ok sik degisiklik gdsterir. Ozgiirliigiine
diiskiindiir. Bu nedenle insanlarla arasina belli bir
mesafe koyar. Kendisiyle barisiktir. Ozelestirileri
daima olumludur. Herhangi bir olay yasadiginda
kendini sorumlu tutar ve sugluluk duyar. Bunun
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nedeni gecmise dayanan kisisel yetersizlik duygusu
yasadiginin gostergesidir. Ilerleme korkusu vardir.
Akil ve mantid, yaraticilik ve 6nseziyle birlestirmeye
calisir. Yaratict ¢oziimler bulma yonii vardir.
Geleneksel degerlere baglidir. Muhafazakar degildir.
Dostlarina ve ailesini 6n planda tutar. Diislinceleri
hizli degisir fakat normal ilerler. Hayatina yatirim
yapan biridir. Samimidir fakat bunu ifade etmeyi
sevmez. Kim oldugu ve hayat beklentisinin ne oldugu
konusunda acik degildir. Yasadigi gilinii lizerine
konusmak onun i¢in ¢ok onemlidir. Aktivite, proje ve
iliskiler onemlidir. Maddiyat1 6nemser.

8- Cevresindeki insanlarin istek ve ricalarina
kayitsiz kalamayan bir yapist var. Gegmisindeki aci
duyulmasina neden olan anilara iliskin yargilart ele
almadan ge¢misinden uzaklasmaya biiyiik ¢aba sarf
etmektedir. Gelecege yonelmek istiyor fakat kaygilar
var. Plan ve organizasyon yapabilme konusunda
yeterli beceriye sahip degildir. Yasadig1 veya
yasanacagini diisiindiigli olaylarin her zaman sadece
negatif olanaklarii goriir. Bunu kendine aligkanlik
haline getirmistir. Bu aliskanligin1 yikmakta zorluk
cekecek bir durumdur. Ozgiirliigiine diiskiindiir. Bu
nedenle ¢evresindekilerle arasina kendine uygun bir
mesafe koyar. Ozelestirileri olumsuzdur. Sahnede
olmaktan ¢ekinmez. Fark edilmekten hoslanir.
Arkadaglarim1  farkinda olmadan ezip geger.
Orjjinalligi  sever, besler ve dile getirilmemis
fikirlerin ileri siiriilmesine 1zin verir. Yapacag: isleri
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bir proje gibi gorir. Her ne kadar plan yapma
becerisinde iyi olmasa da is bitirici 6zelligiyle 6ne
cikar. Harekete ge¢gmeden Once diislincelerini
netlestirmek ister. Iyi yemek, canli renkler ve tutkulu
iligkiler sever. Seslere ve kokulara daha duyarlidir.
Gilinlik yasaminda ge¢misin etkisinde kalir bu
nedenle gelecege dair fikirlerin aklini doldurmasini
ayn1 anda yasar ve karmasa igerisine girer. Kafasinin
icinde yasamay1 ya da 6grenmeyi sevmeye egilimdir.
Ne kadar tutkulu iligkileri hosuna gitse de iliskilerin
icinde olmaktansa kendi i¢inde yasamayi sever.
Yasadig1 giinlin derin bir degerlendirmesini yapmak
onun i¢in ¢ok onemlidir. Asirtya kagmayan bir maddi
varlik beklentisinin ve fiziksel tatmin ihtiyacinin
gostergesi vardir. Yasam standartlarindan sikayetci
degildir.

9-Cevresindekilerinin ~ ricalarim  anlayisla
karsilayip memnun olabilmeleri i¢in elinden gelenin
en iyisini yapmaya calisir. Giincel kararlar alirken
zaman zaman ge¢misinin etkisinde kalir. Gelecek ile
ilgili planlarinda kararsizlik duymaktadir. Plan ve
organizasyon becerileri konusunda kendine gore
yeterlidir fakat lizerinde ¢aligmalidir. Olumsuzluklara
kars1 tedbirli davranir. Ruh hali giin icerisinde siklikla
degisir. Insanlarla arasina mesafe koymaya Ozen
gosterir. Ozelestirilerinde kimi konuda olumsuz kimi
konularda ise olumlu diisiiniir. Ileriyi daima diisiiniir.
Arkadaslarim1 hi¢ farkina varmadan ezip geger.
Yaratict ¢oziimler bulma egilimindedir. Ortama
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kolayca ayak uydurabilir. Uyumludur. Aceleci
tavirlan siklikla goriiliir. Makul bir enerji ile hayata
yatirim yapar. Sorulan sorulara cevaptan ¢ok tepki
verir. Net goriisii engeller. Kisi normal zihinsel
potansiyele sahiptir. Hayal gilicii her insanda
bulundugu gibidir. Yasadigi ana duyarhidir. Yasadigi
giiniin lizerine konusmak, kendilerini anlatmak, o giin
yasadig1 hisleri agiga vurmak onun i¢in 6nemlidir.
Maddiyati onemser. Hayatlarini devam
ettirebileceklerinden fazlasina ihtiya¢ duyuyor.
10-Cevresindeki insanlarin ricalarini karsiliksiz
birakmaz. Giliniinii yaratabilmek i¢in eski anilarina
bel baghyor. Gelecek ile 1ilgili planlarindan ve
degerlendirmelerinden emin degil. Plan ve
organizasyon becerilerini gelistirmelidir. Hedefine
yonelmis durumdadir. Uzerinde calistigi  bazi
konularla 1ilgili planlama becerisinin {istiinde
calismalidir. Cevresindekilerle sosyal iliskilerinde
arasina mesafe koymakta giicliik ¢ekmektedir. Oz
elestirilerinde kimi konularda olumlu kimi konularda
da olumsuzdur. Yasadigi cogu sorunda kendini
sorumlu tutar, sucluluk hisseder. Bunun nedeni
gecmise dayanan kisisel yetersizlik duygusudur.
Ilerleme korkusu yasar. Ayrintilara zaman ayirir.
Zaman zaman gorinmez olmak ve ortadan
kaybolmak ister. Orijinal fikir yiiriitebilir ve dile
getirilmemis fikirlerin ileri atilmasina izin verir.
Ortama hemen uyum saglama Ozelligine sahiptir.
Diisiinceleri sabittir. Iyi yemek, canli renkler ve
tutkulu iliskiler sever. Seslere ve kokulara daha
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duyarhidir. Harekete gegmeden Once diisiinme,
baskalarinin fikirlerine katilmadan once
degerlendirme yapar. Fakat diislincelerini kimseye
belli etmemeye kararlidir. Normal bir zihinsel
potansiyele sahiptir. Sosyallesme ihtiyac1 makul
diizeydedir. Asiriya kagmayan bir maddi varlik
beklentisi ve fiziksel tatmin ihtiyac1 vardir. Kisi
yasam standartlarindan sikayet¢i degildir.

4. SONUC VE TARTISMA

Sonu¢ olarak kisilik analizleri dogrultusunda
yaptigimiz deney gruplari iizerinde kendilerinin
eksilerini ve artilarini bulduklarini gorerek kendileri
hakkinda bilin¢lendiklerini, eksik oldugu yonlerini
tamamlamak amaciyla, art1 yonlerini de daha da fazla
gelistirebilmek i¢in ugras verdiklerinin farkina
varmis bulunduk. Insanlarin grafoloji konusunda
destek almalar1 ve onlarin kendilerini, ¢evresindeki
insanlarin davraniglarint anlayarak daha 1y1 bir

iletisim saglayabilmeleri agisindan iyi bir adim atmis
bulunduk.

5. ONERILER

Kullanilan alanlarda Tiirkiye de daha fazla
alanlara yayilabilecek ve gelistirebilecek bir sistem
olmalidir. Grafoloji konusunda uzmanlar merak eden
kisilere yardim edebilecek sekilde destek olmalidir.
Tirkiye de grafoloji nedir? Sorusuna yanit
verebilecek kisi sayisi ¢ok azdir. Arastirmalart i¢in
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oncelikle konunun ne oldugunu bilmeleri gerekir. Bu
konu iizerinde farkindalik yaratabilmek icin
caligmalar  yapilmalidir.  Grafoloji  biliminin
uygulanabilirlik alanini 6zellikle okullarda ¢ocuklar
tizerinde etkili kullanilmalidir.
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SOSYAL MEDYADAKI BUTONLARIN VE
YENILIKLERIN ORTA ERGENLIKTE
TUTUM VE DAVRANIS OLUSTURMADAKI
ETKISI

Gamze DEMIRCAN/Ayse Nur KOSAR
11.Simif Ogrencileri

Durdu Aslt KAPLAN YASKAYA Danisman
Ogretmen

OZET

Erken ergenligin sonu ve orta ergenlik
donemlerinde kimlik olusumu ve buna bagh olarak
kariyer planlamasi, bireyler i¢in onemli bir yere
sahiptir. Bu donemler ile ilgili inceleme yaparken,
cok fazla vakit gecirdikleri sosyal medyayr da
arastirmalara dahil etmek kacinilmaz olmustur.
Giintimiizde  bireylerin ~ sosyal  kimliklerinin
olusumunda; sosyal medya platformlarindaki iletisim
bicimleri, tutum ve davramslari, bu davranislarin
iliskili oldugu hisler, sosyal medya cevre profilleri
etkili hale gelmistir. Calismamizda amacimiz, kimlik
olusumunu etkileyen tutum ve davraniglar: ortaya
ctkarmak ve en onemlisi bireyleri bu tutum ve
davranislara iten sosyal medya uygulamalarinin ara
yiizlerindeki fonksiyonlar: belirlemektir. Bu amagla,
bu tutum ve davranmiglar, belli bashklar altinda
gruplandirarak  olcek  maddeler ile ortaya
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konulmustur. Olcek maddeleri olusturulurken uzman
ve ogrenci goriislerine bagvurulmugstur. Goriigme
vapilan kigiler nitel agamada kolay ulasilabilir durum
orneklemesi yontemi ile belirlenmistir. Bu maddelerle
Antalya ili Désemealti ilcesinden bes farkl tiirdeki
ortacgretim  kurumundaki  14-16 yas grubu
ogrencilerin  goriisleri  alinmistir.  Arastirmada
ogrenci gortislerinden elde edilen veriler betimleme-
survey yontemi ile elde edilmistir. Veriler yiizde ve
frekans yontemiyle incelenmigstir. Verilerin analizi
sonucunda bu yas grubunda benlik olusumunu
olumsuz etkileyen sosyal medya davranis ve tutumlar
ortaya ¢tkarilmigtir. Bireylerde bu davranislara
neden olan sosyal medya platformlari ve ara
yiizlerindeki yazilim fonksiyonlari belirlenmistir.
Calismamizin sonucunda, sosyal medya
platformlarinda bilin¢li diizenlenen ara yiizlerin ve
glincellemelerin ~ orta  ergenlik  donemindeki
ogrencileri kimlik olusumunu etkileyecek
davranmislara yonlendirdigi ortaya c¢ikmistir. Bu
donemdeki bireyler yasamlarinda sosyal, aktif ve
ireten taraf olduklarinda donemsel ihtiyaglarin
gercek yasamda gidereceklerinden sosyal medya
yonlendirmelerine daha az maruz kalacaklardr.

Anahtar Kelimeler: Sosyal medya, kimlik,
emoji, davranis kaliplari, sosyal medya butonlari,
orta ergenlik donemi
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1.GIRIS

Ergenlik, c¢ocukluk donemi ile yetiskinlik
donemi arasinda kalan donemdir. Erken, orta ve ileri
ergenlik olmak {iizere ii¢ donemde incelenebilir
(KOC,2004). Cinsiyete gore de degisiklikler
olacagindan  kesin olarak bir yas araligi
belirtilememektedir. Orneklemimizdeki o&grenciler
ergenligin 1lk doneminin sonu ile orta donemi
kapsamaktadir. Ergenlikte gelisim; fizyolojik, cinsel,
duygusal, ahlaki ve sosyal gelisim basliklar1 altinda
incelenebilir (KOC,2004). Ergenlik doneminde bir
birey ne kadar saglikli ilerler ise bireyin ileriki
donemlerini de saglikl gecirecegi on
gorilebilmektedir. Erken ergenlik doneminde bireyin
arkadaslar1 6nem kazanir ve mesleki kariyer ile ilgili
bir fikri olusur, kisilik ¢catismalar1 yasar. Bu donemin
sonunda orta ergenlik donemine gecgerken ben
olusumu baslar. Bunun yani sira birey karsi cinsiyeti
onemser, flort donemi baslar. Goriiniisiine cok 6onem
verir hale gelir. Kisilik heniiz oturmamistir. Dolayis1
ile dogru karar veremedigi bir siiregtedir. Tam da bu
stirecte kariyer hedeflerine iliskin planlama yaparlar.
Orta donem ergenlik, ergenlik ¢agimnin en Onemli
evrelerinden biridir. Clinkii bu dénemde anne-baba
ile iliskisi zayiflar. Bu nedenle bu siirecin saglikl
gecirilmesi daha zor bir hale gelir.

Kimlik, Ericson’a gore ergenlikte edinilmesi
gereken en Onemli kazamimdir. Kimlik gelisimi,
bireyin “ben” kavraminin tanimlama siirecidir.
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Kimlik ergenlikte en basit diizeyde taklit ile baglar.
Bu taklit siireci begeniler ve rol modeller ile gelisir.
Gegmiste bu rol modeller gercek yasamda
karsilastigimiz arkadaslarimiz, ailemiz olabiliyorken,
glinlimiizde bu gercek kisilerim yerini gercek
yasamda tamimadigimiz sosyal medya kisileri de
alabilmektedir. Bu durum da saglikli ve ebeveynler
tarafindan kontrollii kimlik olusum silirecimizi
olumsuz etkilemektedir. Bu da bireyin gelisim
basamaklarinm1 ger¢eklestirememesine ve kalici-gecici
psikolojik sorunlar yasamasina neden olabilmektedir.

Kaygi, bireyin ruhsal endise halidir. Ergenlikte
ise kaygimin bir ¢esidi olan sosyal kaygi ¢cok dnemli
bir hal alir. Sosyal kaygis1 yiiksek olan bireylerde
sosyal medyada daha fazla vakit gecirebilmektedirler.
Yiiz yiize bir iletisim olmayacagi i¢in kendilerini
daha rahat hissetmelerini saglayabilmektedirler. Tabi
bu durum  yasamlarinda  sorunlara  sebep
olabilmektedir (Zorbaz,2013). Ancak yapilan son
caligmalarda fazla sosyal medya kullanimi farkli
sekillerde  sosyal kaygiya sebep olabildigi
gozlenmistir (Wakefield ve ark.,2018).

Kariyer, insanin sadece mesleki degil yasamsal
anlamda kendi i¢in ¢izdigi bir yol haritasidir. Bu yol
haritasinin anlaml ilk kez c¢izildigi bu orta ergenlik
doneminde, kendi yeterliliklerinin ve isteklerin
farkinda olmayan, sosyal medya gibi baz1 etkenlerle
saglikli  kimlik  olusturamamis birey kariyer
planlamasinda da yanlis kararlar ve planlamalar da
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yapabilmektedirler. Bu durum bireyin yasaminda
psikolojik sorunlara hatta daha 6nemlisi intihara
kadar stiriikleyen siirece sebep olabilir.

Yalmizlik, kisinin kendisini fiziksel veya
zihninde soyut olarak tek basina hissetmesi
durumudur. Giderek insanlarin birbirleri ile daha az
iletisim kurdugu giinlimiizde de yalmizligin boyutu
giderek  biiylimektedir. Bunun en  Onemli
sebeplerinden birisi de sosyal medyanin yalnizligi
arttirmasidir  (Akgakanat ve ark.,2017). Sosyal
medyanin sorunlar1 ¢ézmeden bastirdigi ve bunun da
depresif duygu durumuna yol actigi
goriilmektedir(Yalgin,2015).

Yapilan c¢alismalar incelendiginde daha cok
sosyal medya kullaniomin sonuglart {izerine
odaklanildig1 goriilmiistiir. Bizim aragtirmamizda ise
bu sonuclara sebep olan sosyal medya iizerindeki
iletisim sekilleri, davranis ve tutumlar1 ortaya
koymaktir. Bunun yani sira bu yas grubunun sik
kullandig1 sosyal medya uygulamalarindaki bu
davraniglara iten siirekli  yenilenen yazilim
fonksiyonlarmin  incelenmesidir.  Dolayist  ile
arastirmamiz i¢in kurdugumuz hipotez; sosyal medya
platformlar1 tizerinde 14-16 yas grubundaki bireylerin
kimlik olusumunu olumsuz yonde etkileyen davranas,
tutum ve hislerin olugsmasindaki temel etken sosyal
medya ara ylzlerindeki bilingli  diizenlenen
fonksiyonlardir.
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1.1. Cahlsmanin Amaci:

Benlik, bireylerde ergenlik siirecinde olusan ve
takip eden donemlerde oturan bir olgudur. Bu olusum
stirecini etkileyen faktorlerden bir tanesi de sosyal
medyadir. Benlik olusumunu aile, gergek arkadaslar
etkileyebilecegi gibi giiniimiizde bu yas grubunun
cok zaman gecirdigi sosyal medya platformlar1 da bu
olusumda etkilidir. Bu c¢alismada amag, 14-16 yas
grubundaki bireylerin sosyal medya ve gergek
yasamdaki davramis farkliliklarini alt nedenleri ile
ortaya ¢cikarmak ve onlar1 bu davraniglara iten sosyal
medya uygulamalarinin fonksiyonlarini incelemektir.
Bunun yani sira bireylerin benlik olusumunu olumsuz
etkileyen sosyal medya davraniglarinin gelecek
yasamlarindaki etkilerini gozler Oniline sererek
farkindalik yaratmaktir.

1.2.Calismanmn Simirhihklan

Aragtirmanin drneklemi Antalya ili Désemealti
ilgesi ile smirlidir. Orneklemimiz ise, toplamda 400
ogrenci ile siirhdir.

2.YONTEM
2.1 Arastirma Modeli

Arastirmada, betimleme-survey ve sistemli
gozlem yontemleri kullanilmastir.

2.2 Evren ve Orneklem
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Bu ¢aligsmanin evreni, 2018-2019 egitim 6gretim
yili1 1. Doneminde Antalya ili Dosemealt1 ilgesinde
bulunan bes ortadgretim okulundaki 14-16 yas grubu
arasindaki 6grencilerdir.

Calismanin o6rneklemi ise 2018-2019 egitim
ogretim yil1 1. Doneminde Antalya ili Ddsemealti
ilgesinde bulunan bes ortadgretim okulundaki 14-16
yas grubu arasindaki ogrencilerdir. Toplam 6grenci
sayis1 400°diir. Calismamizda 6rneklemimizi 14-16
yas grubu se¢cmemizin temel nedeni, bir sonraki
yaslarda kimlik olusumunu tamamlayan birey
sayisinin, tamamlamayan birey sayisina oraninin, bu
yas grubunun oranina kiyasla yiiksek olmasidir.

2.3 Veri Toplama Araclari

Arastirmamiz  ile iligkili  biitliin  kitaplar,
makaleler ve tezler tarandi. Konu ile ilgili 6 adet

baglik belirlendi. Bu bashklar Tablol’de ifade
edilmistir.

Tablo-1: Ol¢me Islemi I¢cin Hazirlanan Basliklar

Sosyal medyada popiilarite

Sosyal medyada karsilikli tutum

Sosyal medyada gergeklesen iletisim bigimlerinin
hissettirdikleri ve hislerin ifade sekli

Sosyal medyada duygu ve diisiincelerin
maskelenmesi

Gergek yagsam ile sanal yasam farkliliklar

14-16 yas grubuna 6zgii sosyal medya davraniglar
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Gelistirilen bu hipotezi incelemek amaciyla
ogrenciler ile yapilan goriismeler, uzman goriismeleri
ve literatiir taramasi neticesinde 92 maddeden olusan
bir havuz olusturuldu. Maddeleri olusturmadan 6nce
nasil tutum oOlcegi olusturulmasi gerektigi ile ilgili
kitap (Tavsancil, E., 2002) okundu. Ardindan
olusturulan havuzdan amaca uygun maddeler se¢ildi.
Bu maddeler birbirini  zithkla destekleyen
gecerliligini ortaya koyan maddelerle desteklendi. Bu
maddelerin Oncesine 1ilk bolimde ogrencilerden
cinsiyet, yas, kullanim sikligi, okul tirii ve hangi
amacla kullandigina dair bilgiler istenmistir.
Bulundugumuz ilgeden bes farkh tiirdeki ortadgretim
kurumuna gerekli 1zinleri almarak gelistirilen tutum
oleekleri uygulandi. Ogrenci bu yas grubundan
ogrenci sayisi fazla olan okullarda farkli siniflardan
rastgele 6grenci se¢imi yapildi. Sonuglar incelenerek
birbirini zithk ile destekleyen maddelerin esleri
cikarildi. Sonuglar1 degerlendirebilmek adina tekrar
uzman gorlslerine basvuruldu. Bu calismada 6lgek
sorulart 3’1 likert tipli ‘Katiliyorum’, ‘Kararsizim’
ve ‘Katilmiyorum’ seklinde olusturulmustur. Ikinci
boliimde ise, 6 konu basligi altinda olusturdugumuz
hipotezleri 6l¢en sosyal medyadaki tutum, davranis
ve hislerine iliskin 34 maddemiz bulunmaktadir.
Hazirlanan tutum o6l¢egi EK-1 de gosterilmistir.
Uygulanmast i¢in almman izin ise EK-2 de
belirtilmistir. Bu  smiflandirma Tablo-2  ‘de
gosterilmistir. Bunun yam1 sira bu maddeler
olusturulurken, elenirken ve yorumlanirken bu alanda
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uzman kisiler ve
yapilmistir.

Tablo-2: Basliklar
Maddeleri

ogrenciler 1ile goriismeler

ile Iliskilendirilmis Olgek

Bashk

Maddeler

Sosyal medyada
popiilarite

Ml’M4’M7’M8’M12’
M16’M22’M287M32

Sosyal medyada
karsilikli tutum

MZ’M3’M137M27

Sosyal medyada
gerceklesen  iletisim
bi¢imlerinin
hissettirdikleri ve
hislerin ifade sekli

M23M75M97M187M197
MZO’M21’M15’M28’ M3O’M34

Sosyal medyada duygu
ve diistincelerin
maskelenmesi

MS7M10’M11’M17’M24’M29’M30

Gergek yasam ile sanal
yasam farkliliklar

MS’M6’M9’M119M24-’M31’M339M14-

14-16 yas grubuna
0zgli sosyal medya
davranislari

M59M23

2.4 Verilerin Analizi

Anketlerin uygulanmasi sonucunda elde edilen
veriler, yiizde ve frekans yontemi kullanilarak
Microsoft Office Excel programi ile tablo haline

getirilmistir.
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3.BULGULAR
3.1. Ogrenci Goriisleri

3.1.1. Sosyal Medya Platformlarindaki
Butonlarin ve Yeniliklerin Orta Ergenlik
Donemindeki Bireylerde Tutum ve Davrams
Kahplar1 Olusturmadaki Etkisi Iliskin Bulgular

Bu béliime iliskin maddeler ve her bir maddeye
verilen cevaplar asagida agiklanmistir.

M;: En ¢ok kullandigim sosyal medya uygulamasini
tercith etme sebebim popiiler olmasidir.

M,: Mobil uygulamalar iizerinden iletisim kurarken
uzun mesaja kisa mesaj(“Ok.”, “Tamam.” ... ) ile
yanit alinca kendimi degersiz hissederim.

M3: Yazim kurallarina dikkat edilerek yazilmis bir
mesaja ben de yazim kurallarina dikkat ederek yanit
veririm.

M,: Takipci sayimin yaklasik miktarii bilmiyorum.
M;: Profil hesabimi ailemin gérmesini istemem.

Mg: Gergek hayatta arkadasligimi bitirdigim kisileri
sosyal medyada arkadaslik takibinden ¢ikartirim.
M,: Paylastigim gonderilerin diger sosyal medya
kullanicilar1 tarafindan begenilmesi beni mutlu eder.
Mg: Sosyal medya hesabimi hi¢ diisiinmeden aniden
silebilirim.

Mgy: Metin mesajlarimda ya da sosyal medya
paylasimlarinda emoji (duygu sembol ifadesi)
kullanirim.

Mio: Sevmedigim veya samimi olmadigim kisilere
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mesajlarimda  kalpli emojiler (duygu sembol
ifadeleri) kullanirim.

M;: Gergek hayatta dogum giiniinii kutlamayacagim
bir kisinin dogum giinlinii sanal ortamda
kutlayabilirim.

M;,: Takip¢i sayimin artisint veya azalisini takip
ederim.

M;,3: Sosyal medyada beni arkadaslik takibinden
cikarani ben de arkadaslik takibimden ¢ikartirim.
M,,4: Sosyal medya iizerinden takip ettigim biitiin
kisileri reel yasamda tanimiyorum.

M, 5: Gonderdigim bir mesajin goriilmesine ragmen
mesaja cevap yazilmayinca kendimi kotii hissederim.
Mq: “Asjthfdiksdjfsldkjfsdjf...”Bes sene Once de
mesajlarimda bu ifadeyi kullanirdim.

M : Sosyal medyada sahte (fake) hesap kullandim.
Mg: Yalniz oldugum zamanlarda sosyal medyada
daha ¢ok zaman geciririm.

M 4q: “Asjthfdiksdjfsldkjfsdjf...” (Random)
Yukaridaki metin benim i¢in kahkaha anlamui tasir.
M,o: Yalmizlik duygusunu hissettigim donemlerde
sosyal medyada mutluluk igeren paylasimlar
gordiigiimde mutsuz olurum.

M,4: Mutlu oldugum donemlerde sosyal medyada
daha ¢ok paylasimda bulunurum.

M,: Giindelik yasantimdan farkli seyler yaptigimda
sosyal medyada daha ¢ok paylasimda bulunurum.
M,3: Sosyal medyada sadece kiiltiirel bilgiler
paylasirim.
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M,,: Sosyal medyada bir fotograf paylasmadan 6nce
fotografa filtre uygularim.

M,s: Sosyal medyada ¢irkin = goziktiglimi
diisiindiigiim hallerimi de paylagirim.

M,q: Sosyal medyada arkadaslarimin, benim de
icinde oldugum toplu fotografimizi benden izin
almadan paylasmalarini istemem.

M,5: Sosyal medya profilimi arkadasim olmayan
kisiler de gorintileyebilmektedirler. Profilimin
gorlintiilenme izinleri agiktir.

Mj,g: Okul ortaminda birgok etkinlikte sorumlu
olarak gorev aldigim, aktif donemlerde sosyal
medyay1 daha az kullanmaktayim.

M,9: Mesaji okudugumda kahkaha atmamama
ragmen, mesaja cevap olarak kahkaha emojisi [duygu
sembol ifadesi] ( ) ile yanit verebilirim

M3,: Sosyal medyada ne yaptigima iligkin bir soru
soruldugunda savunmaci ve gizleyici oluyorum.
M34: Sosyal medyada diger ortamlara gore daha
kolay iliski kuruyorum.

M3,: Takip¢i saymmin artisint veya azalisini bir
uygulama tizerinden takip ederim

M33: Sosyal medya uygulamalarinda stalk (gizli ya
da agik olarak baska hesaplar1 takip etme) yaparim.

ASAGIYA INER MISIN?
M 34+
Bu sekilde yazilmig bir ileti benim i¢in rica anlami
yerine kizginlik igeren emir climlesi anlami tasir.
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Tablo3.Sosyal Medya Platformlarindaki Butonlarin

ve Yeniliklerin Orta Ergenlik Donemindeki

Bireylerde @ Tutum ve  Davramis  Kaliplan

Olusturmadaki Etkisi Iliskin Bulgular

Katiliyorum Kararsizim Katilmiyorum Toplam
Maddeler | F % F %o F % F %0

M, 287 | 7175 |36 |9 77 25.6 400 | 100
M, 284 | 71 22 |55 92 23 400 | 100
M, 321 |8025 [33 [825 |46 11.5 400 | 100
M, 62 [155 [38 |95 300 |75 400 | 100
M; 273 [ 6825 |20 |5 107 | 2675 | 400 | 100
M, 325 | 8125 |28 |7 47 1175 | 400 | 100
M, 346 | 865 |28 |7 26 6.5 400 | 100
M, 72 |18 56 | 14 272 |68 400 | 100
M, 336 | 84 18 |45 46 115 400 | 100
My, 287 | 7175 |18 |45 95 2375 | 400 | 100
My, 283 (7075 [36 |9 81 2025 | 400 | 100
M, 281 7025 [30 |75 89 2225 | 400 | 100
M5 329 [8225 [25 [625 |46 11.5 400 | 100
M, 282 705 [34 [85 84 21 400 | 100
M,s 295 7375 [52 |13 53 1325 | 400 | 100
M, 50 125 |20 |5 330 | 825 400 | 100
My, 256 | 64 12 |3 132 |33 400 | 100
Mg 326 |815 |17 [425 |57 1425 | 400 | 100
My 330 825 |18 [45 52 13 400 | 100
M., 230 [575 |31 [775 139 [3475 [ 400 | 100
M,, 259 6475 [40 |10 101 | 2525 | 400 | 100
M,, 282 [ 705 |51 [ 1275 |67 1675 | 400 | 100
M, 14 |35 84 |21 302|755 400 | 100
My, 280 | 70 62 |155 |58 14.5 400 | 100
M,e 61 1525 [27 |675 312 |78 400 | 100
My, 200 [725 25 [625 |85 2125 [ 400 | 100
M,, 188 | 47 10 |25 202|505 400 | 100
Mg 313 | 7825 [28 |7 59 1475 | 400 | 100
My, 330 | 825 |21 |525 |49 1225 [ 400 | 100
Ms, 281 | 7025 [49 [1225 [70 17.5 400 | 100
M, 280 | 70 48 |12 72 18 400 | 100
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M, 246 | 61.5 8 2 146 36.5 400 | 100
Mg, 269 | 67.25 | 48 12 83 20.75 400 | 100
M, 281 70.25 | 36 9 83 20.75 400 | 100

Tablo-3’1 hipotezlerimizin yer aldig1 bagliklar
cercevesinde gruplandirarak incelemis
bulunmaktayiz. Sosyal medyada popiilarite basligi
altinda tabloyu inceledigimizde; bu yas grubundaki
ogrencilerin en ¢ok kullandiklar1 sosyal medya
uygulamasini tercih etme sebeplerinin popiiler olmasi
(M;) oldugu gozlenmistir (%71.75). M, e
bakildiginda 6grencilerin %75 inin takipg¢i sayilarinin
yaklasik miktarini bildigi goriilmektedir.
Ogrencilerin %86.5 i paylastiklar1 génderilerin diger
sosyal medya kullanicilar tarafindan
begenilmesinden  kaynakli mutlu  olduklarini
belirtmislerdir (M,). Mg’ de ogrencilerin %68 ‘i
sosyal medya hesaplarini hi¢ diisiinmeden, aniden
silemeyeceklerini  belirtmislerdir. ~ Ogrencilerin
%70.25’1n1n takipgi sayilariin arisini ya da azalisim
takip ettikleri goriilmiistiir(M;,). M4 incelendiginde
ogrencilerin %82.5’inin “Asjthfdiksdjfsldkjfsdjf...”
bu ifadeyi bes sene Once mesajlarinda
kullanmadiklar1 ~ ortaya  ¢ikmustir.  Giindelik
yasantimdan farkli seyler yaptigimda sosyal medyada
daha ¢ok paylasimda bulunurum diyen &grenci
ylizdesi 70.5°dir  (M5). M,g’de Ogrencilerin
%78.25’1inin okul ortaminda bircok etkinlikte gorev
aldiklari1, aktif donemlerde sosyal medyay1 daha az
kullandiklar1 ortaya ¢ikmustir. Ogrencilerin %61.5°1
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takipci sayilarimin artistmm ya da azalisimi  bir
uygulama iizerinden takip etmektedir(Ms,).

Karsilikli tutumun sosyal medyada yansimasi
baghig1 altinda tabloyu inceledigimizde; 14-16 yas
grubundaki 6grencilerin - %71’inin  mesajlasarak
iletisim kurarken uzun bir mesaja kisa mesaj olarak
yanit aldiklarinda kendilerini degersiz hissettikleri
ortaya ¢ikmistir(M,). M5’ e bakildiginda 6grencilerin
%80,25’inin yazim kurallarmma dikkat edilerek
yazilmis bir mesaj aldiklarinda yine yazim kurallarina
dikkat ederek yanit vereceklerini ifade etmislerdir.
Ogrencilerin  %82.5’i sosyal medyada arkadaslik
takibinden c¢ikarildiklarinda, benzer sekilde sosyal
medya arkadashigindan c¢ikartarak karsi davranig
gostermektedirler(M; 3).

Sosyal medyada iletisim bi¢iminin
hissettirdikleri ve hislerin ifade sekli konu bagligi
altinda tablo irdelendiginde; ogrencilerin %71 inin
mesajlagarak iletisim kurarken uzun bir mesaja kisa
mesaj olarak yanit aldiklarinda kendilerini degersiz
hissettikleri ortaya ¢ikmustir(M,). Ogrencilerin
%86.5’ 1 paylastiklar1 gonderilerin diger sosyal
medya kullanicilar1 tarafindan begenilmesinden
kaynakli mutlu olduklarini belirtmislerdir (M,). My’
a bakildiginda Ggrencilerin @ %84’linlin  metin
mesajlarinda ya da sosyal medya paylasimlarinda
emoji  (duygu sembol ifadesi) kullandiklarini
belirtmislerdir. Ogrencilerin %73.75’i gonderdikleri
bir  mesajin  goriilmesine  mesaja  cevap

155



alamadiklarinda kendilerini kot hissettiklerini ifade
etmistir(M; ). Ogrencilerin yapilan dlgek sonucunda
%81.5’inin  yalniz olduklar1 zamanlarda sosyal
medyay1 daha ¢ok kullandiklari gézlenmistir(M;g).
Ogrencilerin %382.5 ‘1 i¢in
“Asjthfdiksdjfsldkjfsdjf...” ifadesi kahkaha anlami
tagimaktadir(M;4). M,,’ye bakildiginda 6grencilerin
%57.5°1 yalmizlik duygusunu hissettikleri donemlerde
sosyal medyada mutluluk duygusu iceren paylagimlar
gordiiklerinde mutsuz olduklarini belirtmislerdir.
Ogrencilerin  %64.75’1 mutlu olduklar1 dénemde
sosyal medyada  daha  ¢ok  paylasimda
bulunmaktadirlar(M,,). M,g’de ogrencilerin
%78.25°1 okul ortaminda bir¢ok etkinlikte sorumlu
olarak gorev aldigi, aktif donemlerde sosyal medyay1
daha az kullandiklarin1 belirtmislerdir. Ogrencilerin
%70.25°1 sosyal medyada ne yaptiklarina iligskin bir
soru soruldugunda savunmacit ve gizleyici
olduklarin1 belirtmislerdir(M5,). M;,‘te  sekildeki
gibi bir mesaj aldiklarinda 6grencilerin %70.25°1 bu
mesajdan rica yerine emir ifadesi olarak
algiladiklarini ifade etmislerdir.

Sosyal medyada duygu ve diisiincelerin
maskelenmesi baghig1 ile Olgek sonucu tablo
incelendiginde ogrencilerin 68.25°1 profil
hesaplarmin  aileleri  tarafindan  goriilmesini
istememektedirler(Ms). M;,’da 6grencilerin 71.25°1
sevmedikleri veya samimi olmadiklart kisilere
mesajlarinda kalpli emojiler kullanabileceklerini
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ifade etmistir. Ogrencilerin 70.75’i gercek hayatta
dogum giiniinii kutlamayacaklar1 bir kiginin sanal
ortamda dogum giinlinii  kutlayabileceklerini
belirtmistir(M,4). M;,’de Ogrencilerin %64{iniin
sosyal medyada sahte hesap kullandig1 anlasilmistir.
Ogrencilerin %70’inin sosyal medyada bir fotograf
paylasmadan 6nce fotografa filtre uyguladig ortaya
cikmistir(M,,). M,q irdelendiginde Ogrencilerin
%82.5’°1 bir mesaj okudugunda  kahkaha
atmamalarina ragmen, mesaja yanit olarak kahkaha
emojisi(duygu sembol ifadesi) ile yanit verebilirim
seklinde belirtmislerdir. Ogrencilerin %7025 ‘i
sosyal medyada ne yaptiklarina iliskin bir soru
soruldugunda savunmaci ve gizleyici olduklarim
belirtmislerdir(Ms).

Gergek ve sanal yasam farkliliklar1 bagshigi
altinda tablo irdelendiginde; Ogrencilerin 68.25’1
profil hesaplarmin aileleri tarafindan goriilmesini
istememektedirler(Ms). Mg da 6grencilerin %81.25°1
gercek yasamda arkadasliklarini bitirdikleri kisileri
sosyal medyada arkadaslik takibinden ¢ikaracaklarini
ifade etmislerdir. My’ a bakildiginda o6grencilerin
%84’linlin metin mesajlarinda ya da sosyal medya
paylasimlarinda emoji (duygu sembol ifadesi)
kullandiklarin belirtmislerdir. Ogrencilerin %70.75°1
M;;’de  gergek  yasamda  dogum  giiniinii
kutlamayacaklar1 bir kisinin dogum giiniinii sosyal
medyada kutlayabileceklerini ifade ettigi
goriilmektedir. M;, ‘te Ogrencilerin %70.5’inin
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sosyal medya iizerinden takip ettikleri biitiin kisileri
gergek yasamda tanimadiklart gézlemlenmistir.
Ogrencilerin %70’inin sosyal medyada bir fotograf
paylasmadan Once fotografa filtre uyguladigi
gozlemlenmistir(M,,). M3,  incelendiginde
ogrencilerin  %70’inin  sosyal medyada diger
ortamlara gore daha kolay iligki kurdugu ortaya

cikmustir. Sosyal medya  uygulamalarinda
ogrencilerin %67.25’inin stalk (gizli ya da agik bagka
hesaplari takip etme) yaptiklari
anlasilmaktadir(Ms5).

14-16 yas grubuna o6zgli sosyal medya
davranislar1 bagligi altinda Tablo3’1i inceledigimizde,
ogrencilerin  68.25’1 profil hesaplarinin aileleri
tarafindan goriilmesini istememektedirler(Ms). Bu
yas grubundaki Ogrencilerin  %75.5’inin  sosyal
medyada sadece kiiltiirel bilgiler paylagsmadiklar
gozlemlenmistir(M,3).

4. SONUC VE TARTISMALAR

Calismamizdan elde ettigimiz verileri Tablo-
1’deki bagliklar altinda inceledigimizde, 14-16 yas
grubundaki bireyler akranlariin talep ettigi popiiler
sosyal medya platformlarin1 kullanmay1 tercih
etmislerdir. Gelisimlerinin bu doneminde
kendilerinin de popiiler hissetmeleri onemlidir. Bu
sebeple takipci ve begeni sayilarin1 onemserler. Hatta
takipgi sayisini1 ve begeni sayisini analiz edebilmek
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icin Orneklemimizin %61.5’1 ayr1 bir uygulama
kullanmaktadirlar. Bu donemdeki bireyler igin
popiilerlik farkli olmaktan ge¢mektedir. Bu yiizden
farkli seyler yaptiklarinda sosyal medyada daha fazla
paylasimda bulunmaktadirlar ve daha fazla begeni
almaktadirlar. Sosyal medya platformlarinin sahipleri
bu durumu pekistirmek adina uygulamaya siirekli
giincellemeler getirmektedirler. Bu durum bu
uygulamalarin siirekli olarak popiiler kalmasini
saglamaktadir. Calismamizda bu bireylerin okul
yasantilarinda aktif olduklar1 ve sorumlu olarak
etkinliklerde rol iistlendiklerinde kendi i¢lerindeki
poptlerlik  ihtiyacim gercek  yasamlarinda
giderdikleri i¢in sosyal medya kullanimlarinin daha
aza indigi gorilmiistiir.

Calismamizi diger bir baslik olan sosyal
medyada karsilikl1 tutum cercevesinde
inceledigimizde 6rneklemimizdeki 6grenciler, gergek
yasamdaki yazisiz iletisim nezaket kurallarinin sosyal
medyada da uygulanmasini beklemektedirler. Uzun
bir mesaj gonderdikleri zaman yanit olarak
kendilerini  gegistirici  kisa bir yanit almaktan
hoslanmazlar. Beklentileri detayli ve onlara 6zel
olarak yazilmig bir mesajdir. Mesajlar1 alici
tarafindan gorildiiginde ertelenmeksizin cevap
verilmesini beklerler. Tipki gercek yasamdaki gibi.
Sosyal medyada tek tarafli takip durumundan
hoslanmamaktadirlar. Bu  yiizden  takipten
cikarildiklarinda, karsilik olarak onlar da takipten
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cikarmaktadirlar. Sosyal medyada iletisim kurarken
gelen iletide yazim kurallar1 gibi unsurlara 6nem
verilmis ise yanit olarak ayni Ozen gosterilmeye
dikkat edilmistir. Bunun baslica nedeni sosyal
kaygidir.  Toplumumuzda  ger¢ek  yasamdaki
iletisimde seffaflik kadin ve erkek icin ne kadar
farkliysa bu sosyal medya icin de gecerlidir.
Calismamizda kiz 6grencilerin profillerinin %87.75’1
takip etmedigi diger kullanicilara acik degil iken,
erkeklerin %70.25’inin takip etmedigi kullanicilara
agiktir.

Sosyal = medyada  gergeklesen  iletisim
bicimlerinin hissettirdikleri ve hislerin ifade sekli
acisindan duruma baktigimizda, bu yas grubu
bireylerin 6nemli buldugu hissetme ve sevilme halini
sosyal medya uygulamalarinda gelistirilen begenme,
paylasma, farkli olma ile ilgili fonksiyonlar
giidiilemektedirler. Bu fonksiyonlar ile de kullanicilar
duygularini eslestirmislerdir. Begenme butonu ile
mutlu olmanin eslestirilmesi gibi. Ciinkii gergek
yasamda sosyal medyaya kiyasla daha az begeni
almaktadirlar. Dolayist ile gercek yasamda bu yas
grubunun ihtiyaglar1 daha az karsilanmaktadir. Cilinkti
cevrenize baktiginizda birbiri ile daha az ilgilenen
yalmiz bireyler goreceksiniz. Yalnizlastikca daha
fazla sosyal medyada vakit gecirmektedirler.
Ogrenciler okullarinda sosyal kaygilarmi giderdikge
sosyal medyada daha az vakit gecirmektedirler. Bu
kadar fazla vakit gegirilen ortamda yeni bir dilin
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olugsmas1 kaginilmazdir. “Asdsdhjhakfsjtkn...” bu
ifadenin kahkaha anlami tasimasi gibi ya da mesajda
tamami biiylik harfle yazilmis bir rica ciimlesi
gordliigiimiizde bunun bizim i¢in bagirilarak
sOylenmis ya da kizginlikla sdylenmis hissetmemiz
gibi. Bu yas grubu bireyler iletisim kurarken de
kendilerini 6zel ve degerli hissetmek isterler. Bu
sekilde hissetmedikleri durumlarda psikolojik baski
altina girerler. Ozellikle bir¢ok kisi tarafindan ayn
davranisa maruz kalmiyorsa ki bu bir siire sonra
psikolojik siddete girer.

Calismamizda en  Oonemli  buldugumuz
baslhigimiz sosyal medyada duygu ve diisiincelerin
maskelenmesidir. Bu bashiktaki maddeler bireyin
kimlik olusumunu etkileyen ve hasar birakan onemli
etkenlerdir. Ogrenciler farkli olmaya ¢alistiklarr bu
donemde ailesinin profil hesaplarini gérmelerini
istememektedirler. Cilinkii gergek yasam ile ylizlesme
anlam tasimaktadir. Begenilmek icin farkli olan ve
sosyal medyada kaygi yasayan gengler diistindiikleri
gibi davranmamaya itilirler. Bu sebeple arkadaslar
ile olan sosyal medya iletisimlerinde samimi
olmayarak hoslanmadiklar: kisilere kabul kaygisiyla
kalpli emojiler (duygu sembol ifadesi) kullanabilirler.
Yine sosyal medya kaygisi ile ger¢ek hayatta dogum
giinlinii kutlamayacaklar1 kisilerin dogum giinlerini
kutlayabilirler. Kimi zaman 6zgiliven eksikliginden
kaynakli kimi zamanda merak duygusu ile orta
ergenlikteki bireyler fake (sahte) hesaba basvururlar.
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Hatta 6grenciler ile yaptigimiz birebir goriismelerde
birden fazla fake (sahte) hesaplarinin bulundugunu
belirtmiglerdir. Bu donemlerinde kendini
begenmeyen birey filtre uygulamadan fotograf
paylagmay1 istememektedirler. Ayni zamanda sosyal
medyada iletisim kurarken ya da gonderilere yorum
yaparken gercek duygularini yansitmamaktadirlar. O
anda mesaja kahkaha atmamalarina ragmen kahkahali
hatta giilmekten aglayan emoji yollamalar1 gibi bu
durumu Orneklendirebiliriz. Birebir 6grenciler ile
gorismeler sirasinda ge¢cmis paylasimlar ile ilgili
sorular sordugumuzda yiiz ifadeleri endiseli olup
savunma ifadeleri kullanmiglardir. Bunun yani sira
gizleyici olmaya c¢alismislardir. Halbuki onlarin
izinleri  dogrultusunda paylastiklart  gonderiler
hakkinda konugsmamiza ragmen kaygi seviyeleri
yiikselmistir. Bu demek oluyor ki gelecekteki kariyer
planlamalarinda onlar i¢in sorun teskil edebilecegi
sonucuna vardiklarini belirtmislerdir.

Gergek yasam ve sanal yasam arasindaki farklar
ya da benzerlikleri esas alarak c¢alismayi
inceledigimizde, c¢ok keskin durumlarda benzer
davranis gosterilebiliyor. Ornegin, birey gergek
yasamda da bir kisi ile sorun yasadiginda, o kisi ile
sosyal medyada da arkadasliklarini bitirebilmektedir.
Bunun disinda ger¢ek yasamdaki davranislarimizin
daha abartilis1, daha 6zenlisi olmaktadir. Ogrenciler
ile birebir yaptigimiz goriismelerde, Ogrenciler
gercek yasamda taniyor olduklart kisilerin, gercek
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isimlerini zaman zaman hatirlayamadiklarim1 ya da
bilmediklerini ancak platformlardaki kullanici
isimlerini  bildiklerini  belirtmislerdir.  Gergek
yasamda bagkalarinin  hayatlarimi  ¢ok  rahat
gozlemleme imkanimiz olmayabilir. Ancak sosyal
medyada bu yas grubunun tabiri ile ¢ok rahat stalk
(gizli ya da agik olarak baska hesaplar takip etmek)
yapabilmektedirler. Bu  durum  6grencilerin
bagkalarinin yasamlarini merak etmeleri ile iligkilidir.
Orta ergenlikte sosyal kaygi yasayan Ogrencilerin
(0rneklemimizin  %70’1) sosyal medyada gergek
yasama gore daha kolay iliski kurduklarimi
belirtmislerdir. ~ Ancak  literatiirdeki  yapilan
calismalar dikkate alindiginda ¢ok fazla sosyal medya
kullannommim yine sosyal kaygiya yol actigi
belirtilmistir(Aktan, 2018). Sanal ortamda 6zenilen
profillerden kaynakli bu déonemde 6grenciler once
taklit etmeye caligmaktadirlar. Bunun g6z oniindeki
orneklerinden birisi, bircok 0Ogrencinin ergenlik
doneminde sosyal medya platformlarinda fenomen
profil hesaplarina sahip olmayr ve bunun iizerinden
para kazanmay1 hedeflemektedirler. Ancak bir¢ogu
basarili olamamaktadir. Bunun sebebi saglikli kimlik
olusturulamadigindan birey kendi yeterlilikleri ya da
yetenekleri dogrultusunda karar verememektedir.

Calismamizdaki altinct bagliga ait maddeler goz
oniinde bulunduruldugunda, bu yas grubundaki
ogrencilerin 75.5’inin kisisel paylasimlarda bulunup,
kiiltiirel bilgi iceren paylasimlarda bulunmadigi
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ortaya ¢ikmistir. Bunun sebebi ben kavraminin iginde
bulunduklar1 donemde daha 6nemli olmasidir. Diger
yas gruplar1 ile birebir yaptigimiz goriismelerde
sosyal medya profillerini aile ya da yakinlarindan
gizlemedigi goOriilmiistir. Bunun alt sebebi iki
ortamda da olusturulan benin farkli olmamasidir.

Calismamizda sosyal medya yonlendiriciligini
okul tiirtine gore inceledigimizde, taban puanlarina
gore ters orantili, kullanim sikligina gore ise dogru
orantili bir grafik ortaya ¢ikmustir. Sosyal medyayi
kullanim amaclarindan en yiiksek oran %71.25 ile
giindemi takip etmek maddesine aittir. Ardindan ise
%67.5 ile arkadaglarimin hayatindan haberdar olmak
secenegi gelmistir. Bireyler bu 6n bilgi kisminda bu
madde 1¢in birden fazla secenek
isaretleyebilmekteydi.

Yapilan bu calismalar sonucunda bu yas
grubunun %91.25 oraninda kullanmakta oldugu
instagram  uygulamasinin  yiiriitiiciilerinin ~ orta
ergenlikteki bireylerin gelisim 6zelliklerine yonelik
yazilim gilincellemeleri  getirdigi, yine onlarin
ithtiyaglarini karsilar nitelikte uygulamaya butonlar
koydugu fark edilmistir. Her seyi (duygu, nesneler,
bilgi vb.) bu kadar hizli tiiketen bireylerin
uygulamadan sikilmamalart, hatta baska
uygulamalara gecis yapmalarini engellemek adina
cok sik 1lgi c¢ekici yenilik getirmektedirler. Bu
yenilikler, emojiler (duygu sembol ifadesi), hikaye
ozellikleri, filtreler, uygulamanin ana sayfa diizeni
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gibi alanlarda olabilmektedir. Cok fazla ilgi
gormeyen yenilikler kisa zaman (60dk gibi)
icerisinde kaldirilmaktadir. DOniit mekanizmalari
cok hizli calismaktadir. Diger uygulamalardan eksik
yonlerini de en kisa slirede kullanicilar icin
kapatmaktadirlar. Gsm operatorleri de bu tiir sosyal
medya platformlarinin kullanim sikligii arttirmak
amaciyla sadece o uygulamada kullanabileceginiz
hediye internet hakki vermektedirler.

Literatiirdeki bir¢cok c¢alisma bu durumlarin
cocukluk ve ergenlik donemlerinde ciddi psikolojik
hasarlar biraktig1 belirtilse de bununla ilgili herhangi
bir yasal kisitlama bulunmamaktadir. Bu psikolojik
hasar birakacak durumlardan bahsedecek olursak;
arkadas profil hesaplari ile kisiye ait 6zel bilgiler cok
hizli yayilabilir, onlarin adma sahte hesaplar
acilabilir, istismara maruz kalabilirler, psikolojik
siddet uygulayabilirler.

Gilinlimiizde ergenlik  doneminde  kimlik
olusumuna olumsuz etki eden birgok sosyal medya
davranisi bulunmaktadir. Bu davraniglara iten en
onemli neden bilingli olarak hazirlanmis sosyal
medya platformlarinin gelistirdikleri
fonksiyonlar(begenme butonu, hikaye paylasimi,
anlik canli yaym, degisen emojiler gibi) oldugu
sonucuna ulasmis bulunmaktayiz. Amacimiz bu
caligma 1ile kimlik gelisimini tamamlayamamis
bireylere siiriiklendikleri ve farkinda olmadiklar1 bu
stirecte sosyal medya uygulamalarinin yazilim
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fonksiyonlarimin amagclart ile ilgili farkindalik
yaratmaktir.

5.ONERILER

Kimlik olusturamamis bireyler, saglikli kariyer
planlamas1 yapamaz ve diger gelisim donemlerinde
psikolojik sorunlar yasayabilir. Dolayisi ile okullarda
ogrencilerin  basrollerde  oldugu  etkinliklerin
arttirtlmasi, 6grencilerin birbiri ile grup is birligi
yapabilecegi 6gretimlerin gerceklestirilmesi, aileler
ile Ogrenciler arasindaki iletisimin seffaf olmasi
onerilmektedir. Biitlin bunlara hizmet amaci ile
okullarda bu konu ile ilgili 6grencinin aktif oldugu ve
sahiplendigi miinazara, panel, kamu spotu gibi
uygulamalarin gergeklestirilmesinin fayda
saglayacagi diisiiniilmektedir. Bunun yani sira bu tarz
sosyal medya platformlarina kullanicilarin uzun
donemde gelisim sagliklarini etkileyecek
diizenlemelerin  yasal  kontrolden  gecirilmesi
gerekmektedir. Gerektiginde bu tiir uygulamalara
sinirlamalar getirilmelidir. Sosyal medya
platformlarinin ve bireylerdeki etkisinin gelecegi
hakkinda uzman kisilerce ¢alismalar yapilmalidir.
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EK

“Sosyal Medyadaki Butonlarin ve
Yeniliklerin Orta Ergenlikte Tutum ve Davranis
Olusturmadaki Etkisi” Projesi Anket Sorulari

Sayin katilimci,

Bu arastirma TUBITAK projesi kapsaminda
gerceklestirilmektedir.  Arastirma, 14-16  yas
gurubundaki lise 6grencilerinin sosyal medya ve
gercek yasamdaki davranis farkliliklarmi  alt
nedenleri ile ortaya ¢ikarmak ve gelecek
yasamlarindaki etkilerini gozler Oniline sererek
farkindalik yaratmaktir. Arastirma acisindan ozel
kimliginiz 6nemli degildir. Bu nedenle kimliginize
iligkin belirleyict bilgiler istenmemektedir. Diger
biitlin bilgiler ise gizli tutulacak ve tamamen bilimsel
amach kullanilacaktir. Arastirmaya katildiginiz icin
tesekkiir ederiz.

Cinsiyet Kiz () ‘ Erkek ( )
Yas 4 () 15 ()
16 ()
Okul adi
En ¢ok kullandigim | .... Facebook v..... Instagram
sosyal medya | .....Twitter ... Diger
uygulamasi:
Sosyal medyayr hangi | o Ihtiyag duydukca
siklikla o Glinde 1-2 Saat
kullaniyorsunuz? o Giinde 3-4 fazla

o Glinde 5-6 Saat
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uygulamasini tercih etme sebebim
popiiler olmasidir.

¢ Giinde 7 saat ve iistii
Sosyal medyay1 hangi | o Yeni arkadaslar bulmak
amacla o Oyun oynamak
kullamyorsunuz? o Gilindemi takip etmek
o Fikir Aligverisi ve
paylasimlarda bulunmak
o Mesaj Gondermek ve Almak
o Eglenmek ve Rahatlamak
o Arkadaglarimin hayatlarindan
haberdar olmak
o Diger
P )
£
AN-AN-
s| | =z
£ 5 E
N b N
] | & | =
M| M| M
1 En cok kullandigim sosyal medya

Mobil  uygulamalar  iizerinden
iletisim kurarken uzun mesaja kisa
mesaj(“Ok.”, “Tamam.” ... ) ile
yanit alinca kendimi degersiz
hissederim.

Yazim kurallarina dikkat edilerek
yazilmis bir mesaja ben de yazim
kurallarina dikkat ederek yanit
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veririm.

Takipgi sayimin yaklagik miktarin
bilmiyorum.

Profil hesabimi ailemin gdérmesini
istemem.

Gergek  hayatta  arkadasligimi
bitirdigim kisileri sosyal medyada
arkadaglik takibinden ¢ikartirim.

Paylagtigim  gonderilerin  diger
sosyal medya kullanicilart
tarafindan begenilmesi beni mutlu
eder.

Sosyal medya hesabimi  hig
diisinmeden aniden silebilirim.

Metin mesajlarimda ya da sosyal
medya  paylasimlarinda  emoji
(duygu sembol ifadesi )kullanirim.

10

Sevmedigim veya samimi
olmadigim kisilere mesajlarimda
kalpli emojiler (duygu sembol
ifadeleri ) kullanirim.

11

Ger¢ek hayatta dogum giiniinii
kutlamayacagim bir kisinin dogum
giintinii sanal ortamda
kutlayabilirim.

12

Takip¢i saymmim artigint  veya
azalisini takip ederim.

13

Sosyal medyada beni arkadaslik
takibinden  ¢ikaram1  ben  de
arkadaslik takibimden c¢ikartirim.

14

Sosyal medya {izerinden takip
ettigim biitlin kisileri reel yasamda
tanimiyorum.

15

Gonderdigim bir mesajin
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goriilmesine ragmen mesaja cevap
yazilmayinca kendimi koti
hissederim.

16

“Asjthfdiksdjfsldkjfsdjf...” Bes
sene Once de mesajlarimda bu
ifadeyi kullanirdim.

17

Sosyal medyada sahte (fake) hesap
kullandim.

18

Yalniz oldugum zamanlarda sosyal
medyada daha ¢ok zaman gegiririm.

19

“Asjthfdiksd;jfsldkjfsdjf...”
(Random)

Yukaridaki metin  benim igin
kahkaha anlami tasir.

20

Yalnizlik duygusunu hissettigim
donemlerde sosyal medyada
mutluluk igeren paylagimlar
gordiigiimde mutsuz olurum.

21

Mutlu oldugum dénemlerde sosyal
medyada daha c¢ok paylasimda
bulunurum.

22

Giindelik yasantimdan farkli seyler
yaptigimda sosyal medyada daha
cok paylasimda bulunurum.

23

Sosyal medyada sadece Kkiiltiirel
bilgiler paylagirim.

24

Sosyal medyada bir fotograf
paylasmadan once fotografa filtre
uygularim.

25

Sosyal medyada cirkin
goziiktiglimi diistindiigiim
hallerimi de paylasirim.

26

Sosyal medyada arkadaglarimin,
benim de icinde oldugum toplu
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fotografimiz1 benden izin almadan
paylagmalarini istemem.

27

Sosyal medya profilimi arkadasim
olmayan kisiler de
gorlintiileyebilmektedirler.
Profilimin goériintiilenme izinleri
agiktir.

28

Okul ortaminda bir¢ok etkinlikte
sorumlu olarak gorev aldigim, aktif
donemlerde sosyal medyay1 daha az
kullanmaktayim.

29

Mesaji  okudugumda  kahkaha
atmamama ragmen, mesaja cevap
olarak kahkaha emojisi [duygu
sembol ifadesi] ( ) ile yanit
verebilirim

30

Sosyal medyada ne yaptigima
iligkin bir soru soruldugunda
savunmaci ve gizleyici oluyorum.

31

Sosyal medyada diger ortamlara
gore daha kolay iligki kuruyorum.

32

Takip¢i saymmin artisint  veya
azalisini  bir uygulama iizerinden
takip ederim.

33

Sosyal medya uygulamalarinda
stalk (gizli ya da agik olarak baska
hesaplari takip etme ) yaparim.

34

ASAGIYA INER MISINT

Bu sekilde yazilmis bir ileti benim
icin rica anlami yerine kizginlik
iceren emir climlesi anlami tagir.
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SEMPOZYUMUN OGRENCILER
UZERINDEKI PSIKOLOJIiK ETKILERI

Bir Sempozyum Ornegi: “Ulusal Antalya
Sosyal Bilimler Ogrenci Sempozyumu

(SOBOS) 2018: Isigin Siiri Antalya
Sempozyumu”

Damla KUCUKGUVEN [1.Smf Ogrencisi
Ozgiir UYGUR Danisman Ogretmen
OZET

Bu ¢alisma Ulusal Antalya Sosyal Bilimler
Osrenci Sempozyumu (SOBOS) 2018: Isigin Siiri
Antalya  Sempozyumu’na  katilan  ogrencilerin
sempozyuma dair psikolojik etkilerini, katilmayan
ogrenciler ile karsilagtirma yaparak sempozyumun
ogrenci gelisimi hakkindaki yararlarini ortaya
ctkarmistir.  Arastirma nitel bir arastirmadir.
Arastirmada anket yontemi kullamilip katilan ve
katilmayan ogrenciler karsilastirtlip incelenmigtir.
Ogrencilere yonelik diizenlenen Isigin Siiri Antalya
Sempozyumu,; ogrencilerin arastirma becerilerini
gelistirdigi, ozgiivenlerini arttirdigi, katilanlarin
sahne korkularint yendigi, toplum karsisinda bildiri
sunarak diksiyon ve hitap becerileri kazandigi
gozlemlenmistir. Boylelikle Isigin Siiri Antalya
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Sempozyumu  ogrencilerin  kisisel — gelisimleri
acisindan yararl bulunmugtur. Ogrencilere yonelik
daha  sonra  diizenlenecek  sempozyumlarda
ogrencilerin de onerilerinin alinmasi ve liselerde
ogrencilerin her boyutta gelisimi icin daha fazla
sempozyum diizenlenmesi onerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sempozyum, o6grenci, kisisel
gelisim, psikoloji

1. GIRIS

Sempozyum, bilgi soleni olarak da adlandirilir.
Genellikle alaninda uzman kisilerin bir araya gelerek,
akademik konularin ¢esitli yonleriyle ele alindigi seri
konusmalara denir. Cogu zaman bilimsel konular ele
almip izleyicilere bilgi sunulur. Sempozyumun
yapilmasinda diizenleme kurulu 6ncii bir rol oynar.
Diizenleme kurulu, sempozyumu diizenleyen
komiteye denir. Diizenleme Kurulu’nun yaninda
bilim kurulu ve onur kurulu da yer alir. Bilim Kurulu,
sempozyuma  katilmasinin  yararli  olacagin
diisiindiikleri bilim insanlarin1 6nermek, Sempozyum
Diizenleme Kurulu tarafindan on incelemeden
gecirilmis  bildiri  Ozetlerini  degerlendirerek,
sempozyum programina alinip alinmamasi hakkinda
goriis  bildirmek, sempozyumun amaci, hedefi,
planlanmas1 kalict hale getirilmesi hususlarinda
oneriler sunmak, sempozyum konusu kapsaminda
0zel uzmanlik konular1 ile ilgili olmak {izere, bilimsel
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oturumlara paralel bicimde diizenlenecek panellerde
gorev almaktir. Onur Kurulu ise, kaymakam, vali
olmak iizere toplum i¢indeki ileri gelen insanlardan
olusur. Sempozyumun sartnamesi 6nceden belirlenir.
Sartnamede sempozyumun 6zellikleri ve nasil
ilerledigi yazar. Bu sartname sempozyumlarda
farklilik gosterir ve uyulmasi gerekir. Sempozyumlar
acik oturum ile yapilir. Ac¢ik oturum, biiyiik bir
salonda dinleyiciler Oniinde yapilir. Konusmaci
sayisinin 3 veya 5 kist olarak tespit edildigi acik
oturumlarda oturum bagkani 6nce konuyu aciklar ve
konusmacilart  tamitir.  Konusmacilar  sirayla
konusurlar. Baskanin konu hakkinda bilgi sahibi
olmas1 gerekir. Sempozyum sonunda ise alinan
kararlar basilarak kamuoyuna duyurulur.
Sempozyumda izleyici grubu o6zel davetlilerden
olusmaktadir. Izleyicilerin &zel davetliler olmasi
sempozyumu bu yoniiyle agik oturum ve diger
tartisma tiirlerinden ayirmaktadir. Sempozyumda
bilimsel bir ortam hakimdir. Sempozyumda
konusmacilar, konular1 kendi uzmanlik alanlariyla ele
alir. Amac konular1 olumlu ve olumsuz yonleriyle ele
alarak bir konuya ¢6ziim liretmek veya gelistirmektir.
Sempozyumda bildiri hazirlayan kisinin dikkat
etmesi gereken baslica etkenlerden biride, hazirladigi
metindir. Bildiri sahiplerine ayrilan zaman oldukca
kisadir. On dakikalik bir siirede 1500-2000 kelime
kullanma sans1 vardir. Ciimleler, kolay anlasilir
bicimde diizenlenmelidir. Metni yazmadan 6nce ana
bagliklar vurgulanmalidir. Ayrica bildiri metni
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yayimlanmaya uygun bi¢gimde hazirlanmalidir.
Sempozyumda her konusmada tamamlayic1 sOylesi
ve ictenlik havasi vardir. Konusmalardan sonra
konusmacilar birbirlerine konu ile ilgili sorular
sorabilirler. Boylece sempozyumdan ‘panel’ e gegilir.
Daha sonra da tartigmalara seyirciler de katilirsa
panelden ‘forum’ a gecilmis olur. Bildiri, konferans
ile biiyiik 6lctide benzerlik gosterir. Bildiri, oncelikle
bilimsel bir yazi tiiridiir. Oysa konferansta ise,
bilimselligin yan1 sira popliler bir hava soz
konusudur. Bildiride asil aranan temel Ozellik,
bilimsel bir yenilik getirmis olmasi1 ve orijinal bir
konuyu ele almis bulunmasidir. Bunun yaninda
bildiri, bilinen bir konuya yenilik getirir. Bununla
beraber, degisik goriis ve diisiincelerle yeni tezler
ortaya koyar. Bu tezleri bilimsel delillerle dogrulama
ya da bir onceki tezi ciiriitme gibi 6zellikleri de
bulundurmalidir. Bu degerlendirmeye gore, bildiriyi
kisaca bilimsel bir konuda yenilik getirmek, orijinal
bir bulus ortaya koymak amaciyla kaleme alinmis bir
yazi tlirii olarak tanimlamak dogru olacaktir. Bildiri
de konferans gibi bir dinleyici toplulugu oniinde
okunur. Ancak bildirinin sunuldugu topluluk, o
konuda az c¢ok uzmanlasmis kisilerden olusur.
Ayrica, bildiride de konferans gibi konusma ve hitap
etme becerisi gozetmek gerekir. Konferansta zaman
zaman hazirlanan metinden uzaklagsma so6z konusu
olabilirken bildiride metne baghh kalmak c¢ok
onemlidir. Konferansta soziinii ettigimiz konugsmanin
bitiminde yer alan soru ve cevap boliimii, bildiride
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konu ¢ercevesinde tartisma olarak ayr1 bir 6zellik
gosterir. Bildiriler, genellikle yayimlanan bir yazi
tiirtidiir. Bazen yabanci dillerde de yayimlanabilir.
Bildiriler hazirlanirken kullanilan dil, uzmanlik
dalinin gerektirdigi terimler ve ifade yapisi ile de
konferanstan biiyiik Ol¢iide farklilik gosterir. Son
olarak, bildiride varilan sonug¢lar ve ana noktalar
Ozetlenerek ana  diisince bir kez daha
vurgulanmalidir.

2. YONTEM

Arastirma nitel bir arastirmadir. Durum
caligmas1 nitel arastirmalarda yaygin olarak
kullanilan bir yaklagimdir (Yildirim ve Simsek, 2006,
s.77). Nitel arastirmalar Yildirim ve Simsek (2006,
s.36) tarafindan gézlem, goriisme ve dokiiman analizi
gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildigi,
algilarin ve olaylarin dogal ortamda gergekei ve
biitiinciil bir bicimde ortaya konmasina yonelik nitel
bir slirecin izlendigi arastirma olarak
tanimlamuslardir.

Arastirmacilar tarafindan hazirlanan sorulardan
olusan goriisme formu veri toplama aracit olarak
kullanilmastir.

Sempozyuma katilip bildiri sunan 6grenciler ile
bildiri sunmayan o6grencilerin goriislerini tespit etmek
amaciyla hazirlanan goriisme formu ilgili kisilere
uygulandiktan sonra alinan veriler ¢oziimlenmistir.
Toplanan verilerin analizinde ylizde (%) ve diger
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betimsel istatistiklerden yararlanilmistir. Arastirmada
hem nitel hem de nicel arastirma tekniklerinden
yararlanilmustir.

3. BULGULAR

Grafik 1:Cinsiyet

50
40
30

20

Cinsiyet
W Kadin @ Erkek ® Situn1

Grafik 1’e gore arastirmaya katilan 6grencilerin
cinsiyetlerine gore dagilimlari incelendiginde toplam
80 kisinin %53 linlin kadin %27 sinin erkek oldugu
gorilmektedir. Cinsiyet degiskeni bakimindan
kadinlarin oranin daha fazla oldugu ve bunun nedeni
olarak da arastirma yas grubundaki kadinlarin
faaliyetlere katilma durumlarinin daha fazla oldugu
sOylenebilir.

Grafik2:Yas
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Grafik 2 incelendiginde aragtirmaya katilan
ogrencilerin 3 farkli yas grubundan oldugu ve
bunlardan 17 yasindaki 6grencilerin sempozyumlara
katilma oraninin daha fazla oldugu
gozlemlenmektedir. Arastirmaya  katilanlarin
%10’unun 16yasinda, %75’inin 17 yasinda, %15 inin
ise 18 yasinda oldugu goriilmektedir. Ayrica tim
ogrencilerin smif seviyeleri ve yaslarinin paralel
oldugu gozlenmektedir. Arastirmaya katilanlarin
%10’ unun 10.s1m1f, %75’inin 11.s1mif, %15’inin ise
12.smif oldugu goriilmektedir.

Grafik 3: Sempozyuma Katilma
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Grafik 3 incelendiginde arastirmaya katilan
ogrencilerin sempozyuma katilimlar1 incelendiginde
toplam 80 kisinin %57,5’inin katildigim1 %42,5’inin
ise katilmadigi goriilmektedir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin “Sempozyuma
katilmanin size kisisel gelisim agisindan ne tiir
katkilar1 oldu?” sorusuna cevaplart incelenmistir.
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Soruya cevap veren birka¢ Ogrencinin goriisi
verilmistir.

Katiimer 1: “Oncelikle gelecege yonelik
meslek se¢imi konusunda ozgiivenimi arttirdigini
sOyleyebilirim. Konusmay1 fazla sevmeyen biri
olmamama ragmen gerektigi zaman
sorumluluklarimi yerine getirebildigimi kesfettim.
Kalabalia hitap ederken nasil hareketlerde
bulunmam gerektigini, ses tonumu kullanmay1
ogrendim. Sempozyumda bulunan diger
katilimcilarin da konusmalarim1 dinleyerek belli bir
kiltirel birikim  olusturdugumu  diistiniiyorum.
Bilimsel makale hazirlamak, bildiri sunmak,
derinlemesine arastirmalar yapmak, olaylar1 bir¢ok
acidan inceleyebilmek konusmacinin  konusuna
hakim olmasini sagliyor. Dolayisiyla gerginlik de en
aza iniyor. Benim sahne korkusu yasadigim yahut
bunun iistesinden geldigim sOylenemez. Bence bu,
sempozyumdaki ortamin yakinlig ile ilgili bir durum.
Benim en ¢ok dikkatimi ¢eken husus, kelimelerin
giiciinli fark etmek oldu. Kelimeler sizi arsa da
cikarabilir, yerin dibine de batirabilir.”

Katimer 2: “SOBOS, katildigim ilk biiyiik
capta sempozyumdu. Daha 6nce okulda ger¢eklesen
konferanslarda aldigim rolii diisiiniirsem; dikkatleri
lizerime toplamama yardimci oldugunu
sOyleyebilirim. Sahnede olma duygusu kimi zaman
insan1 yeterince tatmin edebiliyor. Konferanslarin
kalabalik olmasi, ciddiyetle ger¢eklesmesi yiiziinden
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Ozgliven ve hitabet gibi konularda kendimi
gelistirebildigimi rahatlikla ile soyleyebilirim”

Katilmer 3: “SOBOS, benim i¢in farkli bir
deneyim oldu. Farkli bir sehir farkli bir toplum ve bu
topluma yazdigim seyleri okumak beni ¢cok mutlu etti.
Oturumum baslamadan Once insanlarin Oniinde
bildirimi sunamayacagim endisesine kapildim. Fakat
oturum baskanim bana s6z hakki verdikten sonra
higbir endisem kalmadi. Cok heyecanli ve
mutluydum. Sahnedeyken neleri basardigimi ve
buralara nasil geldigimi bir kez daha diisiindiim. Ama
sunun farkindayim ki her katildigim sempozyum beni
bir adim daha ileri gotiiriyor. Umarim devam gelir.”

Katilimer 4: “Sempozyum bildirimi hazirlarken
edindigim bilgiler beni ¢ok gelistirdi. Ayrica bildiri
metnimi hazirlarken makale yazma konusunda bir
adim daha ilerledim. Ayrica sunum yaparken ve o
ambiyans i¢inde bulundugum siire boyunca bana ¢ok
sey kattigini diisiinliyorum. Alaninda uzmanlasmis
kisiler ile tanisip bilgi aligverisinde bulunmak beni
cok mutlu etti. Ileride yapilacak sempozyumlara
katilmay1 ¢ok istiyorum.”
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Grafik 4:lleride Diizenlenecek SempozyumlaraKatilma
Durumu
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Grafik 4 incelendiginde aragtirma kapsamindaki
tim Ogrencilerin  %95’lik  bir kismu ileride
diizenlenecek sempozyumlara katilmak istemektedir.
Bu veri bize SOBOS 2018 Isigin Siiri Antalya
Sempozyumu’na katilan ve oOzellikle katilmayan
ogrencilerin  %95’lik  bir kisminin bir sonraki
sempozyuma katilmak istedigini gostermektedir.

4. SONUC VE TARTISMA

Bu arastirmada sempozyumun Ogrenciler
tizerindeki  kisisel gelisimlerini  incelenmistir.
Sempozyuma katilip bildiri sunan ve sunmayan
ogrencilerin goriisleri incelenmistir. Sempozyuma
katilip bildiri sunan Ogrencilerin, daha Once
sempozyuma katilmayan o&grencilere gore kisisel
gelisimlerinin olumlu yonde arttig1 tespit edilmistir.
Katilimcilar; toplum ve bireyler i¢in olumlu katkilar
dogurabileceklerini diisiindiikleri ve var olan konuyu
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gelistirmek icin toplanmaktadirlar. Bu arastirmada
sempozyumda daha 6nce bildiri sunan 6grencilerin,
hitap  becerilerinin, diksiyonlarinin, sahne
korkularmin, arastirma becerilerinin olumlu yonde
art1g1 tespit edilmistir. Daha Once sempozyuma
katilmayanlarin da ilerleyen zamanlarda
diizenlenecek sempozyumlara katilacaklari
sOyledikleri tespit edilmistir. Cilinkii sempozyum,
hazirlanis ve sunus agisindan bilimsel ve planh
gitmektedir. Bu plan ise 6grenciyi kisisel hayatinda
bir diizene sokarak Ogrenciye fayda saglar. Bu
caligmada bildiri sunan Ogrencinin  paylastig
bilgileri, yasitlarinin ya da daha iist yaslarda ve farkl
mertebedeki insanlarin dinleyip, konusma bittiginde
ise bildiri sunan 6grenciye sorular sormalari, katilan
Ogrencinin Ozgiivenini ve saygmhigim arttirirken
toplumdaki yerini anlamasina da yardime olur.

5. ONERILER

Bu bolimde o6grencilerin  sempozyumlarda
edindigi bilgi ve donanimlar tespit etmek amaciyla
hazirlanan anket formu araciligiyla elde edilen
verilerin analizi sonucunda ortaya ¢ikan bulgular ve
yorumlar yer almaktadir.

Sempozyumun 06grenciler {izerinde olumlu
etkiler yarattigi tespit edilmistir. Bu yilizden
sempozyumlarin daha sik yapilmasi, Ogrencilerin
sunucu olarak bu role tesvik edilmesi, fikirlerinin
almip topluma kazandirilmalarnn gerekir. Lise
cagindaki 6grencilerin kendilerini ifade edebilmeleri,
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sahne korkularin1 yenebilmeleri, hitabet ve diksiyon
acisindan gelisebilmeleri ve arastirma becerisi
kazanabilmeleri icin sempozyumlarin daha fazla
diizenlenmesi gerekmektedir. Daha 6nce katilmayan
ogrencilerin sempozyumlara katilmalar1 saglanmali
ve buna tesvik edilmelidir.
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EK

Ankette yer alan sorular:

1.Cinsiyet: Kadin / Erkek

2.Yas Araligi: 15/16/17/ 18

3.Ne siklikla sempozyumlara katiltyorsunuz?

4.Sempozyuma katilmanin size kisisel gelisim
acisindan ne tiir katkilar1 oldu? 5.1lerideki zamanlarda
olacak sempozyumlara katilmak ister misiniz?

Evet / Hayir
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SEMBOLLERIN KOKENI VE DILi

Derya DAL /Zeynep YURDAKUL 10.Simif
Ogrencileri

Alime IRIOGLU Danisman Ogretmen
OZET

Bu ¢calismada boylarin ve milletlerin kullandig:
bayraklarin —anlamlart  arastirilmigtir.  Osmanll
Devleti’nin kullandig1 tugra, arma ve sancaklarin
anlamlar incelendi. O dénemdeki insanlarin hani
kosullar altinda bu sembolleri  kullandiklar
incelendi. Boylelikle insanlar merak ettigi bilgilere
kolaylikla ulagmistir.

Anahtar Kelimeler: Sancak, boylar, millet, tugra,
bayrak, arma.

1.GIRIS

Bir toplulugun ulus olmasi i¢in gerekli yazih
olmayan kaideler vardir. Kiiltlir, ahlak, din, dil gibi.
Toplumlar bu  yazili  olmayan  kurallan
sembollestirerek tarihe iz birakirlar. Binlerce yildan
beri tarihin yazilmasinda ve sekillenmesinde onemli
katkilar1 bulunan Tiik Milleti de kendi tarithine bu tip
sembollerle 151k tutmus. Tarihe adini altin harflerle
yazdirmay1 basarmistir. Bu projede de insanlarin
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farkli milletlerin sembolleri ve onlarin kdkenleri
hakkinda bilgi edinmeleri ve merak edilen bilgilerin
tamamlanmasi1  i¢in  ¢alismalar  yapildi. Bu
calismalarda farkli kaynaklardan arastirmalar yapildi.
Oncelikle bilgiler bir arada toplanarak diizenlemeler
yapildi. Bu diizenlemeler sonucunda Osmanl
Devleti’nin tugrasi, sancaklar1 ve armasi hakkinda
detayli arastirmalar yapildi. Daha sonra Biiylik
Selguklu Devleti ve daha bir¢cok devlet i¢in bilgiler
toplanda.

2.YONTEM

Arastirmada, Asya Hun Devleti, Biiylik
Selguklu  Devleti, Osmanli Devleti, Uygurlar,
Karamanogullar1 ve 24 Oguz Boyu esas alindi. Bu
konuyla ilgili makaleler ve ansiklopediler incelendi.
Sembollerle ilgili gorsel kaynaklar incelenerek
bunlardan yararlanilmistir. Akdeniz Universitesi
Edebiyat Fakiiltesine gidilerek * Tarih * bolimii ile
ilgili  bilgiler alinmigtir. Tiirk boylarinin  ve
devletlerinin kullandiklar1 bayraklar, semboller,
armalar, damgalar, tugralar, isaretler ve renkler
incelenmistir. Ozellikle Osmanli Devleti’nin armasi
ve tugrasi ile ilgili detayli arastirma yapilmis ve 24
Oguz Boyu’nun semas1 verilmistir. Diger gorsellerin
bir kismi internetten indirilerek bir kismu da
kaynaklardan almarak bir dosyada toplanmistir.
Sembollerin anlamlar1 belirtilen simgelerin altina
yazilmistir. Ayrica simgelerin kokenine inilerek o
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millete ait hangi degerleri ve kiiltiirii tasidigi
yazilmistir. Osmanli Devleti’nin kullandig1 armanin
gorseli indirilerek, armadaki hangi sembol neyi
anlatiyor, sembolleri en tepeden baslayarak
siraladigimizda ortaya neler ¢ikiyor, armanin hangi
yilla arasinda ve nasil yapildigi ile ilgili bilgiler
verilmistir.

GOKTURKIMPARATORLUGU

Goktiirk bayragi,
gok renginde
actk diiz mavi
renkte olup, orta
yerinde bozkurt
sekli bulunurdu.

Kagan
bayraginda, som
alfandan dokiilmiis Bozkurt basi, bayrak direginin
tepesine dikilirdi.

Savas birliklerinin  tasidiklart  bayraklarin
tepelerinde ise, demirden dokiilmiis bozkurt basi
bulunurdu.

Bozkurt, Goktiirkler’ in tiireyis efsanelerinde yer
alan kutsal bir yaratiktir. Ergenekon Destani ile de
ulusal bir deger ve anlam tasimaktadir. Tarih
oncesinden gelen bu inang, Goktiirkler’ in ulusal
varliklarinin, 6zgiirliilk ve egemenliklerinin simgesi
olmustur.
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UYGUR IMPARATORLUGU

Tiirklerin tarihte

o0 kurduklar1  igiincii
KX biiyiik devlet olan
% Uygurlarin ~ bayragi
=Y sar1 zemin Uzerinde

kadin ve erkek
figiirleridir.

Yerlesik diizene gecen ilk Tiirk devleti olan
Uygurlarin bayraginin anlami hakkinda kesin bilgiler
yok. Tarihteki Tiirk devletleri arasinda en ilging bir o
kadar da farkli bir goriiniime sahip olan bu bayrak
santyoruz ki gorece daha yerlesik diizene gecen
Uygurlar'da sehir hayati kadin ve erkegi daha esit hale
getirmis olmay1 sembolize ediyor.

KARAHANLI DEVLETI

Tiirklerdeki dokuz tug
gelenegi dokuz
sayisinin  kutlulugu
nedeniyle gokteki
dokuz gezegeni temsil
etmektedir.

Gok dokuz kattir ve Tiirk diinya anlayisinda yeryiizii
dokuz bolgeye boliinmiistiir. Tanzimat'tan Onceki
padisahlarin savas bayraklari, Oguz gelenegine
uygun olarak i¢in dokuz tugdan olusurdu.
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GAZNE DEVLETI

Bayrakta en c¢ok
dikkat c¢eken sey
tavus kusu, gosteris
icin  konulmus ve
saltanati
simgelemistir. Ayrica
bu tavus kusu
muhafizlarda ve sancaklarda da bulunmaktadir.

BUYUK SELCUKLU DEVLETI

Samanizme gore; yer
ile gdglin arasindaki
celik kapiyr tutan
kartal. Orta Asya
Tirk inancina gore,
insanlara gokylizii ve

yeryuzu
yolculuklarinda refakat eden koruyucu varliklar kus
seklindedir.

Yiikseklik, ululuk timsali kartalin, kutsal sayilmasi
Altay kaya resimlerinden bellidir. Tiirkler kilig
kabzalarinda bozkurt, at ve ¢ift bash kartal kabartma
figiirleri kullanmiglardir.

Orta Asya inaniglarinda ve samanist eski Tiirkler
de “Kartaldan tiireme” inanct olduk¢a yaygin

191



gorilmektedir. Bu inanig efsanelerde de kendini
gosterir. Yakut Tiirklerinde rastladigimiz bu efsane
samanin kartaldan tiiredigine dairdir.

Yakutlarin, uzun direklerin tepesine ¢ift bash
kartal yontusu koyduklar1 biliniyor. Ayrica Attila’nin
ordusunun sancagi tizerinde Bozkurt ile beraber
kartalinda var oldugu biliniyor. Bu figiir Anadolu
yerlesimlerinde de kullanilmis olup bunun en giizel
orneklerini Hititler’in Alacahoyiik ve
Yazilikaya’daki c¢ift bashh kartal kabartmalarinda
gormekteyiz. Selcuklu Devleti de cift bash kartal
semboliinii kullanmustir.

Ayrica Oguz boylarinin ongunlarinin yirtici
kuslar olmasi da dikkat ¢ekicidir. Tiirk halilarinda en
cok kullanilan canh figiirii kartaldir.

Selguklular ~ zamaninda  yapilan ~ Dd&ner
Kiimbet(Kayseri), Hiidavent Hatun Tiirbesi (Nigde),
Cifte Minareli Medrese (Erzurum), Yedi Kardes
Burcu(Diyarbakir) gibi mimari eserlerde ¢ift bash
kartal figiiri kullanilmustir. Cift bash kartal gii¢ ve
kudretin  semboliidiir. Dogunun ve  batinin
hakimiyetini sembolize eder. Cift bash kartal
semboliinii, Tiirkler Orta Asya kiiltiirlinden gocler ve
fetihler sayesinde tiim diinyaya tasimistir.
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KIRIM HANLIGI

Turk-Tatarlarinin "Yildiz
m Han" adinda bir

hiikiimdarlar1 vardi.
Yildiz Han'm "Alanku"
adimi tasiyan torununun
i¢ cocugu oldu. Taraktaki ii¢ dis bu ii¢ ¢ocugu temsil
eder.

Bu ti¢ ¢ocuktan biri Tatar ve Mogollar {izerine hakim
oldu, Cengiz Han’1n soyu da bu ii¢ disli tarag1 damga
olarak aldu.

Tarak bagtaki karmakarigik saglart nasil tarayip
diizeltmeye yariyorsa, Hanlar da halki tarayip ona
ceki, diizen verdiler. Ve ii¢ halki (Tatarlar, Mogollar,
Kalmuklar) en eski zamanlardan beri bir araya
toplaylp  lizerlerine  hakim oldular. Hanlar
hakimiyetleri altina aldiklar iilkeleri {i¢ temel esas
lizere idare ettiler.

KARAMANOGULLARI BEYLIiGi

Abraham  Ceresques
tarafindan, 1375
yilinda ¢izilmis
katalan atlasinda yer
alan bayraktir. Alt1
koseli yildiz "Miihri
Stileyman"dir. Bu
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yildiz Osmanli Sultanlar tarafindan da kullanilmustir.
Aynt yildiz, kaptam1 derya Barbaros Hayrettin
Pasa'nin sancaginda da goriiliir. Bazi camilerde de bu
yildiz figiirii vardir. ED tamgas1 On-Tiirk¢ede “ Var
Etme, yaratma” anlamima gelir. KUN-EKI (GUN-
AY, Giines ve Ay) sembolii i¢gice, tersyiiz iki
ticgendir. Alt1 koseli yildiz (Hexagram) olarak da
bilinir.

Tarihteki kullanimina bakildiginda oldukga eski
bir tarihi olan bu sembol, Islam dininde &nemli bir
sembol olarak goriilmiis ve baz1 sancaklarda da bu
sembole Islamiyet’ de ¢ok &nemli yeri olan Dért
Halife’ nin isimleri bile yazilmistir.

OSMANLI DEVLETI

Osmanli Devleti armasi ya da Osmanli armasi,
19. yiizyilda Birlesik Krallik gelenegindeki
nisanlardan etkilenilerek Osmanli Devleti i¢in
hazirlanmistir. Oncesinde, padisah tugralari devlet
nisan1 yerine geciyordu. Osmanl arsivlerinde yapilan
arastirma sonucu armanin yapilist hakkinda su
bilgilere rastlanmistir: Osmanli ile Rusya arasindaki
Kirnm  Savast  sirasinda, Fransizlarin ~ Sultan
Abdiilmecid'e verdigi Légion d'honneur nisani,
Osmanli Devleti ile yakin iligkiler kurmaya calisan
Ingiltere'yi harekete gecirir. Ingiltere Kraligesi
Victoria, Fransa'nin verdigi nisana karsilik Kasim
1856'da Dizbagi1 Nisani'm1 Osmanli Sultani'na sunar.
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1346'da Kral III. Edward tarafindan ortaya ¢ikarilan
Dizbag1 Nisanmin geleneginde sdyle bir uygulama
vardir: Nisan1 alan kisi ya da hiikiimdarlarin armalari
Londra'da Windsor Sarayi'nda bulunan Saint George
Kilisesi'nin duvarinda asilmaktadir. Ancak Osmanl
padisahinin armasi bulunmamaktadir.

Bunun iizerine Kralige Victoria, Prens Charles
Young ismindeki arma uzmanini Osmanli i¢in arma
tasarlamak iizere gorevlendirir. Istanbul'a gelerek
arastirmalarda bulunan Young'a, Etyen Pizani
isminde bir terciiman yardimet olur. Ingiliz tasarimei,
padisahlik alameti olan saltanat kavugunu, sorgucu,
ay-yildizli sancagi ve tugrayr 6n plana ¢ikararak bir
arma hazirlar. Bu sekilde olusan Osmanli Devleti
armas! Ingiltere'nin Saint George Kilisesi'ndeki yerini
alir. Osmanli nisanmin son hali, 17 Nisan 1882'de
Sultan II. Abdiilhamid tarafindan yiiriirliige
konmustur. Osmanli Devlet Nisani1' nin i¢inde iki tane
bayrak vardir. Kirmizi zeminde hilal ve yildiz
bulunan bayrak Osmanli Hanedani'ni, yesil
zemindeki bayrak halifeligi simgelemektedir. Terazi,
Osmanli adaletini, terazide bulunan kitaplar da
adaletin kaynagi olan Osmanli kanunnamelerini ve
Kur'an't temsil etmektedir. Osmanli armasinda
silahlarin toplu olarak yer almasinin ana nedeni ise
giicli  Osmanli ordusunun biitiin unsurlar1 ile
yansitilmasi kaygisidir.
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OSMANLI DEVLETIi ARMASI

Tugranin
etrafindaki giines
motifi, padigahin
gunese
benzetilmesinden
- ileri gelir.

II. Abdiilhamit'in
tugrasi

Sorguclu serpus:
Osman gaziyi ve
taht1 temsil eder.

"9 Yesil Hilafet
Sancagi




Siingiilii tiifek:

(&% Nizam-1 Ceditle

birlikte Osmanli

¥ ordusunun asil

silah1 olmustur.

Tek tarafli
teber.( balta )

Toplu tabanca

Terazi: Sesper
(silah olarak
kullanilan alt1
dilimli topuz) ve
asaya asilidir,
adaleti temsil
eder. (Ustte)
Kuran-1 Kerim.
(Altta)
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Kanunnameler

Nisan-1 Al-i
Imtiyaz: Devlet
adina faydali
islerde bulunmus
ilim adamlari,
1dareci ve

& askerlere

veriliyordu.

Nisan-1 Osmani:
Sultan Abdiilaziz

Han tarafindan

1862'de ihdas
edilmis olup,
devlet hizmetinde
iistiin basar1
saglayanlara
verilirdi.



K
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/ ' Asa ve Sesper

Capa: Osmanlh
denizciligini
temsil eder.

Bereket boynuzu

Nisan-1 iftihar



2
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Mecidi Nisani

Borazan:
Modern mizika
takiminin
kullandig1 calgi
aletidir.

Sefkat Nisani:
1878'de II.
Abdiilhamit Han
tarafindan ihdas
edilmis olup;
savas zamaninda,
bliylik afetlerde
devlete, millete
hizmet eden
kadinlara verilir.
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Top giilleleri
(Bazi armalarda
bulunmuyor)

Kihi¢

Top: Topgu
ocaklarini temsil
eder.

El siperlikli toren
kilici: Bu kilig
klasik Tiirk kilici
olmayip, o
devirdeki subaylar
tarafindan
kullanilirdu.
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Mizrak

Cift tarafl teber:
Orduda tst diizey
gﬁl’eVlﬂer
tarafindan

« olarak

kullanilmustir

Tek tarafh teber
(balta)

Osmanh sancag



Bayrak

Mizrak: Son
donem mizrakli
stivari alaylar1.

Kalkan:
Ortasinda stilize
edilmis bir glines
motifi var. 12
yildiz; Rivayete
gore bu 12 yildiz
12 burcu temsil
eder. Giines bu
burglar tizerinde
hareket eder

203



OSMANLI TUGRASI

Oguz Hakanlarindan Osmanli Sultanlarina
kadar Tiirk hiikiimdarlarin1 temsilen kullanilan yazili
alamet ve isaretler tugra adiyla anilir. Orta
Tiirkcede “hiikiimdarin miihiir ve
imzas1” anlaminda tugrag seklinde yer alan kelime
Farscaya nisan, Arapcgaya tevki ve alamet olarak
gecmistir. Bunun karsiliginda Osmanlilarda tevki,
nisan, tugra ve alamet kelimeleri kullanilmistir.

Osmanh tugrasinin boliimleri:

Osmanlilarda aklam-1 sittenin tevki cesidiyle
cekilen ve onceleri basit ¢izgilerden meydana gelen
tugralarda padisahin ismi babasiminkiyle beraber
Arapca sOylenise gore yer alirdi. Zaman ig¢inde
buna “sah” ve “han” sifatlari, ayrica “el-muzaffer
daim4” duast eklenmistir. Bu unsurlar1 tasiyan,
harflerin noktasiz olarak kullanildig1 bir tugra su
boliimlerden tesekkiil eder:

1-Padisahin ve babasmin isimleriyle “el-
muzaffer daima” duasiin yer aldig1 kiirsii (sere);
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2- Buradan sola dogru kavis ¢izerek giden i¢ ice
iki beyza;

3- Beyzalarin saga ve asagiya dogru uzantisi olan
kol (hanger);

4- Sereden yukariya dogru yiikselen ti¢ tug (elif);

5- Tuglarin tepesinden sol asagiya kivrilarak inen
li¢ ziilfe.

OSMANLI SANCAKLARININ ANLAMI

Bir toplulugun en 6nemli sembollerinden biri
bayrak ve sancaktir. Her ikisi de, en kii¢lik birimden
en biiyiik birime kadar o toplulugu sembolize eder
Askeri bir toplulugun basinda gezdirdigi, yazi
islemeli ve kenarlar sagakli bayrak. Osmanlilarda
cesitli renklerde sancaklar kullanilmistir. Bunlar,
genel olarak beyaz, kirmizi, yesil ya da sar1 renkte
ipekten yapilmistir. Uzerlerine sirma ile Aayetler
islenmistir.

[lk Osmanli sancag1 beyazdir. Selcuk Sultaninin
Osman Gazi'ye gonderdigi bu bagimsizlik sancagi ak
sancak ad1 ile anilir. Osman Bey zamaninda Yavuz
Sultan Selim'e kadar kirmizi renkli sancak, savas
sancag olarak kullanilmistir. Daha sonralari, yesil
renkli sancaklar, padisahlar tarafindan savas
sancaklar1  olarak  kullanilmustir. Osmanli
sultanlarinin bu savas sancaklarindan baska, Yenigeri
ocak ve ortalarimin da ayr1 ayr1 sancaklari vardi.
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Bunlar degisik renklerde (yarist kirmizi, islemeli)
olurdu. Cumhuriyetin ilan edilmesinden sonra, Tiirk
Ordusunda kullanilan sancaklar degismis, ¢esitli
askeri topluluklara, oOzellikle alaylara sancak
verilmesi yoluna gidilmistir.

Kirmz Sancak:

Kirmizi zemin iizerine beyaz li¢ Hilalden olusur.
Buradaki Kirmizi; Tiirkliigi, {ic hilal ise hilkmedilen
ti¢ kitay1 (Avrupa, Asya ve Afrika) temsil etmektedir.
Yani ti¢ Kita tizerindeki Tiirkliiglin hakimiyetini ifade
etmektedir. Mehterin yiirliylisii esnasinda Sag basta
bulunur.

Yesil Sancak:

Yesil zemin lizerine beyaz li¢ Hilal. Buradaki
Yesil Islamiyet’i ii¢ Hilal ise hiikmedilen ii¢ kitay
(Avrupa, Asya ve Afrika) temsil etmektedir. Yani {i¢
Kita iizerindeki Islamiyet’in hakimiyetini ifade
etmektedir. Mehterin ylriiylisii esnasinda Sol basta
bulunur.

Ak Sancak:

Istiklal alameti olarak kabul edilir. Osman
Gaziye 1284 yilinda Selguklu Sultan1 Giyasiid-din
Mesud sah tarafindan istiklal alameti olarak
gonderilmistir. Bu Sancak Peygamber Efendimiz
(S.A.V.e ait olup Misir sultanindan Sel¢ukluya
gecmistir. Mehterin yliriiylisii esnasinda kirmizi ve
yesil sancaklarin ortasinda bulunur.
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24 OGUZ TURK BOYU

|Buz¢l:uklar [j,;ulmar I
I . | E—— - o — 1 ; 1 )
Giinhan [ Ayhan | Yildizhan|  Goékhan | Daghan | Denizhan
{xey | H vear | H{ Avsar | Heaynar] H{ saiwr | H igar |
....... ayat | { Doger | |{ Kaic | H{Pegenek] f eymir | | Bogouz
{ Akoevi | {Dodurga | |{ Betdin | HCavuidur| Haayuntiu] H{ ¥va |
I‘Cm'-.|rai?.'u'llI Yaparil [ Karkln l Cepni ‘ "r'ureglr. Y Kimk

Soyumuz, Oguz Han'dan gelmektedir. Atamiz
Oguz Han'm Giin Han, Ay Han, Yildiz Han, Gok
Han, Dag Han, Deniz Han adlarinda alt1 tane oglu
vardir. Oguz Han’in her oglunun da dort tane oglu
vardir. Iste atamiz Oguz Han’in alt1 oglundan olan
yirmi dort tane torunu, bugiin ki 24 Oguz Boyunu
meydana getirmistir. Biitiin diinyaya yayilan Oguzlar,
bu 24 boya dayanmaktadir.

BOZ-OKLAR

Di1s oguzlar da denip Sag kolu teskil eder.
Giin-Alp/Giin-Han
Sembolii: Sahin

L
GOn Han

[P
| XA
M=ol
s Kasacy
=S
Al
(00 iy et
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VI

Kawi,

YO

[T

"800

Kayig/Kayi1-Han
Simgesi, iki tane ok ve bir
yaydan olusur. "Gii¢ ve
Kuvvet “ anlamimdadir. Ug
kita ve yedi denize alt1 yliz
yildan fazla hakim olan
Osmanl siilalesi ~ bu
boydandir. Kay1 boyundan
Ertugrul Gazi ve her biri
birer miistesna sahsiyete
sahip, cogu dahi, cihangir,
kumandan, sair ve sanatkar
olan Osmanli sultanlar
Kay1 Han neslinin
kiymetini h gostermeye
kafidir.

Bayat

"Devletli, nimeti bol"
anlamindadir. Maras ve
cevresine  hakim  olan
Dulkadirogullari, iran'da
Kacarlar, Horasan'da Kara
Bayatlar, Maku ve
Dogubeyazit hanlari,
Kerkiikk  Tirkmenlerinin
cogu bu boydandir. Dede
Korkut kitabim1  yazan
meshur sair Fuzuli bu
boydandir.

208



(P Kara-Boliik/Kara-Evli
Karaevli, "Kara Otagll ((;adlrh)"
KarabBi0k anlamindadir. Karalar ve
RYMNR# FHr - <
karal1 gibi cografi yer

adlar1 bunlardan kalmadir.
Ay-Alp/Ay-Han
Sembolii: Kartal

Alka-Evli/Alka-Boliik

5 "Nereye varsa  basari

Alkaevli, gosterir" anlamindadir.
E:bﬁ: t:-'all‘l:llj Tiirkiye ve Azerbaycan da
ki Alaca, Alacalilar adi
tastyan yerler bu boyun
hatirasidir.
Yazgur/Yazir
// "Cok iilkeye  hakim"
/£ anlamindadir.  Ab-Yabgu
Yazir, devrindeki Yenibent
E?ﬁ b Yabgulari, Bati

Tiirkistan'da ki  Cend
Emirleri, Kara-Dag denilen

Horasan Yazirlari,
Ahiska'dan  asag1  Kiir
boyundaki Azgur-

209



R4

Doger,
Tilger
relh

Et(Azgur Yurdu) Kalesi,
Kiirmang Kiirtlerinin Azan
Boyu, Toroslarda ki
Gilindiizogullart Hanedani
bu boydandir
Tokar/Toker/Doger
"Diirtip toplar"
anlamindadir.  Yenikentli
Vezir Ayidur, Harput-
Diyarbakir-Mardin
hakimler, Artuklular,
Sincar-Siverek, Suruc
arasinda hakim eski Caber
Beyleri, Memluklar
devrinde Halep Ddgeriyle
Hama Dogerleri, bugiin ki
Mardin-Urfa arasinda
yirmi dort oymaklh Kiirt
Dogerleri, Hazar Denizi
dogusundaki Saka Boyu
Takharlar; Savsat'ta ki
Oren kale, To-Kharis ve
Malatya'nin Tokharis
bucagi, Dagistan'da ki
Digor, Kars ve Arpacay
sagindaki Digor kazas1 bu
boydan hatiradir
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VA

Dodurga,
Tutirka
IA4YrE>3

T RONO YA —

Yildhiz Han

A
Ked
Negth!
L

Totirka/Dodurga/Dodiir

ge

"Ulke almak ve hanlik
yapmak" anlamindadir.
Sivas dogusundaki
Todiirgeler bu boydandir.
Yaparh

"Misk kokulu"
anlamindadir. Zaza

carekliler ve misk ticareti
yapan Yapart Oymagi bu
boydandir. Yapari
oymaginin Akkoyunlu ve
Girayli camilelerinin
mihrap duvar harcimma bu
giizel 1triyattan
kattiklarindan halda hos
kokmaktadir.  Diyarbakir
ve Kinm'da hatiralan
vardir.
Yildiz-Alp/Yildiz-Han
Sembolii:Tavsancil
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Avrsar,
.-n.li?ar
HW¥D

"3

Kizik,
1z1q
“irdq

e

Beddili,

Be
FYr

il
eR

Avsar/Afsar"Cevik ve
vahsi hayvan avina

hevesli" anlamindadir.
Hazistan Beyleri Konya'da
ki Karamanogullari,

[ran'da ki Avsarl _Nadir
Sah ve hanedani, Urmiye
ve Horasan Afsarlar1 bu

boydandir.

Kizik

"Yasakta pek ciddi ve
kuvvetli"  anlamindadir.
Gaziantep, Halep ve
Ankara cevresindeki
Kiziklar, Dogu

Giircistan'da  ve  Sirvan
batisindaki ovaya Kizik
adin1 verenler bu
boydandir.

Begdili

"Ulular gibi aziz"
anlamindadir.
Harzemsahlar,
Bozok/Yozgat-Raka/Halep
cevresindeki  Begdililer,
Kiirman¢ Badillarn  bu
boydandir

212



Karkin/Kargin

"Tagkin ve doyurucu"
\ll anlamindadir. Akkoyunlu-
Eg: :.':-t Dulkadiroglu ve Halep-
2ENn Hatay bolgesindeki

Kargunlar, Dogu Anadolu

Azerbaycan'daki

ilkbaharda eriyen karlarin
sulan ile kopan sel ve su

kabarmasina da
Kargin/Korkhun denilmesi
bu boyun adindadir.

UC-OKLAR

I¢ Oguzlar da denilip, sol kolu teskil eder.
: f Gok-Alp/Gok-Han

Sembolii: Sungur

Bayundur/Bayindir
E "Her zaman nimetle dolu
Sonmcer, yer" anlamindadir.
@>bd Akkoyunlular siilalesi,

[zmir'den Azerbaycan'daki
Gence'ye kadar Baymdir
adli yerler bu boydan gelir.
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Pegenek,
Becenek
A AR

AN\

Cuwvaldar
Cavuldur
HM>AA

Becene/Becenek/Pecenek
"lyi caliskan, gayretli"
anlamindadir.  Karadeniz
kuzeyi ile Balkan
Yarimadasmma gbcen ve
1071 Malazgirt ve 1176
Miryokefalon Meydan
Mubharebelerinde
Bizanslilardan ayrilarak
Selguklular safina gecen
Pecenekler, Dicle
Kiirmanglarmin 1iki ana
kolundan giineydeki Becene
Kolu, Ankara-Cukurova
Halep bolgelerindeki
Tirkmen  oymaklarindan
Pegenekler bu boydandir.
Cavuldur/Cavindir
"Unlii serefli, cavlt"
anlamindadir.
Tiirkmenistan'da Mangislak
Cavuldurlari, Corum
cevresindeki Cavuldur ve
Anadolu'daki Cavdar
Tirkmen oymaklari,
Erzurum ve c¢evresindeki
Cogundur adli koyler bu
boyun adindan gelmektedir.
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FAaR

Cepni

"Diisman1 nerede gorse
savaslp hemen carpan,
vuran ve hizli savasan"
anlamindadir.  Rize-Sinop
arasindaki ¢ok usta demirci
Cepniler ve Cebiler,
Kirsehir, Manisa-Balikesir
cevresindeki ve Kars ile
Van boélgelerinde Tiirkmen
Oymagi Cepniler
bulunmaktadir.
Dag-Alp/Dag-Han
Sembolii: Uckus

Salgur/Salur

"Vardigi yerde kilic ve
comagr ile ig  gorir"
anlamindadir. Kars ve
Erzurum  hakimi  Salur
Kazan Han Siilalesi, Sivas-
Kayseri hiikiimdar1 alim ve
sair Kadi  Burhaneddin
Ahmed ve Devleti, Fars
Atabegleri, Salgurlular,
Horasan'daki Tekeyurt ve
sartk  asli  Tiirkmenlerin
cogu bu boydandir.
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Eymiur
M9

_l;

Ulayurndilu,
Ulayvundlug
YIo>Dd>

=

Yuareqir,
Uregir
THeTH

132y
Nt

Yrea

Y

Deniz Han

LA RERRIVTARAS W Ay

Eymiir/Imir/imir.

"Pek 1yt ve zengin"
anlamindadir. Akkoyunlu,
Dulkadirli ve Halep
Tiirkmenler1 i¢indeki
Eymiirlii/imirlii oymaklar,
Cildir ve Tiflis'teki 1yi halici
ve kegici Terekeme oymagi
bu boydandir.
Ala-Yontlup/Ala-Yundlu
"Alaca ath, hayvanlar iy1"

anlamindadir. Yonca
kelimesi bu boyun
hatirasidir.

Yiiregir/Uregir

"Daima 1yi is ve diizen
kurucu" anlamindadir. Orta
Toros ve Cukurova Uc-
Oklu Tirkmenlerini ¢ogu,
Adana'daki
Ramazanogullari bu
boydandir.
Deniz-Alp/Deniz-Han
Sembolii: Calir
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Bilddiz,
Blgdiiz
e MR

iva,
Yiva
Iarp

Igdir/Yigdir/igdir

"Yigitlik, biiytiklik"
anlamindadir. Icel'in
Bozdoganl Oymagi,

Anadolu'da yiizlerce yer adi
birakan Igdirliler, Iran'da
bliyiik Kaskay-Eli i¢indeki
Igdirler ve Igdirlar adi, bu
boyun hatirasidir
Begduz/Biugdiiz/Biigdiz
"Herkese tevazu gosterir ve
hizmet eder" anlamindadir.
Dicle Kiirtleri ilbegi olup,
Hazret-1 Peygamber'e elci
giden  (622-623  yillan
arasinda Medine'ye varan)
Bogduz-Aman  Hanedam
temsilcisi ve Kiirmang'in iki

ana kolundan
Bokhlular/Botanlar,
Yenikent-Yabgularindan
onuncu yiizyildaki
Sahmenlik'in Atabegi
Kuzulu, Halep
Tirkmenlerinden
Biigdiizler bu boydandir.
Yiwva/lva

“Derecesi hepsinden {istiin"
anlamindadir. Biiyiik
Selcuklu Sultani
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Eark
424

Meliksah(1072-1092)
devrinde Suriye ve Filistin'i
feth eden Atsiz Beg, 12.
ylizyilda Hemedan
batisinda Cebel bolgesi
hakimleri Ber¢emeogullari,
Haglilar1 Halep c¢evresinde
yenen Yarug Bey, Giiney-
Azerbaycan'daki  Kagarlu
Yiva Oymagi bu boydandir.
Ankara'da ¢ok makbul yuva
kavunu bu boyun yerlestigi
ve adlari ile anilan kdylerde
yetisir.

Kmmk "Her yerde aziz,
muhterem"  anlamindadir.
Biiyiik ve Anadolu Selguklu
Devleti, Orta Toroslardaki
Ucoklu Tiirkmenler, Halep-
Ankara ve Aydin'daki Kinik
Oymaklar1 bu boydandir.
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KUYUCAK KOYU’NUN
KALKINMASINDA LAVANTANIN ROLU

Elif Banu DEVECI 10.S1mf Ogrencisi
Mehmet OZ Danisman Ogretmen
OZET

Kuyucak Koyii Isparta’min Kegiborlu ilcesine
baghdir. Bolgede 150 hane bulunmaktadir. Koyiin
ekonomisi ve gegimi biiyiik bir oranda lavantaya
dayanmaktadir. Lavantanmin diginda koyde aricilik,
hayvancilik ve giil iiretimi de yaptlmaktadir. Koydeki
herkes lavanta tiretimi ile ilgilenmektedir.

Tiirkiye lavanta ihtiyacinin yaklagik %93 "linii bu
bolgeden karsilamaktadr. Lavanta ile elde edilen
tirtinlerin yani sira bahgelerin yaratmis oldugu gorsel
giizelligi sayesinde bolgede son yillarda fotograf
turizmi de gelisim gostermistir. Fotograf turizmine ek
olarak  bolgede yapilan bisiklet turlart ve
yiirtiyiislerle birlikte ilk olarak da lavantanin etkisiyle
turizmin gelismesi bolgenin kalkinmasinda yarar
saglamistir.

Bolge her gecen yil artan sayida ziyaretgi
agwlamaktadir. Ziyaretgiler lavantadan iiretilen
rtinleri  bolgede bulabiliyorlar. Lavanta bali,
lavanta sabunu, lavanta kurusu, lavanta ¢ay
bulunabilen ve aymi zamanda satilabilen bagslica
urtinlerdendir.  Gelen  ziyaretcilerle  birlikte
festivaller, ok atim yarigsmalari, at binme etkinlikleri
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yvapimasi  planlaniyor.  Gelen  ziyaretgilerin
konaklamas: adina yapilan pansiyonlar var. Bu
durumu daha iyiye gotiirmek icin pansiyonculuk
egitimi verilmektedir.

Lavanta iiretimi ile ilgili makaleler, yazilan
tezler incelenmistir. Kuyuca Koyiine gidilerek koy
muhtart  ve lavanta iireticileri  ile  birebir
gortisiilmuistiir.

Yapilan arastirmalar sonucunda projenin
basinda belirtildigi gibi lavanta iiretiminden onceki
koy ekonomisinin hayvancilik faaliyeti ve giil
iretimine dayandigi sonucuna varilmistir. Lavanta
bitkisinin ~ tohum  olarak 1974  Fransa’dan
getirilmesiyle birlikte lavanta iiretiminin koyde
yvapilmaya baslandigi ve giiniimiizde ekim yapilan
alanmin 5500 dekara ulastigr sonucuna varilmistir.
Uretimin artmasiyla birlikte lavanta bahcelerinin
olusturdugu gorsel giizellik sayesinde c¢esitli turizm
dallarinda gelismis ve koy ekonomisine onemli katki
saglamistir.

Anahtar Kelimeler: Fotograf turizmi, Kuyucak
koyii, lavanta bitkisi, tiretim

1. GIRIS

Bir tarim {riini yetistirilmesi bir bdlgenin
ekonomik bakimdan kisa siirede kalkinmasini
saglayabilir. Issizlik sorununu uzun vadede ¢ozebilir.
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Isparta ilinin Kegiborlu ilgesine bagli Kuyucak

Koyii’nde lavanta bitkisinin tiretilmeye
baglanmasiyla  ekonomik  anlamda  Kuyucak
Koyii’nde onemli degisimler yasanmaya

baslanmistir. Lavanta bitkisinin bir¢ok alanda
kullanilmasinin yami sira yaratmis oldugu gorsel
giizellik sayesinde son yillarda bolgede alternatif
turizmin artmasina neden olmustur.

Kirsal alanlara dogru yapilan turizmin kirsal
alanlarin kalkinmasindaki rolii her gecen giin bir kat
daha artmaktadir. Giliniimiizde dogal beslenmeye
dogru bir yonelis vardir. Insanlarn ekonomik
gelirlerinin artmasina bagli olarak dogal beslenmeye
ve doga turizmine olan ilgiy1t de arttirmistir. Buna
bagl olarak da insanlar kirsal turizm faaliyetlerine
ilgi gostermeye baslamistir. Turizm potansiyeli olan
kirsal alanlarda turizm hizli bir sekilde gelismeye
baglamistir.

Isparta Iline bagl Keciborlu Ilgesinin Kuyucak
Koyii lavanta {iretimi agisindan Tiirkiye’de ilk sirada
olmasindan dolay1, bu avantaji kendi lehine ¢cevirmis
ve gerek lavanta Uriinlerinden gerekse lavantayi
turizm Uriin ¢esitliligi icerisine katarak yerel halk i¢cin
ekonomik gelir yaratabilme olanagi saglamistir. 3
senedir retilen lavanta bitkisinin kdye olan
ekonomik katkisinin yani sira turistik ag¢idan da
bliytik bir katkis1 vardir. Lavantalarin yarattigi gorsel
giizellik sayesinde bolgeye yerli ve yabanci turistler
gelmektedir. Yani lavanta her yonden koye katki
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saglamistir ve koyilin kalkinmasmin basinda gelen
etmenlerden en dnemlisidir

Kirsal turistik egilimlere paralel olarak turizm
anlayis1 alternatif turizmden olan kirsal turizme dogru
alanlarin kalkinmasinda kirsal turizm Onemi her
gecen giin bir kat daha artmaktadir. Degisen kaymaya
baglamistir. Yasam kosullarinin iyilesmesi, ekonomik
gelirlerin, ekolojik beslenmeye olan ilginin, doga ve
dogal yasama olan ilginin artmasi gibi nedenlerden
dolayi kirsal turizme olan 1lgi artmistir.

Isparta iline yakin cevresi alternatif turizm
tirleri(lavanta bahgeleri, Egirdir Goli, yakin
cevresinde bulunan Salda Goli, Davraz Kayak
Merkezi, vs.) bakimindan olduk¢a zengin bir
cesitlilige sahiptir

Genis bir kirsal alana sahip olmasi nedeniyle
dogal alanlarda yapilabilecek aktiviteler de fazladir.
Isparta Ili denilince akla bazi iiriinler gelmektedir. Bu
Urlinlerin biri de lavantadir. Tirkiye’de lavanta
bitkisinin en ¢ok iiretildigi yer Isparta ilinin Kegiborlu
[lgesine bagli Kuyucak Koyii’diir. Bundan dolay1 bu
koyde lavanta {lriinlerinin yani sira ortaya ¢ikan
gorsel gilizellikten de yararlanmilarak turizm
faaliyetlerinden de gelir elde edilmeye baslanmis ve
kdoy halkinin ekonomik gelir kaynagi olmayi
basarmistir. Uc¢ senedir iiretilen lavanta bitkisinin
koye olan ekonomik katkisinin yani sira turistik
acidan da biiylik bir katkist vardir. Lavantalarin
yarattig1r gorsel gilizellik sayesinde bolgeye yerli ve
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yabanci turistler gelmektedir. Yani lavanta her
yonden koye katki saglamistir ve kOyiin
kalkinmasinin basinda gelen etmenlerden en
onemlisidir. Ayrica lavanta bitkisinin {iretim
sirasinda minimum diizeyde su istemesi ve diger
bitkilere gore iiretilirken kullanilan malzemelerin az
olmasi lavantadan gelen gelir ile gider arasindaki
farki agmustir.

2.PROJENIN AMACI

Bir tarim triintiniin bir kdyiin ya da bdlgenin
kalkinmasindaki roliinii  belirlemek. Kuyucak
Koyi’niin konumu, cografi ozellikleri ve ikliminin
lavanta {retimindeki yerini belirlemek. Lavanta
bahgelerinin yaratmis oldugu gorsel giizelligin turizm
potansiyelini ortaya ¢ikarmak. Lavanta tiretiminden
once Kuyucak Koyii'nlin ekonomik faaliyet tiirlinii
ortaya koymak. Lavantadan elde edilen iirtinlerin
tirlerini ve kullanim yerlerini incelemek. Lavanta
bahgelerinin hangi aylarda turizme uygun oldugunu
ortaya koymak. Turizmi gelistirebilmek icin neler
yapilabilecegini belirlemek.

3. YONTEM VE MATERYAL

Calisma alan1 olarak Isparta ilinin Kegiborlu
ilgesine bagli Kuyucak Koyii ele alinmistir. Calisma
yapilirken lavanta bitkisinin kdyde yetistirilmeye
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baslandiktan sonraki Kuyucak Koyii’nde meydana
gelen degisimler yazilan makaleler ve tezler
incelenerek ortaya ¢ikarilmaya c¢alisilmistir. Ayrica
Kuyucak Koyii'ne gidilerek lavanta iiretimi yapan
ailelerle gorisiilerek lavantanin kdyde yarattigi
ekonomik degisim ortaya konmustur. K6y muhtari ile
yapilan goOriismede lavanta bitkisinin Kuyucak
Koyii’'nde 1974 yilindan sonra iiretilmeye baslandigi
sonucuna varilmistir. Arastirma donemimizde bitki
hasat doneminde olmadigi i¢in c¢alisan is¢ilerle
goriisme saglanamamustir.

Bu arastirmada, lavanta tariminin yani sira
kirsal turizm {iriini olarak da tanimmmasi, turizm
acisindan lavanta bahgelerinin  sahip oldugu
potansiyel, uygulanan turizm faaliyetlerinin ve
lavantanin Kuyucak Koyl i¢in katkilarinin neler
oldugunun incelenmesi amaglanmaistir.

Lavantadan tiretilen {iriinler en fazla kozmetik
ve parfiim alaninda kullanilmaktadir. Bunun yaninda
giizel kokusu nedeniyle sabun ve diger endiistri
kollarinda, ilag sanayinde ve agrn kesici,
sakinlestirici, uyku giderici ozellikleriyle de koku
tedavisinde kullanilmaktadir. Lavanta ¢igekleri
sedatif  etkisinden dolay1 cay olarak da
kullanilmaktadir.
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4. BULGULAR
4.1 Lavanta Bitkisi Nedir?

Lavanta Bitkisi, 1m’ye kadar boy alabilen, yari
calimsi, ¢ok yillik bir bitkidir. Lavanta bitkisinin
ekonomik olarak kullanilan kismi cigekleridir.
Lavanta bitkisi nisan-mayis aynda c¢ig¢eklenmeye
baglar ve agustos ayinda ise hasat yapilmaya baglanir.

4.2 iklim ve Toprak Istekleri

Lavanta, toprak yoniinden sec¢ici olmayan bir
bitkidir. Kire¢ bakimdan zengin, kuru ve kalkerli
topraklarda 1yi gelisme gosterir. Kuraga, sicaga
oldukca dayanikli bir bitkidir.

4.3 Uretim ve Yetistirme Teknigi

Lavanta bitkisi generatif veya vegetatif organlari
ile Uretilebilmektedir. Vegetatif iiretimi yan kok
stirlingeleri ile veya yash bitkilerden alinan gelikler
ile yapilmaktadir. Generatif iiretim ise tohumla
yapilmaktadir. Bazi lavanta iirlinlerinin tohum
vermemesi nedeniyle vagatif {iretim yapmak
kagmilmazdir. Tohumla iiretimde tohumlarin direk
araziye ekilmesi miimkiindiir. Bunun yaninda
fideleme yapilarak da tarlaya ekilebilmektedir.

Lavantaya olan talep artisi ile birlikte yoresel
ekonomige katki saglayabilecek, lavanta temelli
sosyal ve ekonomik projeler hayata ge¢irilmeye
baglanmistir. Bu kapsamda, lavanta iiretiminin en
fazla oldugu yer olan Kuyucak Koyii’'nde, Lavanta
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Kokulu K&y Kadm Girisimi Uretim ve Isletme
Kooperatifi (Lavanta Kadin Kooperatifi)
kurulmustur. Tirkiye, lavanta ihtiyacinin %93 {inii
bu bolgeden karsilamaktadir.

4.4 Lavantanin Kullanim Alanlari

Lavanta bitkisinin hasad1 yapildiktan sonra
bircok alanda kullanilmaktadir. Islemden gecen
lavantalar, lavanta yagi, lavanta sabunu, lavanta
kurusu, lavanta suyu, lavanta tohumu ve lavanta ¢ay1
olarak kullanilabilir hale gelmektedir. Ayrica
lavantalar, siis esyalari, ev dekorasyonu gibi alanlarda
da kullanilmaktadir.

4.5 Turizmin Aktif Oldugu Donem

Lavantalar ilkbaharin gelisiyle Nisan-Mayis
aylarinda c¢iceklenmeye baglar. Bundan dolay1
yarattig1 gorsel solen yerli veya yabanci turistlerin
ilgilerini daha ¢ok c¢ekmektedir. Bu yilizden bu
aylarda koyilin agirladigt ziyaret¢i sayist daha
fazladir. Yapilan arastirmalar sonucunda, koye
uzaktan gelen ziyaretgilerin konaklamasi adina
yapilan 15 tane pansiyon bulunmaktadir. Bu durumu
daha iy1 hale getirmek i¢in kdyde pansiyonculuk
egitimi verilmeye baglanmistir.

Yapilan arastirmalara gore, Isparta Orman Bolge
Miidirliigtine bagli  Egirdir Orman  Fidanlik
Miidiirliigiinde, 2014 yilinda 20 bin, 2015 yilinda 30
bin, 2016 yilinda 50 bin, 2017 yilinda 40 bin olmak
tizere toplamda 140 bin lavanta fidani tiretilmistir.
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Tablo 1: Tirkiye’de 2010-2016 yillar1 arasinda
tibbi ve aromatik alanda kullanilan lavantanin ekilen
alan, iiretim miktar1 ve verim degeri 8

EKILEN ALAN | URETIM (TON) VERIM
(DEKAR) (KG/DEKAR)

Yil Yil Yil

2010 - 12010 - 12010 -

2011 - 12011 - 12011 -

2012 509 | 2012 123 | 2012 242

2013 709 | 2013 105 | 2013 148

2014 2014 297 | 2014 136

2189

2015 2015 400 | 2015 124

3218

2016 2016 747 | 2016 131

5700

5.SONUC VE TARTISMA

Gliniimiizde sosyal medya ve teknolojiden
faydalanma diizeyi fazla olmasi nedeniyle, Kuyucak
ve lavantanin tanitimi medya aracilifiyla sik sik
yapilmaktadir.

Kuyucak lavantalariyla taninir hale gelmistir. Bu

8 Giiler, Kader H. Ve Korkmaz M.(2018), Isparta Ili
Orman Koylerinde Lavanta Yetistiriciliginin Ekonomik
Analizi, Tirkiye Ormancilik Dergisi, 19(2)
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durumun  kahiciligii  ve  gelistirebilirligini
saglayabilmek i¢in yerel yoOnetimlerden destek
alinmasi, halk, yerel yonetim ve {iniversitenin is birli
iginde olmas1 gerekmektedir.

Kuyucak Koyili'nde lavanta ile ivme kazanan
kirsal turizmin kirsal kalkinmaya katkisinin istthdam
ve gelir artisinda goriilmektedir. Kirsal turizm
bolgede farkli bir ekonomik gelir kaynagi olmustur.
Lavanta iiretiminden sonra kdyde ekonomi canlanmis
buna bagl olarak koyden sehre yapilan go¢ azalma
gostermistir. Bunun disinda lavanta hasat zamaninda
mevsimlik is¢iler icinde onemli bir gelir kaynagi
olmustur. Ayrica koyliilerde dogay1 sevme ve koruma
bilinci artmustir.

6.ONERILER

Koyiin ekonomik ve turizm degerini arttirmak
icin ¢igceklenme doneminde yapilan etkinlikler
arttirllabilir. Boylece gelen ziyaretgiler gorsel solenin
de yami sira yapilan etkinliklerle keyifli vakitle
gecirebilirler. Ayrica bu yapilabilir olan etkinlikler
aktif hale gectiginde sosyal medya {lizerinde de
taniirhiginin artma ozelligi yiiksektir. Buna bagh
olarak da kdye gelen ziyaretci sayisi artmis ve hem
turizm hem de ekonomik agidan her gecen dénem
zenginlesmis olur.

231



KAYNAKCA

Arslancan, H., Saribas, R.(2011), Lavanta
Yetistiriciligi, Meyvecilik Arastirma Istasyonu
Midiirligi, 41

Bozkiran, S., Giray, H. F.(2014), Isparta’da Lavanta
Uretimi ve Potansiyeli, 11. Ulusal Tarim
Ekonomisi Kongresi

Giiler, K., Korkmaz M.(2018), Isparta Ili Orman
Koylerinde Lavanta Yetistiriciliginin Ekonomik
Analizi, Tirkiye Ormancilik Dergisi, 19(2)

Giiler, K. H.(2018), Isparta Ili Orman Koylerinde
Lavanta Yetistiriciliginin Ekonomik Analizi ve
Yore Ekonomisine Katkilari,

Ongun, U., Govdere B. ve Kosekahyaoglu L. (2018),
Kirsal Turizm Kapsaminda Yerel Halkin
Beklentileri, Turizm ve Arastirma Dergisi, 7(2)

Temel, M., T., Bircan A., Oztiirk, M. (2016), Armutlu
Yarimadasi Fistik Cami Ag¢iklarinda Yetistirilen
Tibbi  Adagaymin  Ekonomik  Yonden
Incelenmesi, 12. Ulusal Tarim

232



GOCLER VE MEKANSAL ETKIiLERi
UZERINE BiR ARASTIRMA: ANTALYA
ORNEGIYLE

Sultan SIMSEK/ Aysenur KORKMAZ
11.Sinif Ogrencileri
Sibel KAYGUSUZ Danisman Ogretmen
OZET

Tarihi insanoglunun varolusu kadar eski olan
go¢ kavrami; bulundugu yerden istenilen yere
hareket etme eylemi olarak tamimlanabilir. Gociin
mesafesi, stiresi, yonii, organizasyonu bakimindan
farkliliklar gosteren birgok ¢esidi vardir. Bunlardan
en ¢ok goriilenleri beyin gogii, is¢i gogti, mevsimlik
gog, miilteci gogii, egitim gogii vb.dir. Gogle birlikte
gerceklesen yer degisikligi basit bir mekan degisikligi
olarak diistiniilmemelidir. Ciinkii go¢ hem go¢
edenleri hem de go¢ edilen mekan ve bu mekanda
yasayan insanlart yakindan ilgilendiren bir stirectir.
Gog¢ edenler alistiklart yasamlarini terk ederken
sadece bedenlerini gog ettikleri yere tasimamaktadir.
Aynit zamanda kendi kiiltiivel yagsantilarini  da
beraberinde yeni alanlara gotiirmektedir. Ayrica go¢
edilen mekaninda kendine 6zgii ekonomik ve kiiltiirel
bir yapist soz konusudur. Bu durum her iki tarafinda
derinden etkilenecegi dinamik bir siirece doniisiir ve
cok boyutlu olarak ele alimmasini zorunlu
kilmaktadir. Bu ¢alismada diger benzer ¢calismalarda
oldugu gibi géglere ve etkilerine sosyolojik agidan
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bakmak yerine oncelikle Tiirkiye nin en fazla goé¢
alan illerinden biri olan Antalya’da go¢ olgusu ve
goctin dinamikleri iizerinde durulmus, sonra da
goglerin  mekansal etkileri ve sosyal hayata
yansimalart irdelenmigtir.

Anahtar  Kelimeler:  Goc, Gecekondulasma,
Kentlesme, Mekansal Degisim

1.GIRIS

Tarihi 1insanlik kadar eski olan go¢ kavrami,
bulundugu yerden ulasilmak istenen yere hareket
etme eylemi olarak tanimlanmistir. Tarihin ilk
caglarinda avci ve yiyecek toplayici seklinde yasayan
insanoglu ekonomik faaliyetin getirdigi zorluklar
nedeniyle gocebe bir yasam tarzin1 benimsemistir.
Sonrasinda tarima gegisle yerlesik bir yasam tarzina
gecen insanoglu ¢esitli sebeplerle tarihin biitiin
caglarinda go¢ hareketini hep gerceklestirmistir. M.S.
4.yy’da siyasi ve sosyal sebeplerle bir kitle goci
seklinde yasanan kavimler gocli, Orta Asya Tiirk
Gogleri, dogal kaynak arayis1 ve somiirgecilik amagh
cografi kesiflerle yeni diinyaya yapilan gogler, savas
sonrasinda antlagmalarla zorunlu yapilan miibadele
gogleri tarihteki goglerin en 6nemli 6rnekleridir.

GoOc¢ konusu sadece gog¢ alan devletlerle degil,
kiiresellesmenin hissedildigi veya yogun olarak
yasandig1 tiim cografyalarda giindemin ilk siralarinda
yer almakta, herkesi ve her yapiy1 ilgilendirmektedir.
Nitekim BM verilerine gore son 20 yildaki hiziyla
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artmaya devam ederse uluslararast gd¢menlerin
sayisinin ~ 2050°de 405  milyona  ulagmasi
beklenmektedir. (2016 Yillik Go¢ Raporu-Haziran;
Antalya Gogler Idaresi)

D1s gogler icinde; Tiirkiye’ye dis iilkelerden
yapilan gocler daha ¢ok miilteci/siginmaci gogi
olarak gerceklesirken, Tiirkiye’den dis iilkelere
yapilan gogler genellikle is¢i gogleri seklinde
olmaktadir.

Tiirkiye cografi konumu itibariyle gocmenlere
kapilarini agan, ithtiya¢ duyanlari koruma altina alan
ve diinya kamuoyu tarafindan da saygi duyulan bin
yillik koklii bir gelenege sahiplik etmistir(2016 Yillik
Go¢ Raporu-Haziran; Antalya Gogler Idaresi).

Bu anlamda 1492 yilinda on binlerce Yahudi’nin
Ispanya’dan  gemilerle  kurtarilarak ~ Osmanl
Imparatorlugu topraklarina getirilmesi, 1709 yilinda
Isve¢ Krali Sarl’in beraberindeki yaklasik 2 bin
kisilik grupla birlikte Osmanli Imparatorluguna
s1gmmasi, Macar Ozgiirlikk Savas1’n1 kaybeden Prens
LajosKossuth ve beraberindeki 3 bin Macar’in
1849°da Osmanli imparatorlugu’na gelmeleri, 1917
Bolsevik Ihtilali'nin ardindan Vrangel’in yaklagik
135 bin kisiyle birlikte Osmanli imparatorlugu’ndan
koruma talep etmesi, Cumhuriyet Donemi’nde 1922-
1945 wyillart arasinda Yunanistan, Balkanlar ve
Almanya’da yaklasitk 1 milyon 185 bin kisinin
Tiirkiye’ye gelmesi, 1988-2000 yillart arasinda Irak,
Bulgaristan, Bosna ve Kosova’dan yaklasik 900 bin
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kisinin gelmesi Tiirkiye’nin mevcut gog¢ tarihini en
somut Ornekleri arasinda yer almis, ozetle Tiirkiye
milyonlarca kisiye ev sahipligi yapmistir (2016 Yillik
Go¢ Raporu-Haziran; Antalya Gocler Idaresi).

Insanlar yasadiklar1 mekanlar ¢esitli nedenlerle
terk etmek durumunda kalmislardir. Insanim iradesi
disinda gelisen doga hadiseleri tarihsel siireg
igerisinde  gbglin  en  Onemli  nedenlerini
olusturmusken, Sanayi Devrimi sonrasinda asli
belirleyicisi insan olan ekonomik, siyasi, sosyal
nedenler gogiin en 6nemli nedeni haline gelmistir.
(Keles;1983;6) Ozellikle ulasim ve  iletisim
araclarindaki gelismelere paralel olarak insanlarin
daha 1yi bir hayat siirme istegi goclerde biiyiik bir
artis olusturmustur. Goce neden olan unsurlar, gog
siireci ve sonrasindaki gelismeleri de biiylik Olgiide
etkilemistir. Ekonomik nedenli gogler, siyasi nedenli
goclerden farkli bir siirecin islemesine neden
olabilecegi gibi farkli ekonomik, sosyal ve siyasi
sonug¢larin ortaya ¢ikmasina da neden olabilmektedir.
(E. Siileyman, T. Gékhan; 2015)

Gog Tiirleri

1.I¢ Gogler

Bir iilkenin kendi simirlart iginde gergeklesen
gogler i¢ go¢ olarak tanimlanmaktadir. Buna gore i¢
gocler, bir bolgeden baska bir bolgeye, bir kentten
baska bir kente, kirsaldan kente ya da kentten kirsala
olmak iizere ¢esitli yollarla gerceklesmektedir. Ig
gocte iilkenin niifusu degigsmezken, bolgelerin ya da
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kentlerin niifus yogunlugu degismektedir (Sayin,
Usanmaz, Aslangiri; 2016).

a) Mevsimlik Gocler:

Insanlarin bir yilin belli bir siiresini birden fazla
degisik mekanda gecirmeleri olarak tanimlanmustir.
Buna gore calismak i¢in mevsimsel olarak baska bir
memlekete gidip isi bitince donenler tatile ya da
gezmeye, yasadiklari yer disinda bagka yorelere
gidenler ya da bir mevsimi gecirmek veya dinlenmek
amaciyla yaylaya ¢ikanlar, bag evine/yazliga gidenler
mevsimlik olarak go¢ etmis sayilmaktadir. Bu tip
gocte kalinan stirenin kisaligi nedeniyle birden fazla
kiiltiir ayn1 ortamda i¢ i¢e varligini siirdiirmekte ve bu
durum farkli kiiltiirler arasindaki etkilesimi
artirmaktadir. Mevsimlik goglerin  disinda gociin
siiresi, gOcilin niteligini belirleyen bir Olclit olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Aktaran Sayin Y, Usanmaz A,
Aslangiri F; 2016 (Saglam; 2006; 34)

b) Siirekli Gocler:

Bireylerin yasadiklar1 yeri temelli olarak terk
ederek bir baska yere yerlesmeleri durumudur.
Strekli gogler goniillii ya da zorunlu olarak
gerceklesebilmektedir. Bireyler daha i1yi bir yasam
sirmek ve yeterince egitim almak gibi bazi
nedenlerden Otiirii go¢c etmeye kendileri de karar
verebilirken bu karar, savas ve dogal afet miicbir
sebepler ya da kan davasi gibi geleneksel amiller
nedeniyle devlet tarafindan da kendileri adina
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verilebilmektedir. (Sayin Y, Usanmaz A, Aslangiri F;
2016)

¢. Emek Gogleri:

Tayin nedeni ile yapilan gocler ve/ya 1is
gocleridir. Bu gogler, gegici ya da siirekli olarak
gerceklesebilmektedir.  Bulundugu  yerde  is
bulamayip bir baska yere calismaya giden bireyler is
goclert kapsaminda degerlendirilir. Boylece, bir
bolge ya da sehirdeki emek giicli arzinin bir baska
bolge ya da sehirdekinden fazla olmasi nedeniyle cok
olandan az olana dogru bir akim ger¢eklesir. Aktaran
Sayin Y, Usanmaz A, Aslangiri F; 2016 (Dedeoglu;
2011)

d. Zorunlu-Goniillii Gocler:

Bireylerin  kendi kararlariyla daha 1yi
imkanlardan yararlanmak ve daha yiiksek bir hayat
standardin1 yakalamak icin gergeklestirdigi gocler
goniillii go¢ olarak ifade edilmektedir. Bazi miicbir
sebebe dayanan veya aldig1 karar marifetiyle devletin
bir bolgedeki vatandaglarini bagka bir bolgeye siirekli
olarak gondermesi ise zorunlu goc¢ olarak ifade
edilmektedir. Aktaran Sayin Y, Usanmaz A,
Aslangiri F; 2016 (Caglayan ve Ark; 2011)

2. Dis Gocler / Uluslararasi Gogler:

Bir tilke vatandaslarinin bir bagka iilkeye kalici
olarak  gidip yerlesmesi, dis go¢ olarak
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tanimlanmaktadir. Bireylerin yasadiklar iilkeyi terk
etmelerinin nedeni daha iyi kosullarda yasamak gibi
goniillii ve bireysel kararlara dayanabilecegi gibi, bir
takim sebeplerden dolay1 devletlerin vatandaslarini
buna zorlamasi yoluyla da ger¢eklesebilmektedir. Dis
gbd¢ kavrami kendi i¢inde beyin gogleri, is¢i gogleri,
miibadele gocleri gibi gruplara ayrilmaktadir.
AktaranSaymn Y, Usanmaz A, Aslangiri F; 2016
(Kogak ve Terzi; 2012; 173-175)

a) Beyin Gocii:

Beyin gocii, genel anlamda gelismekte olan
tilkeden gelismis iilkeye, ama bazen de gelismis
tilkeden bir baska gelismis iilkeye yetismis, kalifiye,
iyl egitimli ya da yetenekli bireylerin go¢ etmesi
olarak tanimlanmaktadir. Bireyin yasadigi iilkede
uzmanlastigr alanla ilgili is olanaklarinin kisith
olmasi, yaptig1 isin yeterince karsiligin1 alamamasi,
daha 1yi yasam standartlar1 altinda yagamak istemesi,
daha 1yi bir egitim ve arastirma imkanmin ancak
yurtdisinda miimkiin olmas1 gibi nedenlerden dolay1
bireyin bu imkanlar1 kendisine sunan gelismis bir
ilkeye yerlesmesi olarak tarif edilmektedir. Gog
veren iilke i¢cin bu durum, beseri sermayesinden ciddi
bir kayip anlamina gelmekte ve beyin gogii Oniine
gecilemeyen bir siire¢ haline gelirse go¢ veren
tilkenin gelisme hizim da yavaslatabilmektedir.
(Sayin Y, Usanmaz A, Aslangiri F; 2016)
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b)isci Gocleri:

Bir iilkede olusan isgiicii aciginin bir diger
iilkedeki isglicli fazlasiyla giderilmesi, 1s¢i gogiiyle
miimkiindiir. Ozellikle gelismekte olan iilkelerden
nispeten ucuz olan vasifsiz isglici gelismis
iilkelerdeki  pahali  isgiiciinlin  yerine ikame
edilmektedir(Sayin Y, Usanmaz A, Aslangiri F;
2016).

¢) Miibadele Gocleri:

Kelime anlami degis-tokus olan miibadele, iki
iilkenin kendi aralarinda anlasarak vatandaslarini
karsilikl1 olarak degistirmesi anlamina gelmektedir.
Ozellikle savas sonras1 degisen smirlar yiiziinden,
baska bir llkenin eline gegen topraklarda kalan
niifusun ana iilke ile baglariin kopmamas, kiiltiir ve
din gibi devamliliklarin saglanmasi i¢in bagvurulan
bir yontemdir. Boyle bir zorunlu gogiin olumsuz yani
ise, sadece din ya da etnik kokene bakilarak
gergeklestirildiginden, gé¢  edenlerin  dogup
biiyiidiikleri yerleri ve kiltiirlerini terk etmelerinin
yol agacagi etkilerdir. Go¢ veren lilke agisindan da
hem yeni gelen niifusun uyum sorunu hem de goc
edip giden beseri sermayenin eksikligi giindeme
gelmektedir(Sayin Y, Usanmaz A, Aslangiri F;
2016).

Antalya’da Gog¢

Derler ki Bergama Kral1 II. Aktalos akincilarina
“Gidin, bana yeryiiziinlin cennetini bulun!” der.
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Akincilar kralin bu emriyle yola cikip diyar diyar
dolasir ve sonunda Antalya’nin bulundugu yere
geldiklerinde karsilarindaki essiz giizellige bakarak
“Cenneti bulduk” derler. Iste o giin kurulan kent
“Attalia”, o cennet, bugiiniin turizm bagkenti
Antalya’dir. (mustafasonmez.net; 04 Nisan 2011;
Antalya Go¢ Yorgunu)

Osmanli Devleti’nde XIX yy’da ve XX. yy’'mn
ilk ceyreginde yasanan niifus hareketleri modern
Tiirkiye’nin insasinda belirleyici olmustur. Ayni
durum ve sonu¢ Antalya icinde gegerlidir. Bu siiregte
yasanan niifus hareketleri giinlimiiz Antalya’sinin
sekillenmesinde temel teskil etmistir. XIX yy’in
hemen baslarinda sehre geldikleri anlasilan Araplar,
1820’1 yillarin baslarinda gelen Moralilar, 93
Harbi’nden sonra gelen Kirim ve Yenisehir
mubhacirleri, yiizyilin sonlarina dogru gelen Girit
muhacirleri ve son olarak Miibadele sozlesmesi ile
Rumlarin sehirden ayrilmalari, yerlerine Tirk
miibadillerin gelisi Antalya’nin demografik, siyasal
ve ekonomik ¢ehresini sekillendirmistir. Antalya’da
stk yasanan goglerin elbette ki en Onemli
sonuglarindan biri ortaya ¢ikardigi sosyal, ekonomik
ve kiltirel sorunlar olmustur. Yeni gelen
muhacirlerin yerli halk ile uyumu uzun zaman almus,
bir siire sonra Antalyali olmusken yeni bir muhacir
dalgasiyla benzer siirecler bastan tekrar yasanmustir.
Surast acgiktir ki Antalya ahalisi sehir disindan
gelenlere alisik oldugundan muhacirleri diglamamus,
onlara kucak acmistir(DINC, G; 2017).
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Glinlimiizde Antalya ili Tiirkiye’de en fazla
niifus hareketliligi yasanan yorelerden biri olarak
goriilmektedir. Yoredeki yerlesmenin bi¢imini; tarih
boyunca yorik denilen konar-gocer Tiirkmen
gruplarinin yasam tarzi ve cografya belirlemistir.
Antalya gliniimiiz rakamlariyla go¢ alan bir ildir.
Egitim, turizm, istthdam, mevsimlik gibi sebeplerle il
ici goclerin yam sira il disindan da daimi gogler
yasanmaktadir. Etrafina sundugu cazip sartlarla
Antalya; 20. yy’in baslarinda gelisen turizm, ticaret
ve kentlesme, ard-bolgesiyle kurulan baglar, yeni
imkanlar ¢ekici sartlar olusturmus iilke i¢inde ve tilke
disindan c¢ok fazla insam1 daimi ve mevsimlik olarak
agirlamaktadir. Diger bir 06zelligi de verimli
topraklar1 ve su kaynaklariyla sundugu genis tarimsal
imkanlardir. Antalya 2017 yilinda 2.364.396 niifus
ile Istanbul, Ankara, Izmir, Bursa illerinden sonra 5.
siradaki en biiylik 1limiz olmustur. Antalya’da ikamet
eden niifus 2017 yilinda, bir 6nceki yila gore 35.841
kisi artmis.2016 yilina gére 2017 yilinda Antalya’da
ikamet eden niifus ylizde 1,52 oraninda artis
gostererek 1l siralamasinda Antalya 20. sirada yer
almistir(milliyet.com.tr; 2017).
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Tablo 1.TUIK; ADNKS; 2008-2017

Yillar Toplam Niifus Net Go¢c Hizi
(Binde)
2008 1.859.275 19,68
2009 1.919.729 8,93
2010 1.978.233 12,84
2011 2.043.482 13,23
2012 2.092.537 9,94
2013 2.158.265 11,43
2014 2.222.562 12,87
2015 2.288.456 12,34
2016 2.328.555 2,62
2017 2.364.396 6,39
Antalya’daki  niifusun  %52’s1  Antalya

dogumlular iken yarisina yakini gd¢mendir. En ¢ok
(Konya, Burdur, Isparta vb.)
gerceklesmis ama Ankara, Istanbul gibi biiyiik
illerden ve c¢esitli Anadolu illerinden de gogler
almigtir. Turizmin yani sira seraciligin ve turizmin
tetikledigi insaatin ¢ekim Ogesi oldugu Antalya’da
yerlesik yabancilar da vardir. Ozellikle Alman, Rus
ve Hollandalilar(mustafasonmez.net; 04 Nisan 2011;

gd¢ cevre illerden

Antalya G6¢ Yorgunu).
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Tablo:2 TUIK: Iller Arast Aldigi Gog Bilgileri
(Antalya) ADNKS; 2016 ve 2017

Antalya’ya 2016 | Antalya’ya En | 2017
En Cok Gocg Cok Gog¢
Veren Iller Veren iller
Istanbul 10141 Istanbul 11286
Ankara 5446 Ankara 6292
Konya 4253 Konya 4574
Isparta 3306 Isparta 3566
[zmir 3076 [zmir 3458
Burdur 2714 Burdur 3113
Sanliurfa 2554 Adana 2714
Adana 2534 Sanliurfa 2702
Diyarbakir 2357 Mersin 2647
Hatay 2275 Hatay 2563

Antalya’daki  niifusun  %52’si Antalya
dogumlular iken yarisina yakin1 gd¢mendir. En ¢ok
go¢c cevre illerden (Konya, Burdur, Isparta vb.)
gerceklesmis ama Ankara, Istanbul gibi biiyiik
illerden ve c¢esitli Anadolu illerinden de gogler
almistir(Tuik;Iller Arasi1 Aldig1 Gog Bilgileri -
Antalya ADNKS; 2016 ve 2017).

Turizmin yami sira seraciligin ve turizmin
tetikledigi insaatin ¢ekim 6gesi oldugu Antalya’da
yerlesik yabancilar da vardir. Ozellikle Alman, Rus
ve Hollandalilar(mustafasonmez.net; 04 Nisan 2011;
Antalya G6¢ Yorgunu).
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GOCLERIN MEKANSAL ETKIiLERI

Gecekondu  sorunu  yalmizca  kentlesme
baglaminda degil, iilke diizeyinde de bir gé¢ sorunu
olarak Onem tagimaktadir. Yapilan c¢alismalarda
gecekondu sorununun; tarihsel, toplumsal ve
ekonomik boyutlar1 incelenmis olmasina karsin
mekansal boyutu fazla irdelenmemis bir konu olarak
giincelligini korumaktadir. Kentlere kitle halinde
gb¢iin baslayip, Tiirkiye nin bazi biliyiik kentlerinde
biiyiik niifus yogunlugunu barindiran gecekondularin
olusmas1 ve yaratilan toplumsal sorunlar 20.yy’in
ikinci yarisindan sonradir. Tiirkiye’de niifus artiginin
1945’1lerden bu yana ¢ok hizlanmasi ve Anadolu’daki
topraklarin artan niifusu barindirp besleyecek
yeterlilikte olmamas1 go¢ ve kentlesme hareketlerini
de hizlandirmis ve iginden ¢ikilamayan sorunlarin
yasanmasina neden olmustur. Bunlarin basinda ve
belki de en Onemlisi, gecekondu sorunudur. Bu
sorunun temelinde go¢ ve yerlesme sorunu
bulunmaktadir. G6gen insanlarin kente gelmeleri ve
yerlesme amaglari, giderek baska sorunlar1 da
dogurmaktadir. Bunlarin basinda konut, is bulma gibi
ekonomik sorunlarla kent toplumu ile uyum,
kentlilesme gibi sosyal ve kiiltiirel stirecler
gelmektedir. (Cakar, S. ; Tiirkiye’de Gog, Kentlesme,
Gecekondu Sorunu ve Uretilen Politikalar; SDU Fen
Edebiyat Fakiiltesi; Sosyal Bilimler Dergisi; Mayis
2011; Say1:23 Sf:211) ss:209-222

Kent toplumu icinde yerlesme ve konut
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sorununu ¢ézlimleme olanagi bulamayan insanlar, bu
gereksinimlerini yasal kosullarin disinda gidermek
amaciyla; kentlesme olgusunun 6nemli bir boyutunu
yani marjinal kesimi ve bu kesimin fiziki mekandaki
goriinliimii olan ve adina gecekondu denilen konutlari,
mahalleleri, bdolgeleri olusturmuslardir. Sonugcta
ortaya ¢ikan gecekondu toplulugu, kent toplum yapisi
icinde sosyal, ekonomik ve kiiltiirel agilardan ayr1 bir
yap1 ve goriinim kazanmistir (Cakir, S.; Kentlesme
ve Gecekondu Sorunu; Fakiilte Kitapevi 1. Baski
Ocak 2007 sf.1; Isparta 2007).

1950’lerde sadece Ankara, Istanbul, izmir gibi
birka¢ biiyilk kentimizin sorunu olan gecekondu
yerlesimleri gliniimiizde tiim kentlerimizin 6nemli bir
sorunu olarak gorilmektedir. Milyarlarca turizm
yatirimi yapilarak turizm cenneti olarak diinyaya ilan
ettigimiz Antalya’da 250 bin niifusun yasadigi 50-60
bin gecekondunun bulunmasi, gecekondulasma
yoniinden sadece bu ilin Tiirkiye’de 1950’1lerdeki
diizeyi gectigini gostermektedir.

Carpik kentlesmenin getirdigi gecekondulasma
disindaki diger sorunlar; fabrikalarin yerlesim
yerlerinin i¢inde kalmasi, dere yataklarina evler
yapilmasi, trafik ve girilti sorunu, alt yap1
yetersizligi, ¢cevre kirliligi gibi sorunlardir.

2.YONTEM

Bu calismada alan-yazin taramasi yoOntemi
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kullamlmustir. Oncelikle gdglerle ilgili makale ve
tezler internet ortami ve kiitiiphanelerde arastirilarak
literatlir taramasi yapilmis ve bu c¢alismalar
incelenerek bilgi fisleri olusturulmustur. Antalya’nin
demografik ve gog istatistikleri TUIK den indirilerek
bunlarla 1ilgili tablolar olusturulup analizler
yapilmistir. Sonra c¢alisma alani ile ilgili saha
calismas1 yapilarak gozlemlerimiz {izerine notlar
tutulmus ve analizler yapilmistir.

3. BULGULAR

Tiirkiye nin niifus bakimindan 5. Biiytik 1li olan
Antalya 1940’lardan sonra g¢evre iller bakimindan
turizm ve istthdam yOniinden cazibe merkezi haline
gelmis ve yogun bir sekilde goclere maruz kamistir.
Goclerle birlikte yerlesme ihtiyaci hizli bir sekilde
gerceklesmis ve kentlesme sorunlarindan en 6nemlisi
gecekondulasma  bir  sorun haline  gelmistir.
Gliniimiizde kentsel doniisiimle bu gecekondulasma
sorununa ¢0ziim lretilmeye c¢alisilsa da hala kentin
birgok yerinde bu sorun devam etmekte ve baska
diger sorunlar1 da beraberinde getirmektedir.

Bugiin Antalya merkez ilgelerinden olan Kepez
ve Muratpasa’nin bazi mahallelerinde gecekondu
yerlesmelerini hala gormekteyiz.

Bunun disinda sehir i¢inde kalan fabrikalar
bulunmaktadir. Bunlardan Kepez sirlar1 icinde
kalan dokuma fabrikas1 ve ferro krom tesisleri
faaliyet gostermemekte ve {liretim yapilmamaktadir.
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Dere yataklar1 icinde kalan yerlesmelerde ¢evre
sorunlarindan biri olan sel ve tagkinlarla sik sik adin1
duyurmaktadir. Bunlardan Boga Cay1 zaman zaman
asirt  yagmurlar sonucunda Konyaalti merkez
ilgesinde yollarin ve evlerin sular altinda kalmasina
ve Aksu Cay1 ‘da Aksu merkez il¢esinde seralarin ve
evlerin sular altinda kalmasina neden olmaktadir. Bu
durum akarsularin taskin yataklarina yapilan
yerlesmeler sonucunda olusmakta biiyiik
sehirlerimizde ¢arpik kentlesme {riinleri iginde yer
almaktadir.

4. SONUC VE ONERILER

*Antalya, turizm kentlesmesinin Tiirkiye’deki
somut ve en onemli Ornegidir. Bir diger ifadeyle
turizm, Antalya kenti i¢in ¢ok Oonemli bir endiistri
haline gelerek kenti birgok konuda etkilemis ve
degistirmistir. (ISIK, S; ZOGAL, V.;2017)

*Antalya’da yabanci niifusun artmasiyla
ekonomik, sosyal ve kiiltlirel alanda ¢esitlilik olmus,
bu durum mekana yansimistir. Rus okullarn, ¢esitli
yabanci iilkelerin dernekleri, ¢esitli yabanci sektorel
i sahalar1 artmis, kiyr alanlari tamamen turistik
tesislerle donatilmistir (ISIK, S; ZOGAL, V.;2017).

*Turizmin bagkenti Antalya’da gecekondu
yerlesmelerine belediyelerin bir an 6nce ¢6ziim
uretmesi gerekir.

* Sel ve taskin riski yiliksek olan Boga Cayi,
Aksu Cay1 gibi nehirlerin tagkin yataklarina yapilan
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yapilar bir an 6nce yer degistirilmeli ve tagkin 1slah
caligmalar1 yapilmalidir.

* Sehir i¢cinde kalan ve faaliyet gdstermeyen
sanayi  tesisleri  alternatif  baska  tesislere
doniistiiriilmeli. Ornegin sanayi miizesi olarak ya da
film set alanlar1 haline getirilebilir.

*Kiyidaki ormanlik alanlarda ihmal ya da kasith
olarak ormanlarin yok edilerek turizm alami haline
doniistiiriilmesi sorununa egitimlerle ya da kanun
maddeleriyle ¢oziime kavusturulmasi gerekir.
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ANTALYA /DOSEMEALTI KULTUR
YIGININDAN BiR DEMET: MANIiLER

Konya Bolge Finaline Katilmistir.

Deniz Doruk CELIKBA/Erman CEYLAN
9.Sumif Ogrencileri

Mustafa DEMIREL Danisman Ogretmen
OZET

Arastirmamiz ~ ortadgretim  Ogrencilerinin
kiiltiirlerini  yakindan tamimalarint  amacglar. Bu
projenin  onemi, teknoloji  bagimlisi  olmusg
ortacgretim ogrencilerinin teknolojik bir alet
sayesinde kiiltiir tirtinlerini tammalarina dikkat
cekmek ve “‘e-mani” okumaya tesvik edilmesi
onerileri sunulmaktadir. Arastirmada derleme ve
literatiir taramasit  yontemi kullantimistir.
Arastirmanin evrenini Antalya ili Dosemealtt ilce
merkezinde ve kéylerinde yasayan orta ve iistii yasta
insanlar olusturmaktadr. Veri toplamak amacuyla
gortisme yontemi kullamilmigtir. Toplanan veriler
bulgular kisminda incelenmistir. Arastirmada elde
edilen bulgulara goére orta ve iistii yasta insanlar
arasinda ozel giinlerde soylenegelen manilerin neler
oldugu sorulmus ve sozlii kiiltiir iiriinleri ortaya
ctkarimistir. E-mani uygulamalar: sayesinde pek ¢ok
tiirde maniye kolaylikla ulasilabilmesi bilisim ve
teknoloji ¢ag1 olarak adlandirilan bu c¢agda
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ogrencilerin  teknolojiye  olan  ilgileri  de
diistintildiigiinde kitap okuma, aragtirma
aliskanliklarimin gelismesinde ve edebiyata bakis
actlarmmin giiclenmesinde onemli bir ara¢ olarak
diistiniilebilir. Bu sayede ge¢misle olan baglantinin
yeniden olusturulmasi hedeflenmistir.

Anahtar Kelimeler: E-mani, kiiltiir  yigini,
yabancilasma, okuma aliskanligi, teknoloji, edebiyat.
1.GIRIS

Medeni diinyanin olugmasinin birinci kosulu
kusaktan kusaga bilgi aktarimidir. Medeniyetin bir
birikim is1 oldugu diisiiniiliirse, bu biriktirme isini
yapan en onemli unsur yazidir. Uretilen bilginin
kalicth@min garantisidir yazi. Insanoglunun magara
duvarlartyla baglayan yazma seriiveni gecen her
yiizy1l degismis, gliniimiizde bilgisayar teknolojisiyle
birlikte dijital ortamlara aktarilmistir. Cagimizda
teknolojinin gelismesiyle birlikte iletisim olanaklari
buna bagl olarak egitim-6gretim teknolojileri de son
derece degismistir.

Egitim-Ogretim sektoriinde internet iizerinden
uygulanan egitimlerde elektronik  yayinlardan
oldukca fazla yararlanilmaktadir. Bununla birlikte
sadece e-kitaplardan olusan kiitiiphaneler, insanlarin
kullanimina sunulmaktadir. Okullarda taginmasi zor
ve maliyetli kitaplar yerine ylizlerce kitab1
blinyesinde = barindirabilen  elektronik  kitap
uygulamalar1 kullanilmaktadir. Buna bagli olarak
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2008-2010 yillar1 arasinda e-kitap satist %1260
artmigtir. Ayrica kitap piyasasinin %20’sini e-kitaplar
teskil etmektedir.’

“E-kitap” kavramina yonelik pek c¢ok farkli
tanim yapilmistir. Bu tanimlardan bazilar1 sunlardir:

*Internetten okuyucularca indirilebilen ya da
kiitiphaneden 6diing aliabilen ve elde tasimabilir
aletler kullanilarak okunabilen kitaplardir.'®

*Genel terim olarak kullanildiginda, bir
bilgisayar ya da diger elektronik aletler kullanilarak
okunan ve elektronik bi¢imde var olan metin veya
yazidir. !

Son zamanlarda e-kitap uygulamalarinin
kullanilmasindaki artis dikkat c¢eken boyutlara
varmistir. Elektronik cithaz satan magaza vitrinlerinde
elektronik  kitap  okutucular1 yaygin  olarak
sergilenmektedir.

Bu proje, insanlarin gittikge yayginlagmakta
olan e-kitap okuma oranlarindaki artis1 ve e-kitap
kullannominin  ortadgretim  Ogrencilerinin  edebi
anlayislarmin gelismesi neticesinde ortaya c¢ikan
teknoloji bagimliligindan yararlanarak ge¢misimizle
yani kiltiir tiriinlerimizden biri olan manilerimizle

> NUWER,R. (2016). E-kitaplar Okuma Tarzim1 Degistiriyor Mu ?
BBC Dergisi.

10 Eastern Shares Library System

' Wisconsin Department Public Instruction
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baglant1 kurulmas1 amaciyla yapilmistir.
1.1 Arastirmanin Onemi

Egitim sistemimizde Ogrencilerin  okuma
aligkanliklarinin  gelistirilmesi; boylelikle onlarin
cagdas topluma kolaylikla uyum saglayabilmeleri,
arastiran, sorgulayan nesillerin yetismesi i¢in 6nem
arz etmektedir. E-kitap gibi teknolojik aletlerden
yararlanilarak yapilan uygulamalarin da 6grencilerin
okuma kiiltiiriinii etkileyen Onemli faktorlerden
oldugu diistintildiigii 1¢cin bu arastirma
gerceklestirilmis ve kiiltiir {iriinlerimiz teknolojiyle
birlestirilmistir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Yapilan birgok arastirma ve gozlem ortaya
koymustur ki insanlar, hayatlarmin  belli
donemlerinde yasadiklar1 durumlar karsisinda 6zlii ve
niikteli sozler soylemeyi yasam bigimi haline
getirmislerdir. Bu sozler de genelde anonim olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Duygu yansimasi olan bu
sOzlerin bir kismu literatiirde yerini alirken bir kismi
da sozli olarak halk icinde yasamaya devam
etmektedir. Arastirmada canli olan maniler
derlenmis, konularina gore tasnif edilmis,
seslendirme c¢alismasi yapilmis ve “e-mani” kutusuna
doniistiirilmistiir.
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2.YONTEM

Arastirmanin evrenini Antalya ili Dosemealti
ilge merkezinde ve koylerinde yasayan orta ve iisti
yasta insanlar olusturmaktadir. Veri toplamak
amaciyla goriisme yontemi kullanilmistir. Toplanan
veriler bulgular kisminda incelenmistir.

Ayni  konuda bir kisiyle goriismekle
yetinilmemis, kaynak kisi sayist miimkiin oldugu
kadar fazla tutulmustur.

Goriisme sirasinda alman cevaplar dogrudan
yazilmis veya teyp, telefon, ses kayit cihazlariyla
kayda alimarak sonra yaziya gecirilmistir. Cihaz
kullanmadan once kaynak kisiden izin alinmis,
cthazin kaynak kiside yaratacagi c¢ekingenlik
giderilmistir. Kaynak kisinin bilgisine miiracaat
edilen bir konumda oldugu hicbir zaman
unutulmamis  ve  kendisine  gereken  saygi
gosterilmistir.

3. BULGULAR

- Sevda Manileri

Hayat yolunu hizli yliriidiim,
Yagmurda 1slandim, giinde kurudum,
Genglik ele gegecek saltanat degilmis,
Gengligi kaybettim ¢oktiim, ¢liriidiim.
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Kara ¢adir is mi tutar ?
Altin glimiis pas mu1 tutar ?
El oglu 6lmiis,

El kiz1 yas mu1 tutar ?
Antalya yolu déseme,
Hacilar gider sama,

Ne giyerse yakisir,

Orta boylu Aysa’ma.

Kus kafese gitmiyor,
Buna da akil ermiyor,
Kiz bosuna calisma,

Anan da baban da vermiyor.

Dabancami doldurdum,
Sol yanima kondurdum,
Gabalida kaldirdim,
Gadira da aldirdim.

Tesbihim var mercandan,
Kahve i¢gtim fincandan,

Al hangeri vur bent,
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Ben de usandim bu candan.

Carik burnu biizer oldum,
Comcu kasik diizer oldum,
Soyleyin sizin kiz gile,

Gelip gitsin biz gile.

Kara kara kazanlar,
Kara yaz1 yazanlar,
Cennet ylizli gormesin,

Aramizi bozanlar.

Maydanoz ot degil mi?
Yaprag: dort degil mi?
Benim yarimden,

Ayri kalmak dert degil mi?

Al yazmam dalda kalda,
Gozlerim yolda kald,
Ben gurbette gezerken,

Nisanlimu eller aldi.
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Kalenin 6nii y18ar,
Yusam ellerim donar,
Tez buldum tez yitirdim,

Canlarim ona yanar.

Su daglar geven olsa,
Geven devenin olsa,
Ne olurdu su diinyada,

Seven sevenin olsa.

Karsidan gelen atly,
Altinda kilim katli,
Anam babam sag olsun,

Hepsinden yar tatl.

Ay dogdu dize dustii,
Ziliifler yiize distii,
Eller cift cift gezerken,
Yalnizlik bize diistii.

Belimde ¢iram,

Elimi yediler diram diram,
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Bayram geldi ¢cocuklar,

Gezin giirem giirem.

Gokten elma diiser mi?
Glinden yani piser mi?
Siir gemici gemint,

Yunana nikah diiser mi?

Havuz bas1 dikmeli,
Dibine giiller ekmeli,
Al yanagin stiine,

Arpa bugday ekmeli.

Stipiirgeye bagladim,
Dama dayandim,
Yarim gelecek diye,
Biyiklar1 boyadim.

Develerim yele yele,
Ben giderim gurbet ele,
Yedi yaglik eskittim,

Gozyasimu sile sile.
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Kara devem mor dosek,
Al basmadan yiin dosek,
Kiz buralardan gegme,

Senin yaylarin gevsek.

Boz develer yayilir kirda,
Ko6seni aldirmis kurda,
Dongel oglan dongel,

Senin evin burda,

Ak liziimiin salkima,
Benim yéarim sakli m1?
Benim yarim sakliysa,

Zarf ederim aklimai.

(Cay olalim akalim,
Diistinelim bakalim,
Diisiinmeyle is olmaz,

Al boh¢ani kacalim.

Ak tiziimiin akligi,
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Giizelimin gokliigi,
Ben bir giizel sevdim,
Yedi dagin kekligi.

Edali kiz, nazh kiz,
Gonliimiin payidar kiz,
Ben seni sevmigim bir kere,

Seni ellere vermem kiz

Kara koyunun ak gozii,
Nerden sevdim hayta kizi,
Gece gelecektin gelmedin,

Dasin basinda koydum sozii,

Kahveyi kavururlar,
Kiiliinli savururlar,
Bizim kdyde adettir,

Sevmeden ayirirlar.

Ozledim, seni 6zledim,
Hep yollari gozledim,
Bir giin geleceksin diye,
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Yoluna kirmizi hali désedim.

Gozlerin mavi mine,
Vuruldum pergemine,
Sevdan beni ¢evirdi,

Asli'nin Kerem'ine.

Sevsen de sevmesen de
Sevmek nedir, bilmesen de
Ben seni ¢ok seviyorum,

Sen beni hi¢ sevmesen de.

Kamyon gelir yayladan.
Tekerlekleri aynadan.
Aman senin agkin degil mi?

Beni burada oynatan.

Gl gibi agiyorsun,
Neseleri sagtyorsun,
Beni sevdi diye,

Kandirip kaciyorsun.
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Kahve degil, cay degil,
Sozlerim alay degil,
Sevgin girmis kalbe,
Cikarmak kolay degil.

Ramazan Manileri

Aksam ezani dinlemek,
Sahur vakti yemek yemek,
Ramazana mahsus seydir,

Gece davulcu soylemek.

Bekeiniz kapiya geldi,
Cilimlenize selam verdi,
Darilmayin iki goziim,

Bahsis almaya geldim.

Davulun i¢i pekmez,
Calarim fakat 6lmez,
Bir bahsis vermezseniz,

Davulcu buradan gitmez.
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Asker Manileri
Asker yolu beklerim,
Glinii giine eklerim,
Yarim gelecek diye,

Ciiriidii kemiklerim.

Kestane dalindayim,
Pastane yolundayim,
Anne beni sorarsan,

Subayin kolundayim.

Gokte ucan tayyare,
Selam sdyle o yare,
Benden sana fayda yok,

Bul sen basina care.

Portakal dikemedim,
Suyunu icemedim,
Yarim askere gider,

Doya doya i¢ime ¢ekemedim.
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Tiifegim atmiyor,
Hedefini vurmuyor,
[zin ver komutanim,

Beni yarim bekliyor.

Portakal tane tane,
Yerden aldim bir tane,
Askerler i¢cinde,

Benim yéarim bir tane.

Agacn dallar1 egridir,
Gece gilindiiz goziim segirir,
Ben asker oldum, giderim,

Kizlarin boynu egridir.

4.SONUC VE ONERILER

Antalya-Dosemealti merkez ve koylerinde
yapilan derleme ¢aligmasi bulgularina gore asagidaki
sonuglara ulasilabilir:

1. Giliniimiizde ramazan, asker ugurlama ve
diiglin torenlerinde birgok maninin halen
yasatildigi gorilmiistiir.
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. Bu manilerin daha ¢ok orta yas ve iistii insanlar
tarafindan  sozlii  gelenekte  yasatildig
goriilmektedir.

. Yeni kusaklara aktarilmasi  noktasinda
projemizin  ilgi  cekebilecegi  sonucuna
varilmistir.

. Yaptigimiz “e-mani kutusu” ¢alismamizin ilgi
cekecegi diistiniilmektedir.

. Ayrica yas grubumuzdaki arkadaslarimizin
sosyal medya uygulamalarinda seslendirmesini
yaptigimiz  manileri daha ¢ok  kisiye
ulastirabilecegi sonucuna varilmistir. Ulagilan
sonuglar ¢ergevesinde “e-mani kutusu” yapim
asamas1 ve oneriler su sekilde siralanabilir:

. Giinliik hayatimizda kullandigimiz bir tablete
yaptigimiz ~ derlemelerden elde ettigimiz
maniler konularma gore tasnif edilmis halde
yiiklenir,

. Kullanacagimiz tabletin masaiistii ekranina
maniler; sevda manileri, asker manileri ve
ramazan manileri adli ses dosyalar1 olarak
siralanir.

. Derlenen manilerin uygun ortamda
seslendirme ¢alismasi yapilir.

. Yapilan seslendirmeler ait oldugu ses
dosyalarina aktarilir.
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5. Tabletin ve hoparlérlerin bir kasa {istiinde
birlestirilmesi i¢cin mobilya malzemeleri
kullanilir.

6. Dikdortgen seklindeki kutumuzun tist kismina
tabletimiz ve yan kisimlarina hoparlorler
yerlestirilir.

7. Gerekli baglantilar yapilir.

8. Tabletimizin masaiistii  ekraninda  1lgili
konudaki méani ikonunu tikladigimizda mani
seslendirilir.

9. Ulkemizde yapacagimiz bu tiir calismalarla
kiiltiir tiriinlerimize dikkat ¢ekilebilir ve bunlar
da egitim sistemine dahil edilebilir.

10.Teknolojik tirtinler sayesinde de bir¢ok kiiltiir
trtinlimiize sahip ¢ikilabilir.
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ETKILi ILETISIMDE KELIMELERIN ROLU

Konya Bolge Finaline Katilmstir.

Serife AKSU/Melike PEKACAR
10.Sinif Ogrencileri
Baris KIZILAY Danisman Ogretmen
OZET

Sozciik,  anlam  tasiyan  bir  ciimlenin
kurulmasinda etken rol oynayan ses ya da sesler
toplulugudur. Diger bir anlamuyla, sézciikler anlam
ve dil bilgisi gorevi olan en kiigiik dil
birliktelikleridir. Duygu ve diisiincelerin agiklanmast
ve izah edilebilmesi icin oncelikle kelimelerin dogru
kullaniimas: gerekmektedir. Kelimelerin nitelikli
secilebilmesi iletisimi dogrudan etkiler. Iletigim,
insanlarin dig diinyayr algilayarak, i¢ diinyalarinda

anlamli iletileri de dis diinyayla paylastiklar: dinamik
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bir stirectir. Bu projede oncelikle iletisim becerisiyle
ilgili cesitli makaleler, dergiler ve uygun kitaplar
taranarak  bulunan  veriler,  proje  amact
dogrultusunda degerlendirilmistir. Ayrica Antalya ili
Dosemealti ilcesinde bulunan liselerdeki 14-16 yas
grubundaki 220 bireyin iletisim kurma becerisi
hakkindaki  goriisleri 8 sorudan olusan anket
uygulanarak alan tarama yontemiyle incelenmistir.
Her soruya verilen cevaplar analiz edilmis, ¢ikan
sonuglar dogrultusunda ankete katilan bireylerin
etkili iletisimin temel unsurlar: olan kelime secimi ve
algr kabiliyetinin farkinda oldugu fakat icraata
gecirip anlagsmazligi ortadan kaldirmakta pasif
olduklar1  gozlenmistir.  Uygulama  swrasinda
basarisizliga ugrayarak geri bildirim alinamayan
iletisim, toplumun ortak ve miihim bir sorunu olarak

gortiliip sorunun ¢oziilmesi gerektigi ongoriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Iletisim, etkili iletisim, kelime,

algi, kelime segimi
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1.GIRiS

Iletisim, fikirlerin, diisiincelerin ve bilgilerin
paylasilarak ileti olusturmasidir. Dogada var olan
canli ya da cansiz varliklar yasam siireci boyunca
evrenle, siireklilik gosteren iletisim halindedir.
Iletisim kurma ise sozlii iletisim, yazili iletisim ve
beden dili ile iletisimdir. En Oncelikli iletisim sekli
sOzli iletisim olarak tanimlanir. Sozli dil araciligiyla
ile iletisim iki kola ayrilir; Dil ve dil 6tesi iletisimdir.
Dil yoluyla iletisim insanlar arasinda iletisimin
gerceklesmesine  zemin  hazirlayarak,  kendi
bilinyesinde yaratmis oldugu gostergelerle anlatma
becerisini ve islevini gergeklestirir. '>Ayn1 zamanda
dil ortak bir kiltiri paylasan toplumun

sosyallestirme ve biitlinlestirilmesinde etkili bir rol

12 YALCIN Siileyman Kaan ve SENGUL Murat, Dilin iletisim siirecinde rolii ve islevleri, Elazig;
Firat Universitesi Egitim Fakiiltesi Tiirkge Egitimi Bolumii
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oynamaktadir. Dil 6tesi iletisim ne sdyledigimizle
degil nasil soyledigimizle ilgilenir. Sozli dil ile
iletisim yazili dil ile kurulan iletisimi takip eder.
BYazili dil ile iletisim, diisiincelerin ve duygularin
yaziya dokiilmesiyle olusan iletisim seklidir. Yazi dili
ile 1iletisimi kullanmak s6zIli dil ile iletisimi
kullanmaktan ziyade iletisim becerisi gerektirir.
Uciincii iletisim sekli olan beden dili ile iletisim,
diinya tlizerinde yazili ve sozli kalindigi yanilgisi
olugsmustur, beden dili konugma ve yazmanin yaninda
farkinda bile olmadan herkesin bedenleri vasitasiyla

kurdugu iletisim seklidir.

Sozli ve yazihi iletisimin nitelikli olmasini
saglayan unsur sozciik kullanimidir. Kelimeler dogru
secilmeden etkili bir iletisim kurmamiz da miimkiin
olmaz. Adair'e gore mesajin iletilmesinde sozliik

bilgisi gerekmektedir ¢linkii kelimeler bazen birden

13 BHALA P. Prem , 7 Adimda Etkili iletisim , Cev./Esra Cinar ,Arunas yay. istanbul 2001.e
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fazla anlama gelmektedir'®. Kelime segiminin yani
sira neyi nasil soyledigimiz de olduk¢a mithimdir. Ses
tonu, jest ve mimik, diksiyon sozclik se¢iminden
sonra dikkat edilmesi gereken onemli etkenlerdir. Bu
etkenler iletisimi dogrudan etkiler, bu bilgiyi
destekleyen en basit 6rnek Adolf Hitler'in “Cigir
acan, devrim yaratan olaylarin tiimii, yazili dilin
degil. Sozli dilin sonucu olarak ortaya ¢ikmustir.”
sozidiir.!?

2. ARASTIRMANIN ONEMi VE AMACI

Etkili 1iletisim becerisi, her bireyin 06zel
hayatinda ve ginlik yasaminda kendini ifade
edebilmek, anlatabilmek, karsidakini anlayabilmek,
cikan problemleri ¢ozebilmek icin ihtiya¢ duydugu

temel beceridir. Gliniimiiz bireylerinin ¢ogu etkili

14 UZUNTAS Aysel, Etkili iletisim: Anlatabilmek Ve Anlayabilmek, Kastamonu Egitim Dergisi
S:21(2013), s. 11-30

15 BHALA P. Prem ,7 Adimda Etkili Tletisim , Cev./Esra Cinar , Arunas yay. Istanbul
2001.e
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iletisim kurabilmek i¢in yeterli kelime hazinesi ve
beceriye sahip degillerdir. Bu baglamda arastirmanin
amaci kelimelerin etkili roliinii tespit etmek ve bu
konuda farkindalik yaratmaktir. Arastirmada iki soru
g6z onlinde tutulacaktir ilk olarak insanlarin kelime
hazinesinin neden yetersiz oldugu ikincisi de toplum
arasindaki uyusmazliklarin asil nedenini

cOzlimleyebilmedir.
Arastirmanin Yontemi

Alan taramasi yontemi ile gergeklestirilen
arastirmanin evrenini Dosemealt ilgesindeki 500 lise
ogrenci olusturmaktadir. Bu 6grencilerin cinsiyeti
gbz Oniinde bulundurularak 245 6grenci 6rneklem
olarak almmustir. Ogrencilere etkili iletisim kurmada
basarili olup olmadiklariyla ilgili 8 soruluk bir anket
verilmistir bu sorulara verilen cevaplar evet/hayir
baglaminda 1ki baslikta incelenmis ve analiz

edilmistir.
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3.BULGULAR

Lise o0Ogrencilerinin  etkili iletistim kurma

basarilariyla ilgili sorular iki baslhkta ele alinir.
3.1 Bireye gore kelimelerin iletisimdeki 6nemi

Kelimelerin iletisimdeki Oonemi cinsiyet gibi
degiskene gore cogunlukla farklilik
gostermemektedir.  Ancak  bireyler kelimenin
iletisimde 6nemli bir yere sahip oldugunu kabul etse

de giinliik yasamlarinda kullanmakta pasiftirler.

1.Giinliik hayatta sizi motive eden ve
motivasyonunuzu diistiren kelimeler olduguna

inantyor musunuz?

100% -

80% -

60% -
m KIZ
40% -
® ERKEK
20% -

0% -

EVET HAYIR
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Birinci soruda verilen cevaplara gore kiz ve
erkek Ogrencilerin cevaplari g6z Onilinde tutularak
kelimelerin siradanlagmasi yerine onlar1 daha etkili

bir bi¢imde kullanabilecegini gostermektedir.

2. Iletisim kurarken sectigimiz kelimeler sizce

Oonemli midir?

120%
100%
80% -
60% - H Kiz

40% - B Erkek

0,980,97

20% -
° 0,020,03
O% 1 T 1
Evet Hayir

Ikinci soruda verilen cevaplarin sonuglarina
bakilarak giinliik yasamda kelime se¢iminin 6nemli
oldugu ve kelimelerin dogru secilmesi hususunda
iletisimin daha etkili ve daha basarili oldugu
goriilmektedir. Kisinin kendini ifade etmesinde ve
diger kisileri anlamasinda temel amag oldugu i¢in ilk

olarak kelime se¢imi akla gelmektedir.
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3.Karsilikli iletisim kurarken kelime se¢imlerini

dogru yaptiginiz1 diisiinliyor musunuz?

80%

60% -

40% - mKIZ

B ERKEK
20%

0%

EVET HAYIR

3. sorudaki cevaplara baktigimizda ve 2.
Sorudaki cevaplara dayanarak bireylerin kelimelerin
iletisimde 6nemli oldugunu bildigi fakat bunu giinliik
yasamlarinda  kullanamadiklar1 ~ goriilmektedir.
Kisiler arasi iletisim insanin kendini ve toplumsal
alan1 kurmasi, yiiriitmesi i¢in zorunlu bir kosuldur.
Toplumsal alan1 kurmak, yiirtitmek ve karsilikli etkili
bir iletisim kurmak i¢in kelime se¢imi Onemli bir

husustur.
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7. lyi konusma becerisi dogru kelimenin

kullanimini m1 gerektirir?

80% "

70% -

60% -

50% -

40% - mKIZ
30% - B ERKEK
20% -

10% -

0%

EVET HAYIR

Tablo incelendiginde iletisimde  dogru
kelimenin iletisimi yliksek oranda etkileyebilecegi
diisiintildiigii goriinmektedir. Amaci etkili iletisim
kurmak olan birey kelimeyi anlagilir ve yerine uygun
bir ileti olarak kullanildig1 takdirde basarili bir

iletisim elde edilmis olur.
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8. Kelime hazinesi iletisimle dogrudan

etkili midir?

80% -
70% -
60% -
50% -

40% - W EVET
30%
20% A
10% -
0% -

W HAYIR

Kiz HAYIR

8. sorunun cevaplarina bakarak kelime
hazinesinin iletisimle dogrudan etkili oldugu
gorilmektedir. Bu tezi de soyle agiklariz; iletisim
giinliik yasamimizda bize nesneleri ve insanlari
tanimlar, bunun bagarilabilmesi i¢in de kelime
hazinemizin zengin olmasi gereklidir. Aksi takdirde
insanlar ve nesneler tanimlanamaz ve saglikli bir

iletisim elde edilemez.
3.2 Bireyle Ilgili Konusma Becerisi
Konusma becerisinin iletisimdeki Onemi
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cinsiyet gibi bir degiskene gore farklilik gosterse de
konusma becerisinin iletisimdeki oneminin farkina
vartlmistir fakat bu farkindaliga ragmen bireylerin
konusma becerisini iletisimde kullanan adimlar1 bariz
bir sekilde goriilmektedir. Bireyin karsilastig
davranis ve durum karsisinda kendi duygu ve
diisiincelerini agik olarak ifade edilebilmesi (hem

kelime becerisi) hem de ses tonu, beden dili gibi

etkenlere baghdir.
80% -
70% -
60% -
50% -
40% - H KIZ
30% - m EKEK
20% -
10% -
0% ,
EVET HAYIR

5. Sozlii dil araciligiyla iletisim en etkili iletisim sekli
midir?
Tablo incelendiginde kiz o6grencilerin sozlii
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iletisime erkek 6grencilerden daha fazla 6nem verdigi
tespit edilmistir. Bu baglamda erkek 6grencilerin
konusma becerisi bakimindan kiz 6grencilerden daha
pasif oldugu goriilmektedir. Konusma ne kadar iyi
hazirlanmis olursa olsun, sodylemek istediginizi
bagkalarina nakletmedikce, basarili bir konusmaci
olamazsiniz. Bunun altinda da kelimelerin dogru

telaffuzu, hitabet ve jest ve mimiklerimiz yatar.

6. lletisimde ayn1 kelimelere ses tonuyla farkl:

anlamlar yiikleyebilir miyiz?

0,

100% 1

80% -

60% -

= KIZ

40% 1 W ERKEK

20% -

0% -

EVET HAYIR

Tablo incelendiginde ses tonunu

kullanabilmenin 1iletisimde yiiksek oranda etkili
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oldugu goriilmektedir. Cilinkii insanin konugma sesi
zengin bir icerige sahip oldugu icin sonsuz sayida
cimle kurarak kendini ifade etmesine olanak
saglamaktadir ve bu durum da basarili bir iletisime

zemin hazirlamaktadir.

4. Hayat kalitemiz iletisim kalitemizle ilgili

midir?

90%
80%
70% -
60%
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0%

mKIZ

W ERKEK

EVET

HAYIR

Tablo incelendiginde iletisim kalitemizin hayat
kalitemizle dogrudan iliskili oldugu diisiiniilmiis bu
takdirde etkili iletisim kurmay1 saglayan bir bireyin

giinliilk yasamin1 da aktif bir hale getirir.
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4. SONUC VE ONERILER

Etkili iletisim, egitim -6gretim yahut temel
insan iliskilerinde anlasmazlig1 ortadan kaldirma ve
iletisimi daimi kilma agisindan 6nemli bir ihtiyagtir.
Bu ihtiyacin saglikli ve geri bildirim alinarak
gerceklestirilebilmesi  i¢in  iletisim  sirasinda
kelimelerin dogru se¢imi, ses tonunun kullanimu, jest
ve mimiklerimiz de dikkat edilmesi gereken
unsurlardir. Kelime se¢imi, ses tonu kullanima, jet ve
mimiklerimizin yam1 sira etkili bir iletisim
saglanabilmesi i¢in yapmamiz gerekenlerden biri de
karsimizdakiyle duygudashik kurmaktir. Bizim
iletisim kurarken yapmamiz gerekenler oldugu gibi
kars1 tarafinda etkin bir sekilde bizi dinlemesi
gerekmektedir. Iletisim kurmanm dikkat edilmesi
gereken bircok unsuru olsa da en temelde
anlatabilmek, karsiya asilamak istenenin verim
aliabilecek sekilde aktarabilmek yatar. Verimli bir
geri bildirim alinacak aktarimda kelime sec¢iminin
dogruluguyla saglanir. Cevreyi algilayip,

284



kavramamiz ve diisiincelerimizi aktarabilmemiz bir
diinya farkindali§i yaratabilir. Nasil bir diinya
farkindalig1 yaratabilecegimiz sectigimiz kelimelerin
giicine baghdir. Toplumda etkili bir iletisim

kuramama problemi biiytlik bir sorundur.

14-16 yas grubundaki 220 6grenciye uygulanan
anket analiz edildiginde, insanlarin kelime se¢iminin
oneminin farkinda oldugu ancak uygulamada yetersiz
olduklarini kabul ettikler1 tespit edilmistir. Bireylerin
kelime hazinesinin genis olmasi gerekmekte bunun
icinde bol bol okuma ¢alismasi yapilmalidir. Toplum
igcerisindeki iletisim kurma amacinda olan bireyler
cogu zaman kullandiklar1 kelimelerin anlamlarim
bilmemekte ve arastirmamaktadir. Sonucunda ise
asilmasi zor anlagmazliklar ortaya ¢ikmaktadir. Proje
baglaminda, etkili iletisim kurabilme becerisinin
temelde yatmakta oldugunu, toplum agisindan da
biiytlik bir 6nem tasidigini, kelimelerin sanildigindan
daha giiclii ve dikkat edilmesi gerektigini tespit ettik.
Iletisim sorunlar1 acisindan bir farkindalik yaratmak
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amaciyla baglanmis ve sonuncunda da aslinda iletisim

kurmanin en temel sorun oldugu kanisina varilmistir.
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ISLAMIYET ONCESINDEN GUNUMUZE
TURKLERIN GELENEK, INANIS VE
KULTURLERI

Yusuf Ziya YILMAZ 9.S1mf Ogrencisi
Ayse GOKBAYRAK Danisman Ogretmen

OZET

Tiirklerin ge¢cmisini arastirdigimizda MS 1.
yiizylla kadar gitsek de bizler ilk yazili belgelerimiz
olan Orhun Abidelerini bagslangi¢ sayariz. Ancak
toplumda Tiirklerin varligimin Islamiyet Oncesine
dayandig1 pek bilinmez. Bu donemden giiniimiize
kadar gelen bir¢cok gelenek, inanis ve kiiltiirel ozellik
olmasina ragmen kokene inilmez.

751 yilinda yapilan Talas Savasi’nin ardindan
Miisliiman olan Tiirklerin yaklasik yedi yiiz yillik
gecmislerini unutmadiklarint kanitlayan ¢ok sayida
gosterge mevcuttur. Amacimiz gegmigimizle bagimizi
kuvvetlendirmek, Islamiyet éncesi degerlerimizi yeni
nesillere anlatarak bilin¢g kazandirmaktir. Koklii bir
tarihe sahip olmayan milletlerin kendine efsanevi bir
tarih yazma ¢abasi icinde oldugu giiniimiiz diinyada
koklii ge¢cmigimizi yeni nesillere aktarmayi gorev
biliyoruz.

Konumuzla  ilgili  arastirma  yapmaya
basladigimizda c¢ok sayida akademik c¢alismaya
ulastik. Bu arastirmalarin hemen hemen hepsi sadece

287



bir gelenek, inanis ya da kiiltiiriimiiz ile ilgiliydi.
Bunlardan yararlanarak giiniimiizde gecgerliligini
koruyan ya da yasamimiza giren adetlere kaynakiik
eden ozellikleri derledik. Grinliik yasamla baglantisi
olmasina ozen gosterdik. Cevremizdeki, ailemizdeki
biiyiiklerimize danisarak bugtinkii uygulanislariyla
ortaya ctktig donemdeki uygulaniglarini
karsilastirdik. Anilarindan birikimlerinden
yararlandigimiz anne-babalarimizin, ninelerimizin-
dedelerimizin anlattiklar: gelenek ve inanislarin
cogunun Islamiyet oncesine dayandigini
bilmediklerini gordiik. Sozlii olarak, yaparak-
yasayarak aktarilan bu ozelliklerin ge¢misine, nereye
dayandigina hatta ¢ogu zaman ne anlama geldigine
bakilmaksizin uygulanmaya devam edildigini gordiik.
Batil inanc¢lar olarak degerlendirdigimiz, genellikle
Samanizm kaynakl alskanliklarmm Islamiyet ile
bagdastirildigini, yapilmazsa, uygulanmazsa giinah
olacagina inanildigini hayretle gordiik.

Gelisen teknoloji ile hizla kiiresellesen diinyada
yanlis batililagsma riizgarima kapilmadan oziimiizii
kaybetmeden gelenek ve inanislarimizin
surdiiriilmesini istiyoruz. Ancak bunu yaparken neyi
neden yaptigimizi, bunlarin nasil ortaya c¢iktigini
bilmek ve sorgulamak gerekliligine de inaniyoruz.

Anahtar kelimeler: Islamiyet éncesi, gelenek, inanc,
kiiltiir
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1.GIRIS

Taradigimiz akademik caligmalarda Islamiyet
oncesi ile ilgili cok ayrintili bilgilere ulastik. Ancak
biz, genclerin ge¢misle bugiin arasinda baglanti
kurmasimi saglamak istedigimiz icin konumuzu
Islamiyet ©ncesinden bugiine aktarilan, hala
uygulanan gelenek inang ve Kkiiltiirden Orneklerle
sinirlandirdik. Asya Hun Devleti’nden Karahanlilara
kadar devlet yonetiminden sanata, ticarete kadar
uzanan bir¢ok bilgiye ulastik.

Bulgularimizi  giinimiizle  iliskilendirmek
diisiincesi ile yola ¢iktigimizda sadece Anadolu’da
degil modern yasamin hiikkiim siirdiglii biytik
sehirlerde de devam ettirilen gelenek, inanis ve
kiiltiirel 6zellikleri On plana ¢ikardik.

2.YONTEM
*Saha calismas1 yontemi kullandik.

*Saha calismasinda elde ettigimiz bilgileri
diizenledik

*Konumuz ile ilgili Tiirk Dili ve Edebiyati,
Tarih, Halk Bilimi ve Sosyoloji alanlarinda yapilan
akademik ¢aligsmalari inceledik.

*Konumuz ile ilgili gorsel kaynaklardan ve
belgesellerden yararlandik
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3.BULGULAR
Cam Siisleme Gelenegi

Hristiyanlarin = Noel olarak adlandirdiklar
[sa’nin dogusunu kutladiklar1 Tiirklerde yeniden
dogus bayramidir. Tiirkler tek tanrili dinlere
girmeden Once yeryiiziiniin ortasinda bir akcam agaci
olduguna inaniyor ve bunu hayat agaci olarak
nitelendiriyordu. Bu aga¢ hali-kilim ve bir¢ok
islemede motif olarak yer aliyordu. Hayat agacinin
yan1 sira glines de Tirkler i¢cin biliyilk 6nem arz
ediyordu. Inanglarina gére gecelerin kisalip giinlerin
uzamaya basladigi 22 Aralik tarithinde gece ile
giindiiz savasiyor, sonugta giin geceyi yeniyordu. Bu
zafer akcam agacinin altinda senliklerle kutlaniyor
buna da NARDUGAN bayrami deniyordu. Nar:
giines, tugan: dogan; Nardugan: dogan giines
anlamimna geliyordu. Bu bayramda edilen dualar
Tanriya ulagsin diye akcam agacinin altina hediyeler
koyuyorlar, dallarina ¢aput baglayarak yeni yil i¢in
dileklerde bulunuyorlardi. Bu bayram oncesi evler
temizleniyor, giizel, temiz ya da yeni giysiler
giyiliyor, agacin etrafinda sarkilar soylenip oyunlar
oynaniyordu. Aile biiyiikleri ziyaret edilerek, toplu
aile yemekleri, yas-kuru meyveler yeniyordu. Aile ve
dostlarla kutlanan bayramlarin dmrii uzatacagina yeni
yilin bereketli olacagina inaniliyordu.

Sadece Orta Asya’da yetisen akgam agacini ve
agac slsleme gelenegini Hristiyanlar Avrupa’ya
giden Hunlardan oOgrenmistir.  Yilbasi agaci
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siislemenin temeli Nardugan Bayrami’na yani Tiirk
kiiltiirtine dayanir.

Kirmizi (Al) Gelenegi

Eski caglardan glinlimiize Turklerin
kiyafetlerinde kirmizi, yesil ve sar1 renkler
agirhiktaydi. Bunlardan 6zellikle kirmiziyr Tiirklerin
rengi olarak nitelendirmek miimkiindii. Goktiirklerde
al kaftan ve cilibbe hakanlik simgesiydi. Kizinin adi
Al-Altun olan Cengiz Han’in da al bir kaftana sahip
oldugu bilinirdi. Karahanli, Selguklu
hiikiimdarlarinin ~ bayraklari,  tuglari, saltanat
semsiyeleri, otaglari ve giydikleri ¢izmeler hep
kirmiz1 idi. Eski Tiirk cadir, hali ve kilimlerinin
desenleri de hep kirmizi ve sari renklerden
olusmustur. Bu nedenle Tiirk tarihinde kirmizi hem
saltanatin hem de halkin ¢ok sevdigi renklerden biri
olmustur.

Tirkler icin al, kutsal ve tanrisal bir renktir. Bu
nedenle Oguz Tirkmen boylar1 bork adi verilen
sapkalarinin tepe kisminda Tek Tanr1 ve Gok Tanri
inancina bagh olarak kirmizi rengi kullanmiglardir.

Gliniimizde de kirmuzi (al) gelenegi cesitli
bicimlerde devam etmektedir. Gelin olan kizlarin
beline baba evinden ¢ikmadan 6nce abisi ve babasi
tarafindan kirmizi bir kurdele baglanir. Kimi
yorelerde buna kudret kusagi denir. Gittigi evde
kudretli ve caliskan olmasi anlamina gelir. Kimi
yorelerde ise bekareti temsil eder.
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Gelinlere oOrtiilen kirmizi duvagin gelinin baba
evinden ayrilisindaki hiiznii gizleme, damadin gelinin
yliziinii diiglin sonuna kadar gormesini engelleme
gibi anlamlar1 vardir. Nisan oncesi ylziiklere kirmizi
kurdele baglanir. Bu uguru ve kismeti temsil eder.
Kotii  ruhlarin = serrinden korunma saglandigina
inanilir.

Logusa kadinlarin basmma baglanan kirmizi
kurdelenin anneyi ve bebegi “Albiz” adi verilen
seytandan korudugu diisiiniiliir.

Kurban inams1

Hangi 1nan¢ sistemine dahil olursa olsun
Tirklerde tarth boyunca kurban uygulamasina
rastlanir. Kurbanin sunulus amaclar1 arasinda
tapinma, dua, siikiir, Olim; yagmur yagmasi,
hastaliktan kurtulma, baris ve zafer kazanma istegi
bulunur.

Eski Tiirklerde kurban Gok Tanriya sunulurdu.
Goktiirkler, her yilin besinci aymin ikinci onunda
yurdun ileri gelenleri ile birlikte Botengri adini
verdikleri bir tepeye cikarak kurban keserlerdi.

Eski Tirkler Gok Tanriya inandiklart kadar
dogaya da inanirlar onun i¢in de kurban verirlerdi.
Dag, tepe, irmak, vadi, kaya, magara, aga¢, orman,
gol, deniz vb. Bunlarim bir kismindan iyilik, bir
kismindan kotiiliikk geldigine inandiklari icin tabiat
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ruhlarina at ve koyun kurban ederlerdi.

Eski Tiirklerde tuga ve bayraga kurban sunma
gelenegine de rastlanir. Destanlarda tuglara ak-boz at
veya kisrak kurban edildigi anlatilir. Bu gelenek
Osmanli’da da devam eder.

Oliim Torenleri

Oliiniin ardindan yog as1 denilen torenlerle
Oliiyli doyurmak, memnun etmek amacglanmistir. Bu
torenlerde “Ye, i¢ bize ve hayvanlarimiza dokunma!
“anlaminda  yakarislarda  bulunulurdu.  Orhun
Yazitlarinda yog (yug) térenlerinin oldukca gorkemli
oldugu anlatilir. Kiiltigin i¢in yapilan 6liim toreninde
cok sayida konuk hiikiimdarin oldugundan soz edilir.

Oliilerin giin batimmdan &nce gdmiilmesi
gelenegi de Islamiyet 6ncesine dayanir. Eski Tiirkler
giin batimi ile birlikte yerlerin kilitlendigine inanirlar.
Bu nedenle de giines batmadan 6nce defin islemini
tamamlarlar.

Eski Tiirklerde mezarlarin {izerine toprak
yigarak kurgan adi verilen tepecik olusturulurdu.
Orhun abidelerinde oldugu gibi 6len kisinin kim
oldugunu belirten taslar dikilirdi. Mezar gizleme
gelenegi yoktu. Aksine biiyliik ve 0zel mezarlar
yapilirdi. Mezarlara tas dikilmesi ve bu tasin
siislenmesi Islam cografyasina bakildiginda sadece
Anadolu’da goriiliir. Mezarlarda ayakucunda bulunan
kiictik suluklar da eski Tiirklerden kalmadir. Ruhlarin
susadiklarinda oradan su igtiklerine; kuslarin, bortii-
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bocegin igtikleri suyun olen kisinin ruhuna faydali
olacagina inanilir.

Olen kisileri anmak icin miizikli ayin yapma
gelenegine de eski Tiirklerde rastlanir. Islam dininde
miizikli ayin yoktur. Anadolu’daki mevlit ve ilahiler
Islamiyet dncesinden gelen bu gelenege dayanir.

Defin islemini takip eden 7., 21.ve 40.giinlerde
toplanip dua da okumak eski Tiirklerden gliniimiize
ulasan bir uygulamadir. Inanisa gére ruhun bedeni
terk etmesi 40 giin sonra gerceklesir. Samanlar
Oliinliin ruhu evi terk etsin, gokyliziine dogru
yolculuga baglasin eve diger ruhlar dolmasin diye
cenaze evinde toplanarak toren yaparlar.

Nazar Inanci

Eski Tirklerin kendini, sevdiklerini, evini,
hayvanlarini, bag-bahgesini kotii ruhlardan korumak
icin gelistirdigi birtakim uygulamalar vardir. Bu
uygulama farkli nesnelerin nazardan korunmak
istenilen kisinin, hayvanin yahut mekanin herhangi
bir yerine yerlestirilmesi esasina dayanir. Bu nesneler
sogan, sarimsak, iizerlik gibi doga kaynakli da
olabilir; nazar boncugu, géz boncugu, deve boncugu
olarak adlandirilan taglar da olabilir.

Tiirk halkinda nazar olgusu ¢ok yaygin, eski bir
inanctir. Baz1 kisilerin olagandis1 6zellikleri oldugu
bunlar1 bakiglariyla karsisindaki kisiye aktarabilecegi
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diisiliniiliir. Bunun i¢in 6nlem alinir.

Nazar: Bakma, bakis anlamlarina gelir. Kuran-1
Kerim’deki Kalem suresinin 51-52. Ayetlerinin de
nazara isaret ettigi bilinir.

Caput Baglama, Dilek Dileme

Caput baglama Samanlardan kalan Gok Tanriya
adak gelenegidir. Cesitli dilek ve isteklerin yerine
gelmesi inanciyla kutsal sayilan yerlere, agaglara bez
parcalar1 baglanir. Bu bezler onu baglayan kisinin
viicudundan bir parca olarak kabul edilir. Kansiz
kurban olarak adlandirilan “Sag¢1” geleneginin
devamdir.

Gliniimizde bu eski gelenek dogadaki her
varligin bir ruhu oldugu inanci ¢ergevesinde devam
etmektedir.

Sag Ayak ile Girmek, Su Dokerek
Ugurlamak, Tahtaya Vurmak

Kapidan ¢ikarken ya da bir yere girerken sag
ayagin Once atilmasit Saman kiiltiirlinden gelen bir
aligkanliktir.  Sol ayaga oOncelik verilmesinin
ugursuzluk getirecegine inanilir.

Eski Tiirklerde kutsal sayilan su bereketi de
temsil eder. Uzak bir yere gidecek olan kisinin
ardindan dokiilen su “Sag-salim git gel, yolun su gibi
aksm.” anlamlara gelir.

Olumsuz bir haber karsisinda “Aman bizim
bagimiza da gelmesin” anlaminda, kotiiliiklerden
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korunmak amaciyla orta ve isaret parmaklarinin
eklem yerleriyle tahta yani dogadan gelme bir yiizeye
vurulur. Bu adet Bering Bogazi’n1 gecip kita
yerlileriyle karisan Samanlardan gelmedir. Bu
nedenle benzer bir uygulama “Knock on the wood”
climlesi kullanilarak Amerikalilar tarafindan da
uygulanir. Ingiltere ve Avusturalya’da da “Touch
wood” diye bilinir.

Gocebe olarak yasayan eski Tirkler ormana
girerken kotii ruhlart kovmak i¢in agaclara vurarak
ses cikarirlar bu yolla kotiiliiklerden korunacaklarina
inanirlardi.

Hah-Kilim Motifleri

Doga ile i¢ ice yasadigi icin ondan gelecek
zararlardan korkan eski Turkler 6nce giysilerine daha
sonra da kullandiklar1 hali1 ve kilimlere yilan, akrep,
ciyan, kunduz, gibi yabani hayvanlarin sekillerini
cizer, islerdi. Bu motiflerin tehlikeli gordiikleri
hayvanlari yasam alanlarindan uzak tutacagina
inanirlardi.

Gilintimiizde dokunan hal1, kilim, 6rtii, perde gibi
esyalara islenen, dokunan motifler bu inanistan
dogmustur.

Ad Koyma Gelenegi

Eski Tirklerde c¢ocuklara ad koymak, ¢ok
onemli bir olay olarak kabul edilirdi. Cocugun adi ile
alin yazisi arasinda bir bag olduguna inanilirdi. Dede
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Korkut Hikayelerine bakildiginda ¢ocuga verilen
ismin ge¢ici oldugu savasta ya da avda gosterdigi bir
kahramanliktan sonra asil ismini alacagi belirtilirdi.
Eski Tiirklerde kisi adlarinin sihirli bir etkiye sahip
olduguna inanilir, ¢ocuk hastalanirsa adinin agir
geldigi kanmismma varilarak daha basit anlamli bir
isimle degistirilirdi. Oguz Kagan Destani’nda
gordiiglimiiz gibi Goktlirklerde Oguz’un ogullarina
verdigi Glin, Ay, Yildiz, Gok, Dag, Deniz gibi tabiat
kokenli isimler yaygindir. Uygurlar ise bilimin
dogadan {istiin oldugu disiincesiyle Bilge Kagan,
Kutluk Bilge gibi isimler 6ne ¢ikar. Yine Uygurlarda
bir donem Budizm’in etkisiyle Buda dininin
ilahlarinin adlar verildi. Bu egilim daha ¢ok yonetici
tabakasinda goriiliirken halk ragbet gostermedi.

Eski Tiirklerde Gok Tanri Inanci Budizm,
Maniheizm, Samanizm etkisiyle isimlerde kadin
erkek ayrimi belirgin degildir. Bunda dilimizde eril-
disil kavrammn etkisi biiyiiktiir. Islamiyet’in
kabuliinden  sonra  Arapca, Farsca  adlar
yayginlagmistir.

4. SONUC
Cam Siisleme Gelenegi

*Cam slisleme geleneginin Hristiyanlara ait bir
ritiiel oldugu diisiiniilmektedir. Aslinda Hristiyanlar
Avrupa’ya giden Hunlardan 6grenmistir. Turklere ait
bir gelenektir.
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*Hristiyanlarin Noel olarak adlandirdiklart ve
Isa’nin dogumunu kutladiklar: tarih Tiirklerde de
Nardugan Bayramina denk gelir. Turklerin kutladig:
[sa’nin dogumu degil gece- giindiiz savasinin
glindliziin zaferiyle sonu¢lanmast ve giinlerin
uzamaya baslamasidir. Doga ile i¢i i¢e yasayan, doga
olaylarina birgok anlam yikleyen Tiirkler icin
tabiatin bu degisiminin bayram olarak kutlanmasi
dogaldir. Bir bagka kiiltiirlerin 6nemli bir giiniine
denk gelmesi degerini diisiirmez. Taklit oldugu
anlamina gelmez.

*Akcam agaci sembolii Tirkler i¢in dnemlidir.
Hayat agaci olarak da adlandirilir. Hali-kilim ve
bircok islemede yer alir. Islam mimarisinde
stislemelerde goriiliir. Giiniimiizde de aileyi, soyun
ilerlemesini sembolize ettigi distliniilerek takilarda
sik¢a kullanilir.

Kirmizi (Al) Gelenegi

*Tiirkler i¢in her daim 6zel bir renk olan kirmizi
giinliik yagsamda siklikla kullanilir. Gliniimiizde de bu
kullanim devam etmektedir.

*Gelinin beline baglanan kirmiz1 kurdele, nisan
yuiziiklerini birlestiren kirmizi kurdele, yeni dogum
yapan annelerin baglarima bagladiklar1  kirmizi
kurdele bu gelenegin hala devam ettigini gosterir.
Glniimiizde eski Tirklerde oldugu gibi koti
ruhlardan korunma anlami tasimasa da Islamiyet
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oncesinde var olan bir ritiielin  giiniimiize
tasinmasidir.

Kurban inams:

*Islamiyet’te vacip sayilan kurban ibadeti
Islamiyet oncesinde de var olan bir uygulamadir.
Tirklerin yiizyillardir gelenekleri i¢inde yer alan
kurban inamisim1  Miisliiman  olduktan sonra
sirdiirmeleri  dogaldir. Glinlimiizde  bunun
bilinmemesinden dogan 6n yargilar Islam dinine
yonelmektedir. Eski Tiirklerde kurban inanis1 “Kanl
Kurban ve “Kansiz Kurban” olarak ikiye ayrilir.
Kansiz kurban giinimiizde adak olarak bir seyler
dagitma, sadaka verme seklinde devam eder. Bu
inanisin da kokeni Islamiyet dncesidir.

Oliim Torenleri

*Qlilye duyulan saygi, dlen kisinin yakinlarmi
yalniz birakmama, Olen kisileri belli araliklarla
dualarla anma gelenegi de Islamiyet Oncesine
dayanir.

*Eski Tiirklerde “Yog as1” adi verilen yemek
giinlimiizde de cenaze ardindan yapilip dagitilan,
taziyeye gelen misafirlere ikram edilen pisi, pide,
helva vb. yiyeceklerde goriiliir.

*Yakimmi  kaybeden aileye uzun @ siire
yakinlarindan, komsu ve akrabalarindan yemek
gotiiriiliir. Gliniimiizde geleneklerinden uzaklastigini
disiindiigimiiz kisiler bile bas sagligi ziyaretine

299



giderken yiyecek bir seyler gotiiriir. Bu evde
yapilamasa bile disardan alinir. Gelenegin siirmesi
acisindan bu bile ¢ok énemlidir.

*Eski Tirklerde var olan mezarlarin tiimsek
“kurgan” seklinde olmasi, mezar tasi1 dikilmesi,
mezar taslarimin ayakucuna kii¢iik suluklar konmasi
adet1 gliniimiizde de devam etmektedir. Anadolu
disindaki Miisliimanlarda goriilmeyen bu gelenek
Islamiyet 6ncesinden yadigardir.

*Qliiniin defnedilmesinin ardindan toplanilarak
yapilan yedisi, kirki vb. adlandirilan dua okuma
torenleri de eski Tiirklerin geleneklerinden giintimiize
kadar ulasmustir. Bunlar Islami kaidelerde yer almaz.

*Eski Tiurklerin tiim ayinleri miizik esliginde
yapilirdi buna oOliim torenleri de dahildi. Bu
torenlerde  ezgi esliginde dualar  okunurdu.
Gliniimiizde mevlit ve ilahiler bu gelenegin
devamidir. Ezgi esliginde dua ya da Kuran okuma
Islam dininde yoktur.

Nazar inanci

*Bu inan¢ da eski Tirklerden gilinlimiize kadar
gelmistir. Ayn1 zamanda Islam dininde de yer alur.
Islamiyet 6ncesinde nazardan yani kotii bakislardan
korunmak i¢in boncuk ya da farklt nesneler
korunacak kisi, hayvan ya da esyanin farkli yerlerine
konurdu. Islamiyet’te ise nazardan korunmanin caresi
dua okumak ya da dua yazili muskalar tasimak
seklindedir. Nazar boncugu hem dekoratif olarak
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kullanilir hem de Tirk kiltiriinin semboli olarak
diinyaca bilinir.

Caput Baglama, Dilek Dileme

*Agaclara c¢aput (bez parcasi) baglama
Samanlarin GOk tanriya sunduklart kansiz adak
seklidir. Islamiyet’te yeri yoktur. Islamiyet
oncesinden gelen bu gelenek Anadolu’da devam
etmektedir. Insanlar cesitli dileklerinin bu adak
sayesinde gerceklesecegine inanirlar.

*Bunun devamui olarak tiirbelere, yatirlara
giderek dilek dilemek de Islamiyet’te olmayan Saman
inang sisteminin yansimasi seklinde zuhur eden bir
ritiieldir.

Sag Ayak Ile Girmek, Su Dékerek
Ugurlamak, Tahtaya Vurmak

*Bir yerden ¢ikarken ya da bir yere girerken sag
ayagl once atmak Saman kiiltiiriinlin yansimasidir.
Aksinin ugursuzluk sayilacagi inanci giinlimiizde de
devam eder.

*Bereketi temsil eden suyun yolculuga ¢ikacak
kisinin hemen ardindan dokiilmesi eski Tiirklerin bir
uygulamasiyken gliniimiize kadar gelmistir.

*Dogayla i¢ i¢e yasayan Eski Tiirklerin 6zellikle
orman ve 1ss1z yerlere girerken kotii ruhlart kovmak
amaciyla agaca vurarak ses cikarma aligkanliklari
giinlimiize kadar ulagsmistir. Ayni zamanda bu
aliskanligin kiiltiirel etkilesim ve go¢ sonucunda
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Amerika, Avusturalya ve Ingiltere halki arasinda
benzer sekilde uygulandigi goriilmektedir.

Hah-Kilim Motifleri

*Tirk kiltlirtinii  yansitan motiflerin  hemen
hepsi Islamiyet oncesinden giiniimiize kadar
gelmistir. Dogadan esinlenilerek yapilan bu motifler
giinlimiizde kullanilmaya devam etmektedir.

Ad Koyma Gelenegi

*Yeni dogan ¢ocuklara ad koyma Tiirkler i¢in
her donemde onemlidir. Cocugun adi ile alin yazisi
arasinda bir bag olacagina inanan eski Tiirklerin
diisiincesi giiniimiizde de devam eder.

*[slamiyet’in etkisiyle birlikte Arapca-Farsca
kokenli isimlere yoOnelim artmis olsa da eski
Tirklerden gelen dogadan, doga olaylarindan yola
cikarak isim vermek halen yaygindir.

*Bebekken hastalanan ¢ocuga adinin agir
geldigi distlincesiyle isim degistirme adeti de
stirmektedir.

5. ONERILER

Yaptigimiz bu ¢calismayla Tiirk kiiltiir, gelenek
ve inanglarmin kokenine inmeyi amagladik. Tarih
bilinci, okuma aligkanlig1 zayif olan genglerimizde
kiicik de olsa bir farkindalik olusturmak
caligmamizdan yola ¢ikarak verdigimiz bilgileri
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arastirip bilgi edinme giidiisii yaratmak istiyoruz.

Gliniimiizde Tiirk insam1 ge¢misimiz, tarithimiz
dendiginde en fazla Osmanli Devleti donemine kadar
gidebilmekte, yalan yanlis bilgilerle tarihimizi
kiltiriimiizii sinirlandirmaktadir. Halbuki Osmanl
doneminde saray ve ¢evresi kendine 0zgii bir yagsam
siirerken Anadolu insan1 Islamiyet 6ncesinden gelen
inanis, kiltir ve geleneklerini  siirdiirmstiir.
Calismamizda yer alan Ornekler de onlar sayesinde
bugiinlere ulasmustir. Ozellikle genglere Onerimiz
tarthin, kiiltiirin, inamiglarin ve geleneklerin de
sorgulanabilir oldugunu unutmamalaridir. Neyi,
neden yapiyoruz? Bu gelenek ya da inanis nereden
geliyor? Sorularini sormalaridir.

“Bu ne kadar da sagma bir sey” demeden once

“Nereden acaba  bu?” sorusunu  sordurup
arastirmalarini saglayabilirsek ne mutlu bize.
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TURK EDEBIYAT DONEMLERININ
MONOPOLY’E UYARLANISI “TEDO”

Berru Firdevs BILGIN/ Esmanur DONER
10. Sinif 6grencileri
Baris KIZILAY Damsman Ogretmen
OZET

Edebiyat hangi milletin olursa olsun o milletin
kendi dili ile olusturdugu sanat eserlerinin biitiiniine
verilen isimdir. Dolayisiyla Tiirk Edebiyatinda Tiirk
Dili ile olusturulmus eserler anlaminda kullanilir.
Tiirk Edebiyatimin  tarihi 1500 yil  oncesine
dayanmaktadir. Tiirk Edebiyati tarih, din, dil,
cografya, ekonomi ve siyasi gibi unsurlarin etkisi ile
i¢ ana kola ayrimistir. Bu ti¢ ana kol ise kendi
iclerinde gruplara ayrilmigtir.

TURK EDEBIYATI DONEMLERI
Islamiyet Oncesi Tiirk Edebiyati
Islami Dénem Tiirk Edebiyati

Bati Etkisinde Gelisen Tiirk Edebiyati

Bu ¢alismanin amaci; Monopoly'i Tiirk Edebiyat
donemleri oyununu lise diizeyinde ogrenim goren
ogrencilerin Tiirk Edebiyati egitiminde
kullanilabilecek egitsel bir oyun seklinde uyarlamak
gelistirilen oyunun ogrencilere Tiirk Edebiyat
donemlerini ogretmedeki etkisini ve ogrencilerin
oyun  hakkindaki  goriiglerini  belirlemektir.
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Monopoly'nin oyun diizeni esas alinarak edebiyat
egitiminde kullanilabilecek bir oyun gelistirilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Edebiyat, edebiyat tarihi,
egitsel oyun, monopoly, tedo

1.GIRIS

Edebiyatimizin dénemleri, donemlerde yazilan
sanat eserleri ve bu sanat eserlerini yazanlar lise
diizeyinde 6grenim goren dgrencilerin Tirk Dili ve
Edebiyat1 dersi kapsaminda ogrenmeleri gereken
konular arasinda yer almaktadir. Bu konunun salt bir
bilgi aktarimina dayali olarak ayrintili bir sekilde
ogrencilere aktarilmasi onlar1 kaygiya dustirebilir.
Boylece daha kolay, anlasilir ve eglenceli hale
getirerek Ogrencilerin dikkatlerini ¢ekmeyi, ezber
yapmadan oyun iizerinden tekrarlayarak bilgilerin
kalict hale gelmesi saglanmustir.

1.1. Edebiyat Kavram

Edebiyat  kelimesinin, = Arap¢ca ‘edep'ten
kaynaklandig1 soylenmektedir. Baslangicta 'davet'
anlaminda kullanilan bu s6z, zamanla halk arasinda
gozlemlenen en gilizel, ahlak, insam1 kotiiliiklerden
koruyan 1yilige sevk eden meleke, giizel huy
anlamlarini1 kazanir. Daha sonrada soz sOyleme ve
ifadeyle ilgili her tiirlii ¢alismanin genel adi olarak
kullanilmistir. Kisilerin sozlii ve yazili ifadelerinde
hataya diigmelerine engel olmak i¢in 6grenilen ve
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kullanilan kurallar biitiinii bu kelimeyle ifade
edilmistir. 19. yiizyilda bile edebiyat iyi huy 6greten,
ahlak kazandiran bir disiplin olarak
degerlendirilmistir.

Giintimiizde edebiyat; tarihsel, sosyal ve kiiltiirel
alandan hareketle, dille gerceklestirilen giizel sanat
etkinliklerine ve eserlerine verilen genel addir.

1.2. Edebiyat Tarihi Kavramm

Edebi eserlerin ve onlarin meydana getirdigi
okuyucu, dinleyici 1ile eser arasindaki tesir
aligverisinin diinyasina edebiyat hayati demekteyiz.
Tarih kavramini da gegmise ait medeniyet, siyaset ve
devletlere ait malzeme y1gimini degil, bu malzemeleri
degerlendiren bilgi dali olarak anlayalim. Edebiyat
hayatin1 anlatan edebiyat tarihi ise, tarih bilgi
sahasindan ayrilip mustakillesme ¢alismalarini sanat
tarthinden de, arkeoloji ve etnolojiden de, dinler
tarihinden de 6nce neticelendirilmistir.

1.3. Egitsel Oyun Kavramm

Ogretmenler mesleki yasantilarda  farkli
ozelliklere sahip Ogrencilerle karsilasabilmektedir.
Egitsel oyunlar, kendiliginden olusan sosyal ortam
sayesinde Ogrencilerin isbirligi i¢inde, paylasma,
yardimlagma, bagkalarinin diislincelerine  saygi
duyma, kurallara uyma, hak ve 6zgiirliikleri koruma,
arkadashik iliskileri kurma gibi sosyal becerilerinin
gelisimine katki saglar. Bu farkli 6zellikler; yas, konu
alan1 ve sosyo-ekonomik durumlarda olabilmektedir.
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Bu durumlar, 6gretmenlerin farkli strateji, yontem ve
tekniklerden haberdar olmalarmi ve kullanmalarini
gerekli  kilmaktadir. Bu nedenle 0Ogretmenler,
ogrencilerinin 6grenme gereksinime ve anlatacagi
konuya gore farkli 6gretim yontem ve tekniklerini
derslerinde kullanabilmelidir. Bu farkli yontem ve
tekniklerden biri de egitsel oyunlardir.

Egitsel oyunlar, 6grencinin sinif ortaminda
ogrendigi bilgileri tekrar edebilmesini saglayan bir
ogretim teknigidir.

1.4. Monopoly Kavram

Monopoly, emlak¢ilik konulu, zar ile oynanan
bir masa oyunudur. Parkers Brothers tarafindan
{iretilmistir. Monopoly sdzciigii Ingilizcede ‘tekel’
anlamma gelir. Oyuncularin amaci1  miimkiin
oldugunca ¢ok emlak satin alarak (tekel olarak) diger
oyunculari iflasa stiriiklemektedir.

1.5. Derslerde Egitsel Oyunun Yeri

Oyuna egitim bilimleri acgisindan bakildiginda
iki tir oyun tanmmi yapilir. 1.Amagsiz yalniz
eglenmek i¢in yapilan her tiirlii etkinliktir. Kiigiik
cocuklarda gorildigi gibi yetiskinlerin faaliyetleri
arasinda da goriiliir. 2.Belirli  6grenmeler ile
diizenlenmis, oyunun yapist ve kurallarina uyarak,
bazi amaglara ulasmak icin 6grencilerin daha once
ogrendikleri uygulama ve pekistirmelerine yardimei
olan 6grenme ya da Ogretme teknigidir (Zengin,
2002).
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Onemli bir dgrenme teknigi olan egitsel oyunlar;
ogrencilere etkili bir 6grenme ortami sunar. Bu
ortamda oOgrenciler; kurallar1 ve kurallara uymay1
ogrenir, deneyim kazanirlar. Egitsel oyunlar bireylere
hem deneyim kazandirdigi hem de etkili 6grenme
imkani sundugu i¢in bireylerin soyut kavramlari
somutlastirarak 6grenmenlerini saglayan 6nemli bir
tekniktir. Bu nedenle soyut 6zellik tasiyan degerlerin
ogretiminde de egitsel oyunlarin etkin bir bigimde
kullanilmas1  gerekmektedir. Degerlerin  egitsel
oyunlar ile Ogretilmesi, bireylerin degerleri somut
davranig bigimleri seklinde oOgrenmelerine destek
olarak benimsemesini kolaylastirmaktadir.

1.6. TEDO

TEDO (Tirk Edebiyat Donemleri Oyunu);
Monopoly oyununun farkli versiyonu olarak
tasarlanmistir. Oyunda Tiirk Edebiyat Donemleri ve
eserlerinin daha kolay 6grenilmesi amaglanmaistir.

TEDO, 44 kareden olusan bir levha {izerinde 4-
6 piyon ve zarla oynanmaktadir. Yer alan 33 karede
eser adlar geriye kalan 11 karede ise sans, kiitiiphane,
kiitiiphaneyi ziyaret et gibi alanlar bulunmaktadir.
Yer alan 44 karedeki terimler sirasiyla Giris, Sav,
Sagu, Kosuk, Destan, Sans, Orhun Kitabeleri, Altun
Yaruk, Kiitiiphane, Kutadgu Bilig, Divan Liigatit
Turk, Atabetil Hakayik, Divan1  Hikmet,
Kiitiiphaneyi ziyaret et, Muhakemetiil Lugateyn,
Secere-1 Terakime, Bablirname, Takvimi Vakayi,
Sans, Terciimam Ahval, Araba Sevdasi, Sans, Mai ve

309



Siyah, Sermin, Eyliil, Kadin Ruhu, Sans, Cikmaz
Sokak, Kadin Pengesi, Késem Sultan, Yalmiz Efe,
Mustafa Kemal , Kiitiiphaneyi ziyaret et, Atesten
Gomlek, Yilanlarm Ocii, Sans, Ince Memed, Hanimin
Ciftligi, Murtaza, Ask-1 Memnu, Tutunamayanlar,
Baglangica don, Kiigiik Seyler.

Oyuna baslamadan 6nce oyun kurallar1 yiiksek
sesle okunur, soru kartlar1 kanistirilir ve belirtilen
yerine konur. Bankaci se¢ilir. Bankaci kasadan ve
eserlerin satimi ile ilgilenir. Oyuna baglamak i¢in
oyun oynayacak herkes zar atar. En yiiksek zar atan
oyuncu oyuna ilk baglayacak kisidir. Oyunda zar
atarak ilerleniyor. Oyuncu gelen say1 kadar ilerliyor,
gelinen yerde eser var ise oradaki soruyu
cevaplayarak o eseri satin almaya calisiyor eger cevap
verilemezse eski yerine geri doniiyor. Oyun siiresi 30-
40 dakika arasinda degigsmektedir. Oyunu kitap
zengini olan kisi kazaniyor.
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2. YONTEM
2.1. Arastirma Deseni

Bu arastirmada nitel durum calismasi
kullanilmustir.

2.2. Calisma Grubu

Bu arastirmada edebiyat donemlerinin egitsel
oyun seklinde wuygulanmast lise diizeyindeki
bireylerle yapilmistir.

2.3. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmada verilerin toplanmasinda dokiiman
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incelenmesi teknigi kullanilmistir. Veriler, yari
yapilandirilmis anket, 6n test ve son test tarafindan
gelistiren oyun ile elde edilmistir.

“TEDO” oyunu hakkinda bilgi toplamak
amactyla dokiiman incelemesi teknigi kullanilmistir.
Bu kapsamda egitsel oyun hakkinda kaleme alinan
yazilar incelenmistir. Egitsel oyun, Tiirk Dili ve
Edebiyat1 dersi hakkindaki goriisleri belirlemek
amaciyla anket yapilmistir. Bu anket kapsaminda;

25

20 A

NRWARVALVAR S

Oyuna baglamadan once 0n test ile bilgi seviyesi
Olciilmiistiir. Oyun sonrasinda ise bilgi seviyesinin ne
kadar arttigmi gorebilmek amaciyla bir son test
yapilmistir. Sonuglar su sekilde ¢izgi grafigi ile
karsilastirilmistir.
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3. SONUC

Monopoly  oyununu  lise  diizeyindeki
ogrencilerin Tiirk Dili ve Edebiyati egitiminde egitsel
bir oyun seklinde uyarlamak, hazirlanan oyunun
ogrencilerin egitimindeki etkisini ve 06grencilerin
oyun ile gelisip, gelismemelerini gormek amaciyla
yapilan bu arastirmada; hazirlanan oyunun lise
diizeyindeki 6grencilerin Tiirk Dili ve Edebiyati
egitiminde kullanilabilecek bir egitsel oyun oldugu
kanisina varilmstir.

Gozlem sonucu; gelistirilen oyunun 6grencilere
Tiirk Edebiyat donemleri olan Islamiyet Oncesi Tiirk
Edebiyati, Islamiyet Etkisinde Gelisen Tiirk
Edebiyat1 ve Bat1 Etkisinde gelisen Tiirk Edebiyati’n1
daha kolay ve eglenceli sekilde 6grenme imkani
sundugunu ortaya koymaktadir. Ogrencilerin bu
oyunda yer alan eser-yazar adlari, donemlerin
ozellikleri gibi vb. bilgileri kalict ve istekli bir sekilde
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ogrendigi gorilmiistiir.

4. ONERILER

Bu arastirmada  Monopoly  oyunundan
esinlenerek hazirlanan “TEDO (TURK EDEBIYAT
DONEMLERI OYUNU)” 4-6 kisilik 8 gruba
oynatilmis, anket, On test, son test ile oyunun
degerlendirilmesi yapilmistir. Hazirlanan oyunun
Tirk Dili ve Edebiyati egitiminde katkisinin
belirlenmis olmas1 bu oyunun her doneme 6zel olarak
uyarlanarak oynanabilecegi bu sekilde daha ayrintili
bir sekilde oOgrencilerin bu konuyu anlamalari
saglanabilir. Sadece bu Tiirk Dili ve Edebiyati i¢cin
degil diger derslere de uyarlanip, materyal olarak
kullanabilecegi kanisina varilmistir.
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DEDEM DEDIYSE DOGRUDUR(!)
Konya Bolge Finaline Katilmstir.

Nazli ERKAN/ Fatma DEMIRORS 11.Sinif

Ogrencileri

Baris KIZILAY Danisman Ogretmen

OZET

Bu calismada hizla degisen diinyada Tiirk
kiiltiiriintin ~ temel  degerleriyle  celisen  bazi
atasozlerinin ortaokul 8. sinif ogrencileri tarafinda
bilinmedigi ve dogru kullamilmadigi hipotezi
ispatlanmaya c¢alisimistir. Bu calismaya konu olan
atasozleri Tiirk Dil Kurumu'nun Atasozleri ve
Deyimler Sozliigiinden alinmustir. Tiirk kiiltiiriiniin
temel degerleriyle celistigi diistintilen 10 atasozii
aragtirmanin amacina gore incelenmistir. Bu amacgla
10 sorudan olusan anket formu diizenlenerek
arastirmanin evreni olarak secilen Dosemealti
ilcesindeki 948 ortaokul 8. simif ogrencisi iginden
orneklem olarak belirlenen 169 8. sinif ogrencisine
uygulanmustir. Yapilan alan taramast sonucunda 169
8. sumif ogrencisinin Tiirk kiiltiiriiniin genel deger
yargilariyla  tiirlii  sebeplerden dolayr  uyumlu
olmayan ¢ogu atasoziinii bilmedigi ve dogru olarak
kullanmadig tespit edilmistir.

Sonuclardan yola citkarak ortaokul
ogrencilerinin atasozleri ve degerleri

315



bagdastiramadigi, olumlu ve olumsuz c¢agrisimlart
hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadigi tespit
edilmistir. Buna dayanarak ortaokul é6grencilerinin
atasozleri ve degerler arasindaki bagi dogru
kurabilmesi ve kiiltiirel degerlerimizi yansitan
atasozlerini gelecek nesillere dogru bir sekilde
aktarabilmesi  i¢cin  anlamlarimi  ve  deger
cagrisimlarini dogru bilmelerinin onemi
vurgulanmistir. Bunun igin Atasozleri ogretimine
gereken oOnemin verilmesi yoniinde onerilerde
bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Toplum, atasozii, deger,
toplumsal norm

1. GIRIS

Milletler, tarihsel siirecte ortaya koyduklar: milli
dil ile var olurlar. Bir toplumun millet olma bilincinin
olugmas1 ancak milli bir dil vasitasiyla kaim olur. En
onemli kiiltiir tasiyicisi olan dil ile kiiltiirel degerler
kusaklar, caglar asarak modern zamanlara ulasir.
Oyleyse “Milletler dil araciligiyla varliklarmi, 6z
kimliklerini kaybetmeden, gergeklestirir.” yargisina
varilabilir.

Toplum bireylerden olusur. Bireylerin tutum,
davranis ve hayata bakis agilari, egitim diizeyleri o
toplumun genel hayat algis1 ve kiiltiiriinii tesis eden
en onemli etkenlerdendir denebilir. En 6nemli kiiltiir
ogesi ve kiltiir aktaricisi olarak zikrettigimiz "dil" in
toplumu olusturan bireyler nezdindeki algilanis
bi¢cimi de son derece Onem arz etmektedir. O zaman
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toplumu olusturan her bireyin "milli dil" in 6nemi ile
ilgili belirli diizeyde bir bilince sahip olmast ¢ok
onemlidir. Bu baglamda bireylerin kiiresellesen
diinyada, 6zgilir bir milletin 6zgiir bireyleri olarak
yasama imkani bulabilmelerinin kosulunun, dillerine
sahip ¢ikmak, onu gerektigi gibi dogru ve etkili
kullanmak oldugunu bilmeleri gerekmektedir.

Her birey kendi ulusunun degerlerinden
beslenen ana dili Ogretimini almak
mecburiyetindedir; ¢linkii dil, toplum ve kiiltiir i¢
icedir, birbirinden bagimsiz olarak disiiniilemez.
“Duygu ve dusiincelerimizi dille ifade ediyorsak,
demek ki bozuk bir dil, onda dile gelmis duygu ve
diistincelerin carpikligin1 gosterir. Hatta duygular bir
yana diisiinceler, heniiz soze, yaziya dokiilmeden
olusma halindeyken bile bir dilin diizenine gore
bi¢gimlenirler. Duygu ve diisiincelerin ¢arpik olmasi
ise kisilik bozuklugu anlamina gelir. Dil bozulunca
diistince bozulur. Diisiince bozulunca toplumun
dirligi sarsilir. Saglikli bir toplum icin kisilikli
gengler istiyorsak, onlara dilimizi dogru kullanmayn,
dogru konugmay1 6gretmeliyiz” (Soykan, 1998: 293).

Milli dili olusturan en 6nemli 6gelerden biri de
sahip oldugu kaliplasmis s6z kaliplar1 yani atasozii ve
deyimlerdir. Her milletin dilinde bu tiir sozlere
rastlamak miimkiindiir. Atasézii ve deyimlerin
coklugu y a da azlig1 o dilin anlatim olanaklarinin
zenginligi ya da fakirligi ile ilgi onemli ipuclar
tagimaktadir. Tiirk¢enin bu baglamda ¢ok zengin bir
dil oldugunu séylemek miimkiindiir. Tiirkcede hemen
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hemen her durum i¢in sdylenecek bir atasozii ya da
deyim vardir.

1.1 Atasozii

Tirk dilinin en O6nemli unsurlarindan olan,
tasidig1r yogun anlam ve dilin somutlama giiciinii
percinleyen yapilaryla atasozleri, pek ¢ok farkl
sekilde tanimlanmistir. Bu c¢alismada en c¢ok
yararlandigimiz kaynaklardan biri olan Tiirk Dil
Kurumu Biiytik Tiirkce Sozlik ve Gilincel Tiirkge
Sozliik'te atasozii kavramu icin su agiklama ve
tanimlamalar yapilmis, ornekler sunulmustur:

"atasozi

a. (ata'sozii) Uzun deneme ve gozlemlere
dayanilarak sOylenmis ve halka mal olmus, o6giit
verici nitelikte s0z, darbimesel: “Her atasozii
yerlesmis bir itiyadin, bir ddetin, bir huyun soz

bicimine  girmesi,  boylelikle  percinlesmesi
demektir.”’-N. Hikmet.
Giincel Tiirkce Sozliik

atasozii /ng. maxim

Eski kusaklarin denemelerinden kalma yol
gosterici, akil verici yargi ve 6giit: Ak akge kara giin
icindir; Giilme komsuna gelir basina; Damlaya
damlaya gol olur vb.

BSTS / Dilbilgisi Terimleri Sozliigti

atasozii /ng. maxim, proverb
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Anonim Ozellik tasiyan, atalardan kaldig1 kabul
edilen ve toplumun ylizyillar boyunca gecirdigi
gozlem ve denemelerden, ortak diisiince, tutum ve
davraniglariyla diinya goriisiinden olusan, genel kural
niteligindeki kisa, 6z1ii, kaliplasmus soz: Alet isler, el
oviintir. Ak akc¢a kara giin i¢indir. Calma elin kapisini,
calarlar kapmi. Aglamayan ¢ocuga meme vermezler.
Keskin sirke kiipiine zarar. Cobansiz koyunu kurt
kapar. Tagima su ile degirmen donmez. Giivenme
varliga diisersin darliga. Bakarsan bag, bakmazsan
dag vb.

BSTS / Gramer Terimleri Sozliigii

atasozii /ng. proverb

Halkin, dogal ve toplumsal olaylarla ilgili
kanitlarim1 belirleyen o6zli, kisa, geleneksel halk
anlatimi. (Bu anlatim genellikle uyakli, benzer, karsit
anlamli, es sesli sozciiklerle soézciik oyunlarindan
olusmaktadir.)

BSTS / Halkbilim Terimleri Sozliigti

atasozii  Azerbaycan Tiirkgesi: atalar sozii;
Tirkmen Tiirkgesi: atalar sozi ~ nakil; Gagauz
Tiirkgesi: soleyis; Ozbek Tiirkgesi: maqol; Uygur
Tirkgesi: maqgal; Tatar Tiirk¢esi: miqal' ~ babalar
stize; Baskurt Tiirk¢esi: miaqél; Kmk: atalarsozii ~ ata
sozii; Krg¢.-Malk.:nart s6z ~ ata-babalani sozleri;
Nogay Tiirkgesi: ata soz ~takpak; Kazak Tirkgesi:
makal; Kirgiz Tiirk¢esi: makal; Alt:: kep sos; Hakas
Tiirkgesi: sospek ~ adalarsozi; Tuva Tiirkgesi: iileger

319



tomak; Sor Tiirkcesi: ¢ajilgisos; Rusga: poslovit"

(http://www.tdk.gov.tr/index.php ?option=com_
bts&arama=kelime&guid=TDK.GTS.5c2ca94fea3b
23.43586156 erisim tarihi:01.01.2019)

Toplum, Kkiiltir ve dilin i¢ ige gecerek
olusturdugu yapilar olan atasozleri, tarihsel siiregte
bir milleti diger milletlerden ayiran, biricik ve farkl
kilan en 6nemli unsurdur.

“Bir toplumun kiiltiiriiniin nesilden nesile
aktarilmasinda ¢ok dnemli bir rol oynayan atasozleri,
bir milletin deger yargilarini anlatan 6zl sozlerdir.
Yiizyillar boyu edinilen yasam deneyimlerini iceren
atasozleri, o toplumun diisiince, Ozlem, -elestiri,
gozlem ve yargilarmi dile getirir” (Cotuksoken,
1983:9). “Atasozleri bir toplumun yasam felsefesini,
bir diger deyisle, diinya goriislinii anlatan kesin yargi
niteligindeki sozler oldugu ic¢indir ki atasodzlerini
inceledigimiz zaman; o toplumun yasami nasil
gordligiini, hangi toplumsal kural ve ilkelere
uyulmas1 gerektigini rahatlikla anlayabiliriz. Bu
bakimdan atasozleri bir milletin karakterini, yani
toplumsal niteliklerini belirleyen en temelli ogeler
durumundadir” (Cotuksoken,(Aktaran:Bulut, 1983)

“’Atasozleri, duygu, diisiince ve hayat
gorlslerimizin  binlerce yil icinde gecirdigi
deneyimlerle kazanilan, halkin yazili olmayan
anayasasi gibidir.”’(Alizade, 1965:13).

Yukarida alintiladigimiz tamim, acgiklama ve
orneklerden yola ¢ikarak, atasézlerinin "Tiirk
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kiiltiiriinii olusturan 6gelerin, asirlarca siiren yagam
tecriibelerinden ¢ikan bilgilerin, bilgece bir iislup ve
kesin yargilar seklinde ifade edilmis, didaktik ve
halkin ortak mali haline doniigsmiis yaratici ve sanatsal
sozler oldugu" soylenebilir.

1.2 Atasozlerinin Kavramsal Ozellikleri

Cok c¢esitli tamimlar1 yapilan atasdzlerinin
kavramsal ozellikleri O.A. Aksoy tarafindan su
sekilde belirtilmistir:

1.Sosyal olaylarin nasil olageldiklerini bildiren
atasozlert vardir: Komsunun tavugu komsuya kaz
gorunur.

2.Doga olaylarinin nasil olageldiklerini belirten
atasozleri vardir: Mart kapidan baktirir, kazma kiirek
yaktirir.

3.Toplumsal olaylarin nasil olageldiklerini
bildirirken bundan ders almamizi hatirlatan atasozleri
vardir: Aglamayan ¢cocuga meme vermezler.

4.Dogrudan dogruya ahlak dersi ve 0giit veren
atasozleri vardir: Cirkefe tas atma, {istiine sigrar.

5.Birtakim  gergekler, felsefeler, bilgece
diistinceler bildirerek yol gosteren atasozleri vardir:
Bal bal demekle agiz tatli olmaz.

6.Tore ve gelenekleri bildiren atasozleri vardir:
Bir fincan kahvenin kirk y1l hatir1 var.

7. Kimi inaniglar1 bildiren atasdzleri vardir:
Ananin baht1 kizina. (Aksoy, 1988).
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2. ARASTIRMANIN ONEMIi VE AMACI

Atasozleri; Islamiyet 6ncesinden bu yana dilden
dile giiniimiize kadar gelen kaliplasmis 6zlii s6zlerdir.
Islamiyet Oncesi Tiirk Edebiyatinda sozlii edebiyat
da ki karsilig1 sav olan atasozleri tecriibelerle sabit
ogiitler vermeyi amaglamistir.  Dilin en Onemli
unsurlarindan olan, sosyal bir canli olarak yasayan
insanin  iletisim  becerilerini de  dogrudan
etkileyebilecek giicte olan atasdzlerinin yetisen yeni
kusaklar  tarafindan  dogru  bilinip  yerinde
kullanilmalar1 da ¢ok 6nemli bir konudur. Atasézleri
pek cok bilimsel folklor ¢alismasina konu olmustur.
Bu bilimsel ¢alismalarda atasozlerinin toplumsal
deger yargilariyla paralellik gosterecek sekilde,
sosyolojik temelli islendigi goriilmektedir. Bu
calismada ise, diger bilimsel ¢aligmalardan farklh
olarak hizla degisen toplumsal normlar ¢ergevesinde
Tiirk toplumunun deger yargilari ile Ortlismeyen
atasozlerinin bir kismina dikkat ¢ekmek ve bunlarin
ozellikle ortaokul diizeyindeki 6grenciler tarafindan
dogru bilinip kullanilmadigr yoniinde ortaya
koydugumuz hipotezin ispatlanmasi
amaclanmaktadir. Dolayli bir amag¢ olarak da Tiirk
kiiltliriinlin zengin bir membai olarak karsimiza ¢ikan
atasozlerimizin onemine vurgu yapilmak
istenmektedir.

Atalarimizin uzun goézlemlere ve denemelere
dayanan yargilarini, bilgece diisiince, 6giit ya da adet,

322



gelenek, inang niteligi tasiyan ve herkes tarafindan
benimsenmis sozleridir (Ozdemir, 2001:5). Tiirk
kiltiriinlin  birey, aile, toplum, devlet, egitim,
ekonomi, hukuk, sanat ve daha baska alanlardaki
algilama bi¢imlerini yansitan atasdzlerinin giinliik
yasamda dogru bilinip yorumlanmalar1 etkili
iletisimde onem arz etmektedir. Osho’nun da dedigi
gibi “Toplum sevgi ile kaynasir, adaletle yasar, diirtist
caligmakla hayatta kalir.”” Bir toplum degerleri ile var
olur. Atasozlerimiz de bu degerlerimizin en biiyiik
destekcisi olmalidir. Bu nedenle bazi istisnalara
dikkat ¢ekmeliyiz ki toplumumuzdaki degerlerimiz
varligin1 stirdiirebilsin. Yine bir atasoziiyle ornek
vermek gerekse “Agac yasken egilir” diyerek
ortaokul diizeyinde 170 ogrenciye degerlerimizle
ortiismeyen 10 atasozii 6rneginin bulundugu bir anket
yonelterek. Olusturdugumuz hipotezi destekleyen
sonuclar elde ettik.

3. ARASTIRMANIN YONTEMIi

Bu arastirmada literatiir ve alan taramasi
yontemleri kullanilmistir.

3.1. Arastirmanin evreni ve orneklemi

Alan taramasinin evreni Dosemealt ilgesindeki
948 ortaokul d6grencisi olusturmaktadir. Bu 6grenciler
arasindan yerlesim yeri ve okul konumu dikkate
alinarak 169 Ogrenci Orneklem olarak sec¢ilmistir.
Ogrencilere Tiirk kiiltiiriiniin temel degerleri ile
ortiismedigi diisiiniilen 10 atasozii ile ilgili olarak 4
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farkli kategoride sorular sorulmustur. Bu sorulara
verilen yanitlar incelenmis ve her atasdzii i¢in verilen
yanitlar "anlaminin bilinme durumu, kullanilma
durumu, olumlu olumsuz anlam ozelligi ve
cagristirdig1 deger" olmak tiizere 4 farkli kategoride
analiz edilmistir.

4. BULGULAR
4.1 Bana dokunmayan yilan bin yasasin.

Tirk Dil Kurumu Atasozleri ve Deyimler
Sozligii'nde bu atasozii "Kimse kendisine zarari
dokunmayan kisiye ilismek istemez. "olarak
agiklanmastir.

Anlami1 Kullanimi Anlam ¢agrigimi
Biliniyor | Bilinmiyo | Kullanihiyor | Kullanil | Olumlu | Olumsuz
r miyor
46,70 46,1 12,4 74,5 39,6 41,4

Yapilan ankette atasoziinlin ¢agristirdigr deger
ile ilgili olarak ayrilan kisma 169 Ogrenciden 2
ogrencinin siddet, 3 oOgrencinin kiskanclik, 14
ogrencinin bencillik, 1 06grencinin yalmzlhik, 2
ogrencinin kendini begenmislik, 2 6grencinin rahatlik
olarak yanit verdigi tespit edilmistir.

4.2 Kopriiyi gecene kadar ayiya dayi de.

Tirk Dil Kurumu Atasoézleri ve Deyimler

yardim bekledigi kimseye dil doker, onu Over, ne
kadar kotii de olsa onu yiiceltir. Ancak isini gordiikten
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sonra bu tavrt birden bire degisir." anlamina
gelmektedir.

Anlami Kullanim Anlam
cagrigimi
Biliniyor | Bilinmiyor | Kullaniltyor | Kullanilmiyor | Olumlu | Olu
msu

z
47,3 46,7 20,7 68, 4 33,7 47,3

Yapilan ankette atasoziinlin ¢agristirdigi deger
ile ilgili olarak ayrilan kisma 169 Ogrenciden 11
ogrencinin ¢ikar, 6 6grencinin sinsilik, 3 6grencinin
korku, 3 Ogrencinin menfaat, 2 §grencinin sabir, 3
ogrencinin zorunda kalmak olarak yanit verdigi tespit
edilmistir.

4.3 A¢ anansa (atansa) da kag.

Tirk Dil Kurumu Atasozleri ve Deyimler
Sozliglinde bu atasozii "Tim canlilar hayatlar
boyunca karmnlarini doyurmak a¢ kalmamak igin
cabalarlar. Acligimmi gideremeyen her fenalig1 goze
almistir. En yakinlari i¢in bile korkulacak kimsedir."

Anlami1 Kullanimi Anlam
cagrisimi
Biliniyor | Bilinmiyor | Kullaniliyor | Kullanilmiyor | Olumlu | Olu
msuz
10,6 83,4 5,9 81 17,1 58,5

Yapilan ankette atasoziiniin ¢agristirdigi deger
ile ilgili olarak ayrilan kisma 169 O6grenciden 2
ogrencinin bencillik, 3 6grencinin ikiylzlilik, 4
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ogrencinin cimrilik, 5 6grencinin aggozliiliik olarak
yanit verdigi tespit edilmistir.

4.4 Yalam1 soylemeli amma dogru yaninda
titremeli.

Tirk Dil Kurumu Atasozleri ve Deyimler
Sozligli'nde bu atasozii "O kadar ustalikla yalan
sOylemeli ki dogru oldugu zannedilsin." anlamina
gelmektedir.

Anlam Kullanimi Anlam
cagrisimi
Biliniyor | Bilinmiyor | Kullaniliyor | Kullanilmiyor | Olumlu | Olu
msu
vA
32,5 59,1 11,2 76,9 40,8 38,4

Yapilan ankette atasoziinlin ¢agristirdigi deger
ile ilgili olarak ayrilan kisma 169 6grenciden 10
ogrencinin dogruluk, 4 6grencinin ikiyiizlilik, 13
Ogrencinin yalan, 3 6grencinin sinsilik olarak yanit
verdigi tespit edilmistir.

4.5 Uziimiinii ye bagim sorma.

Tirk Dil Kurumu Atasozleri ve Deyimler
Sozlugli'nde bu atasozii "Yararlanabildigin seyin

nereden  geldigini  arastirmama "  anlamina
gelmektedir.
Anlami Kullanimi Anlam
cagrigimi
Bilini | Bilinmi | Kullanili | Kullanilmi | Olum | Olums
yor yor yor yor lIu uz
79,2 10,5 66,8 26 61,5 |26,03
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Yapilan ankette atasoziiniin ¢agristirdigi deger
ile ilgili olarak ayrilan kisma 169 6grenciden 18
ogrencinin merak, 4 Ogrencinin saklamak, 10
ogrencinin irdelememek, 2 Ogrencinin hirsizlik, 1
ogrencinin her seyi bilmeye gerek yoktur olarak yanit
verdigi tespit edilmistir.

4.6 Ananin bastig1 yavru incinmez.

’Annenin act sozli, dayagli cocuguna agir
gelmez. Ciinkii anne bunlar1 onun 1yiligi i¢in yapar.

Incitse bile cocuk bunu bildiginden incinmemis gibi
davranir.”” anlamina gelmektedir.

Anlam1 Kullanimi Anlam
cagrigimi
Bilini | Bilinmi | Kullanili | Kullanilmi | Olum | Olums
yor yor yor yor lIu uz
32,5 56,8 10,05 80,4 52,07 | 21,8

Yapilan ankette atasoziiniin ¢agristirdigi deger
ile ilgili olarak ayrilan kisma 169 Ogrenciden 9
ogrencinin anne sevgisi, 3 dgrencinin zarar gelmez
olarak yanit verdigi tespit edilmistir.

4.7 Hocanin vurdugu yerde giil biter.

“Ogretmen gerekli goriirse cocugu dover. Attig
dayaga giicenmek sOyle dursun nimet goziiyle bakilir.
Dayagin yaptig1 kizarti viicutta acilmis giil diye
nitelenir.”” anlamina gelmektedir.
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Anlami Kullanimi Anlam cagrisimi
Biliniyor | Bilinmiyor | Kullanili | Kullanilm1 | Olumlu | Olu
yor yor msuz
49,1 42,6 21,3 67,4 38,4 42,0
1

Yapilan ankette atasoziiniin cagristirdigi deger
ile ilgili olarak ayrilan kisma 169 Ogrenciden 6
Ogrencinin siddet, 9 6grencinin sevgi, 2 dgrencinin
ders ¢ikarmak, 1 Ogrencinin korku, 4 6grencinin
saygl, 1 6grencinin 6grenmek olarak yanit verdigi
tespit edilmistir.

4.8 Dayak cennetten cikmustir.

Tirk Dil Kurumu Atasozleri ve Deyimler
Sozligli'nde bu atasozii "Dayagin yola getirici bir
ozelligi vardir." anlamina gelmektedir.

Anlami1 Kullanimi Anlam
cagrisimi
Biliniy | Bilinmiy | Kullaniliy | Kullanilmi | Oluml | Olums
or or or yor u uz
38,4 53,8 23,07 72,01 254 | 544

Yapilan ankette atasoziiniin ¢agristirdigi deger
ile ilgili olarak ayrilan kisma 169 6grenciden 13
ogrencinin siddet, 2 oOgrencinin diizeltmek, 4
ogrencinin yalan, 3 6grencinin sevgi, 2 Ogrencinin
terbiye olarak yanit verdigi tespit edilmistir.

4.9 Dinsizin hakkindan imansiz gelir.

Tirk Dil Kurumu Atasoézleri ve Deyimler
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Sozligli'nde bu atasozii "Acimasiz, inat¢i ya da
baskin Ozelliklere sahip kisiyi, kendisinden daha
acimasiz, inatg1 ya da baskin ozellikli biri yola
getirebilir" anlamina gelmektedir.

Anlami1 Kullanimi Anlam
cagrisimi
Biliniy | Bilinmiy | Kullaniliy | Kullanilmi | Oluml | Olums
or or or yor u uz
62,7 30,1 343 55 45,5 35,5

Yapilan ankette atasoziinlin ¢agristirdigr deger
ile ilgili olarak ayrilan kisma 169 Ogrenciden 5
ogrencinin haklilik, 2 6grencinin iman, 5 6grencinin
cahillik, 3 0Ogrencinin saygisiz, 2 §grencinin
yaramazlik olarak yanit verdigi tespit edilmistir.

4.10 Kizim1 dovmeyen dizini dover.

Tirk Dil Kurumu Atasozleri ve Deyimler
Sozligii'nde bu atasozii;

"1: Kizim 1y1 yetistiremeyen, kizi el kapisinda
beceriksizligi nedeniyle sikinti ¢ektigi zaman cok
uzilir, caresizlik duyarak ¢irpinir.

2: Kizina zamaninda gerekli uyarilarda
bulunmayan kimse sonra pisman olur." anlamina
gelmektedir.

Anlami Kullanimi Anlam
cagrisimi
Bilini | Bilinmi | Kullanili | Kullanilmi | Olum | Olums
yor yor yor yor lu uz
61,5 30,1 23,6 73,9 30,7 |53,8
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Yapilan ankette atasoziiniin ¢agristirdigi deger
ile ilgili olarak ayrilan kisma 169 Ogrenciden 21
ogrencinin pismanhk, 11 Ogrencinin siddet, 7
ogrencinin 1yi egitmek, 4 Ogrencinin tedbir, 2
ogrencinin cinsiyet ayrimi, 1 Ogrencinin sevgi, 4
ogrencinin hakli, 1 6grencinin el kaldirilmaz, 1
ogrencinin kizinin ipini tutamayan olarak yanit
verdigi tespit edilmistir.

5 SONUCLAR

Atasozlerinin  etkili  iletisim  becerileri
gelistirmede, duygu ve diisiinceleri muhataba tam ve
dogru sekilde aktarmada en 6nemli dilsel 6gelerden
biri oldugu disiildiigiinde, 6zellikle ortaokul
seviyesindeki 6grencilerin bu konuyla ilgili olarak
O0zenle bilgilendirilmeleri 6nem arz etmektedir.
Atasozlerinin yanlis anlamsal yiiklerle yiiklenmesi,
sozIli ve yazili dilde 6zensiz kullanimi; kusaklarin,
Tiirk kiiltiirel degerleriyle oOrtiismeyen bir algiyla,
yanlis bir istikamette ilerlemesine sebep olacaktir. Bu
durum, telafisi miimkiin olmayan sonuclar
doguracaktir.

Bu arastirmada, elde edilen verilere gore
ulasilan sonugclar su sekilde siralanabilir:

I. Tiirk kiiltiirtiniin genel deger yargilariyla tiirlii
sebeplerden dolay1 uyumlu olmayan ¢ogu atasoziini,
ortaokul 8. siif 6grencileri tarafindan bilinmedigi ve
kullanilmadig: tespit edilmistir.
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II. Anlaminin bilindigi ifade edilmesine karsin,
cagristm degeriyle ilgili "olumlu" diisiinenlerin
sayisinin fazla olmasi atasozlerine yiiklenen "deger
algis1" nin yanlis yonde olabilecegini gostermistir.

III. Uygulanan ankete gore, bilinen ve "anlam -
cagristirdigr  deger" eslesmesi uyumlu olan
ogrencilerin,  atasézlerini  glinlik  iletisimde
kullanmay1 tercih etmedikleri yordanmustir.

6. ONERILER

Bu arastirmada, elde edilen verilere gore
Oneriler su sekilde siralanabilir:

[. Atasozii 0gretiminin gelistirilmesine yonelik
ders i¢i etkinlikler planlanmalidir.

I. Ortaokul Ogrencilerinin atasozlerini dogru
algilamalar1 ve yorumlamalar1 i¢in okullarda

rehberlik servisleri yardimlariyla degerler egitimi
giinleri belirlenerek, konferanslar diizenlenmelidir.

III. Yaslar1 esas alinarak atasozleri ile ilgili
oyunlar diizenlenmelidir.
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COKGENDEN CEMBER
Nazire ISLEK 10.Sinif Ogrencisi
Fatma TONKAL Danisman Ogretmen

OZET

Lastik levha geometrisinde her ¢okgenin aslinda
bir ¢ember oldugu tamimlanmistir. Bu tanim
dogrultusunda n>3 bir dogal say: olmak iizere, kenar
sayisi (kose sayist) n olan diizgiin konveks (dis biikey)
cokgenler ve yaricapr r birim olan ¢emberler
hakkinda arastirmalar yapildi. Elde edilen veriler
yardimiyla ¢cevre uzunluklar: sabit olan biitiin diizgtin
konveks (dis biikey) cokgenlerin (iicgen, dortgen,
besgen, altigen, yedigen, sekizgen, dokuzgen, ongen
ve yirmigen gibi) alanlari incelendi. Daha sonra ayni
cevre uzunluguna sahip diizgiin konveks (dis biikey)
cokgenlerin ve ¢emberin alant hesaplandi. Bu
hesaplamalarin ardindan ¢emberin alant ile diizgiin
konveks (dis biikey) cokgenlerin alani arasinda
benzerlik olup olmadig: kontrol edildi. Sonu¢ olarak
cevre uzunlugu sabit olan diizgiin konveks (dis biikey)
cokgenlerin kenar sayisi (kose sayisi) arttikca diizgiin
konveks (dis biikey) cokgenlerin alanlarinin cemberin
alanmina yaklastig1 gozlemledi. Boylece yaptigimiz bu
calisma ve hesaplamalar sonucunda lastik levha
geometrisinde de ifade edildigi gibi her diizgiin
konveks (dis biikey) ¢okgenlerin aslinda bir ¢ember
oldugu bilgisi elde edildi.
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Anahtar Kelimeler: Kenar sayisi (kése sayisi), alan,
cevre, ¢okgen, cember

1.GIRIS

Lastik levha geometrisi topolojinin alt dalidir.
Kiigiik bir 6rnekle baslayayim; varsayalim ki n>=3
bir dogal say1 olmak {izere, kenar sayisi1 (kdse sayist)
n ve ¢evre uzunluklar sabit olan biitiin konveks (dis
biikey) cokgenleri akla getirelim. Daha sonra lastik
levha geometrisindeki ¢okgenlerin her birinin ¢evre
uzunlugunu birbirine esitleyip alanlarmi 6lgtiikk ve
sonra da ¢cevre uzunluklarini sabit tutarak farkli kenar
sayisina (kOse sayisina) sahip ¢okgenlerin alanlarinmi
hesaplayip  ¢emberin  alanina  bu  Ornekle
yaklastigimiz1 fark etmis olduk. Bu ornekten yola
cikarak cokgenlerin kenar sayisi (kOse sayisi) artigini
gordiikce cemberin alanma yaklastigini gormiis
olduk. Bu 6rnekten yola ¢ikaraktan her ¢okgenin bir
cember oldugunu gérmiis olduk.

2.YONTEM
Cokgenlerin Alani Ile Cemberin Alani

Bu ¢alismamizda konveks ¢okgenler ve ¢emberin
cevre uzunluklarini sabit tuttuk ve konveks cokgenler ile
cemberin alan hesaplamalarin1  yaptik. Cokgenlerin
alanlarmin  ¢emberin alanina yaklasabilmek ic¢in
cokgenlerinkenarsayisiiarttirdik.
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3.BULGULAR
Cemberin ¢evre hesabi:
r: ¢emberin yarigapi olmak tlizere;
Cevre= 2| [r formiilii ile yapilir.
Cemberin alan hesabu:
r: cemberin yarigapi olmak iizere;
Alan= T]r? formiilii ile yapalir.
Cokgenin cevre hesabi:
k: cokgenin bir kenar uzunlugu
n: cokgenin kenar sayisi olmak tizere;
Cevre=kn formiilii ile yapilir.
Cokgenin alan hesabi:
k: cokgenin bir kenar uzunlugu
n: ¢cokgenin kenar sayisi olmak iizere;
Alan=(1/4)nk? cot([]/n) formiilii ile yapilir.

Tim c¢okgenlerin kenar sayisini (kdse sayisi)
arttirtp, ¢evre uzunlugunu sabit tutarak ¢emberin
alanina yaklastigina dair gdzlemlerimiz.
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Tablo-1: Cokgenlerin c¢evre ve alan
hesaplar:

Kenar Sayis1 | Cevre Alan
(Kose Sayisi)
3 50 birim 120,27 birimkare
4 50 birim 156,25 birimkare
5 50 birim 172,04 birimkare
6 50 birim 180,42 birimkare
7 50 birim 185,42 birimkare
8 50 birim 188,61 birimkare
9 50 birim | 190,79 birim kare
10 50 birim | 192,35 birim kare
20 50 birim | 197,30 birim kare
Cember |50 birim | 198,94 birim kare

Uggen C:50 brm
Cember C:50,00 brm Ugen A:120,27 brm?

Cember A:198,94 brm*
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Sekil 1: Cemberinalani ve cevresi Sekil 2: Ucgenin

Dortgen C:50 brm Besgen C:50 brm
Dérigen A:156,25 brm? Besgen A:172,04 brm?
alanive ¢evresi

Sekil 3: Dortgenin alanivecevresi  Sekil 4: Besgenin
alani1 ve ¢cevresi

Aligen T:50 brm Yedigen C:50 brm
Altigen A:180,42 brm* Yedigen A:185,42 brm?
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Sekil 5: Altigeninalanivecevresi  Sekil 6: Yedigenin
alani1 ve ¢cevresi

Sekizgen C:50 brm
: : Dokuzgen C:50 brm
Seki A:188,61 brm*
o m Dokuzgen A:190,79 brm?

Sekil 7: Sekizgen' inalanive Sekil 8: Dokuzgenin
alanive
cevresi gevresi

O O

Yirmigen C:50 brm
Ongen C:50 brm Yirmigen A:197,30 brm*
Ongen A:192,35 brm*
Sekil 9: Ongeninalanivegevresi  Sekil 10: Yirmigenin

alani1 ve ¢cevresi

Teorem: Cokgenlerinkenarsayisi (kdse sayisi)
arttirdikgagembere yaklagmisolunur.
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ISPAT: Tablo' da ve sekillerde goriildiigii
gibi cokgenlerin kenar sayisin1 (kdse sayisi)
arttirdikca ¢emberin ve ¢okgenlerin alanlarina
yaklastigimizi gérmiis olduk.

4. SONUC ve ONERILER

Topoloji’nin  alt dali olan lastik levha
geometrisindeki ~ c¢okgenlerin ~ ¢evresinin  sabit
tutulmasiyla ve kenar sayisini (kdse sayisi) arttirarak
cokgenlerin alaninin ¢emberin alanina yaklastigini
gordiik. Bundan dolay1 her ¢okgenin bir ¢ember oldugu
kanisina vardik.

Bu arastirmada, her ¢cokgenin bir cember oldugunu
ispatlamak amaciyla ortaya attik. Tiim ¢okgenlerle bir
¢emberi bagdastirabiliriz. Ornegin belli bir alana sahip
cemberi ele aldigimizda i¢ine birgok ¢okgen
yerlestirebiliriz ve bu cokgenlerin kenar sayisini
arttirdikca ¢emberin alanina yaklastigimizi goriiriiz.
Burada da gordiigiimiiz gibi her cokgen aslinda bir
cemberdir.

KAYNAKCA
https://cokgenler.hesabet.com
http://matkafasi.com/49594/duzgun-cokgenlerin-kenar-

sayilarinin-
sinirsizarttirilmasi?show=49594#q49594
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MATBUS

Elif Banu DEVECI/ Nazire ISLEK 10.Sinif
ogrencileri

Fatma TONKAL Danisman Ogretmen
OZET

Osrencilerin matematik dersime karsi olan on
yargilarint kirmak adina boyle bir projeye basladik.
Yaptigimiz arastirmalara gore ogrencilerin  bu
tutumunun fazla oldugunu gordiik. Ogrencilerin bu
tutumunu degistirecek etkinlikler yaptik. Sectigimiz
ortaokul 6grencilerine ilk once matematik derslerine
karst olan tutumlarint ol¢mek icin bir on test yaptik.
Sonuglara gore ogrencilerin bir¢ogunun matematik
dersine karsi on yargil olduklarini, bu dersten zevk
almadiklarimi,  dersin  eglenceli  olmadigini
diistindiiklerini, matematik dersini sevmediklerini
gordiik. Ardindan yapilan etkinlikleri ogrencilerle
birlikte uyguladik.  Ogrencilerin  keyifli  vakit
gecirmelerini  sagladik.  Etkinlik  uygulamalar
tamamlandiktan sonra bir son test uygulandi. Bu test
ogrencilerin  fikirlerinin degistigini, on yargili
davrandiklarini, aslinda sandiklar: kadar zor ve sikici
bir ders olmadigimi  anladiklarini  gordiik.
Hesaplamalar  sonucu ise bunu dogruladik.
Sonucunda proje amacimiza ulasmis ve hipotezimizi
dogrulamis olduk.
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Anahtar Kelimeler: Matematik egitimi, etkinlikle
ogretim, egleneli matematik

1.GIRIS

Matematik  dersinin  Ogrencilerin  bir¢ogu
tarafindan sevilmedigini, derse karsi on yargil
davranildigini, bazen O6gretmenden dolayr karsi
olunan bir ders oldugunu biliyoruz. Oncelikli
amacimiz bu durumu minimum = seviyeye
indirgemektir. Bunun i¢in ¢aligsmalara basladik. Neler
yapabilecegimizi  diisiindiik. Eger matematik
derslerinin sevilmemesinde dersin sikict ve zor
oldugunu diisiinenler varsa hedefimiz bu dersi
eglenceli hale getirmektir. Bu konu hakkinda yapilan
projeleri de arastirdigimizda benzeri bir proje ile
karsilasmadik.

Eglenceli etkinliklerimizi yapmaya bagladik.
Ogrencilerin bu aktiviteleri yaparken eglenmesi,
matematik dersinin aslinda diisiindiikleri kadar zor ve
sitkict olmadigimi anlamalarmi istedik. Kisacasi
ogrencilerin matematik dersini sevmesinde eglenceli
etkinliklerle 6grenimin  gergeklesmesi  etkilidir
hipotezini olusturduk. Yaptigimiz arastirmalar ve
anketler sonucu hipotezimizi dogruladik.

Anketlerin sonucunda ise yapilan etkinliklerin
basarili oldugunu, hipotezimizi dogruladigimizi ve
derslerde bu tarz etkinliklerin yapilarak derslerin
islenmesini, bu sekilde ogrencilerin Onyargilarim
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kirabilecegimizi, 6grencilerin matematik derslerinde
daha basarili olabileceklerini gérmiis olduk.

2.YONTEM

Proje amacina ulasabilmek i¢in heterojen bir
sinif diizeyi secilmistir ve bu proje 500 6grenci
lizerinde uygulanmistir. Secilen smiflarda on test
uygulanmistir. On  testi dgrencilerin  matematik
dersine kars1 tutumunu 6l¢mek i¢in uyguladik. Anket
sonucunda biiyiik bir cogunlugun matematik dersine
karst on yargisi oldugunu gozlemledik. Ardindan
hazirlamis  oldugumuz  etkinlikleri uyguladik.
Etkinlikler oncelikle 6grencilerin matematik dersine
kars1 olan olumsuz tutumunu degistirmek amaclidir.
Bu etkinliklerde ortaokul matematik kazanimlarinda
bulunan {sli sayilar, kokli ifadeler, geometrik
sekiller, islem Onceligi, ondalik sayilar gibi konular
ele alimmustir. Boylece yapilan etkinlikler 6grenciler
tarafindan kolaylikla uygulanmistir. Bu uygulamanin
ardindan ise son testimizi, 68rencilerde etkinliklerin
nasil sonuglar1 degistirdigini Olctiik. Son testin
ardindan ilk basta On yargili olan Ogrencilerin
sayisinin biiyliik olciide azaldigimi ve 0Ogrencilerin
matematik dersi hakkinda fikirlerinin degistigini
gozlemledik.

3. BULGULAR
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Tablo-1:

KatihyorumKararsizimKatilmiyorumToplam|
Maddelerr F % F % F %9 | F |%
M1 160 | 32 | 135 | 27 | 205 41 1500(100
M2 140 | 28 | 120 | 24 | 240 48 1500]100
M3 260 | 52 | 95 | 19 | 145 29 1500{100
M4 245 | 49 | 130 | 26 | 125 25 1500{100
M5 280 | 56 | 70 | 14 | 150 30 [500{100
M13 150 | 30 | 50 | 10 | 300 60 |500{100
MI16 | 325 | 65 | 125 | 25 50 10 |{500(100
M19 | 295 | 59 | 105 | 21 | 100 20 |500{100
M21 | 300 | 60 | 90 | 18 | 110 22 1500{100
M23 | 320 | 64 | 85 | 17 95 19 [500(100
M6 340 | 68 | 90 | 18 70 14 500(100
MIO | 260 | 52 | 95 | 19 | 145 29 1500{100
M32 | 230 | 46 | 100 | 20 | 170 34 1500{100
M36 | 215 | 43 | 130 | 26 | 155 31 |500{100
M9 305 | 61 | 60 | 12 | 185 37 1500{100
MI1 | 365 | 73 | 50 | 10 85 17 1500(100
M18 45 9 50 | 10 | 405 81 |500(100
M29 | 375 | 75 | 50 | 10 75 15 [500(100
M30 | 125 | 25 | 75 | 15 | 285 57 1500{100
M33 115 | 23 | 70 | 14 | 315 63 |500{100
M35 35 7 65 | 13 | 400 80 |500(100

Tablo-2:
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Katiliyoru | Kararsizi | Katilmiyor | Toplam
m m um

Maddel [ [% [ 5 [®| g | % |F %
Mi | 225 [P 10 |2 1es |3 5(? v
M2 | 120 |24 70 | ] 310 | 2 5(? v
M3 | 325 |9 es | B 110 |2 5(? v
Ma | 200 | 2| o0 | 1) w20 | 240D
ms | 200 || 85 || owas | 20D
miz | o5 |00 [ 20| 300 | 00|
mio | 360 | 2| 75 [P oes | B0
M9 | 340 || o0 [18) 70 |14 5: v
m21 | 345 |9 o5 [P 60 |12 5: v
M23 | 360 | 72| 40 [ 3] o0 |18 5: v
M6 | 205 || 65 || 140 |28 5: v
mio | 185 |37 oo [18] 200 | M 5(? v
m32 | 1ss |2V s [ 130 | %0 5(? v
m36 | 190 || ns [P o5 | P20
Mo | 320 || 85 | 17| o5 | 10010
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mit | 410 | %40 [ B so | 100D
mig | 75 | s0 |10 35 |7 5(? v
M2 | 385 | 77| s0 |10 65 |13 5(? v
M30 | 130 | 2®| 105 | 21| 265 |3 5(? v
M3z | 120 | es | ass |70
mas | 60 | 2] 60 | 30 | 7O

Tablo-2’y1 hipotezimizin dogrultusunda incelemis
bulunmaktayiz.

Ogrencilerin  matematik  dersine  kars1  olan
tutumunun biiyiik bir etkisinin dersin zor oldugunu
diisiindiiklerinden kaynaklandigi (M1)
gozlenmistir(%32). M19’a bakildiginda 6grencilerin
derse karsi kendilerinde giiven eksikligi oldugu
goriillmektedir(%59). Ogrencilerin  derse  karsi
tutumunu etkileyenlerden biri de (M9) tekrar
eksikligi oldugu goriilmektedir(%61).M13E
bakildiginda  Ogrencilerin  matematik  dersini
sevmedikleri goriilmektedir(%60).

Yapilan etkinliklerin etkili oldugu M1(%32-%45),
M3(%52-%65), M36(%43-%38) ve M23’e(%64-
%72) bakildiginda goriilmektedir.
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4.SONUC ve ONERILER

Ogrencilere oynatilan oyunlarla matematige
olan ilgileri degisip degismedigi incelenmistir. Bu
inceleme yapilan anket sonuglarinda yer almistir. Bu
anketlerde Once On test yaparak ardindan son test
yaparak kat edilen yol gézlemlenmistir. Ogrencilerin
matematige olan ilgisi ve istegi artmasi yOniinde
yapilan oyunlarda 6n ve son test arasinda degisim
oldugu ispatlanmis oldu.

Proje sonunda ortaya konulan degisim iizerinden
ogrencilerin derslerinde bu tarz etkinlikler yapmalari
ogrencileri matematik dersine tesvik etmis olur.
Ogretmenlerin dersleri daha aktif ve eglenceli
etkinliklerle islemeleri  Ogrenci  istegine  ve
basarilarina katki saglayabilir.

KAYNAKCA

ONAL N. (2013). Ortaokul Ogrencilerinin
Matematik  Tutumlarma  Yonelik  Olgek
Gelistirme Caligsmasi. I[lkdgretim Online, 12(4),
938- 948. Link: dergipark.ulakbim.gov.
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EK:
MATEMATIGE YONELIK TUTUM OLCEGI

=gl .| E| E

) == | 3| E| 58| 5

FAKTORLER s | s 3=z 2z2

52|z 5| E|EE

EE | S| =| E| 7S

& < 8| || | V=

- = | M M M| MM
ILGI

1. Matematik kolay bir

derstir.

2. Matematik calisirken
canim sikilir.

3. Matematik, c¢ok

sevdigim dersler
arasindadir.
4 .Matematik derslerinde
kendimi rahat
hissederim.

5.Matematik
problemleri ¢dzmekten
zevk alirim.

13. Matematik dersini

sevmem.
16. Matematik dersi
insanlara yaratict
diisiinme yollar1
kazandirir.
19.Matematik
problemleri ¢cozmek
kendime olan giivenimi
arttirir.
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21.Matematiksel
kavramlari diger
derslerde kullanmak
beni mutlu eder.

23.Matematik
bulmacalar1 ¢6zmekten
hoslanirim.

KAYGI

6. Matematik sinavlari
benim i¢in Onemli bir
stres sebebidir.

10. Matematik dersinde
tahtada soru c¢ozmek
beni kaygilandirir.

32.Matematik
sinavlarindan korkarim.

36.Matematikte
arkadaslarimin  benden
daha basarili oldugunu
diigiiniirtim.

CALISMA

9. Matematik dersinin
oldugu giin sonunda
islenen konular1 diizenli
olarak tekrar ederim.

11. Matematik dersinde
O0gretmenimi  dikkatle
dinlerim.

18.Matematik
sinavlarindan diisiik not
almay1 umursamam.

29. Matematik sinavlari
oncesinde konu tekrari
yaparim.
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GEREKLILIK

30.Matematik
Ogretmenleri  dersleri
sikic1 hale getirir.

33.Mecbur
kalmasaydim
matematik dersini
O0grenmek istemezdim.

35. Matematigi sosyal
hayatimin hicbir
alaninda kullanmam.

Analizler Sonucu Olcekten Cikarilan Maddeler

7.Matematik problemleri
¢ozmede arkadaslarima
yardim ederim.
8.Matematik ile
kitaplar okurum.
12. Matematigi
ogrenebilme
arastiririm.

15. Matematik dersinin
her yeni  konusunu
merakla beklerim.

ilgili

kolay
yollarin

17. Matematik dersini
zaman kaybi1  olarak
goruyorum.

20. Matematik ile diger
dersleri 1iliskilendirmekte
zorlanityorum.

22. Matematigin ileriki
yasantimda gerekli
olduguna inanmiyorum.

26.Matematik 6devlerimi bastan
savma yaparim.

27 .Matematik dersi
ortalamami diisiiriir.
28.Diger derslerin matematik

not

dersinden Onemli oldugunu
diistinliyorum.
31. Matematik ile ilgili

konularin yer aldig: televizyon
programlarini izlerim.

34. Matematik ile ilgili formiil
ve sembolleri anlamada giicliik
cekerim.
37.Matematiksel
severim.
39.Matematik dersinde ¢Oziimii
yarim kalan sorular1 ¢6zmeye
caligmak bana zevk verir.

oyunlart
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24 Matematik dersini
gereksiz bir ders olarak
goriyorum.
25.Matematik  dersinde
sinifta kendimi rahatca
ifade edebilirim
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OYUN TEORISI ILE ANTALYA’DAKI iKi
FARKLI OTELIN REKABET
USTUNLUKLERININ ARASTIRILMASI

Tirkan ERGIN/ Buse YILMAZ 11.Simif
Ogrencileri

Oguzhan KAPLAN Danisman Ogretmen
OZET

Tiirkiye, sahip oldugu fiziki ve kiiltiirel
ozellikleri agisindan bir turizm tilkesidir. Antalya ili
de yul igerisinde en ¢ok ziyaretgiye ev sahipligi yapan
sehirlerimizden biridir. Misafirlerin bir¢ok ihtiyacini
karsilayan otel igletmeleri ozellikle Antalya sehri igin
biiyiik onem tasir. Antalya ilinde fazla sayida otel
bulunmasi rekabet ortami dogal olarak beraberinde
getirmistir. Bu nedenle otel igletmeleri miisteri
kazanabilmek adina bir¢ok strateji
gelistirmektedirler. Stkca c¢ikar catismasi goriilen
ekonomi alaminda bireylerin, firmalarin, devletlerin
karsithiklt  davranmiglarini  inceleyen oyun teorisi
oldukga biiyiik bir role sahiptir.

Bu c¢alisma, Antalya’da bulunan otellerin
miisteri kazanabilmek adina kullandiklar: stratejileri
ve rekabet giiclerini etkileyen faktorleri arastirarak
rekabet  hareketlerini  belirlemek  amaciyla
yapimistir. Bu kapsamda, nitel agsamada kolay
ulasilabilirlikleri esas alinarak, Antalya ilinde
bulunan iki farkl: otel ile goriismeler yapilmis, oteller
arasinda karsilastirmalar yapilarak kazang-kayip
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matris modelleri ile oyun teorisi yontemi kullanilarak
incelenmistir. Bunun sonucunda B-A oyunu tistiinliik
stratejisi ¢tkmis ve A oyuncusu (Oteli) oyunu
kazanmistir.  Otellerde ayni nitelikteki  hizmet
durumuna sahip stratejilerin arasindaki rekabet
giiclii degildir. A oyuncusunun tistiin ¢tkabilmesi icin
de oneriler verilmistir.  Yabancilara yonelik
calismalarini arttirmalidir.

Anahtar Kelimeler: Oyun teorisi, rekabet
ustinliigii, strateji, turizm sektort, otelcilik

1.GIRIS

Tarthin baglangicindan beri insan stirekli
seyahat etme ihtiyact duymustur. Baslangicta bu
durum basit ve plansiz geziler seklinde yapilirken
giiniimiizde ¢ok daha biiyiik yap1 ve organizasyonlar
gerektirmektedir. Bu organizasyon ve yapilanmay1
diizenli sekilde yapabilen iilkeler turizmden ¢ok
biiyiik gelirler elde ederler.

Turizmde ana unsur insandir. Insanlar mesleki
veya ailevi seyahatleri esnasinda, kendi yasadiklari
yerden baska bir yere geldikleri zamanlarda
konaklama isletmelerine ihtiya¢ duyarlar. Bu sebeple
yogun bir rekabetin yasandigi turizm sektoriinde
konaklama isletmeleri onemlidir (Uniivar, 2009).
Konaklama isletmeleri insanlarin seyahatleri boyunca
gecici konaklama, kismen veya tamamen yeme i¢me
ihtiyaglarini karsilayan bunu bir {icret karsiliginda
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gergeklestiren ve bu isi meslek olarak kabul etmis
ticari isletmelerdir. Turizm sektoriinde yapilari,
bulunduklar yer ve statiileri acisindan konaklama
isletmelerinin ~ farkli adlarla  siniflandirildiklar
gorilmektedir. Otel, motel, pansiyon, tatil kdyii gibi
konaklama isletmeleri bu simiflamaya Ornek
verebilecegimiz bazi isletmelerdir (Uniivar, 2009).
Otel isletmeleri, miisterilerin konaklama ihtiyacina
yardimci olan, yani sira yeme i¢me, eglence ve diger
bazi sosyal ihtiyaglarin1 karsilayan turizm isletmeleri
arasinda ilk siray1 alan isletmelerdir. Topluma hizmet
verme, zenginlik katma ve ayn1 zamanda sahiplerine
kar kazandirma gibi islevleri (Walker, 1999) olan otel
isletmeleri yaratic1 yiyecek-igecek iirtin cesitleriyle,
bina tasarimlariyla ve hizmet c¢esitleriyle kendini
yeniden kesfetmeye devam eden, siirekli yeni
hedefler ortaya koyan bir is kolu haline gelmistir.
(Emir, 2007)

Otel isletmeleri basarili olabilmek i¢in miisteri
beklentileri ve beklentilerindeki degisimleri izlemeli,
bilmeli ve bunlar1 karsilayacak pazarlama stratejileri
gelistirmeli, faaliyet siireclerini diizenlemeli, miisteri
ile birebir 1iliski icerisinde olan ve miisteri
memnuniyetinin olusmasini veya miisteri
beklentisinin karsilanmasinin temel belirleyicisi olan
1s gorenlerinin bu konulardaki egitim ve gelisimlerini
saglamalidirlar (Hiiciimen,2007).

Gliniimiizde otelcilik ve konaklama anlayisi
degisim i¢inde bulunmaktadir (verdikleri hizmet,
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isletmenin tasarimi, misafirlere gosterdikleri 6zel ilgi
). Bununla birlikte miisteri taleplerinde de
degisiklikler —gozlenmektedir. Kiiresel rekabet
ortaminda isletme, ayni miister1 kitlesine mali
satabilmek i¢in ayn1 mali lireten rakipleriyle stirekli
rekabet icinde bulunacak ve stratejiler gelistirerek
davraniglarini belirleyecektir (Dursun, 2016). Bundan
hareketle; rekabetin gittik¢e arttigi, kiiresellesmenin
ve teknolojik yeniliklerin ¢ok hizli yasandigi bu
degismeler ve gelismeler karsisinda kar elde etmek ve
mevcut pazar paylarmi  kaybetmemek icin
isletmelerin  miisteri  gereksinimlerini goz ardi
etmeleri miimkiin olmamaktadir(Tarim, 2012).
Antalya ili 6zellikle yabanci turistlerin ilgi odagidir.

Tablo 1: 2012-2015 Yillarnn Arasinda Antalya’ya
Gelen Ziyaret¢i Sayilari

2012 2013 2014 2015
Yabanct 10.299.366 | 11.122.510 | 11.506.350 | 10.868.540
Ziyaretgiler
Yerli
) ) 426.770 413.276 435.833 462.882
Ziyaretgiler
Toplam

Bunun yani sira sadece miisteri gereksinimlerine
gbre iriin ve hizmet sunmak yeterli olmamakta,
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miisteriyi egiten ve liretilen {liriin ve hizmet talepleri
konusunda yonlendirilen bir anlayis giiniimiiz rekabet
stratejilerinin belirlenmesinde onemli rol
oynamaktadir  (Otiirii, 2011) Bu  rekabet
stratejilerinden biri de oyun teorisidir.

Oyun teorisi; bireylerin, firmalarm ve
devletlerin  karsilikli  davramislarin1  inceleyen
matematiksel bir yaklasimdir. Ozellikle ekonomi
alaninda c¢ikar catigmalart sik¢a gorildiiglinden,
ekonomik faaliyetlere en 1yi kararin verilmesinde
oyun kuramu biiyiik bir role sahiptir. (Hiiciimen,2007)
Oyun teorist stratejik durumlari ele almaktadir. Grup
igerisindeki her birey tarafindan yapilan tercihler
vasitasiyla etkilenen biitiin insan gruplarindaki
durumlar1 gosteren oyun teorisinin odak noktasi
“karsilikli 1s birligi” dir. (Dutta, 2010, s.3). Bir oyun
oyunculariin sectigi stratejilerdeki kesin kurallari
diizenleyen, sectiklerinde sahip olduklar1 bilgiyi ve
cikti sonuglarinin faydalarini nasil
degerlendirdiklerini ifade eden her bir oyuncunun
sahip oldugu stratejilerden olusmaktadir. Oyunlar,
stratejik durumlarin siniflandirmasidir. Bu anlamda
analitik oyun teorisi, farkli zihinsel kabiliyetlere sahip
oyuncularin  oyunlardaki olast  davranislarinin
matematiksel tiirevini ifade etmektedir. (Tarim, 2012)

1.1 Calismanin Onemi

Turistlerin konaklama, yeme-igme ve sosyal
ihtiyaglarin1 karsilayan otel isletmeleri, arasindaki
rekabet diizeyi de paralel olarak artmaktadir.
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Literatiirde farkli sektordeki isletmelerin kullandigi
ekonomik stratejiler hakkinda bir¢cok arastirma
bulunmaktadir. Birgok firma {izerinde oyun teorisi
calismasi yapilmasina ragmen oteller iizerinde boyle
bir ¢alisma bulunmamaktadir.

Bu c¢alisma, Antalya’da bulunan otellerin
yabanci miisteriler kazanabilmek adina kullandiklar
stratejileri ve rekabet gliclerini etkileyen faktorleri
arastirmak amaciyla yapilmis olup oteller arasinda
oyun teorisi kullanilmasi onermektedir. Bu amagla,
farkli otellerin 6zellikleri belirlenmis, oteller arasinda
karsilagtirmalar ~ yapilarak kazang-kayip matris
modelleri olusturulmustur. Bu ¢alismanin problem
durumu oyun teorisini Antalya’daki oteller lizerinde
uygulanmasidir.

1.2 Calismanin Amaci

Tiirkiye  sahip  oldugu tarihi, kiiltiirel
zenginlikleri ve konaklama isletmeleri bakimindan
onemli bir turizm iilkesidir. Antalya ili bulundugu
cografi konum ve giizellikleriyle Tiirkiye’de
ziyaretgiler tarafindan en ¢ok ilgi goren yerler
arasinda yer almaktadir. Bu nedenle yogun rekabetin
yasandigi turizm sektoriinde konaklama
isletmelerinden otelcilik 6nemli bir paya sahiptir.
Antalya iline gelen ziyaretcilerin ¢ogunlugunu
yabancilar olusturmaktadir. Bu yiizden otellerin
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sunduklar1 hizmetler de yabanci turistler lizerinde de
cokca yogunlagmustir.

Bu calismada turizm sektoriinde otellerin
rekabet stratejilerini oyun teorisi ile incelemek
amaclanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda otellerin
yabanci turistler kazanmak i¢in neler yaptiklar,
reklama sermayelerinin ne kadarimi ayirdiklari ve
fiziksel yapilarin1 verimli hale getirmeye yonelik
hangi stratejileri kullandiklar1 belirlenmistir.  Bu
veriler kullanilarak oyun teorisi kazang-kayip matris
modeliyle otellerin rekabet iistiinliikleri belirlenerek
kullandiklar1  stratejiler ve rekabet hareketleri
belirlenmeye calisilmistir.  Calismayr  yaparken
asagidaki agsamalar izlenmistir;

I. Oyuncular Kiimesinin ve Stratejilerin
Belirlenmesi

2. Oyun Tiriiniin Belirlenmesi ve Oyun
Matrislerinin Olusturulmasi

3. Oyun Matrislerinin Coziilmesi

2. YONTEM
2.1 Arastirma Modeli

Calismada goriisme, kazang-kayip matrisi,
Olceklendirme teknikleri kullanilmustir.

2.2 Calisma Sahasi
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Otel isletmeleri arasinda bes yildizli otel
isletmeleri sahip olduklart fiziksel ve teknik
donanimlari, hizmet zenginligi gibi avantajlar
sayesinde miisteri beklentilerini en iist seviyede
karsilayacak isletmeler haline gelmistir. Calismada,
otel isletmelerinin hizmet boliimleri ve nitelikleri
dikkate alinarak Antalya ilinde bulunan iki farkli bes
yildizli otel ile goriistilmustiir.

2.3 Veri Toplama Araclari

Calismada Antalya’da bulunan yedi otel ve
turizm acenteleri ile goriisme yapilmistir.

2.4 Verilerin Analizi

Verilerin  analizinde  oyun  teorisinden
yararlanilmistir. Oyun teorisinde elde edilmeye
calisilan yaklagimlar basit ve geneldir. Kurallara
uygun olarak oynanan bir oyunda iki sahis (A ve B)
varsa, A, m stratejilerini secerken (r = 1,2, m) B de n
stratejilerini secer (s = 1,2, n). Otomatik olarak bir
defasinda A, B’nin, B de A’nin stratejilerini seger.
Oyunculardan herhangi birisi digerinin stratejisini
secerken kendi stratejisinden vazge¢mek zorundadir.
Boylece her bir oyuncunun stratejileri numaralandigi
gibi say1lma olanagi da bulunabilecektir. Oyunda bir
hamle varsa, numaralama islemi basit olarak yapilir
ve bu da yeterlidir. Hareket aninda A, sonlu alternatif
sayilar1 tercih ederse (r = 1,2, m) B de acik¢a sonlu
alternatif sete sahip olacaktir. (s = 1,2, n) Oyun
kurallarina uygun olarak demek ki; A, r sayisin1 B de
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s sayisini sabit olarak tercih edecektir. Herhangi bir
oyunda biitlin farkli stratejileri pratik olarak
numaralamak zor olabilir. Fakat bu islemin
yapilmasinda biitiiniiyle kavramsal olunursa bile gii¢
degildir. Miisaade edilmis oyunda A tarafindan
se¢ilmis r. strateji ve B tarafindan secilmis s. strateji
oynanabilir. Oyunda B olan A tarafindan alinan [ars]
miktar1 olmalidir ki, karar verilen r ve s'de [ars] de
pozitif, negatif veya sifir olabilsin (Oztiirk, 2009,
s.234).

Onerme 1

m satir ve n siitunu gosterirse (mxn) bir
dikdortgen oyundur. Her dikdortgen oyunun bir
degeri vardir. Dikdortgen oyunda herhangi bir
oyuncunun her zaman optimal(en uygun ) stratejisi
vardir. Bu su sekilde ifade edilir:

B.D.(x*,y*)=v

Burada minimax ve maximin kurallar
uygulanir.

Onerme 2

Herhangi bir dikdortgen oyunda A ve B
oyuncular1 i¢in oyunun degeri ve optimal strateji
vektorleri de x*,y* olsun.

a) A oyuncusunun her tam strateji vektorii xt i¢in
B.D.(xt,y*) < v dir.
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b) B oyuncusunun her tam strateji vektorii yt i¢in
B.D.(x*,yt) > v dir.

c) Eger a=b ise oyun dengeli bir oyundur ve
minimax kuralinin belirledigi strateji her iki oyuncu
icin de optimal stratejidir. Oyunun degeri de,

d) v=a=b olur.
e) Oyunun tepe noktasini bulunursa,

f) Satir stratejilerinin her biri i¢in en az kazang
belirlenir,

g) Siitun stratejilerinin en kotii oynandiginda
kaybedecekleri en biiyiik kayiplar belirlenir.

3. BULGULAR

3.1 Otellerin Niteliklerinin
Karsilastirilmasindan Elde Edilen Bulgular

Tablo 2: Otellerle Yapilan Goriisme Sonucunda Elde
Edilen Veriler Kullanilarak Olusturulmustur
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A Oteli X X
B Oteli X X X

Tablo 2’de belirtilen trlin isimlerinin terim
olarak ac¢iklanirsa:

» Yabanc1i  Misteri:  Otelin  miisterilerinin
cogunlugunu yabancilarin olusturmasidir.

» Reklam: Hedef aldig1 tiiketici kitlesi {izerinde
belirli bir etki yaratmak ve bu kitlenin diisiinme
ve aligkanliklarmi etkilemek yolu ile satin
almaya yonlendirmek ve isletmenin karliligin
arttirmak amacini tasir. Internet sitesi, mobil
uygulamalar, tur firmalari, acenteler, fuarlar,
aylik ve yillik promosyonlar vb.
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» Fiziki Yapr: Fiziki yapi, otellerin igerisinde
bulunan spa, sauna, hamam, spor salonu, bar,

eglence salonu, ¢ocuk eglence salonu vb.
mekanlar kapsamaktadir.
» Calisan Sayisi:  Otel c¢alisanlari, otelin

temizliginden ve giivenliginden sorumlu, otel
igerisindeki miisterilere hizmet ve yardimda
bulunan kisilerdir.

» Kazang: Satilan bir mal, yapilan bir is veya
harcanan bir emek karsiliginda elde edilen para,
getiri.

Tablo 3: Otellerin Nitelik Ve Hizmet Uretmelerine
Yonelik Veriler

Veri 1

No: A Oteli B Oteli
Veri Ad1  (Yilhk)
Yabanci miisteri sayisi (bin) |28 145

1 |Yerli miisteri sayis1 (bin) 42.000 41.964
Popiiler otel arama siteleri550 3729
gbsterim sayisi
Online acente sayis1 9 20
Oda sayis1 194 240
Toplant1 salonu sayis1 3 11
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Yatak kapasitesi 388 527

4 Calisan sayisi 140 158

Ortalama  yillik  sermaye|5.475 15
(milyon )

6 |Reklama ayrilan biitge (bin ) (912 750

Tablo 4: Oyuncularin Strateji Karsilastirma Skalasi

Karsilagstirma Skalasi

A Oyuncunun Stratejisi B Oyuncunun Stratejisine
Gore Cok Fazla Derecede Oneme Sahiptir

A Oyuncunun Stratejisi B Oyuncunun Stratejisine
Gore Fazla Derecede Oneme Sahiptir

A Oyuncunun Stratejisi B Oyuncunun Stratejisine
Gore Orta Derecede Oneme Sahiptir

A Oyuncunun Stratejisi B Oyuncunun Stratejisine
Gore Az Derecede Oneme Sahiptir

A Oyuncunun Stratejisi B Oyuncunun Stratejisine
Gore Daha Az Derecede Oneme Sahiptir

A Oyuncunun Stratejisi B Oyuncunun Stratejisine
Gore Esit Derecede Oneme Sahiptir

365



Tablo 5: Iki Otelden Alinan Strateji Puanlamalar1 - A
Oteli

STRATEJI PUAN

Reklama  ayrilan  biitcenin  geri
doniitliniin arttirilmasi
Calisan verimliligini arttirma

Toplant1 salonlarinin etkin kullanimi

Online acente sayisinin arttirilmasi

Yerli misafir sayisinin artirilmasi

Yabanci misafir sayisinin arttirilmasi

- W N WA

Tablo 6: iki Otelden Ahnan Strateji Puanlamalar
- B Oteli

STRATEJI PUAN

Reklama  ayrilan  biitcenin  geri | 2
doniitliniin arttirilmasi
Calisan verimliligini arttirma 1

Toplant1 salonlarinin etkin kullanimi 3

Online acente sayisinin arttirilmasi 1
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Yerli misafir sayisinin artirilmasi 0

Yabanci misafir sayisinin arttirilmast | o

Tablo 7:Arastirmada Kullanilan Stratejiler
Kod: STRATEJILER
AB; Reklama ayrilan  biitcenin  geri

doniitliniin arttirilmasi
AsB; Calisan verimliligini arttirma

AsBj Toplant1 salonlarin etkin kullanimi

A4Bs | Online acente sayisinin arttirilmasi

AsBs Yerli misafir sayisinin arttirilmasi

AgBg Yabanci misafir sayisinin arttirilmasi

32 Oteller Arasindaki Rekabet
Ustiinliigiiniin Oyun Teorisi Ile Belirlenmesi

Arastirmada kullanilan 6 farkli strateji ve 2
farkli  otel = bulunmaktadir. Oyun  matrisi
olusturulmadan Once otelleri ve stratejileri
karsilagtiracak 6lgekler puanlamalara gore ¢izilmistir.
Olgekler; iki oyuncunun puanlarinmn farki alindiktan
sonra, Olcekte farka gore hangi oyuncu daha
agirliktaysa, matriste o oyuncunun hiicresine pozitif
yazilmaktadir. Hiicrelere puanlar1t yazarken, her
zaman B oyuncusuna gore (matrisin sag tarafindaki
oyuncuya gore) puanlar pozitif yazilmaktadir. Aksi
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takdirde puanlar eksi (-) isareti alacaktir. Eger her iki
taraftaki puan aym ise sonug¢ 0 (sifir) ¢ikacaktir.
Burada iki strateji esittir ve bu strateji i¢cin oyun
dengededir sonucuna ulasilmaktadir.

B Oteli A Oteli

(B Oyuncusu ) B.A; (A Oyuncusu)

5 4 3 2 I 0 T 2 3 4 5
BiA2 O

5 4 3 2 1 0 1@2 3 4
BiAs

54 3 2 1T o0o(O)r 2 3 4
BiA4

5 4 3 2 1o 1 2 3 4

BiAs

5 4 3 2 1 o) 2 3 4

Bi As
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Tablo 8:Otellerin Strateji Verileri

Goz
Stratejiler 32:;12 1;11 Stratejiler ggrz-illeel:-li Stratejiler l;g;i

leri
BiA; 3 B2A; 4 B3A, 2
BiAx 2 BoA> 3 B3A; 1
BiAj 1 BoA3 2 B3A> 0
Bi1A4 0 BoA4 1 B3A4 1
BiAs 1 BoAs 2 B3As 0
BiAs 1 BoAs 0 B3As 2
B4A; 4 BsA; 5 BsAi 3
BsA» 3 BsA» 4 BeA2 2
B4A3 2 .BsA3 3 BsA3 1
BsAs 1 BsA4 2 BsA4 0
B4As 2 B4As 3 BsAs 1
B1Ag 0 B1A¢ 1 BeAs 1
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B Oteli (B oyuncusu)

3 B-A Oyun Matrisinin Coziimii

Tablo 9
A oteli

(A oyuncusu)

A1 |Az |As |As | A5 Maxmin

B -3 |-2 |-1 |0 -1

B> 4 (-3 |-2 |-1 [-2

B3 -2 |-1 |0 1 0

o]l N| O] B

B4 -4 1-3 (-2 [-1 (-2

Bs S5 (-4 |-3 |-2 [-3

Be -3 |-2 |-1 |0 -1

l;n—\@)owo»—\c;?
N

min (-5 (4 |-3 |-2 |-3
max

Tablo 9’da belirtilen sonuca gore satiry, =
SUtuNmax dquremu €lde edildiginde oyunun tepe noktasi
vardir. Oyuncularin minimax ve maximin giivenlik
stratejilerint  kullanmalar1  sonucunda  bulunan
stratejilerin  kesistigi noktadaki hiicrenin degeri
oyuncularin kazang ve kayip degerlerine esit ise, bu
hiicreye tepe noktasi denir ve ayni zamanda bu
hiicredeki deger oyunun ¢oziimiidiir. Kisacasi, tepe
noktasindan bahsedebilmesi i¢in, satir minimum
elemant ile siitun maksimum elemaninin birbirine esit
olmas1 gerekmektedir. Her oyuncunun optimal(en
uygun) stratejisi esittir. Fakat tepe noktasi olmasina
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ragmen oyunda istiinliik stratejisi goriilmektedir.
Ciinkii oyunun degeri yani v = -1 olamaz. Tepe
noktast 0 c¢iksaydi rekabet istiinliiglinden
bahsedilemezdi. Opyuncular istiinliik  stratejisi
uygulamadigi zaman yani; B oyuncusu; Bs stratejisini
yani yerli misafir sayisim1 arttirma stratejisi
uygulandiginda; A oyuncusu Ag yani yabanci misafir
sayisinin  arttirma  stratejisi  ile rekabette esit
olmaktadir. Kazang - kayip matrislerinde oyuna her
zaman sag taraftaki oyuncu baslamaktadir. Oyuncular
ustiinliik stratejisi uygularsa matris asagidaki seklini
alir.

Tablo 10 .
A oteli (A oyuncusu)
A1 Az A3 A4 As As
2 | B: 3 2 1 0 1 1
2
= | B -4 3 2 -1 ) 0
(=]
2 | Bs -2 1 0 1 0 2
= | Ba -4 -3 2 -1 2 0
5
= | Bs -5 -4 -3 2 -3 -1
Bs -3 2 -1 0 -1 1
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Oyunda B oyuncusunun stratejisi olan Bs_ yerli
misafir sayisinin arttirilmasi stratejisi, kendisine en
yakin puanlamaya sahip olan By stratejisini yani
online acente sayisinin arttirilmasi  stratejisini
oyundan elemektedir. Matrise bakildiginda By
stratejisi ve B, stratejisi ile esit puanlamaya sahiptir.
Oyunda elemek i¢i bu iki stratejiden birinin se¢ilmesi
oyunun sonucunu degistirmeyecektir.  Strateji
elendikten sonra matris asagidaki seklini alir.

Tablo 11

A oteli (A oyuncusu)

A1 [Az [As |As |As | As

Bi|3 [2 [-1 [o [1 |1
B:|-4 |3 |2 |1 [-2 |o
B: |2 [-1 [o [1 [o |2
Bs (5 [-4 [3 [2 [3 [

B Oteli (B oyuncusu)

Bs | -3 -2 -1 0 -1 1

Oyunda istiinliik stratejisi aranmaya devam
edildiginde, sira A oyuncusuna gelmistir. A oyuncusu
Ag Stratejisine yani yabanci misafirlerin arttirilmasi
stratejine en yakin olan A4  stratejisini
eleyebilmektedir. Bu oyunda Ay stratejisi elenmistir.
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Ay stratejisi elendikten sonra matris agsagidaki seklini
almastir.

Tablo 12 A oteli (A oyuncusu)
_ A1 A2 Az As As
Z
2 B1 -3 -2 -1 -1 1
S
2| B2 -4 -3 -2 -2 0
S)
— | Bs -2 -1 0 0 2
2
O | Bs -5 -4 -3 -3 -1
=)

Be -3 -2 -1 -1 1

Oyun sirast B oyuncusundadir. Oyunda hala
tstiinlik  stratejisi  vardir. Bsstratejisi  oyunda
kendisine rekabette en yakin olan Bstratejisini yani
calisan verimliligini arttirma stratejisini de oyundan
eler. B, stratejisi de elendikten sonra matris asagidaki
seklini alir. Matris 5 X 4 halini almustir.

Tablo 13 A oteli (A oyuncusu)
A1 Az A3 As As
B1 =} 2 L 1 !
B3 -2 -1 0 0 2

B Oteli (B oyuncusu)



Bs |-5 -4 -3 -3 -1

Bs -3 -2 -1 -1 1

Oyunda sira A oyuncusundadir. Fakat A
oyuncusunun Ustiinliikk stratejisi ile eleyecegi B
oyuncusunun stratejisi kalmamistir. Oyun burada
bitmektedir. Oyun 5x4 lik matris halini almistir. Oyun
dikdortgen oyuna dontgmiistir. Oyunun degerini
bulursak;

Onerme 1’e gore;
B.D. (x*,y*)=v

Bu oyunda her iki oyuncunun optimal(en uygun)
stratejiyi  segmek i¢in esit olasiliklart oldugu
varsayillmistir. Clinkii tistiinliik stratejisi ile oynanan
bu dikdortgen oyunda, oyuncular esit olasilikla
strateji secerek oyunu kazanmaya ¢aligmislardir.

Tablo 2 ve 3 deki verilerden yararlanarak B
stratejilerine agirlik katsayilart verilmistir. Katsayilar
tablodaki verilerin oteller i¢in Onemi ve otel
faaliyetleri g6z Oniine alinarak belirlenmistir.
Bulunan P degerleri bu tablolardaki puanlara gore
toplam1 1 olacak sekilde hesaplanmstir. Literatiirde
bu veriler, tahmini olarak ya da esit olarak da
verilebilmektedir (Oztiirk, 2009, 5.662).

P(B)=0,1, P(B3)=03 , P(Bs5)=0,5, P(B¢)=
0,2
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Pi+P;+Ps+Pg=1

Oyunun puanlart (hiicrelerdeki B puanlari) ve

olasilik degerleri (P) ile ¢arpilip toplanir. Béylece B
oyuncusu i¢in beklenen deger bulunur.

0,2

B.Dg=XB.P

B.D.g=B P+ B3P3+ BsPs+B¢Ps

B.D. g=2.(0,1)+ 3.(0,3) + 0.(0,4) + 2.(0,2)
B.D.s=(0,2) +(0,9) + 0+ (0,4)
B.D.g=1,5

Ayni islem A oyuncusu i¢in de yapilmstir.

P(A)=0,2 , P(A2)=0,2 ,P(A3)=0,1 ,P(As)=
, P(A6)=0,3

B.D.A=2A.P
B.D.A= A1P1+ Asz + A3P3+ A5P5+ A6P6
B.D. o= 5.(0,2) + 4.(0,2) + 3.(0,1) + 3.(0,2) +

3.(0,3)

B.D. »= 1+ (0,8) + (0,3) + (0,6) + (0,9)
B.D. »=3.,6
B.D.ga=(1,5;3,6 )

Oyunun beklenen deger sonucuna gore oyunu A

oyuncusu kazanmistir. Bu deger oyunun degeri yani
v=3,6 olmaktadir.

A oyuncusu Agstratejisini oynayip 3,6 birim

kazanirken, B oyuncusu Bs stratejisini oynayarak 3,6
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birim kaybetmistir. A yabanci misafirlere yonelik
calisma yaparak misafir sayisini arttirirsa rekabet
ustlinliigii ele gegirecektir.

Tablo 14:Firmalarin Rekabet Analizi Tablosu

Otellerin Oyun Teorisine Gore Hangi Stratejiyle
Rekabet Ustiinligii Sagladigi

4.SONUC VE TARTISMA
Stratejiler A Oteli B Oteli
A Oteli
B Oteli BsAg

Oteller arasinda rekabetin arastirildigi  bu
calismada, Antalya’da bulunan iki otelin son donem
verileri ele alinarak aralarindaki rekabet oyun teorisi
yontemi ile incelenmistir. Firmalar arasinda rekabetin
belirgin oldugu goriilmiistiir. Otellerin stratejileri
arasindaki farklilk bunu dogrulamaktadir. lk
matriste saf strateji uygulanmistir. Bunun sonucunda
B-A oyununda iistiinliik stratejisi ¢ikmig, oyunu A
oyuncusu kazanmistir.

Tiim matrislerin sonuglar1 degerlendirildiginde
otellerde ayni nitelikteki hizmet durumuna sahip
stratejilerin arasindaki rekabet ¢ok giiclii degildir. A
oteli reklama ayrilan biitcesinin dogru kullanimu,
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calisan verimliligini arttirma ve online acente sayisini
arttirma konularinda diger otele oranla geride oldugu
icin bu konular iizerinde yogunlastifinda rekabet
ortaminda one ge¢mesi daha kolay olur. B oteli ise
yabanci miisteri sayisi ve toplant1 salonlarinin etkin
kullanim1 konular1 {izerinde yogunlasarak rekabet
ortaminda mevcut konumunu korur.

5.ONERILER

Antalya’daki iki otel incelendiginde rekabet
ustiinliiklerini  arttirmak ve pazardaki mevcut
konumlarint ileri  gotiirebilmesi i¢in  Oneriler
belirlenmistir;

e Oyundaki oteller arasinda, rekabette geri olan
oyuncunun digerinin Oniine gecilebilmesi icin
yabancilara yonelik ¢alismalar yapmalidir.

e B oyuncusu toplanti salonlarim1 etkin
faaliyetlerde  kullanarak daha fazla kazanci
amaclamalidir.

e Yabancit misafir yoniinden {stiin olan B
oyuncusu, yerli misafir izerine yogunlagmalidir.

e A oyuncusu dogru yerlere yatirnm yaparak,
daha etkili ve diisiik biitceli reklam stratejisi
uygulayabilir.

e Internet iizerinden yapilan reklam sayismin
arttirllmast  miisteri  sayisimin - da  artmasim
saglayacaktir.
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e Yeterli sayida ve nitelikli ¢alisan ile daha
verimli 1§ yapilmasi kazancin arttirilmasini saglar.

Oyun teorisi matematik, istatistik, ekonomi gibi
bir¢ok akademik calisma alan1 sunmaktadir. Bundan
sonraki calismalarda oyun teorisinin daha detayh
incelenmesi ve farkli alanlarda firmalara uygulanmasi
onerilmektedir.
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Goriismede otellerin 6zelliklerini 6grenmek amaciyla
sorulan sorular:

1. Otelinize gelen yillik miisteri sayis1 nedir?
2. Gelen misteriler genel olarak;

3. Yabancimi? ( %)

4. Yerlimi? (% )
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14.

Otelde kag kisi ¢alistyor?

Calisanlardan kag tanesi egitimlidir?

Otelinizde kag¢ oda var?

Toplant1 odas1 var m1?

Bagka otellerle ortak kullandiginiz mekan var mi?

. Otelinizi tanitmak i¢in neler yapiyorsunuz?
. Yillik sermayeniz nedir? (2012, 2013, 2014,

2015, 2016, 2017)

. Reklama ayirdiginiz biit¢eniz nedir?
13.

Yabanci miisteriler daha ¢ok hangi imkanlardan
faydalaniyor?

Yabanci miisterilerin faydalandiklari imkanlarin
maliyeti nedir?
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MATEMATIK MUZESI
Almina CELIK/Bedirhan IBIS/Beyza ONDER/

Busenur iBiL/ Feride ERDAL/ Goksu POYRAZ/
Onur KOC/Sema Giil ZENGIN/ Sila GOKPINAR/

Sude KARADAG Hazirlik Sinifi OSrencileri

Arda KOZ/ Aysegiil BEYDILLI/ ipek Nisa
YILMAZ/ Mehmet CANIS 9.siunif Ogrencileri

Hasan Umut SARISOGUT/ Nazire ISLEK/Nuran
Buse INSEL/ Zeynep YURDAKUL. 0.Sunif
Ogrencileri

Cennet Merve AS/Zisan AKKAYA 11.simif
Ogrencileri

[Tham AKPINAR/Fatma TONKAL/ Durdu Asl
KAPLAN YASKAYA Danisman Ogretmenler

1.PROBLEM VE AMAC

Genel olarak matematik 6gretiminde kullanilan
yontemde Ogretmen aktaricidir. Ogrenci de derste
aktarilan probleme benzer uygulamalar yaparak
egitim silirecini tamamlamaya calisir. Bu durum
ogrenci tarafindan bilgiyr anlamlandirma ve
yorumlama siirecinde olumsuz sonuglar dogurur.
Calismamizda soyut kavramlari somutlastiran, birgok
duyu organmna hitap eden matematik materyali
urettik.
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2.YONTEM

Olusturacagimiz miizenin ilkogretim matematik
miifredatindan iist diizey matematige kadar her
seviyede istasyon bulundurmasini  hedefledik.
Belirlenen problemlerin hangilerinin
modellenecegine karar verdik. Bunun icin gerekli
malzemeleri belirleyip is boliimii yaptik.

Pisagor Teoremi Materyali: Herhangi bir dik
ticgenin  dik  kenarlarimin  kareleri  toplami
hipotentisiiniin karesine esittir. Yaptigimiz modelde
bunu somut olarak ispatladik.

Asal Sayilar Tahtasi: Kendinden ve birden baska
bir sayiya bollinemeyen sayilara asal sayr denir.
Modelimizde 1°’den 100 kadar tiim dogal sayilar
yazip baska sayilara boliinen sayilari isaretledikten
sonra geriye kalanlarin asal say1 oldugunu gosterdik.

Trigonometri ve Birim Cember, Koordinat
Diizlemi, Cemberde Aci, Dairenin Alani, Dairede
Cap-Cevre Iliskisi, Ucgenin Agirlik Merkezi, Gauss
Tahtas1, Kesirler Materyali, Kiimeler Saati, Hanoi
Kuleleri, Sonsuzluk Oteli, Elips Cizim Tahtasi, En
Kisa Zaman Egrisi, Napier'nin Kemikleri, Pick
Teoremi, Fraktallar istasyonlarimizdan bazilaridir.
Bircok say1 oyunu da sergilenmistir.

382



3.SONUC

Miizemizi olusturma asamasinda, hangi
problemlerin  modellenecegine karar verirken,
ilkogretim matematik miifredatindan st dilizey
matematige  kadar her seviyede istasyon
bulundurmasini hedeflemistik. Amacimiz, egitim
siirecimiz boyunca yalnizca say1 veya ezberlenecek
formiil diye algiladigimiz  problemleri duyu
organlarimizla da algilayip somut olgulara
doniistiirmekti. Bu nedenle en ¢ok karsimiza ¢ikan
teorem, tanim ve problemlere yer vermeye c¢alistik.

[stasyonlarimizdan bazilarimi sOyle
siralayabiliriz.

Pisagor Teoremi Materyali: Herhangi bir dik
ucgenin  dik  kenarlarimin  kareleri  toplami
hipotentiisiiniin karesine esittir. Yaptigimiz modelde
bunu somut olarak ispatladik.

Asal Sayilar Tahtasi: Kendinden ve birden baska
bir sayiya boliinemeyen sayilara asal sayr denir.
Modelimizde 1 den 100 kadar tiim dogal sayilar
yazip baska sayilara boliinen sayilart isaretledikten
sonra geriye kalanlarin asal say1 oldugunu gosterdik.

Koordinat Diizlemi: Modelimiz iizerinde
eksenleri ve bolgeleri gosterdik. Herhangi bir noktay1
isaretleyebildik. Ayrica simetri, 6teleme ve donme
islemlerini de yapabildik.
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Trigonometri ve Birim Cember, Cemberde Agi,
Dairenin Alani, Dairede Cap-Cevre iliskisi, U¢genin
Agirlik Merkezi, Gauss Tahtasi, Kesirler Materyali,
Kiimeler Saati, Hanoi Kuleleri, Sonsuzluk Oteli,
Elips Cizim Tahtasi, En Kisa Zaman Egrisi,
Napier'nin Kemikleri, Pick Teoremi, Fraktallar diger
istasyonlarimizdan bazilaridir. Bir¢ok say1 oyunu da
sergilenmistir.

Calismalarimiz siiresince "Neden matematik
ogreniyoruz?" sorusunun yanitini yasayarak bulduk.
Dogrudan sdylenen soyut ve ezber bilgiyi analiz edip
kendimiz yeniden kesfettik. Uretimi grup calismas1
seklinde ylriittiiglimiiz i¢in aramizda ciddi bir bilgi
aligverisi gerceklesti. Ayrica dayanisma ve 1s birligi
gibi degerlerin 6nemini kavradik. Materyalleri ders
ortaminda kullanarak diger arkadaslarimizin da
deneyimlemesini sagladik. Uretilen materyallerle
okulumuzda olusturulacak miizenin ilk adimlarim
atmis olduk.
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Wi-Fi DALGALARININ ERWINIA
AMYLOVORA BAKTERISININ COGALMASI
UZERINDEKI ETKIiSi

Konya Bolge Finallerinde alaninda
3.olmustur.

Doga Deniz KOSE /Saziye Eyliil BEYAZ
9.Sumif Ogrencileri

Serife DEMIREL Danisman Ogretmen

OZET

Iletisim araclarimin yaygin olarak kullanimi
hayatimizda bir¢ok yenilik ve kolaylik saglarken canlt
organizmalar iizerinde fiziksel, kimyasal ve biyolojik
etkileri de  beraberinde  getirmistir.  Bunlar
sonuglarini uzun bir siirede gosteren elektromanyetik
alan dalga etkileridir. Bu dalgalar ekolojik dengede
de birtakim etkilere sahiptir. Elektromanyetik
spekturumda 2,4-5 GHz frekans araliklarindaki yer
alan WI-FI dalgalarimin  kablosuz internetin
kullaniimaya baglamasi ile hayatimizda yer aldigi
bilinmektedir. Kablosuz internetin daha hizli veri
alisverisini saglayarak fayda getirmesinin yani sira
ekosistemde ne gibi etkiler birakngr bilimsel
calismalarla halen arastirilmaya devam etmektedir.
WI-FI dalgalarinin cevredeki patojen
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mikroorganizmalar tizerinde de etkisinin olacagi bazi
calismalarla arastiriimaktadir. Bu dogrultuda elma,
armut gibi ticari oneme sahip bitkilerde “Ates
Yamiklig1” hastaligina sebep olan bitki patojeni
Erwinia amylovora bakterisi ile miicadele yontemi
olarak WI-FI dalgalarindan faydalanilabilecegi
diistintilmiistiir. Calismada Nutrient Besi Agart
ortamina ekilen bakterilerin 72 saat sonunda
sayimlart yapilmistir. Kontrol ve Deney grubu olarak
belirledigimiz denemelerde birer saat araliklarla
koloni sayilarak, gelisim hizlari incelenmistir. Deney
grubu olarak belirlenen bakteriler WI-FI kaynagina
14 cm uzaklhiga konulurken, kontrol grubu bakteriler
ise Faraday kafesine koyularak  WI-FI'den
etkilenmeleri onlenmistir. Calisma sonucunda deney
grubu bakterilerin normal logaritmik gelisme fazinda
gelisim hizlarimin azaldigi tespit edilmistir. WI-FI
dalgalarindan Erwinia amylovora bakterisinin neden
oldugu Ates Yaniklig1 hastaliginin etkisini azaltmak
icin kullanilip, olumlu ac¢idan faydalanilabilecegi
diisiiniilmektedir. Ulkemizde ve diinyada tarimsal
acidan ekonomik potansiyeli olduk¢a yiiksek olan
elma, armut gibi yumusak c¢ekirdeklilerde, Ates
Yaniklig1 hastaligina sebep olan Erwinia amylovora
bakterisinde  bir  miicadele  yontemi  olarak
kullanilabilecegi onerilmektedir.
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Anahtar Kelime: Elektromanyetik dalgalar,
wi-fi, erwinia amylovora, koloni sayimi, ates yaniklik
hastaligt

1.GIRiS

Teknolojinin  hizla  gelismesini  takiben
insanlarin hayatina en kolay yerlesen yenilikler daha
cok iletisim alaninda gerceklesmektedir. iletisim
araclarimin yaygin kullanim alanlar1 hayatimiza
bircok yenilik ve kolaylik getirmistir. Bu da
cagimizin iletisim c¢agi olarak anilmasini neden
olmustur. Hizla gelisen sanayilesme, ekonomik
kosullarin iyilesmesi, insanlarin ¢ok sayida elektrik
ve elektronik araca sahip olmalarini saglamistir.
Internet kullanim kablolara bagliyken teknolojinin
gelismesi ile kablosuz hale gelen internet, yaklasik 20
yildir  yasamimizin  i¢inde yer  almaktadir.
Hastanelerden havaalanlarina; aligveris
merkezlerinden, kafelere; okullardan evlerimize
kadar bir¢cok yerde kablosuz internet kullanimi giin
gectikce artmaktadir. Wi-Fi, yani kablosuz internet,
insanlarin ~ bulunduklar1  ortamda ilk ihtiyag
duyduklar1 bir teknoloji haline gelmis durumdadir
(Anonim, 2017).

Elektronik cihazlar, hayatimiza kolayliklar
saglarken birtakim olumsuzluklar1 da birlikte
getirmistir. Bunlar bir¢ok kisi tarafindan bilinmeyen
ve sonuglarini uzun zaman diliminde gdosteren
elektromanyetik alan etkileridir. Kullanim siklig1
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artan WI-FI’nin canli metabolizmas1 iizerindeki
olumlu ve olumsuz etkileri bilim insanlarinin ilgisini
cekmektedir.

Insan sagligina elektromanyetik alanin etkilerini
arastirmak tizere yiiriitiilmis bir calismada insan deri
bakterilerinden (Escherichia coli, Pseudomonas
aeruginosa, Staphylococcus epidermidis) alinan
izolatlarda biliylime diizenlerinde tutarsizliklar
gozlenmistir. Calismada elektromanyetik alanin
insan sagligina zararl olacagi sonucuna varilmigtir
(Crabtree, 2017). WI-FI dalgalarinin biyolojik etkileri
tzerinde calismalar yapilirken insanlar {izerinde
deneysel calisma yapilmasi epey zor ve tehlikeli
oldugu i¢in ¢aligmalar daha ¢ok tek hiicreli canlilar ve
hayvanlar lizerinde yapilmaktadir.

Cep telefonlarinin yaydigir elektromanyetik
dalgalarin Bacillus subtilis bakterisi lizerine etkisinin
incelendigi bir arastirmaya gore elektromanyetik
dalgalarin bakteri gelisimini etkiledigi
bildirilmektedir (Akbal, Balik, 2011). Farkli bir
calismaya gore ise WI-FI yénlendiricilerinden
yayilan 2,4 GHz radyo frekansli radyasyonun Listeria
monocytogenes ve FEscherichia coli bakterilerini
farkli antibiyotiklere kars1 direncli hale getirdigi
bildirilmektedir (Taheri vd., 2017). Literatiirel agidan
incelendiginde WIFI’nin etkileri iizerine yapilmis
oldukca simirli ¢alisma bulunmaktadir. Bakterilerde
WIFI’nin  koloni gelisimi iizerine etkisinin
incelendigi bir c¢alisma bulunmamaktadir. Bu
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eksiklikten yola ¢ikarak yiirittiiglimiiz bu projede
WI-FI etkisinin Erwinia amylovora bakterisinde
koloni sayisi tizerindeki etkisi incelenmistir. Erwinia
amylovora bakterisi bitki patojeni bir bakteri olup,
ozellikle yumusak c¢ekirdekli meyve tiirlerinde ticari
olarak ciddi zararlar vermektedir. Miicadelesi icin
pek ¢ok metod denenmis ancak heniiz kalici bir
miicadele yontemi bulunamamistir. Bu nedenle WI-
Fi dalgalarmm bu patojenik bakteri miicadelesinde
kullanilacak etkin bir yontem olmasi amaglanmustir.
Calismamiz dogrultusunda normal kosullarda bakteri
gelisiminin en hizli oldugu logaritmik evrede WI- FI
dalgalarina maruz kalan bakterilerin cogalma hizinda
azalma oldugu tespit edilmistir. Yapilan bu
calismanin iilkemizde ve diinyada tarimsal agidan
ekonomik potansiyeli oldukca yiiksek olan elma,
armut gibi yumusak cekirdeklilerde, Ates Yaniklig
hastaligima sebep olan Erwinia amylovora
bakterisinde  bir miicadele yOntemi olarak
kullanilabilecegi diisiiniilmektedir.

1.1. Elektromanyetik Dalgalar

Elektromanyetik dalga, uzayda ya da maddesel
bir ortamda yayilan ve salinim yapan bir elektrik alan
ve manyetik alanin birlikte olusturdugu dalgalara
verilen isimdir. Bu tir dalgalarin enerjisi dalga
boylari ve frekanslar1 ile belirlenir. Biitiin
Elektromanyetik dalgalar boslukta 151k hiziyla yayilir.
Bu hiz saniyede 300.000 km'dir. Elektromanyetik
dalgalar enerji paketleri olup “foton” adini alirlar.
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Sekil 1.1. Elektromanyetik Spektrum

Elektromanyetik enerji, tim modern giindelik
telsiz haberlesme sistemlerinin Bu dalgalar madde ile
karsilastirildiklarinda, dalga olmaktan cok tanecik
gibi tepki goriir ve temelini olusturmaktadir. Radyo,
kablosuz televizyon, hiicresel uydu telefonlar1 ve W-
FI radyo spektrumun cesitli bantlar1 icinde hava
lizerinden tasman sinyallere dayanir. .Giinliik
yasamda ¢ok sik ve uzun siireli kullanilan elektronik
cihazlar elektromanyetik alan olusturmaktadir.
Elektronik cihazlardan iiretilen elektromanyetik
dalgalar insan viicudunda etkili olmaktadir.
Elektromanyetik  dalgalar  viicuttaki  dokulara
kimyasal degisimlere yol agarak =zarar verirler.
Yiiksek giiclii elektromanyetik dalgalar 1siya baglh
zarar verirken, diisiik giicli EMD'nin uzun siire
alinmasiyla dokularda kimyasal degismeler nedeniyle
zararl etkiler ortaya c¢ikar. (Yagmur, Bozbiyik, &
Hanci, 2003)

1.2. Wi-Fi

Kablosuz yerel alan aglart (WLAN, Wireless
Local Area Networks), iki yonlii genis bant veri
iletisimi saglarlar. Iletim ortami olarak fiber optik
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veya bakir kablo yerine telsiz frekansi (RF, Radio
Frequency) veya kizilotesi 1sinlar kullanirlar. Siirh
bir alanda c¢alisan iletisim aglaridir. Kurulum ve
hareket kolaylig1 gibi 6nemli iistlinliikler saglayan
WLAN sistemleri kablolu aglarin yerini alabilmekte
ayrica bu aglara gore daha fazla fonksiyonlar
igerebilmektedir. Kablosuz yerel alan aglar1 Avrupa
diizenlemelerinde Telsiz Yerel Alan Aglari, Radio
Local Area Networks (Radio LAN) diye
isimlendirilmesine ragmen basta ABD olmak iizere
bir¢ok tlilkede Wi-Fi, Wireless Local Area Networks,
Wireless LAN, WLAN olarak isimlendirilmektedir
(Caligkan, 2010).

WI-FI 1EEE 802.11 standartlarina dayali
kablosuz yerel alan ag1 cihazlarin radyo dalga boyu
teknolojisidir. WI-FI, 2.4 gigahertz (12 c¢cm) UHF
veya 5 gigahertz (6 cm) SHF ISM radyo bantlarinda
calisir. WI-FI dalgalarinin biyolojik etkileri {izerine
calismalar yapilirken, insanlar iizerinde deneysel
calismalar yapilmasi1 olduk¢ca zor ve tehlikeli
oldugundan deneysel calismalar hiicreler {izerinde
veya hayvanlar iizerinde yapilmaktadir.

Bu c¢alismada deney canlisi olarak Erwinia
amylovora  bakterisi  kullamilmistir.  Deneyler
neticesinde WI-FI dalgalarin bakterilerin koloni
sayisini etkiledigi tespit edilmistir.
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1.3. Erwinia amlyvora

Erwinia amylovora (Burrill) Winslow un sebep
oldugu ates yaniklig1 hastaligi, bakteriyel bir etmen
tarafindan meydana getirildigi saptanan ilk bitki
hastaligidir (Smith, 1920; Beer and Opgenorth,
1976). Ozellikle elma ve armutta en fazla tahribat:
meydana getiren bu bakteri, bitkilerin ¢icek, siirgilin,
dal ve hatta tiim agaglart etkilemektedir. Bu
bakterinin neden oldugu hastalik sebebiyle bazen tiim
bahcenin sokiilmesi gerekmektedir ve bu da
ekonomik anlamda meyve lreticilerine biiyiik zarar
vermektedir.

Ates Yaniklig1 Hastaligina neden olan bakteriyel
etmen Erwinia amylovora, Gram-negatif olup, cubuk
sekline benzemektedir. Boyutlar1 0.7-1.0 x 0.9-1.5
arasinda olan bakteri zincir veya tek tek gozlemlenir.
Bakteri hiicresi peritrik kamgili ve hareketlidir.
Minimum gelisme sicakligi 3-8 °C, optimum 27-30
°C ve maximum 37 °C’dir (Anonim, 2012).

Erwinia amylovora, Rosaceae familyasina ait
olup 39 farkh cins ve 128 tiire ait bitkilerde hastalik
yapmaktadir (Smith, 1920; Beer and Opgenorth
1976). Elma, armut ve ayva en ¢ok etkilenen olmak
lizere yenidiinya, musmula gibi bircok yumusak
cekirdekli meyve agaclar1 disinda, dag musmulasi,
ates dikeni ve bir¢ok siis bitkisi ile orman florasinin
da bu bakterinin hastalik yaptig1 bilinmektedir (Van
der Zwet and Keil, 1979; Van der Zwet et al, 1988).
Ates yanikligi, Avrupa’da ilk defa 1957 yilinda

393



Ingiltere’de goriilmiis ve hizli bir sekilde diger birgok
Avrupa lilkesine yayilmistir (Van der Zwet and Keil,
1979). Tirkiye’de ise ilk olarak 1985 yilinda, Afyon
ili Sultan dag Ilgesi’nde armut agaclarinda
goriilmiistiir.  (Oktem and Benlioglu  1988).
Gliniimiizde ates yanikliginin Tiirkiye’de yumusak
cekirdekli meyve yetistiriciligi yapilan neredeyse her
bahcede bulundugu ve onemli epidemik boyutlara
ulastig1 bildirilmistir (Kotan, Karagdz, & Sahin,
2009).

Ulkemiz tarim sektdriiniin dnemli bir dilimini
meyvecilik olusturmaktadir. 2001 yili itibariyle;
ulkemizdeki toplam 55.477.000 adet yumusak
cekirdekli meyve agacimizdan 2.928.000 ton iiriin
almmaktadir. Bu da toplam meyve iretimimiz
arasinda %?22.38” lik bir dilimi meydana getirir.
(Anonim, 2001). Diinyada yapilan 50.000.000 ton
civarindaki elma {iretiminin %4’ i ve 7.000.000 ton
civarindaki armut tretiminin %5.7° si Tiirkiye ye
aittir. Ulkemizde iiretimi yapilan en yaygm armut
tiirleri Williams, Akca, Ankara, Santa Maria, Deveci
ve Cosia’dir (Giindiz, 1997). Ates yaniklig
hastaliginin ilk gozlemlerinden giiniimiize kadar
miicadelesi i¢in pek ¢ok metot denenmis olmasina
ragmen su ana kadar kalict bir ¢oziim tespit
edilememistir (Bastag, Maden, 2004).

Meyve yetistiriciliginde olduk¢ca olumsuz
etkileri olan Erwinia amylovora bakterisinin gelisim
evreleri asagidaki gibi olmaktadir (Ozgelik, 2017).
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A. Adaptasyon evresi (Lag Faz): Belirli bir
besi ortamina ekilen bakterinin yeni ortama uyum
gosterip c¢ogalmaya baslamasina kadar belirli bir
zaman gecer. Bu zaman diliminde hiicre sayisinda
neredeyse higbir artis gozlenmez. Lag fazin siiresi
bakterinin fizyolojik durumuna ve ekimin yapildigi
besi yerinin 06zelligine bagh olarak degisir. Bu
asamada bakteri cogalma ic¢in kendini hazirlar,
gerekli enzimlerini sentezler.

B. Hizlanma evresi: Lag faz ile logaritmik faz
arasinda yer alan bu evre, ¢cogunlukla kisa bir zamani
kapsar. Matematik ve biyolojik olarak anlamli bir
sekilde aciklanamaz. Ogul hiicrelerin orani toplam
bakterilerin yarisina ulagsma egilimindedir.

C. Logaritmik (Us cinsinden) cogalma evresi:
Bu evrede bakterilerin canli ve genc oldugu kabul
edilir. Hiicreler en hizli béliinme yetenegindedir.
Ortamdaki besin miktar1 fazla olup, gelismeyi
engelleyici maddeler yoktur. Bu evrede 6zgiil gelisme
hizi  maksimumdur. Bakterilerin oOliimii  yok
sayilabileceginden kinetik hesaplamalarda bu faktor
gbz Online alinmaz. Bu evrede hiicre sayisindaki
artisin, hiicre kiitlesindeki artis ile aynmi oldugu
gozlenir.

D. Yavaslama evresi: Bakterilerin hizla
cogalarak en yiiksek sayiya (genellikle 109
hiicre/mL) ulastiklarindan, kiiltiir ortaminda besinler
azalmaktadir. Bu esnada ortamda toksik etkenlere
neden olabilecek metabolik iirtinler birikmektedir.
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Sonug olarak, cevre kosullar1 mikroorganizma icin
olumsuz olarak degismektedir. Hiicre sayis1 bu
evrede de artmaktadir (¢ogalma hizi > 6liim hizi),
fakat 0zgiil gelisme hiz1 zamanla azalmakta, gelisme
gercekten yavaslamaktadir. Hiicrelerin biyokimyasal
ve morfolojik yapilar1 de§ismektedir. Yeni ogul
hiicrelerin olusumu giderek azalir ve durmaya baslar.

E. Durma evresi (Sabit evre): Besinlerin ¢ogu
kullanildiktan sonra, giderek zorlasan kosullar ile
gelisme daha fazla siirmez. Hiicreler boliinmeyi
durdurur ve canh hiicreler 6lii hiicrelerle dengeye
gelir (gelisme hizi= 6liim hizi). Mikroorganizmanin
bu evresi, gelisme egrisinde, yatay bir c¢izgi
seklindedir. Net gelisme hizi sonlanmis olsa da
ortamda veya hiicrede metabolizma faaliyetleri
devam etmektedir.

F. Azalma ve oliim evresi:
Mikroorganizmalarin 6liim hizlar arttig1 icin giderek
konsantrasyonlarinda bir azalma gdzlemlenir. Ozgiil
gelisme hizi negatif olup, tiim hiicreler 6ldiikten sonra
stfir olur. Cok uzun siire inkiibasyonda kalmis
kiiltiirlerde bundan dolay1 canli hiicre alinamaz.

396



Log Bakteri Sayis1 /ml

-

Lag Fazi | LogFaz Duraklama Faz Olim fazi

Zaman

Sekil 1. 2. Bakteri Gelisim Evreleri

Erwinia  amylovora  bakterisi  yumusak
cekirdekli meyvelere oldukca zarar veren yapisi
nedeniyle bircok metod kullanilmasina ragmen heniiz
hastaligt  yenebilecek  kalict  bir  metod
bulunamamasindan  dolayr WI-FI’nin  yaydig
elektromanyetik dalgalarin etkilerinin
arastirilmasinda kullanilmustir.

2. MATERYAL - YONTEM:
2.1. Materyaller
1) Erwinia amlyvora bakterisi

2) Nutrient agar besi ortami(Lemco tozu-1 gr,
maya 0zi-2 gr. ,Pepton-5 gr. ,Sodium klorid-5 gr.
Agar (jeloz)-15 gr., Distile su-1000 ml., pH-7.4)

3) Laboratuar ortamindaki steril bench
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4) ZTE marka ZXHN H267a model modem

5) Faraday kafesi: 2x2 mm boyutlarinda orgii
seklinde kafes

2.2. Yontem

Deneyde ilk once Erwinia amylovora
bakterisinin  gelisimini  siirdlirecegi  besiyeri
hazirlanmigtir. Besiyeri olarak Nutrient agar
kullanilmistir. Hazirlanan besi yeri ortamina bakteri
kiltirii, asilanarak  bakterilerin  yogunlagmasi
saglandi. 48 saat 37°C‘deki inkiibatore birakilan
bakteri kiltirinden bir 6ze dolusu alindi. Besi
ortamimna yayma isleminin dncesinde uygun koloni
sayimi yapabilmek icin seyreltme islemleri yapildi.
Su ve bakterinin bulundugu soliisyondan alinan 1 ml
ornek, 10" lik seyreltme islemi yapabilmek i¢in 9 ml
su ile karistirildi. Daha sonra 10’lik 6rnekten 1 ml
ornek alinarak diger tiipe konuldu. Boylece 10°2’lik
seyreltme saglandi. Islem bu tekrarlarla 10
basamagina kadar yapildi.

398



Tml 1ml 1ml Lml L ml

T YAYAYA

Stok Soliisyonu 9 mlsu 9 mlsu 9 mlsu 9mlsu  9mlsu  9mlsu
(Sut+Bakteri)

Sekil 2.1. Seyreltme Islemi

Sekil 2.2.Seyreltme Islemi Diizenegi

Besi ylizeyinde gelisen kolonilerin ¢ok fazla
olmamas1 gerekmemektedir. Kalabalik plakalarda
bazi hiicreler koloni olusturmayabilir veya bazi
koloniler yanlis koloni sayimina neden olacak sekilde
birbirine kaynasabilmektedir. Nutrient agar besi
ortaminin bulundugu petri kaplarina daha iyi koloni
sayimi yapabilmek igin 10, 10> 10° seyreltilmis
orneklerden  yayma  plak  yoOntemine  gore
konulmustur. Dillisyonlardan alinan 6rneklerin cam
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cubuk kullanilarak besi ortamina homojen bir sekilde
yayilmasi saglanmustir.

Hem kontrol hem de deney grubu i¢in {i¢ ayri
petri kabina her bir diliisyon i¢in hazirlanmistir. Petri
kaplar1 parafilm ile sarillarak hava almalan
engellenmistir. Erwinia amylovora bakterisinin
cogalmasi i¢in optimum sicaklik degeri 27 °C oldugu
i¢in kontrol ve deney grubunun sicaklig1 bu degerde
sabitlenmistir. (T.C. Gida Tarim ve Hayvancilik
Bakanligi, 2008)

Bu calismada WI-FI kaynag1 olarak 300 Mbps
baglanti hiz1, 1,5 A, 12 V ile ¢calisan 2.4-5 Ghz frekans
araliklarindaki elektromanyetik dalgalar1  yayan
modem kullanildi. WI-FI’nin iki yonlii bilgi akisi
ozelligine sahip olmasindan dolayr deney siiresi
boyunca veriler, bagka bir odada modemden 5 m
uzaga yerlestirilmis bir diziistii bilgisayar arasinda
gerceklesti.

Wi-Fi yonlendirici,1 W'lik bir gii¢ seviyesinde
calistirildi. Deney grubu i¢in hazirlanan petri kaplari
Wi-Fi yonlendirici arasindaki uzaklik, 2017 yilinda
Taheri ve arkadaglar1 tarafindan yapilan ¢alisma
ornek almarak 14 cm mesafe olacak sekilde koyuldu
(Taheri vd., 2017). Bu uzakliktaki spesifik emme
orani 0.13 W/kg dir. Kontrol grubundaki petri kaplari
WI-FI dalgalarindan etkilenmemeleri igin daha
onceden kontrolii yapilmig faraday kafesine
yerlestirildi. Bu kafesin boyutlar1,2016 yilinda
Balik¢1 ve arkadaslarinin yaptigi calisma yontemi
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ornek alimarak 2x2 mm geniglikli orgii seklinde
hazirlanmistir  (Balik¢i, Serhathioglu, Kutlu, &
Poyraz, 2016).

Deneyin sonuglarinin tutarliliginin artirabilmek
i¢cin bu calisma ti¢ kez tekrarlanmistir. Sonuclarinin
dogrulugunun yiiksek olmas1 i¢in denemelerde
kullanilan  bakteri  kiiltiirleri  her  defasinda
yenilenmistir. Boylece elde edilen kolonilerin saf
kiiltiir halinde olmas1 saglanmustir. WI-Fi kaynaginin
yaydig1  elektromanyetik  dalgalarin  Erwinia
amylovora bakterisi lizerindeki etkileri dogru bir
sekilde tespit edilmeye caligilmistir.

WI-FI kaynagmin yaydig1 elektromanyetik
dalganin bakterinin gelisimi iizerine etkilerinin
arastirtlmas1  i¢in  gergeklestirilen  deneylerin
tekrarlanabilir oldugunu gostermek ve sonuglarin
tutarli olup olmadigini belirlemek ic¢in deneyler {ic
defa tekrar edilmis ve elde edilen sonuglarin
ortalamalar1 verilmistir.

3. DENEYSEL SONUCLAR

72 saat inkiibasyondan sonra konveks ve siit
beyazi olusan koloniler 1 saat araliklarla sayilmaya
baslanmustir. Yapilan sayimlarda 10, 10” oraninda
seyreltilmis olan petri kaplarinda olusan kolonilerin
sayist 300 i gectigi icin ve bazi kolonilerde
birlesmeler meydana geldiginden saghkli sayim
yapilamamistir. Bu nedenle koloni saymm 107
basamagindaki petri kaplarinda yapilmustir.
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Sekil 3.1. Saymmi Yapilan Koloniler
Tablo 3.1. Koloni Sayilari

Saat o123 4|56 |7|8]|9 10

Kontrol | 62 | 75 | 93 | 135|210 (252|270 |281|287|292| 293

Deney |56 | 65|80 |103|140|187|215|238 247|253 | 255

Adaptasyon evresindeki bakterilerin gelisimi,
bakterilerin bulundugu ortama aligma sirasinda
yiiksek oranda bakteri Oliimlerinden dolay1r bazen
azalmalar  goriilebilmektedir.  Bakterilerin  bu
evredeki ortama adaptasyon siirecindeki bakteri
Olimlerinin yanlis yorumlanmamasi i¢in bakteriler
logaritmik evreye geldikten sonraki sonuglar
yorumlanmustir.
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Erwinia amylovora’ya ait deney sonuglarindan
da gorildiigii gibi bakteriler logaritmik faza geldikten

sonra deneye baslanmistir.

300
e——* Kontrol
275
0 / o——s Deney
£ A
E 200 /
SR /
E 150
-
C}Jﬂ 125 /
E 100
=
M ?5'.
50‘
25
0
0 1 2 3 4 5 6 10
Zaman (sa)
Sekil 3.2. Koloni sayilarinin Zamana Bagh
Degisimi

Yapilan deneyler ile Wi-FI kaynaginin yaydig
elektromanyetik dalganin bakterilerin = gelismesi
tizerine etkileri incelenmistir. Sonuglardan goriildigi
gibi Erwinia amylovora nin modemin yaydigi

elektromanyetik ~ dalgadan
edilmistir.
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4. SONUC VE TARTISMA

Sonu¢ olarak, WI-FI kaynagmin yaydig
elektromanyetik  dalgalarin  Erwinia amylovora
gelisimini etkiledigi, log faza kadar olan siirede
bakterilerin normal ortama adapte olmaya calistiklar
fakat modemin olusturdugu elektromanyetik
dalgalara maruz kalan Erwinia amylovora
bakterilerinin ortama adapte olmakta zorlandigi
gorilmiistiir. Bu durumun deney grubu bakterilerinin
kontrol grubuna gore daha az ¢ogalmalarina neden
oldugu tespit edilmistir.

5. ONERI

Ulkemizde  tarimsal  acidan  ekonomik
potansiyeli oldukca yiiksek olan elma, armut gibi
yumusak cekirdeklilerde, Ates Yanikligi hastaligina
sebep olan Erwinia amylovora bakterisinde bir
miicadele  yontemi  olarak  kullanilabilecegi
diistiniilmektedir.

WI-FI  dalgalarmm  bakteri hiicrelerinde
gelisimi  olumsuz etkilemesinin nedenleri heniiz
calistimamustir. WI-Fi dalgalarmin bakteride hangi
metabolik stiregleri olumsuz etkiledigi
bilinmemektedir. Calismamizin ilerleyen
asamalarinda bu konu {izerinde ¢alisma yapilmasi
planlanmaktadir. Elde edilen verilere gore tarim
zararhis1 ile miicadelede WI-FI  dalgalarmin
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kullaniminin verimliligi {izerinde bir hesaplama
yapilabilecektir.
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TESLA BOBINI

Siileyman AYATA/ Mehmet Eray TURK/ Ege
DUVEN/ Burak CANIS 9.sinif 6grencileri

Serife DEMIREL Danisman Ogretmen
OZET

Tesla bobini Nikola Tesla tarafindan 1891
yilinda icat edilmistir. Bilindigi gibi Tesla’ nin en
biiyiik istegi elektrigin bir noktadan baska bir noktaya
kablosuz iletilmesini saglamakti. Bunun igin yiiksek
frekansa dayanabilecek jeneratorlere ihtiya¢ vardi.
Tesla bobini diisiik akim, yiiksek voltaj ve yiiksek
frekansta  alternatif akim  iiretmek amaciyla
kullanilan bir bobin tiiriidiir. Tesla bobini olusturmak
icin gerekli olan malzemeler; bakir tel, direng,
transistor, anahtar, pil ve pil bashg, tiip silikon, ve
kaniil deney icin hazirlanir. Olusturulan bobinin
yanina floresan lamba, kontrol kalemi veya kiiciik
ampuller yaklastirildiginda kablo kullanilmadan
yanmasi beklenir. Deney sonucunda alternatif akimin
nasil olustugu ve bunun uygulanmasini gozlemleme
olanagi  olacaktir.  Tesla’min  ¢aliymalarinin
anlasilmas: acisindan etkili bir c¢aliyma olacagi
diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tesla, bobin, alternatif
akim, transistor, lamba
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1. GIRIS

Zamanin ¢ok otesinde bir mucit olan Nicola
Tesla’ya bilim ve teknoloji alaninda ¢igir agici
icatlara sahip olmasindan dolay1 ¢ok sey borg¢luyuz.
Bugiin giinlik hayatimizi kolaylastiran, ig¢inde
yasadigimiz diinyay1r anlamlandirmamizi saglayan
pek cok teknolojik gelisme ve bilimsel prensip, onun
attig1 temeller tizerinde yiikseldi.

Bu projedeki temel amag; 6grencilerin Nicola
Tesla’y1 tanimalari ve tanitmalaridir. Ayrica kablosuz
elektrik iletiminin nasil olustugunu ve dagitiminin
nasil yapildigini 6grenmeleri hedeflenmistir. Projenin
amaclarindan birisi de O6grencilerin ¢esitli 1iletken,
yalitkan ve devre elemanlan kullanarak ortaya bir
urtin cikarabilmeleridir. Ortaya c¢ikacak olan bu
irlinlin  diisiik akim, yiiksek voltaj ve yiiksek
frekansta alternatif akim olusturarak elektrigin
kablosuz iletilmesi hedeflenmektedir. Ogrencilerin
tasarlayacak olduklar1 bir {iriinii sunmalar1 da
o0grenme yasantilarinda olumlu bir siire¢ saglamasi
acgisindan onemlidir.

2. YONTEM

Bobin diger adiyla indikator, iletken bir tel
bobin haline getirildiginde ortaya c¢ikan bir devre
elemanidir. Iletken bir tel iizerinden akim gectiginde
ortaya manyetik bir alan ¢ikar. Indikator, elektrik

410



enerjisini kisa siireligine manyetik alan olarak
depolayabilme 6zelligine sahiptir.

Tesla bobini 4 ana par¢gadan meydana
gelmektedir. Bunlar sirasiyla yiiksek gerilim trafosu,
toroid ad1 verilen bir boru ¢esidi, birincil ve ikincil
bobinlerdir. Bobinin i¢yapisinda elektrostatik enerjiyi
depolamay1 saglayan bir kapasitor bulunur. Yiksek
gerilim trafosu, bu kapasitorii sarj etmek igin
kullanilir. Tesla bobini calisirtken aciga c¢ikan
kivileimlar  toroid sayesindedir. Ikincil bobin,
toroidin lizerine ince bir telin ¢cok sayida sarilmasiyla
elde edilir. Ikincil bobin iizerine bir telin az ayida
sartlmasiyla birincil bobin elde edilir.

Oncelikle ince olan bakir tel, 300-400 dénis ile tiip
silikon etrafinda diizglince saralim.

Sarilan borunun alt tarafin1 bantlayalim ve bandin
tizerine bu kez kalin bakir tel ile 4-5 kez donerek
saralim.

Bakar tellerin uglarini lehimleyelim.

22K direncin bir ucunu, transistoriin Base ucuna
lehimleyelim.

Ince bakir telin bir ucunu, transistoriin Base ucuna
lehimleyelim.

Kalin bakir telin bir ucunu, transistoriin Collector

ucuna lehimleyelim.
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e Pil baglhiginin + ucunu anahtara, — ucunu transistoriin
Emitter ucuna lehimleyelim.

e Kalm bakir telin bosta olan ucu ile anahtarin bosta
kalan tarafini, 22K direncin bosta kalan tarafi ile
lehimleyelim. (3 bos ucu birbirleri ile lehimliyoruz.)

e ince bakir telin bosta kalan ucunu bir yere

baglamiyoruz. Devremiz tamamlandi.
Anahtar ile devreyi agip yanina floresan lamba
yaklastirdigimizda lambanin yanmasi gerekir.

3.TARTISMA VE SONUC

Anahtar ile devreyi ac¢ip yanina floresan lamba
yaklastirdigimizda lambanin yanmasi saglandi.

Bu calismanin sonunda elektrigin kablosuz
iletimi ve alternatif akim hakkinda bilgi sahibi
olundu. Nicola  Teslanin  c¢aligmalarinin
anlasilabilmesi i¢inde 6nemli bir tasarim oldu.
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GORUNTULER CANLANDI

Omercan BOZOK/Ayberk ATES 10.Sumif

ogrencileri
Serife DEMIREL Danisman Ogretmen

OZET

Hologram orijinal objenin 3 boyutlu orijinal
kaydi, kisaca 3 boyutlu lazer fotografidir. 2 boyutlu
gortintiintin 151k teknolojisi ile 3 boyuta yansimasi ile
olusan goriintiidiir. Sinevizyon, tv teknolojilerinin
gelismesi ile 2 boyuttaki goriintiilere artik 3D goriintii
eklenmistir. 3 boyutlu goriintiilere dikkat ¢ekmek
amaciyla hologram yapilmas: planlanmistir. Cekilen
videolar ayni karede 4 goriintii olusacak sekilde video
diizenleme programi ile diizenlendi. Hologramda
izlenecek hale getirildi. Bu ¢alisma ile 6grencilerin
analitik farkl diigiinmelerinin saglandi.

Anahtar Kelimeler: Hologram, ii¢ boyut,
gortintii, video

1. GIRIS
Hologram orijinal objenin 3 boyutlu orijinal
kaydi, kisaca 3 boyutlu lazer fotografidir. 2 boyutlu

gorlintiiniin 151k teknolojisi ile 3 boyuta yansimasi ile
olusan goriintidiir. Sinevizyon tv teknolojilerinin
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gelismesi ile 2 boyuttaki goriintiilere artik 3D goriintii
eklenmistir. Artik sinemalar 3D, 4D, 5D, 6D, 7D
teknolojileri ile iiretilmektedir. 3 boyutlu goriintiilere,
dikkat c¢ekmek amacimi gergeklestirmek icin
hologram yapilmasi planlanmaktadir. Yapilan
hologramda gostermek iizere video hazirlanacak,
hazirlanacak video i¢in bazi Ogretmen ve
ogrencilerimiz arttirilmis gergeklik, kodlama, robotik
kodlama ile ilgili ctimleler kuracak. Cekilen videolar
aymi karede 4 goriintii olusacak sekilde video
diizenleme programi ile diizenlenecek. Hologramda
izlenecek tiire getirilecek. Bu ¢alisma ile 6grencilerin
analitik farkli diistinmelerinin  saglanmasi1  ve
ogrencilerde farkindalik olusturulmast
hedeflenmistir.

2.AMAC

Bu proje ile hologram tasarimi yapilarak 3
boyutlu goriintiilere dikkat ¢ekmek amaglanmustir.
Ogrencilerin video ¢ekimi nasil yapilir, ayn1 karede 4
goriinti nasil elde edilir konularini arastirmasi,
o0grenmesi ve uygulamasi amaciyla yola ¢ikilmistir.

-Belli 6l¢ii ve oranda tasarim hazirlamak, prototip
olusturmak.

- Prototip icin gerekli malzemeleri aragtirmak ve
temin etmek.

- Ogrencilerimizin ve Ogretmenlerimizin sanal
gergeklikten haberdar olmalarini saglamak. ilgilerini
cekmek.
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o Ogrencilere  isbirligi icerisinde  ¢alisma
becerisini kazandirmak.

o Bilgi islem yeteneklerini gelistirmek.

o Sunum yapma ve proje hazirlama becerilerini
gelistirmek.

o Teknoloji kullanim becerilerini gelistirmek.

o Problem ¢6zme becerilerini gelistirmek.

o Analitik diisiinme yetenegini gelistirmek.

o Farkli ¢alismalar denemelerini saglamak
3.YONTEM

1-Problemi belirleme: Giiniimiizde 2 boyutlu
gortintiilere ek olarak 3 boyutlu goriintii teknolojileri
gelismistir.  Artik 3D, 4D...7D teknolojileri
eklenmistir. Hologram da 3 boyutlu goriinti
teknolojisidir. Hologramda 3 boyutlu goriintii nasil
elde edilir?

2-Problemi arastirmak: Hologram mantigi ile
3 boyutlu goriintii elde etme ve hologram i¢in hangi
madde  kullanilacagi  arastirildi.  Hologramda
gorlintiilenecek videoyu diizenleme programlari
aragtirildi.

3-Gereksinimleri belirleme: Yatay goriinti,
Saydam diiz madde, hologram videosu i¢in siyah
perde, siyah kiyafet, video ¢ekim araci.

4- Olasi ¢oziimler Gelistirmek: Video ¢ekimi
ogrenilip, videolar siyah perde oniinde siyah kiyafet
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giyilerek c¢ekildi. Video diizenleme program ile
gorlintii sayis1 ayni karede 4’e cikartildi. Saydam
plakalar arasinda 3 boyutlu goriinti gosterildi.
Saydam plaka i¢cin mika, cd, seffaf kalin naylon
kullanildi. Saydam diizlemi 4 adet kisa kenar1 1cm,
uzun kenar1t 6 cm, yiiksekligi 3,5 cm olmak {izere
kesildi. Birlestirerek goriintli gériildii. Ancak 2 ya da
3 kat fazla oranda hazirlanirsa Ornegin saydam
diizlemi 4 adet kisa kenar1 3 cm, uzun kenar1 18 cm,
yuksekligi 9,15 cm olmak iizere kesilirse 3 boyutlu
daha biiyiik ve net goriintii elde edildi.

5.En iyi coziimii secmek: Saydam tabaka icin
mika ile 3 boyutlu imajin1 sanal olarak olusturdu.

6. Portatif olusturmak, yapilandirmak: ilk
1simiz saydam diizlemi 4 adet kisa kenar1 3 cm, uzun
kenar1 18 cm, ylksekligi 15,15 cm olmak iizere
kesmek ve birlestirmek.

7.Coziimleri Test etme, degerlendirmek:
Olusturulan hologram piramidi, tablet {iizerine
konuldu. 3 boyutlu goriintii elde edildi. 3Boyutlu
gorlintiiniin gergeklige yakinligi degerlendirildi.
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4. SONUCLAR

Iki boyutlu goriintiiler 151k teknolojisi ile 3
boyuta yansitilarak goriintii olusturuldu.

Cekilen videolar ayn1 karede 4 goriintii olusacak
sekilde video diizenleme programi ile diizenlendi.
Hologramda izlenecek hale getirildi. Bu ¢alisma ile
ogrencilerin analitik farkli diistinmelerinin saglanda.

KAYNAKLAR:

Aritan, A. (1990). Hologram Nedir? Nasil
Dsler?. Tiibitak Bilim Ve Teknik Dergisi,
Tiibitak.

Aslan, R., & Erdogan, S. (2017). 21. Yiizyilda
Hekimlik Egitimi: Sanal Gergeklik, Artirilmis
Gerceklik, Hologram. Kocatepe Veteriner
Dergisi, 10(3), 204-212.
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SONSUZ ISTIK

Emrecan SATILMIS / Furkan Muhammed DAL
10.sinif ogrencileri
Serife DEMIREL Danisman Ogretmen

OZET

Sonsuz aynalarin oldukca hos ve dekoratif bir
gortintlisti vardir. Bu proje ile 6grencilere sonsuz
ayna nasil yapiulir 6gretilecektir. Proje 45x70 cm
boyutunda, arkasinda elektrik devresi, kablo
baglantilar1 olacagr i¢in derinlik kazandirmak
amaciyla ahsap ¢ergeve i¢in marangozdan yardim
alinir. 45x70 cm boyutunda ahsap ¢ergeve yaptirilir.
Sonsuz ayna projesi i¢in proje isminin bulundugu
gorseli olusturmak i¢in ¢izim programiyla c¢izim
yapilir. Cizim programi olarak corel draw,
photoshop gibi programlar kullanilabilir. Hazirlamug
oldugumuz  gérsel yapiskanli  folyoya baskist
alindiktan sonra seffaf 3 mm fleksiye arasinda bosluk
olmayacak  sekilde yapistiriir. Sonsuz  ayna
gortintiisiiniin olusacag alt kismina tam yansitma
ozelligine sahip cam filmi yine arada hava kabarcigi
olmayacak sekilde yapistirilir. Onceden marangoza
hazirlathigimiz ahsap ¢ergevenin alt kismina serit led
verlestirilir. Elektrik baglantisi yapildiktan sonra 3
mm’lik fleksi seffaf silikon ile ¢erceveye yapistirilir.
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Sonsuz aynada goriintiiniin olusup olusmadigina
bakilir.

Anahtar Kelimeler: Isik, ayna, goriinti,
sonsuz, cerceve

1. GIRIS

Ogrencilerin aynalarda yansima olaymi ve sonsuz
gorlinti  olugmas1  i¢cin  nasil  yapilacagini
ogrenmelerini saglamaktir. Sonsuz ayna projesi ile
ogrenciler aynalarin kullanim alanlarinin ne oldugunu
da Ogrenirler. Ayrica 6grencilerin ders sirasindaki
motivasyonunu artirmak i¢in de eglenceli bir projedir.
Projede serit led kullanildig1 i¢in ve bu serit ledler
paralel baglandig i¢in 6grenciler elektrik devresinde
ampullerin paralel baglanmasinin nasil yapildiginm
kavrar. Elektrik devresinin yapimi  sirasinda
lehimleme islemi uygulanir. Projede elektrik enerji
kaynagi olarak kullanilan 12V’luk algak gerilim giic
kaynaginin devreye akim sagladigini ve bunun bir
cesit enerji aktarimi oldugunu kavrar. Ogrencilere
isbirligi igerisinde ¢alisma becerisini kazandirmak,
ogrencilerin sunum yapma ve proje hazirlama
becerilerini, teknoloji kullanim becerilerini, problem
¢Ozme becerilerini gelistirmek hedeflenmistir.

2. YONTEM

Sonsuz aynanin ¢alisma prensibinin daha kolay
nasil kavratilir diislincesinden yola ¢ikarak proje
yapimi diisiiniildii. Proje hazirlama asamasinda
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marangoz, baski iglemi, elektrik devresi kurma
islemleri yapilacaktir. Projemizde ayna, goriintii,
yansima, sonsuz goriintii, iletken kablo, serit led, gii¢
kaynagi, elektrik anahtar1 kavramlarma yer
verilecektir. Oncelikle bu kavramlar hakkinda alan
arastirmasi yapilacaktir. Projemizde ahsap cergeve,
seffaf saydam fleksi lizerine baski, tam yansitmali
cam filmi ve elektrik devresi ic¢in elektrik
malzemeleri kullanilacaktir. Sonsuz ayna projemizde
reklamciya yapigkanli folyo lizerine baskisi alinan
¢izim, 3 mm saydam fleksi iizerine yapistirma iglemi
arasinda hava boslugu kalmayacak sekilde ve elektrik
anahtarlar1 ile bunlarin takilacagi delikler {ist iiste
gelecek sekilde yapilmalidir. Sonsuz aynanin
calismasi i¢in gerekli ledlerin baglantis1 yapildiktan
sonra saydam fleksi ahsap cerceveye seffaf silikon
yardimi ile yapistirilmali ve iyice yapismasi igin
lizerine projeye zarar vermeyecek sekilde agirhik
konularak 1yice preslenmelidir. Daha sonra
projemizin dis tarafina metal ¢ergeve ile saglamlik
kazandirilacaktir. Metal ¢er¢eve de yine seffaf silikon
ile yapistiritlip agir bir malzeme ile preslenip saglam
bir sekilde yapismasi saglanacaktir. Silikonla
yapistirma islemi icin yaklagik 8 saatlik siire
beklemek gerekmektedir. Proje hazirlarken dokiiman
incelemesi yapilmalidir. Proje yapiminda problem
¢ozme tekniginden yararlanilir. Proje ile 6grencilerin
sonsuz aynada goriintiinlin nasil olustugu bilgisinin
ogrenmesi saglanir. Projeyi kullanan Ogrencilerin
ogrenme diizeylerini kontrol etmek ve projenin
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amacma ulasip ulasmadigini tespit etmek i¢in
ogrencilerle goriisme yapilir.

3. SONUCLAR

Sonsuz aynanin ¢alisma prensibinin daha kolay
nasil kavratilir diislincesinden yola ¢ikarak proje
yapimi diisiiniildii. Proje hazirlarken dokiiman
incelemesi  yapildigindan  bilimsel  calisma
yontemlerini  uygulama firsat1 bulundu. Proje
yapiminda problem ¢dzme tekniginden yararlanildi.

Proje ile 6grencilerin sonsuz aynada gortintiiniin
nasil olustugu bilgisinin 6grenmesi saglandi.
KAYNAKLAR:

Karamustafaoglu, O., & Kaya, M. (2017). Egitsel
oyunlarla “yansima ve aynalar” konusunun
ogretimi: yansimali kosu Ornegi. Journal of
Inquiry Based Activities, 3(2), 41-49.

Kocakiilah, A., KOCAKULAH, A., Demirci, N., &
DEMIRCI,  N. (2010).  Ortadgretim
ogrencilerinin goriintii ve diizlem aynada
goriinti  olusumuna  iliskin  kavramsal
anlamalari.  Necatibey  Egitim  Fakiiltesi
Elektronik Fen ve Matematik Egitimi Dergisi,
4(1), 141-162.

Mazlum, E., & Yigit, N. (2017). Isik konusundaki
kavram bilgisi gostergelerinin  ve 0gretim
kanallarinin akran Ogretimi uygulamalariyla

incelenmesi. Hacettepe Universitesi Egitim
Fakiiltesi Dergisi, 32(2), 295-311.

423



KIMYA

424



BITKIiSEL ATIK YAGLARIN GERIi
DONUSUMU VE BiYODIZEL YAKIT

Stimeyye ERKUS/Ayse Banu
SAYGIN/Melike ONER /Mehmet Yaser
SARIOGLU 10.Sinif Ogrencileri

Serife CELIK Danisman Ogretmen

OZET

Yakat olarak kullanilan biyodizel; petrol bazli
kaynaklara gore %45 oraminda daha az sera gazi
salimi  yapiyor. Tiirkiye'de de yeni c¢ikan bir
yonetmelik ile en ¢ok kullanilan akaryakit tiirii olan
motorine binde 5 biyoyakit harmanlanmast
uygulamast  basladi. Bu yonetmelik ile hem
akaryakitta ithalata olan bagimliligin hem de sera
gazi salimmminin azalmast planlaniyor.

Biz bu projemizde kizartma yagi gibi bitkisel atik
yvaglarin geri dontistimiinii saglayarak kullanilabilir
biyodizel yakitin elde edilmesini amac¢liyoruz. Bunu
gerceklestirmek i¢cin de laboratuvar ortaminda
trigliseridlere (yag), alkol ve katalizor varliginda
transesterifikasyon mekanizmasini uyguluyoruz.

Anahtar Kelimeler: Biyodizel, atik yag, geri
doniigiim, transesterifikasyon
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1. GIRIS

Tiirkiye’de ortalama 15 litre yillik yag tiikketimi
olan bir kiginin {irettigi atik yag yaklasik 3 litre kadar.
Bir yil igerisinde 3 litre her ne kadar fazla goziikkmese
de, bu bitkisel atik yagin g¢evreye verdigi zararlar
diisiindiigiiniizden ¢ok daha biiylik. Bu yiizden
bitkisel atik yaglar1 ¢ope atmak ya da lavaboya
dokmek yerine geri doniistliriilmesi i¢in birgok neden
var.
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Biyodizel, kanola (kolza), aycicek, soya, aspir,
pamuk, palmiye ve jatropa gibi yaghh tohum
bitkilerinden elde edilen bitkisel yaglarin bir katalizor
esliginde kisa zincirli bir alkol ile (metanol veya
etanol) reaksiyonu sonucunda iiretilen motorine
esdeger bir yakittir. Ham olarak kullanilan bu bitkisel
yaglar haricinde hayvansal yaglar ve atik
(kullanilmis) bitkisel yaglar da biyodizel liretiminde
alternatif hammaddelerdir.

2. YONTEM

Biyodizel uretimi kisaca yaglarin
transesterifikasyon reaksiyonu ile monohidrik bir
alkol ve (etanol veya metanol) katalizor (asidik ve
bazik katalizorler ile enzimler) varliginda ana iiriin
olarak yag asidi metil esterleri ve gliserin olusumu
seklindedir.

Transesterifikasyon isleminde bir trigiliserid ile
alkol giiclii bir asit veya temel katalizoriin esliginde
reaksiyona sokularak, reaksiyon sonucunda asitce
doymus alkil ester ve gliserin elde edilmektedir. Tim
islem incelendiginde ise reaksiyonun, zincirleme bir
sekilde ard arda gelen ara iirlin olarak di ve
monogliseridlerin olustugu ve 3 kademeli ¢ift yonli
bir reaksiyon oldugu goriilmektedir.

Asagidaki gorselde transesterifaksyon
mekanizmas1t ve biyodizel iiretim mekanizmasi
goriilmektedir.
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H,OCOR! H,OH
catalwyst

HOCOR2 + SCHOH ——» HOH

H,O0COR? HOH

Transesterifikasyon Reaksiyon Denklemi

CHy-O-CO-R! Katalizor
H-O-CO-R? + 3R*OH - 3rR*O-CcO-R'* +
Ha,-O-CO-R? <«

Trigliserid Allcol Biodizel

Biyodizd Uretim Denklemi

3. MATERYALLER
e  Atik bitkisel yag.
e  Metil alkol.
e NaOH veya KOH.
e  Saf su.

o  Filtre/ siizgeg.

CH,OCOR?
+ CH,OCOR2

CHOCOR3

CH2OH
t:HOH
H2OH

Gliserin

e  Manyetik 1sitic1 ve manyetik karigtirici.

e  Ayirma hunisi.

e  Termometre.

e  Mezur.

e Terazi.

o  Agzi kapakli reaksion kabi.

Deney asamasinda,
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Temin edilen atik yag icerisindeki gida artiklar
oncelikle bir filtre veya siizge¢ ile siiziilecektir.
Ardindan yag 45-50° C arasinda 1sitilacaktir.
Katalizor olarak NaOH kullanilacaktir. Katalizor
madde kati oldugu i¢in Oncelikle metil alkol
icerisinde ¢oOziilecek ve ardindan 1sitilan yaga
transesterifikasyon mekanizmasini baglatmak igin
eklenecektir. Bu eklemeden sonra reaksiyonun
devam edip sonlanabilmesi i¢in bir siire yine ayni
sicaklikta karistirilacaktir. Tepkime sonunda olusan
biyodizel ve gliserinin iki faz halinde ayrilmasi i¢in
1 giinlik bekleme siiresi olacaktir. Bu siirenin
sonunda olusan cift fazli sistem ayirma hunisi
yardimiyla istteki biyodizel kismu ayrilarak su ile
yikama iglemine tabii tutulacaktir.

Asagida genel bir biyodizel olusumu igin
deneysel sema goriilmektedir.

Alkali+M i‘ilf‘o -
el _ A~ MeOH  _gtiksu _,
vagl  transesterifikas  Reaksiyo buharlastunl  yika Metil
ar yon n u jist faz) ma es_rerl
karisumin Rieoh — Gliserol»€ll
buharlastil glise
- masi (alt faz) Siffldei rol
ayrilmasi ’
Sabunl
asmis

iiriin
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4. BULGULAR

5 litrelik atik bitkisel yagdan genel olarak 2 litre
biyodizel liretmeyi basardik. Biyodizelin
ontimiizdeki yillarda yenilenebilir enerji kaynagi
olmasi, ucuz ve kolay temin edilebilmesi, ¢evreci
bir enerji tiiri olmasi, her tiirlii dizel motorlu
araglarda kullanilabilecegi gibi 1sinma amagh da
kullanilmasi, ulagim sektorii, savunma ve maden
sanayilerinde kullanilabilmesi, yan {riinii olan
gliserinin farkl endiistri  alanlarinda
degerlendirilebilmesi gibi olumlu 6zellikleriyle
diinyada oldugu gibi iilkemizde de Onemli bir
sektor haline gelecegi soylenebilir.

5. SONUC VE ONERILER

Biyodizel {iiretimi, oOnemi, diinyadaki ve
tilkemizdeki durumu, avantajlart ve hammadde
kaynaklar1 acisindan genel bir degerlendirme
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yapildiginda, biyodizelin Onlimiizdeki yillarda
yenilenebilir enerji kaynagi olmasi, ucuz ve kolay
temin edilebilmesi, ¢cevreci bir enerji tiirli olmasi,
her tiirlii dizel motorlu araglarda kullanilabilecegi
gibi 1sinma amagli da kullanilmasi, ulagim sektorti,
savunma ve maden sanayilerinde kullanilabilmesi,
yan lirlinii olan gliserinin farkli endiistri alanlarinda
degerlendirilebilmesi gibi olumlu o6zellikleriyle
diinyada oldugu gibi iilkemizde de Onemli bir
sektor haline gelecegi soylenebilir.

KAYNAKLAR

Aksoy, L. (2010). Alternatif enerji kaynagi olarak
biyodizel ve {lretim prosesleri.  Tasit
Teknolojileri Elektronik Dergisi, 2. s.45-52.

Alptekin, E., Canak¢t M (2006). Biyodizel ve
Tiirkiye'deki durumu -Miihendis ve Makine.
47(561).s. 57-64.

T Olgiim - 2006 - Biyodizel teknolojisi
dspace.yildiz.edu.tr
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GIDALARDA ENZIMLI KARARMALARI

Selin GUN / Beyza GOCER /Osman AYDIN /
Rezan DINLER 10.sinif Ogrencileri
Serife CELIK Danisman Ogretmen

OZET

Farkli uygulamalarin, bazi meyvelerin kesilmis
yiizeylerinde renk degisikligine yol acan enzimli
kararma olan etkileri incelenecektir. Bu inceleme icin
muz ve elmaya asit, tuz, seker ve 1s1 etkileri
uygulanacak  ve  sonuglar  gozlemlenecektir.
Sonucunda bu meyvelerin kararmasina neden olan
enzimlerin  hangi  kosullarda  inaktif  oldugu
bulunacaktir.

Bu c¢alisma ile ogrenciler meyvelerde bazi
kararmalara enzimlerin neden oldugunu ve
enzimlerin ~ ¢alismasina etki eden  faktorleri
kavrayacaklardir. Kontrollii bir deney tasarimi ve
uygulamasinit deneyimleyeceklerdir.

Anahtar kelimeler: Enzim, enzimli kararma, gida
oksidasyonu, enzim inaktivasyonu.

1. GIRIS

Enzimli kararma ozellikle bitki dokularinda
gozlenen ve endiistriyel 6nemi olan gida kararma
tepkimelerinden biridir. Enzimli kararma; muz, elma,
patates gibi agik renkli meyve ve sebzelerin kesik
yiizeylerinde gozlenebilir. Kesilmis yiizeyin hava ile
temasi, gidadaki fenollerin hizli olarak ve enzim
yardimiyla ortokinonlara oksitlenmesine ve sonugta
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melanoidlerin kahverengi pigmentlerini olusturmak
lizere polimerlesmesine neden olur. Bu oksidasyonu
katalizleyen enzim fenolaz, polifenoloksidaz,
tirosinaz, katesolaz diye adlandirilir.

2. YONTEM
Materyaller
e Secker

e NaHSO;
e Limon

e Muz

e FElma

e Saf su

e [sitic1

Bir muz 0,5 cm kalinliginda 10 dilim kesilir, bir
elma dorde boliinlip c¢ekirdekleri ¢ikartilir ve her
parca tekrar boliiniir.

[saretlenmis bir kagit havlu {izerine 2 dilim muz
ve 2 dilim elma koyulup kontrol i¢in oda sicakliginda
75dk bekletilir.

10 ml limon suyu ve 20 ml su ile limon suyu
¢Ozeltisi hazirlanarak 2 dilim muz ve 2 dilim elma bir
dakika siireyle limon suyu ¢ozeltisinde bekletilir ve
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kagit havlu iizerine alinarak oda sicakliginda 75
dakika bekletilir.

50g seker ve 100 ml su ile seker ¢ozeltisi
hazirlanarak meyvelerden ikiser dilim bu ¢ozelti
i¢cinde bir dk bekletilir ve kagit havlu iizerine alinarak
oda sicakliginda 75 dk bekletilir.

0,8 g NaHSO; ve 100 saf su ile tuz ¢ozeltisi
hazirlanarak meyvelerden ikiser dilim bu ¢ozelti

icinde bir dk bekletilir ve kagit havlu tizerine alinarak
oda sicakliginda 75 dk bekletilir.

500 ml’lik beher i¢ine 300 ml su koyup
kaynatilir ve sonra bir meyveden iki dilim kaynar
suyun icine atilir. Ilk dilim 30sn, digeri 3 dk kaynar
suda bekletilir, ¢ikarilir ve kagit havlu iizerine
almarak oda sicakhiginda 75 dk bekletilir. Diger
meyveye de ayni islem uygulanir.

3.BULGULAR

e Deney ve kontrol grubu olarak 1ki grupta
incelenen calismamizda kontrol grubuna herhangi
bir islemde bulunulmamistir. Bunun sonucunda bu
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gruptaki muzlar ve elmalar kisa siirede
oksidasyona ugrayarak kararmalar1 gozlenmistir.

Deney grubunda ise limon suyu ¢ozeltisi, seker
cozeltisi, tuz ¢ozeltisi, 30 saniyelik kaynar su ile
temas ve 3 dakikalik kaynar su ile temas islemleri
yapilmistir. Bunlarin sonucunda, asit ve tuzlu su
uygulanan  meyve  dilimlerinde = enzimli
kararmanin olmadigi, sekerli su ve 1s1 uygulanan
meyve dilimlerinde ise kararmanin oldugu
gbzlenmistir.

3 dakikalik kaynar su ile temas eden meyve
dilimlerinde, 30 saniyelik kaynar su ile temas
edenlere gore daha fazla kararma gézlemlenmistir.




4. SONUC VE ONERILER

Enzimli kararmasimi engellemek ig¢in g¢esitli
metotlar gelistirilmistir. Bu metotlarda tepkimenin
oksijen, enzim, prostetik grup veya substrat gibi
gerekli 6gelerinden birinin veya birkaginin ortamdan
uzaklastirilmasi amaclanir. Enzim inaktivasyonu i¢in
SO, veya siilfitlerin eklenmesi veya 1s1 uygulanmasi
yeterlidir. Sitrik asit, malik veya fosforik asitlerin pH
3 veya daha disiik olacak sekilde eklenmesi de
aktiviteyl azaltir. Tepkime ortamindan oksijenin
uzaklastirilmasi, sebze veya meyvenin asitli veya
tuzlu suya batirilmasiyla yapilabilir.

Kontrol grubundaki meyve dilimlerine hi¢bir islem
uygulanmadan beklemeye birakilarak, diger islem
uygulanan meyve dilimleri ile kiyaslanma ve kontrol
edilmesi saglanmustir.

Gegen silirenin sonunda, limon ¢6zeltisine batirilmis
meyve dilimleri, kontrol grubu ile kiyaslandiginda
hicbir renk degisiminin olmadigi gézlemlenmistir. Bu
da limon igerisinde ki sitrik asitin oksidasyonu
katalizleyen enzimleri inhibe ettigini géstermistir.

Tuz ¢ozeltisine batirilmis meyve dilimlerinde de renk
degisiminin olmadigr gdézlemlenmistir. Enzimlerin
SO, veya siilfitlerin eklenmesiyle inaktive oldugu
sonucuna varilmistir.

Seker ¢ozeltisine batirilmis meyve dilimleri kontrol
grubu ile kiyaslandiginda herhangi bir farkliligin
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olmadigr ve kararmanin oldugu gozlemlenmistir.
Buradan da sekerin molekiiler yapisinin enzimleri
inaktive etmedigi sonucuna varilmistir.

3 dakikalik ve 30 saniyelik 1s1 uygulamalarina
baktigimiz da 1s1 kararmayi engelleyen enzimleri
inaktive etmesi beklenirken normalden daha fazla
kararmanin oldugu gézlenmistir. Bu olay uygulanan
1sinin ve ortam basmcinin yeterli olmadigi gerekli
enzimlerin de bu nedenle inhibe edilemedigi
sonucunu ortaya koymustur. Yeterli derece de 1s1 ve
uygun ortam basmcimin uygulanmast ile bu
inaktivasyonun gerceklesecegi diisiiniilmektedir.

Biitiin bu sonuclara dayanarak ortaya atilan hipotez
kabul edilerek dogrulugu gosterilmistir.

KAYNAKLAR
http://www.megep.meb.gov.tr/mte_program_modul/
moduller_pdf/Enzimlerin%20%C3%96zellikleri.pdf
http://www.food-
info.net/tr/colour/enzymaticbrowning.htm
http://aves.erciyes.edu.tr/ImageOfByte.aspx?Resim=
8&SSNO=12&USER=7244
http://dergipark.gov.tr/download/article-file/35263
http://content.Ims.sabis.sakarya.edu.tr/Uploads/7192
9/35098/not1.pdf
http://abs.mehmetakif.edu.tr/upload/1127_1458_dos

ya.ppt
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http://www.megep.meb.gov.tr/mte_program_modul/moduller_pdf/Enzimlerin%20%C3%96zellikleri.pdf
http://www.food-info.net/tr/colour/enzymaticbrowning.htm
http://www.food-info.net/tr/colour/enzymaticbrowning.htm
http://aves.erciyes.edu.tr/ImageOfByte.aspx?Resim=8&SSNO=12&USER=7244
http://aves.erciyes.edu.tr/ImageOfByte.aspx?Resim=8&SSNO=12&USER=7244
http://dergipark.gov.tr/download/article-file/35263
http://content.lms.sabis.sakarya.edu.tr/Uploads/71929/35098/not1.pdf
http://content.lms.sabis.sakarya.edu.tr/Uploads/71929/35098/not1.pdf
http://abs.mehmetakif.edu.tr/upload/1127_1458_dosya.ppt
http://abs.mehmetakif.edu.tr/upload/1127_1458_dosya.ppt

https://ekstrembilgi.com/genel/elma-kesilince-nicin-
karariyor/

http://www .radikal.com.tr/gusto/onlarin-yeri-
buzdolabi-degil-1516780/
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SEKERDEN KARBON ELDESI

Nuran Buse INSEL/Asli KORKMAZ /
Sude KASLI /Yurdagiil GUROCAK
10.Sinif Ogrencileri

Serife CELIK Danisman Ogretmen

OZET

Cay sekeri veya pudra sekeri  gibi
karbonhidratlarin  siilfiirik  asit  ile kimyasal
reaksiyonu sonucu sekerden dehidrasyon yontemiyle
karbon elde edilecektir. Seker bir karbonhidrattir
yani molekiilden suyu uzaklastirdiginiz  zaman
aslinda geriye temelde elementel karbon birakmis
oluruz. Buda elde edilmesi amaclanan madde olan
karbondur. Bu caliymada siilfiivik asit kullanarak
sekerdeki suyu uzaklastirarak karbon elde edecegiz.
Ayni zamanda ekzotermik bir reaksiyonu gézlemleme
firsati bulacagiz.

Anahtar kelimeler: Seker, karbonhidrat, karbon,
ekzotermik tepkime, siilfiirik asit

1. GIRIS
Karbonhidratlar, kimyasal olarak polihidroksi

aldehit veya ketondurlar veya hidroliz edildiklerinde
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karbon veren maddelerdir. Kan sekeri olarak bilinen
ve viicudun en 6nemli karbonhidrati olan glikoz,
memeli dokularinin en 6nemli yakitidir. Siilflirik asit
(H2SO4), bilesiminden dolay1r oldukca giic ve
asindirict bir asittir. Metallerden taglara ve canli
dokulara karsi temas ettigi birgok farkli malzemeyi
asindirabilecek niteliktedir. Suda ¢6ziindiigli zaman
cok yiiksek 1smin agiga ¢ikmasini saglayan siilfiirik
asit ayn1 zamanda elektrigi iletmektedir. Siilfiirik asit
oldukca ekzotermik bir reaksiyon ile sudaki sekeri
ucurur, 181, buhar ve kiikiirt oksit dumani
cikarir. Kikiirtlin kokusu bir tarafa, bu reaksiyon
ortama daha c¢ok karamel gibi bir koku verir. Beyaz
seker siyah komirlesmis maddeye doniisiir. Seker
dehidrasyon sonucu yapisindaki suyu kaybetse de
ortamdaki su miktar1 ayn1 kalir (Kiitlenin korunumu).
Bir miktar su, asit i¢inde su olarak kalir. Reaksiyon
ekzotermik oldugu i¢in, suyun ¢ogu kaynayip buhar
olur.

2. YONTEM
Materyaller:
e Pudra sekeri
e Derisik siilfiirik asit
e KCIO;(Potasyum klorat)
e Damlalik
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e Beher
e Baget

Oncelikle beher icerisine yaklasik esit
miktarlarda KCIO; ve pudra sekeri karistirilip
koyulur. Daha sonra bu karisimin {izerine derisik
stlfiirik asit damla damla ilave edilir. Damlattiginiz
yerde Oncelikle kiiciik bir kararma olacak ve ardindan
kuvvetli bir alev yukarn dogru yiikselecek ve bu
esnada duman da ¢ikacaktir. Tepkime sonlandiginda
beher igerisinde sert siyah kopiik formunda komiir
yani sekerin karbonu kalacaktir. Ortaya ¢ikan yiiksek
1s1 ile asitle reaksiyon sonucu ortaya ¢ikan su
uzaklastirilmis olur. Geriye sadece karbon kalir.

Deneyde gerceklesen tepkimeler asagidaki
gibidir;

[lk olarak, derisik siilfiirik asit, sekerle
tepkimeye girerek, karbon, su ve SOolusturur.
Burada olusan SO, gazi zehirli bir gazdir ve
solunmamahdlr.ClezzOu + HzSO4—> 12C(k) +
12H,0 + SOy + 151 Bu ekzotermik bir tepkimedir ve
aciga cikan 1s1, KCIO; iin, KCl ve O, seklinde
bozunmasina neden olur. KCIO; + 1s1 -»KCI + O,
Olusan O, de, sekerden olusan karbonla (yani
komiirle) tepkimeye girerek yanar ve
CO, olusturur. C + O, — CO,
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3. BULGULAR

Disakkaritler grubundan olan basit sekerden
(sakkaroz) karbon eldesi bu projede sunulmustur.
Kullanilan iki farkl sekerle (beyaz toz seker ve pudra
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sekeri) siilfiirik asit varliginda saf elementel karbon
elde edilmistir.

4. SONUC VE ONERILER

Yine basit sekerlerin iiyeleri olan maltoz ve
laktoz i¢in; monosakkaritler grubundan olan glikoz,
fruktoz, galaktoz i¢in; Polisakkaritler grubundan olan
Glukanlar, Seliiloz, Fruktanlar- Inulin, Laktonlar,
Glukoranlar, Pektin, Nisasta, Gamlar icin bu
hidroliz ~ yoluyla sekerlerden karbon eldesi
gergeklestirilerek  olusan  karbonlarin  yapisi
incelenebilir. Daha sonra elde edilen karbonlarin
yanma enerjileri Olciilerek kimyasal enerjileri
karsilastirilabilir.

KAYNAKLAR

http://megep.meb.gov.tr/mte_program_modul/modul
ler/Karbonhidratlar.pdf

http://megep.meb.gov.tr/mte_program_modul/modul
ler_pdf/Karbohidratlar%C4%B 1n%20%C3%96zelli
kleri.pdf

https://megepmodulleri.co/10-sinif-gida-kimyasi-
dersi-megep-modul-kitabi/

https://kimyaca.com/sulfurik-asit-nedir/

http://www.yaklasansaat.com/dunyamiz/dunya/karb
on.asp
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https://megepmodulleri.co/10-sinif-gida-kimyasi-dersi-megep-modul-kitabi/
https://megepmodulleri.co/10-sinif-gida-kimyasi-dersi-megep-modul-kitabi/
https://kimyaca.com/sulfurik-asit-nedir/
http://www.yaklasansaat.com/dunyamiz/dunya/karbon.asp
http://www.yaklasansaat.com/dunyamiz/dunya/karbon.asp

BiYOLOJI
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KOMPOST YAPIMI VE KOMPOSTTA CICEK
YETISTIRME

Murat OZDEMIR/ Ahmet Can KAPLAN/
Merve BEKKI/ Aysegiil DEMIR/ Zeynep TEKNE
9.simif Ogrencileri

Canan YILDIRIM/Dr. Ozlem SAYGIN
Danigman Ogretmenler

OZET

Kompostlama, mikroorganizmalarin ortamin
oksijenini  kullanarak ¢op igerisindeki organik
maddeleri biyokimyasal yollarla ayrigtirmasidir. Bu
proje ile okul olarak iirettigimiz organik atiklarin
degerlendirilmesi hedeflenmistir. Kompostalama
islemini okul bahgesinde ac¢tigimiz ¢ukurlarda
gerceklestirdik. Calismada C(karbon) kaynagi olarak
dal pargalari ve kuru yapraklar, N(azot) kaynagi
olarak c¢ay, sebze ve meyve artiklart koyduk. Nem
oramnt artirmak icin kuru havalarda su doktiik.
Zaman zaman da havalandirma amacuyla aktarma ve
karistrma  yaptik. Kompostlar, temel toprak
zenginlestirici olarak kullanilir, topragin yapisini,
havalanma ve su tutma kapasitesini diizeltir.
Basladiktan 4 ay sonra, olusturdugumuz bu
kompostun bitki gelisimine etkisini gormek amaciyla
kontrollii deneyler yaptik. Normal bahge topragini
kontrol grubu olarak aldik. Aloe vera, sardunya,
kalanchoe c¢icegi bahge topraginda daha c¢ok
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biiyiirken, sarimsak kompostta daha ¢ok biiyiimiistiir.
Bugdayn biiyiimesi ve ¢imlenme oraminda deney ve
kontrol grubu arasinda herhangi bir fark olmamustir.

Anahtar Kelimeler: Kompost yapimi, organik
atiklar, organik giibre yapimi

1. GIRIS

Organik atiklar; yani bitki ve bahge artiklari,
mutfak atiklari, kagit ve karton gibi malzemeler, kisa
bir stirede coziinerek dogaya yeniden
kazandirilabilecek degerli kaynaklardir. Ustelik
degerler, kendi evimizde bile yapabilecegimiz
kompost yontemleri sayesinde hizla topraga geri
doner. Bu projede okul yemekhanesinden ¢ikan sebze
atiklari, bah¢edeki kurumus yapraklar ve cay posalari
kullanilarak okul bahgesinde kompost yapmayi
ogrendik. Bu sekilde hem atiklar1 degerlendirmek
hem de bahge topragini humus bakimindan
zenginlestirmeyi hedefledik. Kompostun toprak
verimine etkisini gormek amaciyla kompostta farkli
bitkileri yetistirdik.

2. YONTEM

Okul bahgesinde 1 m?’lik genislikte, 50 cm
derinlikte cukurlar kazdik. Cukurun en alt kismina
C(karbon) kaynagi olmasit ve hava bosluklari
bulunmasi i¢in agag dallar1 yerlestirdik. Onun iistiine
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N(azot) kaynagi olmasi i¢in ¢ig sebze ve ¢ay atiklar
attitk. Topragin Ca bakimindan zenginlesmesini
saglamasi icin yumurta kabuklari ekledik. Ustiine C
kaynagi olmasi i¢in kurumus yapraklar koyduk.
Organik atiklarn ortecek sekilde toprak attik.
Karsimin tizerine bir miktar su doktiik. Kazdigimiz
cukur doluncaya kadar organik atiklar1 bu sirayla
cukura koymaya devam ettik. Cukur doldugunda okul
bahgesinde yeni bir ¢ukur kazip islemlere devam
ettik. Mikroorganizmalarin rahat faaliyet
gosterebilmeleri, yeterince besin  maddelerine
erisebilmeleri, oksijen alabilmeleri i¢in homojen bir
dagilimin olmasi1 gerekmektedir. Bunun i¢in zaman
zaman atiklar1 aktararak karnistirdik. Basladiktan 4 ay
sonra kompostumuzun bitki biiylimesine etkisini
gormek amaciyla kontrollii deneyler yaptik. Ayni tiir
ve bilyltikliikteki bitkilerden birini kompost olan
sakstya, digerini normal bahge topragi olan saksiya
diktik. Zaman i¢inde biiyiimeleri arasindaki farki
gozlemleyerek notlar aldik.

Problem Ciimlesi: Kompost bitkilerin
biliylimesini hizlandirir mi1?

Hipotez: Komposta diktigimiz bitkiler daha
hizli biiyiir.

3. BULGULAR

Yaptigimiz kontrollii deneylerin birinde deney
ve kontrol grubundaki saksilara 20 tane bugday
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diktik. Her iki saksida da 18 bugday ¢imlendi. Zaman
icerisinde bugdaylarin biiylimelerini
gozlemledigimizde her iki grup arasinda herhangi bir
fark olmadigini gordiik.

Diger deneyimizde her iki saksiya da 3 yapragi
olan Aloe vera ¢iceginden diktik. Bahge topragindaki
Aloe vera’min yaprak sayis1 6’ya yiikselirken
komposttaki ¢igegin yaprak sayisi 3’te kaldi.

Sardunya ve kalanchoe c¢igegi de bahge
topraginda daha cok biiyiirken kompostta daha az
bliytidii.

Saksilara sarimsak diktigimizde ise komposttaki
sarimsak daha hizli ¢imlenip biiyiirken normal bahge
topragindaki sarimsak daha ge¢ ¢cimlenmis ve yavas
bliylimustiir.

4. TARTISMA VE SONUC

Her bitkinin ihtiyag duydugu mineral ve
topraktaki su miktar1 farkli oldugu icin yaptigimiz
kontrollii deneylerde farkli sonuglar ¢ikmustir.
Kompostun su tutma 6zelligi oldugu i¢in topraga belli
oranlarda karistirilmasi 6nerilir. Komposta diktigimiz
bazi bitkilerde ciliriime goézlemledik ve kompostta
sarimsak daha hizli ¢imlendi. Bir diger nokta ise,
yaptigimiz kompostta ¢liriimenin heniiz
tamamlanmadigini gozlemledik. Bunun sebepleri
olarak soguk kompost yapiminin 6-12 ay kadar bir
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zaman diliminde tamamlandigint ve kisin hava
sicakliginin  diismesinin  ¢iiriimeyi  yavaslattigin
sOyleyebiliriz.

KAYNAKLAR

Atiklarin aritilmasinda mikroorganizmalarin
kullanilmasi
http://kisi.deu.edu.tr/bulent.cavas/ders/bok6.pdf
(Son erisim tarihi: 28.03.2019)

Kompost ve kompostlastirma hakkinda 6zl bilgiler
http://web.deu.edu.tr/erdin/pubs/doc25.htm
(Son erisim tarihi: 28.03.2019)

Kompost yapimi
http://permacultureturkey.org/kompost-yapimi/
(Son erisim tarihi: 28.03.2019)

Soguk kompost nasil yapilir?
http://www.bugday.org/blog/soguk-kompost-
nasil-yapilir/ (Son erisim tarihi: 28.03.2019)
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MEYVELERDEN ELDE EDIiLEN DNA
MIKTARLARININ KARSILASTIRILMASI

Ayse Betiil KUNDAKCI / Ayse UNAL/irem
YAGCI / Riimeysa KARAKAYA/Melike
PEKACAN /Belkis Yaren OLCULU 10.sinif
Ogrencileri

Dr. Ozlem SAYGIN Danisman 6gretmen
OZET

Tiim canlilarda kalitsal bilgiyi tasiyan molekiil
olan DNA, okaryot hiicrelerde hiicre ¢ekirdeginde,
kloroplast ve mitokondri organellerinde bulunur.
DNA, iki poliniikleotit zincirinin karsilikli birbirine
baglanmasiyla olusmus sarmal sekilde bir yapidir. Bu
calismada bitki hiicrelerinde bulunan DNA nin
hiicrelerden nasil izole edilip gozle goriilebilecegini
gostermeyi amagladik. Normalde mikroskobik bir
yapt olan DNA molekiilleri, pek ¢ogunun birbirine
yvapismasiyla gozle goriiliir hale gelir. En iyi DNA
izolasyonunun  hangi  meyveden  yapilacagini
arastirmak igin kromozom sayilari farkli 3 meyve ve
kromozom sayilart ayni 2 meyve sectik. Kivi, muz,
bezelye ve ¢ilekten DNA izolasyonu yapip sonuglart
karsilagtirdik. En iyi DNA izolasyonunu ¢ilekten elde
ettik.

Anahtar Kelimeler: DNA izolasyonu, bitkilerin
DNA miktarlar:
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1.GIRIS

Normalde mikroskobik bir yapt olan DNA
molekiilleri, pek c¢ogunun birbirine yapismasiyla
gozle gorilir hale gelir. Okullarda ogrencilere
DNA’y1 gostermek i¢in  meyvelerden DNA
izolasyonu deneyleri yapilir. Cekirdekteki DNA’ya
ulasmak 1i¢in hiicre ¢eperini ve hiicre zarini
parcalamak gerekir. Okaryotlarda DNA, histon
proteinlerine sarili halde bulunur. Deneyde yapilan
uygulamalar DNA’y1 agiga cikarip yogunluk farkiyla
swv1 yiizeyine ¢ikmasina yoneliktir.  Bu projede
meyvelerden DNA  izolayonu yapmayr ve
meyvelerden elde etti§imiz DNA miktarlarin
karsilastirmayr amacladik. Kivi meyvesinde 174,
muzda 33, bezelyede 14 ve cilekte 14 kromozom
vardir. Ayn1 miktardaki meyveler kullanilarak en ¢ok
hangi meyveden DNA elde edilecegi arastirdik.
Meyvelerin kromozom sayisi ile DNA miktarlar
arasinda bir korelasyon olup olmadigini arastirdik.

Problem Ciimlesi: Meyvelerin kromozom
sayist ile elde ettigimiz DNA miktarlar1 arasinda
pozitif korelasyon var midir?

Hipotez 1: Kromozom sayisi fazla oldugu i¢in
en cok DNA kivi meyvesinden elde edilir.

Hipotez 2: Kromozom sayilar1 esit oldugu igin
bezelyeden ve cilekten elde edilen DNA miktarlar
yaklasik olarak esittir.
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2. YONTEM

Deneyimizin giivenirligini artirmak i¢in her
meyve i¢in 3 izolasyon uygulamasi yaptik. Kivi ve
muzun kabugu soyulur, kiiclik pargalara dogranir.
Cilek kiiclik parcalara dogranir. Meyveler ayr1 ayri
mikserle pargalanir. Her deney tiipii i¢in pargalanmis
kivi, muz, bezelye ve ¢ilek meyvelerinden hassas
terazide ayr1 ayr1 50 gr tartilir ve kilitli buzdolabi
posetine konur. Ekstraksiyon ¢6zeltisi hazirlanir: 100
ml su (yarim su bardagi) + 5 ml s1v1 bulasik deterjani
(2 cay kas181) + 2 g tuz (yarim c¢ay kasi81) seklindedir.
Karisim, tuz iyice ¢oziinene kadar yavasca karistirilir.
Baloncuk olusmamasina dikkat edilir. Eklenen suyun
buzdolabinda sogutulmus olmasi onerilir.
Ekstraksiyon c¢ozeltisi bu sekilde Ornek sayisina
uygun miktarda hazirlanir. Torbalarin agzi agilir,
ezilmis meyvelerin {lizerine 10-20 ml ekstraksiyon
cozeltisi eklenir. Torbalarin agzi tekrar kapatilarak
biraz daha ezilir. 5-10 dk beklenir. Yaptigimiz bu
uygulamalar ile once hiicre duvarlarini pargaladik.
DNA’y1 ¢ikarmak i¢in hiicre ve g¢ekirdek zarini da
asmamiz gerekiyor. Deterjan, zarin yapisindaki
fosfolipit tabakay1 parcalar. Tuz ise proteinleri ve
karbonhidratlart DNA’dan uzaklastirarak ¢okmesini
saglar, DNA’nin bir arada yapiskan bulunmasina
yardim eder. Bir beherin igine huni ve siizgec
yardimiyla ekstraksiyon ¢ozeltisiyle —muamele
edilmis meyveler siiziiliir. Daha sonra deney tiipiine
aktarilir. Bu asamada proteinleri par¢alamak ic¢in 10
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damla kontak lens suyu ekledik. Deney tiipii biraz
yatirilir ve igine 20 ml soguk etanol yavasca eklenir.
Etanoliin soguk kullanilmasinin sebebi DNA’y1
tahrip eden enzimlerin sogukta calisamamalarina
sebep olmaktir. DNA alkol i¢inde ¢6ziinmemektedir
ve deterjan ile tuz ¢ozeltisinden ayr1 ¢okelmektedir.
Alkoliin yogunlugu sudan azdir. Kisa bir siire sonra
iistteki etanol tabakasinda bulut benzeri beyaz, ipliksi
bir yap1 olustu. Bu meyvelerimizden elde ettigimiz
DNA’dir. Elde ettigimiz DNA miktarlarii 6lgmek
i¢in iki yontem kullandik 1. Ozdes deney tiiplerindeki
DNA nin kapladig1 uzunlugu cetvelle ol¢tiik. 2. DNA
yavas¢a ayri bir kaba alip hassas terazide agirligini
Olctiik.

3. BULGULAR

Muz, bezelye, cilek ve kivi meyvelerinin her
birinden 3 deney tiipii hazirladik. En giizel DNA
goriintiisiinii ¢ilekten elde ettik. Kivinin DNA miktari
digerlerine gore daha azdi fakat hiicre parcalarindan
tamamen ayr1 bir zon olusturdugu igin goézlem
bakimindan ¢ok i1yiydi. Muzun DNA miktart ¢oktu,
DNA zonu keskin degildi. DNA miktarlarini
amatorce Ol¢meye calistigimizda deney tiipiinde
kapladig1 yerin uzunluguna ve DNA’larin agirligina
baktik (Tablo 1).

Tablo 1. Meyvelerden elde edilen DNA
miktarlari
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DNA zonu | DNA miktar
Muz 4.5 cm 6 gr

Cilek |7cm 3gr
Bezelye | 1 cm 1 gr’dan kiigiik
Kivi I cm 1 gr’dan kiigiik

DNA zonunda hava kabarciklar1 da oldugu i¢in
deney tiipiinde DNA’nin kapladig1 yerin uzunlugu
kesin bir deger degildir. DNA’y1 baska bir kaba alip
tartmak istedigimizde 6zellikle muzda DNA’y1 hiicre
parcalarindan ayirmada ve DNA’nin tamamini
almakta zorlandik. Bu yiizden tablodaki sonuclar
deneylerimizle ilgili sadece bir fikir vermesi i¢indir,
DNA miktarim1 6lgmek i¢in profesyonel cihazlardan
yararlanmak gerekmektedir.

4. TARTISMA VE SONUC

Bu calismaya ‘“Meyvelerin kromozom sayisi ile
elde ettigimiz DNA miktarlar1 arasinda pozitif
korelasyon var mi?” sorusu ile baglamistik.
Bulgularimiza gore elde ettigimiz DNA miktarlar
coktan aza dogru cilek, muz, bezelye ve kivi oldu.
Kivi meyvesinde 174, muzda 33, bezelyede 14 ve
cilekte 14 kromozom vardir. Deney sonuglarimiza
gore meyvelerin kromozom sayisi ile elde ettigimiz
DNA miktarlar1 arasinda bir korelayon olmadigini
gordiik. Iki hipotezimizi de reddettik. Sebeplerini
arastirdigimizda tiirlerin kromozom biiyiikliiklerinin
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farklr oldugunu ve kiiltiir bitkilerinde poliploidinin
gorildiigiinti 6grendik. Ornegin, kiiltiir kivi meyvesi
hexaploidtir (6X=174).

KAYNAKLAR

Cig1zoglu, S. (2005) Mini ve Genetik Benekler. Bulut
Yayinevi.

Poliploidi 1slahi.

https://acikders.ankara.edu.tr/pluginfile.php/5415/m
od_resource/content/O/Poliploidi.pdf (Son
Erisim Tarihi 03.04.2019)

The Genetic Origin of Kiwifruit.
https://www.actahort.org/books/297/297_5.htm
(Son Erisim Tarihi 03.04.2019)
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BiR DAMLA SUDAKI YASAM

Bahaettin SARI/ Elif ALTIN /Selin Sedef
YAVUZ/Gokgen Sultan SUNAR/Meliye AYDIN/
Sedef Cennet ODABASI 9.ve 10.sinif ogrencileri

Dr. Ozlem SAYGIN Danisman Ogretmen
OZET

Cevremizde  gozle  goremedigimiz,  fark
etmedigimiz bircok canli var. Bu proje ile bir su
birikintisinden alinan bir damla suda nasil belgesel
tadinda  bir yasam  oldugunun  gosterilmesi
amaglanmigtir. Protista alemi ¢ok heterojen bir
gruptur. Icerisinde hem bir hiicreliler, hem c¢ok
hiicreli canli gruplari, ototroflar, heterotroflar ve
patojenler vardir. Bitkilere, hayvanlara veya
mantarlara benzeyen protistler vardir. Calismamizda
once golet ve akarsulardan alinan su ornekleri ile
protista  kiiltiirleri  hazirladik. Bu  kiiltiirlerdeki
canlilart  mikroskopta inceleyerek fotograf ve
videolarimi ¢ektik. Canlilart tayin ederek Latince
isimlerini ogrenmeye c¢alistik. Bu canlilarla ilgili
literatiir taramast yaparak ozelliklerini ogrendik.

Anahtar Kelimeler: Protista kiiltiirii, protista
tiirleri, siliyat tiirleri
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1.GIRIS

Protista alemi, canlilar diinyasinin heterojen bir
grubudur. Bir hiicreli ve c¢ok hiicreli okaryot
canlilardan olusur. Bireysel olarak, koloni halinde,
serbest ya da parazit olarak yagsayan formlar1 bulunur.
Protista alemi; kamgililar, kok ayaklilar, sililer,
sporlular, algler ve civik mantarlar seklinde
gruplandirilir.
Beslenmeleri fotosentez, absorbsiyon ya
da fagositoz ile olur. Cogalmalar1 ise eseyli ya
da eseysiz lreme ile gerceklesebilir. Protistlerin
bazilar1 hareketsiz iken kamgi, siller ya da yalanci
ayaklarla hareket edenleri de bulunur. Calismamizda
gordiglimiiz  canhilarin  biyik kismi  siliyat
protozoonlardir. Siliyat protozoonlar tek hiicreli
okaryotik mikroorganizmalar olup suyun ya da nemin
bulundugu her tiirlii habitatta yasarlar. Serbest
yasayan protozoonlarin sucul ekosistemlerde besin ve
enerji dongisiindeki 6nemlerinin anlasilmasindan
sonra, arastirmacilar dikkatlerini bu organizmalarin
cesitliligine ve ekolojisine c¢evirdiler.  Sucul
habitatlarda, ekolojik kosullarda meydana gelen
kiigiik degisimlerin siliyat kompozisyonunda énemli
degisiklikler gosterdiginin anlasilmasindan sonra bu
organizmalarin sucul habitatlar i¢in indikator
organizmalar olarak kullanilabilecegi fikri yaygin
kabul géormeye baslamistir.

Problem Ciimlesi: Golet ve akarsularda hangi
mikroskobik canlilar vardir?
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Hipotez: Goélet ve akarsularda Paramecium sp.
tiirleri vardir.

2. YONTEM

Calismamizda protista kiiltiiri hazirlamak i¢in
Antalya Atatirk Kiiltiir Merkezi’nde bulunan
goletten, hayvanat bahcesindeki bir akarsudan ve
ordeklerin havuzundan, Kirkg6z’den ve
Dosemealti’ndaki kanaldan su ornekleri aldik. 8
kavanoz protista kiiltiirii hazirladik. Bir ay boyunca
her hafta kiltirlerden su ornegi alip canlilan
mikroskopta inceledik, fotograf ve videolarinmi ¢gektik.

Protista kiltirleri hazirlama:

Protista kiiltiirii hazirlamak i¢in agiz ¢apr 8-10
cm, yiksekligi 14-18 cm olan bir cam kavanozun i¢
tabanindan itibaren 1/3 yiikseklige kadar kuru ot,
saman veya kuru yapraklar konur, bunlar1 bastirmak
i¢cin lizerine temiz bir tas yerlestirilir. Daha sonra
onceden havuz, golet veya kanaldan siselere alinmis
olan su Ornegi kavanoza dokiiliir. Kavanozun igine
ayrica bir miktar muz kabugu, piring gibi maddeler
konur. Kavanoz dogrudan giines 15181 gérmeyen
aydinlik bir yere birakilir. Bir hafta sonra bir damla
su 6rnegi alip mikroskopta bakilir.

3.BULGULAR

Calismamizda ortalama 25 farkli canli gordiik.
Gordiiglimiiz ~ canlilar  arasinda  Paramecium,
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Colpidium, Vorticella ve Rotifera tiirleri vardi.
Mikroskopta incelerken ¢ogu hareket halinde oldugu
i¢in fotograflarini gekmekte zorlandik, video ¢ekmek
goriintlilerinin daha net olmasini sagladi. Kiiltiirde
gordliigiimiiz  canlilarin ~ fotograflart  asagida
verilmistir.

4. TARTISMA VE SONUC

Paramesyum, silli protozoalarin en ¢ok bilinen
orneklerinden birisidir. Basit silleri, viicutlarini
kaplar. Ozmoregiilasyon islemi, etraftan ozmos
basin¢la emilmis olan suyu aktif olarak disar1 ¢ikaran
bir ¢ift kontraktif koful tarafindan gercgeklestirilir.
Paramesyumlara genellikle temiz su ortamlarinda ve
kir tabakalarinda rastlamak miimkiindiir. Asidik
ortamlara ilgi gosterirler. Genellikle asekstiel olarak
tirerler; ama yeterli besin maddelerinin bulunmadigi
ortamlarda da konjugasyona bagvurabilirler.

Colpidium colpoda, diinyanin her yerindeki
dereler, nehirler, goller ve goletler dahil birgok tath
su ortaminda bulunan serbest yasayan siliatlardir.
Ayrica, atik su aritma tesislerinde sik¢a bulunur. Bu
tiir, su kalitesi ve atik aritma tesisi performansinin bir
gostergesi olarak kullanilir.

Rotifera, c¢arkli hayvanlar ya da tekerlekli
hayvanlar ~ mikroskobik  omurgasiz  hayvanlar
subesidir. Tatlisularda bulunurlar. Viicut, govde ve
ayaktan olusur. Sindirim sistemleri gelismistir.
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Baslarinda halka seklinde bir sil demeti bulunur. Bu
siller hareketleri sirasinda tekerlek
goriintiistindedirler.

Bu  c¢alismanin  sonucunda  mikroskop
kullanmay, mikroskopta gorintii almayu,
laboratuvarda calisirken kontaminasyona dikkat
etmeyi Ogrendik. Gozle goremedigimiz igin
cevremizdeki pek cok canliyr fark etmedigimizi
anladik. Bir damla suda nasil bir yasam oldugunu
gorme firsat1 yakaladik.

KAYNAKLAR

Colpidium colpoda.
http://www.wikizero.biz/index.php?q=aHROcH
M6Ly91bi53aWtpcGVkaWEub3Jnl.3dpa2kvQ
29s5cGlkaXVtX2NvbHBVZGE (Son Erisim
Tarihi 03.04.2019)

Terliksi hayvan.
http://www.wikizero.biz/index.php?q=aHROcH
M6Ly90ci153aWipcGVkaWEub3JnL3dpa2kvV
GVybGlrc2lfaGF5dmFu (Son Erigim Tarihi
03.04.2019)

Tekerlekli hayvanlar.

http://www.wikizero.biz/index.php?q=aHROcHM6L
y90ci53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvVGVr
ZXJsZWtsaV90oY XI2YW5sY XI (Son Erisim
Tarihi 03.04.2019)
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http://www.wikizero.biz/index.php?q=aHR0cHM6Ly90ci53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvVGVrZXJsZWtsaV9oYXl2YW5sYXI

Yildiz, 1., Senler, N. G. (2018) Bostanici Goleti
(Tugba, Van) Siliyat (Protista, Ciliophora)
Faunast, Yiiziincii Yil Universitesi Fen Bilimleri
Enstitiisti Dergisi, 23(2): 129-147.
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ISTIRIDYE MANTARI YETiSTIRMEDE ISIK
VE NEMIN ONEMIi

Meliye AYDIN 9.Sinif Ogrencisi
Dr. Ozlem SAYGIN Danisman Ogretmen

OZET

Istiridye mantari, Pleurotaceae familyasindan
yenilebilen bir mantar tiiriidiir. Latince adi Pleurotus
ostreatus olan bu mantar lezzetli ve ekonomik degeri
olan mantarlardandir. Sapkasinin istiridye seklinde
olmasit  nedeniyle istiridye  mantart  olarak
adlandirimistir.  Dogada  kavak  agaglarinda
yetismesi nedeniyle kavak mantari olarak da bilinir.
Istiridye mantart yetistirmek bircok girisimcinin ve
Ayrica iilkemizde ¢ok sayida istiridye mantart
tireticisi vardir. Bu projede istiridye mantart tiretimi
ile ilgili kontrollii deneyler yapmak icin hobi amacgh
mantar tiretim kitleri kullandik. Deneylerimizde fazla
sulamanin ve karanligin mantarlarin yetigsmesine
etkisini arastirdik. Fazla sulama mantar kitlerinde
farkli olusumlara sebep oldu. Giin 15181 dongiistinde
tutulan mantarlar iyi gelisirken siirekli karanlikta
tutulan  mantarlarin  saplart  ¢ok  uzayarak
mantarlarda  gelisim bozuklugu oldu. Istiridye
mantari yetistirirken nem, sicaklik, 151k ve ortamin
oksijen miktarim diizenli takip etmek gerekiyor.
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Anahtar Kelimeler: Istiridye mantari, Pleurotus
ostreatus, mantar yetistiriciligi

1. GIRIS

Tirkiye’de kiltir mantarindan (Agaricus
bisporus) sonra en yaygin yetistirilen mantar tiirti
Istiridye mantaridir (Pleurotus ostreatus) (Cat vd.,
2018). Mantarlar besin ve ekonomik degeri yliksek
gidalardir. Istiridye mantarinda kuru madde oram
%7.1, toplam protein orant %1.91, C vitamini orani
2.3mg/100g, aminoasitler 304mg/100g, toplam seker
490 mg/100g seklindedir (Peksen, 2013). En ¢ok
mantar Uretimi %44 oranla Akdeniz bolgesinde
yapilmaktadir  (Biiyiikalaca  vd.). Literatiirde
artiklarda istiridye mantart liretimi (Sanli, 2014),
kiitiikte istiridye mantar1 yetistiriciligi (Peksen, 2013)
ve tohumluk misel tiretimi (Cat vd., 2018) ile ilgili
calismalar bulunmaktadir. Hobi olarak da evde
mantar liretimi i¢in de hazir kitler kullanilmaktadir.
Bu proje ile istiridye mantar1 yetistirmeyi tecriibe
etmeyi, evde iyi mantar yetistirmek i¢in kosullarin
nasil ayarlanmasi gerektigini ve hangi etkenlerin nasil
sonuglar dogurdugunu gozlemlemek icin kontrollii
deneyler yaptik. Calisma sirasinda istiridye mantari
yetistirmenin piif noktalarini 6grendik. Gerekli sartlar
saglanmadiginda olusan bozukluklar1 gozlemledik.
Kontrollii deneyler sayesinde karsilastirma yapma
firsatimiz oldu.
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Problem Ciimlesi: Istiridye mantari {iretimi igin
ideal kosullar nelerdir? Bu kosullar saglanmadiginda
hangi morfolojik bozukluklar olusur?

Hipotez 1: Istiridye mantar1 karanlikta daha iyi
yetisir.

Hipotez 2: Istiridye mantar1 3 fis sulamada daha
1yl yetisir.

2. YONTEM

Dort tane istiridye mantari kiti satin aldik. Kitleri
bir gece buzdolabinin alt boliimiine koyup ertesi giin
deneylere basladik. Iki mantar kitini dolabin igine
strekli karanlik bir ortama, digeri ikisini ayn1 odada
direk giines almayan bir yere koyduk. Ayni ortamdaki
mantar kitlerinden birine sprey sisesine 3 kez
basilarak nemlendirme yapilirken digerine 6 kez
basilarak nemlendirme yapildi. Tasarladigimiz iki
kontrollii deneyde 151k ve sulamayr bagimsiz
degisken olarak aldik. Mantarlarin biiyiimesi de
bagimli degiskenimizdi. Bir ay boyunca sabah aksam
sulama yaptik, ortam sicakligini ve nemini kaydettik.
Ortalama sicaklik 12-16 °C, odanin ortalama nem
miktar1 1se  %70-80 1idi. Biiyllyen mantarlar
topladiktan sonra agirliklarini dlgtiik.
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3. BULGULAR

Yaptigimiz deneyler sonucunda en iyi tiriinii glin
15181 dongiisiinde tutup 3 fis sulama yaptigimiz kitten
aldik. 14.glinde hasat ettigimiz bu mantarlarin
morfolojileri diizgiin oldugu i¢in pisirip yedik. Fazla
sulama yaptigimiz mantarlarda kiif benzeri yapilar
olustu ve mantar pinleri daha ge¢ ¢ikti. Strekli
karanlikta tuttugumuz mantarlarda da mantar ¢ikisi
gec oldu ve mantar saplart ¢ok uzun oldu. Diger li¢
kitimizdeki mantarlarin morfolojileri diizgiin degildi.
Tablo 1°de ortam kosullarina gore mantarlarin
bliyiime zamanlarinmi ve iretim miktarlarini
gorebilirsiniz.
Tablo 1. Mantar kitlerinin biiyiime zamanlar1 ve
tretim miktarlar

Hasat Agirhiklan
Zzamani

Giin 15181 3 | 14.giin 344 gr

fis

Giin 15181 6 | 22.giin 125 gr

fis

Karanhk 3 |27.glin 106 gr

fis

Karanhk 6 | 28.giin 22 gr

fis
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4. SONUC VE TARTISMA

Istiridye mantar1 gelisimini en fazla oranda
etkileyen dis etken kesinlikle sicakliktir. Istiridye
mantar1  kulucka déneminde 22°C  sicaklikta
olmalidir. Bu dénemde ortamda 1s1k olmasina gerek
yoktur. Nem orani da %70 civarinda olmasi yeterlidir.
Kulucgka donemi bitince mantarlar 12-17°C sicaklikta
giinde 6-8 saat kadar beyaz floresan 15181 ve en az
%80 nem ile 10 giin i¢inde toplanabilir hale gelecektir
(Anonim 1, anonim 2). Laboratuvar sicakligimiz hep
bu degerler arasinda oldugu i¢cin mantarlarimizin
bliylimesini  sicakligin  negatif  etkilemedigini
diistiniiyoruz. Kulucka doneminden sonra
mantarlarin 151k thtiyaci basladigi icin karanliktaki
mantarlarimiz gelisememistir.

Sap uzamasi sorunu, istiridye mantar1 gelisimini
onleyen en bliyiik sorunlardan biridir. Bunun yaninda
istiridye mantariin pazar degerini de biiyiik oranda
diisiiren bir sorundur. Istiridye mantar1 sap uzamasi
sorunu genellikle yetersiz havalandirma nedeniyle
meydana gelir. Istiridye mantar1 iiretim odalarinda
karbondioksit miktar1 600 ppm yani 0.06% olmalidir.
Biiylime sirasinda yogun miktarda spor iliremesi
nedeniyle iiretim odasindaki karbondioksit miktari
artarak oksijen miktar1 azalir. Yetersiz havalandirma
yaninda yetersiz 151k da istiridye mantari sapinin
uzamasina neden olur. Istiridye mantari {iretim odasi
giinde 4-12 saat 300-400 lux 151k ile aydinlatilmalidir.
Tiim mantarlar bu oranda 15181 gormelidir. Isik rengi
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soguk beyaz renkte floresan olmasi tercih edilebilir.
Eger bu seviyelerden daha diisikk bir aydinlatma
uygulanirsa sap uzunluklar1 artmaya baslar(Anonim
I, anonim 2, Biiylikalaca). Aydinlik ortamdaki
mantarlarimizin sap uzamasinin bulutlu havalar
nedeniyle diistik giin 15181 almalarina bagl oldugunu
tahmin ediyoruz.

Verimli ve saglikli bir istiridye mantar1 liretim
tesisi i¢in asagidaki su sartlar1 saglamak ¢ok
onemlidir: Sisleme yontemi ile nemlendirme, yeterli
havalandirma sistemi, yeterli aydinlatma, kontrol
edilebilir sicaklik, nem, karbondioksit ve sicaklik
izleyici cihazlar kullanmak.

Sonu¢ olarak bu projede istiridye mantarinin
yetismesinde 15181 6nemli bir faktor oldugunu, fazla
nemlendirme yapmanin negatif etkileri oldugunu
ogrendik. Hipotez 1°1 reddettik, hipotez 2’y1 kabul
ettik.

5.ONERILER

[leriki calismalarda farkli atik tiirlerinde
istiridye mantart Uretimi denenebilir. Evde hobi
amaclt kiiciik iretim alanlar1 tasarim projeleri
yapilabilir.
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TOHUM CiIMLENMESINE ISIGIN ETKIiSi
VAR MIDIR?

Basak ATASOY /Fatma ilayda KARTAL
9.Sumif Ogrencileri

Dr. Ozlem SAYGIN Danisman Ogretmen
OZET

Tohumlarin ¢imlenmesine etki eden baslica
faktorler sirasiyla; sicaklik, su, oksijen ve isiktir.
Cimlenme iizerine 1s18in  etkisi tiirlere gore
degisebilmektedir. Bazi tiirlerde 1sik ¢imlenme
tizerine uyarici etki yaparken bazilarinda engelleyici
olabilmektedir. Cimlenme devresinde 1518in etkisi
yontinden bitkiler 4 ana grup altinda toplamiriar.
Cimlenme icin mutlak 1518a ihtiya¢ duyan bitkiler,
wigin ¢imlenmeyi tesvik ettigi bitkiler, karanligin
cimlenmeyi tesvik ettigi bitkiler, 1s181n ¢cimlenmeyi
etkilemedigi bitkiler. Bu projede ¢imlenme igin
mutlak is1ga ihtiya¢ duyan bitki tohumlarindan marul
ile kontrollii deneyler yaptik. Deney grubu marul
tohumlarimi karanlikta, kontrol grubu tohumlarini
gtin 15181 alan bir ortama koyduk. Isikli ortamdaki
tohumlarin hepsi cimlenirken, karanliktaki
tohumlarin ~ bir  kismu  ¢imlenmistir.  Deney
sonucumuza  gore 1stk, marul  tohumlarinin
cimlenmesi mutlaka gerekli degil, tesvik edicidir.
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Anahtar  Kelimeler: Tohumun  ¢imlenmesi,
cimlenmeyi etkileyen faktorler, 151k

1. GIRIS

Lise biyoloji ders kitaplarinda tohumlarin
c¢imlenmesine etki eden faktorler sicaklik, su ve
oksijen olarak verilir. Oysa baz1 bitki tohumlarinin
cimlenmesine 1s1k da etki eder. Genelde ¢cimlenmede
151k isteyen bitkilerde, 1s181in ¢imlenmeyi uyarici
etkisi, tohumlar belli oranda su alip sistikten sonra
baslamaktadir. Isikta ¢imlenen ya da 1sikta daha 1y1
cimlenen bitkilerin tohumlari, su alip sistikten sonra,
belirli bir siire glines 15181 gorecek olurlarsa, bunlarin
151k gereksinimleri saglanmis olur (Anonim 1). Bu
nedenledir ki ¢imlenmede 151k isteyen bitki tiirlerinin
tohumlar ekilirken toprakta tam oOrtiilmemelidirler.
Eger bu bitki tiirlerinin tohumlarinin 1yi bir sekilde
cikis yapmalari istenirse, ekimden Once tohumlar
suda 1slatilip sisirildikten sonra 3-5 saat giines
is1ginda  kurutulup ekilmeleri gerekir. Genellikle
cimlenmelerinde 1s18a ihtiyag duyan bitkilerin
tohumlar1 kiiciik ve ¢imlenmede su istekleri azdir.
Buna karsilik karanlikta ¢imlenen ya da karanlikta
daha 1yi ¢imlenen bitki tiirlerinin tohumlari ise daha
ir1 ve ¢imlenebilmek i¢in su istekleri daha fazladir
(Anonim 1).

Cimlenme devresinde 1s181n etkisi yOniinden
bitkiler 4 ana grup altinda toplanirlar (Aydogdu,
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2009). 1.Cimlenme i¢in 1s18a ihtiya¢ duyan bitkiler:
Bu gruba sigirkuyrugu (Verbascum), Biber otu
(Lepidum), Marul (Lactuca sativa), Cayir salkimotu
(Poa pratensis) gibi bitkiler girerler. Bu tohumlarin
cimlenebilmeleri i¢in mutlak 1s18a ihtiyaglar1 vardir.
2. Isigin ¢imlenmeyi tesvik ettigi bitkiler: Bu gruba
giren bitkilerin tohumlarinin ¢imlenmesi i¢in 151k
mutlak gerekli degildir. Ancak 151k ¢imlenmeyi tegvik
eder ve tohumlar 151k altinda daha iyi ¢imlenirler. Bu
gruba havug, titin Ornek olarak verilebilir. 3.
Karanligin cimlenmeyi tesvik ettigi bitkiler: Kir
bromu ve zambakgiller familyasindan bazi bitkilerin
tohumlar1 karanlikta daha i1yi c¢imlenmektedir. 4.
Isigin  cimlenmeyi etkilemedigi  bitkiler: Kiiltir
bitkilerinin ¢ok biiyiik bir boliimii bu gruba dahildir.
Bu bitkilerin tohumlarinin ¢imlenmesi iizerine 1s131n
etkisi hemen hi¢ goriilmez.

Deneyimizde 151k bagimsiz degisken, ¢cimlenme
bagimli degiskendir.

Problem Ciimlesi: Marul tohumunun
cimlenmesi i¢in 151k gerekli midir?

Hipotez: Marul tohumu karanlikta ¢cimlenmez.

2.YONTEM

Calismamizda c¢imlenmek i¢in 1518a ihtiyag
duyan bitki tohumlarindan marulla ilgili deneyler
yaptik. Marul tohumlarinin ¢imlenmesini petri
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kabinda ve saksida ayr1 ayr gozlemledik. Iki petri
kabma da 1slak pamuk arasina sekiz tane marul
tohumu koyduk. Petrilerden birini dolaba koyup 151k
almamasi icin ilizerine kutu kapattik ve dolabin
kapagim1 kapattik. Digerini giin 15181 alan odada
tuttuk. Iki giinde bir ¢imlenen tohumlar1 saydik.

Saksida yaptigimiz deneylerde li¢ saksiya altisar
tane marul tohumu diktik. 1.saksiya diktigimiz
tohumlar1 4 saat suda 1slattik, daha sonra topraga hafif
gomdiik. 2.saksiya altt tohumu topragin yiizeyine
biraktik. 3.saksiya diktigimiz tohumlar1 topraga hafif
gomdiik. Ug saksiya da esit miktarda su doktiik. 1. ve
2. saksiy1 giin 15181 alan odada tuttuk. 3.saksiy1 aymi
odada dolaba koyup 1s1k almamasi igin {izerini
kutuyla kapattik.

3. BULGULAR

Iki giin arayla petri kabinda ¢imlenen tohumlari
saydigimizda aydinlikta ¢imlenmenin daha hizh
oldugunu gordiik (Tablo 1). Karanlikta da ¢imlenme
gerceklestigi icin marul tohumunun ¢imlenmesinde
151k “zorunlu” degil “tesvik edicidir” sonucu
cikmustir.

Ikinci deneyimizde, 1.saksida suda bekletip
topraga gomdiigiimiiz 6 tohumun hepsi ¢imlenmistir.
2. Saksida toprak ylizeyine biraktigimiz 6 tohumdan
5’1 ¢imlenmistir. 3. saksida karanlikta tuttugumuz
tohumlarin yarist ¢imlenmistir (Tablo 1). Deney
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sirasinda laboratuvar sicakligimiz 13-14°C idi. Marul
tohumlarinin ¢imlenmesi i¢in ideal bir sicakliktir.

Tablo 1. Deneylerimizde ¢imlenen tohum sayilari

Petri kabinda Saksida ¢cimlenen tohum sayisi
cimlenen tohum sayisi
Isikta Karanhkta Islatihp |Yiizeye |[Karanlhkta
gomiilen birakilan
2.giin 3 tohum [Cimlenme 6 tohum [5 tohum {3 tohum
yok. 6.giin

3.giin |6 tohum 3 tohum

5.giin |6 tohum |5 tohum

7.giin 8 tohum [7 tohum

4. SONUC VE TARTISMA

Yaptigimiz deney sonucunda marul
tohumlarinin karanlikta da c¢imlendigini gordiik.
Literatiirde bazi kaynaklarda ‘“Marul tohumun
c¢imlenmesi i¢in mutlak 1s1k gereklidir.” denirken
(Aydogdu, 2009; Erman ve Onder), baz1 kaynaklarda
“Isik, ¢imlenmeyi uyarici etki yapar.” (Karakurt,
2010) denmektedir. Bizim ¢alismamizda 151k marul
tohumlarinin ¢imlenmesine uyarici etki yapmustir.

Tohumlarda 1518a tepkinin temel mekanizmasi,
kimyasal olarak aktif bir pigment olan fitokrom ile
iliskilidir. Fitokrom, kirmiz1 1sikla (650-680nm) aktif
hale gecen ve kizilotesi 1sinlarla (710-740 nm) eski
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haline doniis yapan bir proteindir (Kirca, 2017).
Kirmiz1 ve kizil 6tesi 1sinlarin marul ve Arabidopsis
tohumlarinda GA (Giberillik Asit) biyosentezi
lizerine etki gosterdigi belirlenmistir.  Yapilan
calismalarda suda bir siire bekletilen tohumlarin
kirmizt 1s1ga maruz birakildiklarinda ¢imlenme
oranlarinda artis oldugu, kizil oOtesi 1518In ise
engelleyici etki yaptig1r belirlenmistir. Bitkilerde
tohum kabugu ve embriyonun 1s18a hassasiyet
gosteren sensor  Ozelliginde olduklari, bunlar
uzaklastirildiklarinda 15181n  etkisinin  kayboldugu
saptanmistir (Karakurt vd, 2010). Giin 15181n1n i¢inde
kirmizi 11tk bulundugu i¢in  deneyimizde
kullandigimiz giin 15181, pigmentleri uyaric1 etki
yapmustir.

Cimlenmek icin mutlak 1s18a ihtiya¢ duyan
bitkilerin taze tohumlarinin 151k istegi daha fazladir.
Tohumlar yaslandik¢a 151k istegi azalir. Ayrica
islatilan tohumlar kurutulup ekilirse 151k isteginin
kalmadig goriilmiistiir (Aydogdu, 2009).

Isigin ¢imlenme lizerine etkisi ¢ok karmasiktir
ve genellikle diger faktorler ile  birlikte
degerlendirilmesi gerekir. Bu etmenler; tohumun
yasi, tohum kabugunun durumu, sicaklik, oksijen ve
karbondioksit miktarlardir.

474



5.ONERILER

Cimlenme i¢in 1518a ihtiya¢ duydugu belirtilen
diger bitkilerle 151k mutlak gerekli mi tesvik edici mi
anlamak icin kontrollli deneyler yapilabilir.

KAYNAKLAR
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DEGERLER EGITiMi
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GOSTERDIGIN DEGERLE YESERSIN
UMUTLAR

Yurdagiil GUROCAK/Bahaettin SARI
10.Sinif Ogrencileri
Serife DEMIREL Danisman Ogretmen
OZET

Insani degerlerimizin giinden giine unutulmaya
basligi bu donemde, bizim yapabilecegimiz en giizel
sey degerlerimizi yasatarak insanliga
kazandirmaktir. Projemizde hedefledigimiz amag,
egitim hayatinda olumsuz diistincelerle karsi karsiya
kalmis, azimlerini yitirmis gelecek ile ilgili hedefleri
olmayan ogrencileri tespit ederek kitaplar ve
mektuplar araciligi ile onlara ulasmaktir. Empati
vaparak akranlarimizin icinde bulundugu duygu
durumunu anlamaya calisilmistir. Caliymamizda ki
en heyecan verici durum ise, bu etkili iletisimin
glintimiiz internet bagimliligindan uzak mektuplar
sayesinde kuruldugudur. 100 kisilik bir grupla tespit
edilen akranlarimiz olan o6grencilere kendi hayat
deneyimlerimizden yola ¢ikarak mektuplar yazip, kisa
siirede onlara ulastirdik. Mektuplarimizda biz
gengler olarak kendimiz, tilkemiz ve tiim insanlik icin
neler yapabilecegimiz tizerinde durduk. Onlardan da
hedef ve hayallerinden bahsetmelerini istedik. Bu
projede mektuplarimizin yaninda onlarin okumalari
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icin her birine ozel kitaplar sectik. Bu kitaplar: ayrica
kendi okul kiitiiphanelerinde diger arkadagslariyla
paylasacaklarimi  da diistinerek onlarin  kisisel
gelisimlerine ve hayal diinyalarina pozitif etkiler
vapabilecek etkileyici kitaplar olmasina ozen
gosterdik. Mektup ve kitaplarini alan arkadaslarimiz
aynt heyecan ve ozenle bizlere cevap niteligindeki
mektuplarint ulastirdi. Bu ¢alismalarimizin sonunda
her iki tarafin goriis ve diisiincelerini tespit etmek
amaciyla anket diizenledik. Calismayr yaparken en
¢cok zorlandigimiz nokta hi¢ tamimadigimiz birine
mektup yazmak ve ilgi alanlarimi bilmeden onlara
kitap gondermek olmugstur. Sonuglar elimize
ulastiginda olumlu geri doniisler aldigimizi ve
herkesin bu projeyi desteklediginin kanitina ulasmis
olduk. Ogrencilerin degerlerimize olan inancimin geri
kazanilmasi, arkadashik iliskilerinin 6nemi, egitime
olan inang azim ve de yardimlasmanin gerekliligi gibi
daha bir¢ok diistinceyi kazandirmis olduk

Anahtar Kelime: [nsani degerler, empati, iletisim,
mektup, kitap.

1.GIRIS

Insanligin var olusundan bu yana hayatimizin
temel unsurlarinin en basinda c¢evremizi ve
cevremizdeki yasayanlan fark etmek yer alir. Zaten
insanligin gelisebilmesi de ancak yardimlasma, sevgi,
empati ve farkindalik gibi degerleri yasatarak
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olusmaktadir. Degerler, olmasi gereken davranis
bicimleri veya hayat amaclarni  hakkindaki
inanglarimiz, davranislarimiza 1sik tutan kriterlerdir.
Artik iletisimin ¢ok kolaylastigr cagimizda insanlar
farkli yerlerde yasayan insanlarin durumlar1 hakkinda
hizli bir sekilde bilgi sahibi olabiliyor, empati
kurabiliyor, takdir edebiliyor ve destek olabiliyor.
Egitimle ilgili iilkemizdeki temel sorunlardan birisi
firsat  esitliginin  olmamasidir. Egitimin  bazi
bolgelerde dar boyutlarin i¢inde kalmasi ve bu
sebepler dogrultusunda yeterli bilgiye sahip
olamayan kalip diisiinceler igerisine hapsolmus
ebeveynlerin ¢ocuklarint da bdyle yetistiriyor
olmasidir. Sonrasinda egitime verilen degerin
azalmasi, kiz cocuklarinin egitimine engel olma,
empati kurmay1r denemeden onlar elestirme benzeri
davraniglar sonucu ogrenciler umutlarini
yitirmektedir. Biz de bu projede boyle bir bilince
sahip kiiltiir icinde ki akranlarimizin duygularim
anlamaya c¢alistik. Boylece empati yaparak giizel bir
iletisim yolu kurmay1 deneyimledik. Baska birisini
anlama, kisiler arasinda meydana gelen bir siireg
oldugundan anlama duygusal bir etkilesimi
gerektiren bir olgudur (Ozbay & Canpolat,2003).

Iletisim yolu olarak mektup se¢mek yazma
becerilerimiz kullanabilecegimiz giizel bir yontem
olmustur. Boylece sahip oldugumuz kelime
hazinemizi bir amaca yoOnelik olarak dilin
ozelliklerini ve inceliklerini kullanarak mantik ve
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ahenk igerisinde karg1 tarafa aktarmaya calistik
(Goger, 2010).

Bu projede okulumuz o6grencilerinin  farkl
kiltirdeki, ayni yas grubundaki, egitim seviyesi
diisiik olan kiiciik bir beldede yasayan daha oOnce
tanismadiklari lise ogrencilerine ulasmasi
amaclanmistir. Arkadaslarimizdan teknoloji yoluyla
degil de mektup araciligiyla ile iletisim kurmasini
istedik. Mektupla birlikte bir de sectikleri bir kitab1
gonderebileceklerini soyledik. Iletisim araci olarak
mektup segmemizin sebepleri arasinda tiniversiteli bir
gencin yillardir bir mektup arkadasi olmasi sebebiyle
postanenin onun adina bir pul bastirmis olmasi bizleri
cok etkilemis olmasi da yer almaktadir(Anonim
2018). Mektup yazmanin giiniimiizde ne yazik ki
giderek nostaljik bir hale gelmesi de bizleri mektup
yazma konusunda motive etmistir. Mektubun dikkat
ve Ozen gerektiren bir yazili anlatim aract olmasi,
ogrencilerin birbirlerinin kigisel bilgilerini teknoloji
aracilifiyla 6grenmemeleri de bizler icin oldukca
farkli bir deneyim oldu. Ayrica mektup beklemenin
heyecanimn tistelik hi¢ tanimadigimiz bir akranimiz
tarafindan yaziliyor olmasindan dolay1 fazlasiyla
yasamis olduk.

Projemizde farkli kiiltiirdeki akranlarin birbirini
tanimasi, motive etmesi ve empati kurabilmesi
saglanarak hayatinda hi¢ mektup yazmamis
ogrencilerin bu deneyimi yasamalarint ve mektup
bekleme heyecanini deneyimlemelerini hedefledik.
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2. PROJENIN AMACI

Calismamizin amaci, egitim hayatinda maddi-
manevi olumsuzluklarla karsilasan gelecegimizin
temsilcileri olan Ogrencileri egitime kazandirarak
onlara bir umut 15181 yaratmaktir. Kendi
yasantimizdan yola cikarak ogrencileri
onemsedigimizi hissettiren, ve onlara egitimin
gerekliligini asilayan her birine umut kaynagi
olabilecek bir mektup yazdik.

Daha sonrasinda ise bu mektuplar1 6grencilere
ulastirmak iizere kitaplarinin arasina yerlestirdik.
Boylelikle onlarla mektuplar ve kitaplar araciligiyla
etkili bir iletisime gecmeyi hedefledik. Bunlarin yani
sira degerlerimizin yasatilarak insanlikla beraber giin
yliziine ¢ikmasini ve dgrencilerle mektup arkadasligi
kurmay1 amagladik. Bizim yapmamiz gerekenler ise
onlarin kendileri gibi birgok 6grenci tarafindan fark
edildigini ve onemsendigini kanitlayarak
motivasyonlarin1 yerine getirmeli ve umutlarini
yesertmektir. Kisaca hedefledigimiz olay onlarn
yasama, egitime mutlu  bireyler olarak
kazandirmaktir.

3. MATERYAL, YONTEM VE iSLEMLER

Grup c¢alismas1 olarak gercgeklestirecegimiz bu
projede sosyal bilimler arastirma yontemlerinden
anket yontemi kullanilmistir. Egitim hayatinda
manevi yetersizliklerle karsi karsiya kalan 6grencileri
tespit edip, mektuplar ve kitaplar araciligiyla onlar
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mutlu  hissettirip  egitime olan inan¢g ve
motivasyonlarint ~ toparlamaya  ¢alisilmaktadir.
Calismanin akademik destege ihtiya¢ duyulan
boliimlerinde; farkli bolgelerde olumsuz diisiinceler
igerisinde egitim goren Ogrencileri tespit etmek icin
bu bolgelerde ogretim gorevi yapmis
ogretmenlerimizden destek alinmistir. 100 kisilik bir
ekiple gerceklestirilen ¢alismada herkes kendi yagam
tarzindan yola ¢ikarak mektuplar yazip kars: taraftaki
akranlarimiza ulastirdik. Bu uygulama ile ilgili her iki
tarafin da goriis ve diislincelerini tespit etmek i¢in
asagida verilen anketi uyguladik.

““GOSTERDIGIN DEGERLE YESERSIN
UMUTLAR”’

Projesine ait 6grenci goriis anketi.

Degerli 6grenciler,

Bu c¢aligmanin amaci egitim-6gretim  goren lise
ogrencilerinin kardes okula yazdigi mektuplarin 6nemini tespit
etmektir. Anketteki sorulara vereceginiz cevaplar bilimsel bir
calismada kullanilacaktir.

Anket {i¢ boliimden olusmaktadir. Birinci bolim kisisel
bilgiler, ikinci boliim ise yazilan mektuplarin 6nemi hakkindaki

gorilis ve distlincelerinizi evet/hayir seklinde belirtmek amaciyla
hazirlanmis sorulardan olusmaktadir. Uciincii boliimde ise agik
uclu sorular ile kisisel goriisleriniz hedeflenmistir. Anket
sonuglarinin objektif olabilmesi i¢in sorulara samimi cevap
vermeniz gerekmektedir. Anket lizerine adinizi yazmayiiz.

Zaman ay1r1p yardimci oldugunuz i¢in tesekkiir ederiz.
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BIiRINCi BOLUM

Cinsiyet : Yas:
Kiz... Erkek... 15... 16... 17...
IKiNCIi BOLUM HAYIR |EVET

1.Sizce yardimlasmak dnemli midir?

2.Hayatinizda hi¢ unutamadiginiz sizi
azimlendiren bir mektup aldiniz mi?

3. Belli bir amag¢ uguruna size 6zel kisisel
bir mektup almak ister miydiniz?

4.Diger insanlar tarafindan fark edildiginizi
bilmek sizi degerli hissettirir mi?

S.Hayatinizda ornek aldigimiz bir kisinin
azmi (taninmig kisi/arkadas vb.) sizi de
azimlendirir mi?

6.Sizin mektubunuz ile bir Ogrencinin
egitime olan bakis agisin1 gelistirmek ister
miydiniz?

7.Sizce arkadaslik bag kurmak igin,
mutlaka sosyal medya araciligi gerekli
midir?

8.Bu projeyi destekliyor musunuz?

UCUNCU BOLUM

9.Farklh kiiltiirdeki aym1 yaslarda hig
tanimadiginiz birisine mektup yazmak size
ne hissettiriyor?

10.Size boyle bir mektup yazilsa nasil
hissedersiniz
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4. BULGULAR

Arastirma sonucunda elde edilen sonuglar,
mektup gonderilen c¢ocuklarin kisa siirede gozle
goriliir gelisme  yasadigmmi  gosteriyor.  Hig
tanimadiklari, farkli kiiltiirel yapilara sahip kendileri
gibi 6grenim goren yasitlarindan boyle bir mektup
almak, onlara hayatin bulunduklar1 ortamlardan
ibaret olmadigini, diger insanlar tarafindan da fark
edilip onemsendiklerini gdstermis oldu. Mektuplar
sayesinde Ogrenciler, bu hayatta birilerinin onlari
anladigini1 duygu ve diisiincelerine ortak insanlarin da
oldugunu fark ederek egitim hayatinda kisisel giiven,
azim gibi duygularmi tekrar edinmeye basladilar.
Ayrica bunlarin yani sira hayatlarina bir arkadas daha
eklemenin mutlulugunu yasayan oOgrenciler, hayat
enerjilerine yeni bir seyler katarak mektup arkadasligi
kurmus oldular. Onlarin unutulmadigini, degerlerin
halen daha bir¢ok insan tarafindan yasatildigini fark
eden Ogrenciler, bu hayatta halen daha giizel seyler
olabileceginin en gilizel kanitim1 edinmis oldular.
Unutulmamasi gereken en 6nemli esas ise bu giiclii
bagin gilinimiiz internet bagimliligindan uzak,
mektuplagsma araciligr ile kuruldugudur. Mektup
gonderenlerin ikinci boliimdeki anket sonuglarina
verdigi cevaplarin sonuglar grafikteki gibidir.
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Mektubu gonderenlerin sonuclari;

D EVET El HAYIR

Grafilc 4.1 Mektubu génderenlerin sonuclan

Mektup gonderen tarafin 3.Boliim
Degerlendirmesi

Anketlerden ulastigimiz sonuglar dogrultusunda
mektup génderen dgrencilerin ¢ok mutlu olduklarini,
hayatlarinda bdyle bir deneyim yasamanin onlara
bir¢ok sey kazandirdigini 6grenmis olduk. Ayrica her
bir 6grencinin hayatlarinda boyle bir mektup almak
istediklerini, bu durumun onlarda olumlu diisiinceler
biraktigi sonucuna ulastik. Cogu arkadagimiz
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hayatlarinda daha 6nce hi¢c mektup yazmadiklarini
belittiler. Ayrica bu mektubun hi¢ tanimadiklar1 bir
akranlarina olmasi da onlar1 ayrica
heyecanlandirmisti.  Gonderdikleri mektup ve
kitaplarin geri doniisiimiinii beklemenin de oldukca
keyifli oldugunu belittiler. Cevap olarak yazilan
mektuplar kendilerine ulastiklarin da birilerinin
hayatlarma  dokunuyor olmanin  mutlulugunu
yasadiklarini belirttiler.

Mektubu teslim alanlarin sonuglari;

M1

I:l EVET I:l HAYIR

Grafik 4.2 Mektubu teslm alanlarm sonuglan
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Mektubu Teslim Alan Tarafin 3.Boliim
Degerlendirmesi

Anketlerden ulastigimiz sonugclar
dogrultusunda, oOgrencilerin mektuplardan ¢ok
memnun  kaldigmmi, hatta bu  mektuplarin
hayatlarindaki en  6zel hediye  oldugunu
vurguladiklarini sonu¢landirdik. Insani
degerlerimizin yasatildigin1 fark eden ogrencilerin
azim ve mutluluk verici yanitlarmi degerlendirmis
olduk.

5. SONUC VE TARTISMA

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular,
egitim hayatinda zorluk ¢eken Ogrencilerin bir
yardima, destege ihtiya¢c duyduklarimi kanitlamis
oldu. Projeye baslarken gelecege dair hi¢ bir umudu
olmayan, yetersiz azimle egitime devam eden
ogrencilerle kars1 karsiyaydik. Fakat kitaplar ve
mektuplar 6grencilerin ellerine ulasir ulasmaz her bir
bireyi tekrar kazandigimizin farkina vardik. Daha
once kendi hayat zevklerinden, hobilerinden dahi
haberdar olmayan Ogrenciler yeni bir arkadas
edinmenin verdigi sevingle geri doniis mektuplarinda
kendilerini mutlu eden alanlardan bahsetmeye
basladilar. Projenin asil amaci ve edindigimiz en
giizel sonug ise sudur; Gelecege dair hicbir azmi
olmayan, hayatlarinda bir kitab1 bastan sona
bitirmeyen 6grenciler gdnderilen kitaplari kisa stirede
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bitirerek egitime olan disiincelerini ve gelecek
hedeflerini tekrar insa etmeye bagladilar. Bunlarin
yani sira insani degerlerin bdylesine yasatildigini,
kendilerine deger verildigini hissettiklerindeki seving
ise bizi bu projeye bir kez daha bagladi. Proje
hakkindaki goriis ve diisiinceleri 6lgmek amaciyla
yaptigimiz anketlerde ise, ankete katilanlarin bu
projeyi tamami ile destekledikleri ve bu uygulamanin
hem kendileri hem de kars1i tarafa bir¢ok sey
kazandirdigina dair giizel sonuglar elde ettik. Ve de
herkesten projeye devam etmemiz dogrultusunda
giizel destekler alarak anketi degerlendirmis olduk.
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ARAMA ALGORITMALARINI
KIYASLANMASI

Mustafa OZCAN / Zeki Efe EVCIMAN
9. Stnif ogrencileri

Durdu Aslt KAPLAN YASKAYA
Damigman Ogretmen

OZET

Bir problemi ¢oziimlemek veya bir hedefe ulasmak
icin tasarlanarak takip edilen islem adimlarina
algoritma denir. Algoritmik diisiinme yasamsal
problemlere ¢oziim bulmada onemli bir faktordiir.
Veri depolama; ge¢mis zamanda arsiv odalarinda
gergeklesirken, giintimiiziin gelisen teknolojisi ile bu
durum dijital arsiv niteligindeki veri merkezlerine
tasindi. Veri merkezlerinde olusan veri yiginlar
beraberinde bilgi yoénetiminde ve bilgiyi geri
getirmede zamansal sorunlara yol acti. Bilgiyi arama
noktasinda hizli algoritmalara ihtiya¢ duyuldu.
Calismamizda  algoritmanin  tamimi,  algoritmik
diistince biciminin faydalari, arama algoritmalarina
ihtiya¢ duyulan problemler, arama algoritmalar
anlatiimaya ¢alisilacaktir. Arama algoritmalarin
akis  diyagramlart  olusturulup, programlamasi
vapilacaktir.  Sonrasinda  kodlamasi  yapilan
programlarin ¢alisma zamanlarimin kiyaslanmasi
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gerceklestirilecektir. Caliymanin sonunda bu arama
algoritmalar:  iizerinde ne gibi iyilestirmeler
vapilabilecegine yer verilecektir.

Anahtar  Kelimeler:  Veritabani,  algoritma,
diyagram, arama

1.PROJE AMACI

Biiyiik veri yiginlarinda bilgi arama islemi,
zaman alan ve bilgi yonetimini zorlastiran bir islem
olmasindan dolayr Onemli bir problem haline
gelmistir.  Bu  problemin ¢oziimiinde arama
algoritmalar1 6nem kazanmistir.

Amacimiz;

Algoritmik diistinceyi gelistirmek,

Algoritma akis diyagrami olusturmay1 6§grenmek,

3. Giinliik yasamda karsilasilan arama problemlerini

ortaya koymak,

Bilgi islemsel diistinmeyi saglamak,

Arama algoritmalarin1 arastirmak ve c¢aligma

mantigini kavramak,

6. Veri tirlerine gore arama algoritmalarini
kiyaslamak,

7. Ogrencilerde 6zgiiveni desteklemek,

Ogrencilerin kodlama becerilerini gelistirmek,

9. Ogrenciler arasinda dayanismayi gii¢lendirmek,

o =

ook

0
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10. Ogrenciler arasinda kisisel 6nem duygusunu
gelistirmek,

11. Ogrencilerin yasamlarinda karsilastiklar1 sorular,
dis etkilerden bagimsiz olarak resmi, sinanabilir,
¢Oziilebilir problemlere doniistiirmelerini
saglamaktir.

2.YONTEM

Bir problem c¢ozliimlenirken algoritmik ve
sezgisel olmak iizere i1ki yaklasim kullanilir.
Algoritmik yaklasimda var olan uygulanabilir
yontemlerden zaman ve karmasiklik bakimindan en
iyi 1slem basamaklar1 biitliinlinden faydalanilir.
Algoritmalar metin araciligi, diiz ifade ya da akis
diyagramlar ile ifade edilir. Ardindan herhangi bir
programlama dili aracilig1 ile bilgisayarlar tarafindan
isletilebilir. Calismamizda bu diislince bi¢iminin
gelismesi amaciyla giindelik problemler olusturup
algoritmalar gelistirilecektir. Gelisen bu dijital ¢agda
bilgi islemin Oonemine yer verilerek, bilgi yonetim
sistemlerinin baslica sorunu olan veri arama problemi
arastirilacaktir. Arama probleminin ¢oziimiinde
kullanilan  algoritmalar  veri  tiirlerine  gore
gruplandirilacaktir. Algoritmalar Oncelikle sozel
ifadeler ile ardindan akis diyagramlar ile ifade
edilecektir. Ardindan bilgisayar ortaminda kodlama
islemi yapilacaktir.

Algoritmanin verimliligi, problemi ne kadar
dogru ¢ozdugi ile iliskili bir niteleme degildir. Bir
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problemin dogru sonucu vermesi ig¢in algoritma
uretilir. Dolayist ile elimizdeki algoritmalarin
hepsinin  dogru sonu¢ verdigi kabul edilir.
Algoritmanin  karmasikli§i, matematiksel olarak
asimptotik list sinir1 ifade eden “Biiyiik O Gosterimi”
ile belirtilir. Verimligi de karmasiklik fonksiyonuna
gore  kiyaslanir.  Algoritmalarin  karmasikligi
programlama diline ya da programlama platformuna
bagl degildir. Arama algoritmalarinin verimliligi de
bu asimptotik biliylime fonksiyonu ile kiyaslanir.
Bilgisayar ortaminda ayni platform ve programlama
dili kullanilarak algoritmalarin ayni miktarda veri
tiirleri i¢in calisma siireleri hesaplanir. Veri tiirlerine
gore karmagsikligt en diisilk cikan fonksiyonlar
belirlenir.  Son olarak arama  algoritmalar
tyilestirilmeye caligilir.

3.SONUC

Dijital veri y1ginlarinin arasindan bilgi aramanin
cok kiymetli oldugu giiniimiizde oncelikle giinliik
yasam problemine dayali sayisal verilerden olusan bir
yigin belirledik. Agac¢ veri yapisim1 kullanan Depth
First Search, Binary Search Tree ve Breadth First
Search bu algoritmalarin  Oncelikle ¢alisma
mantiklari, kodlamalar1 ve karmasikliklari tizerine bir
kiyaslama islemi gercgeklestirildi. Verilerin agag
lizerine yerlestirme sekilleri incelendi. Oncelikle
onluk bir say1 veri dizisi olusturup, agac diyagrami
lizerine yerlestirme islemi yapildi. Bu agag veri yapisi
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tizerindeki verilerde arama i¢in dolasma islemi
gergeklestirildi. Bfs de dolasma islemi, baslangic
diiglimden baslanip disa dogru tiim komsular1 ziyaret
edip ardindan komsunun da komsularini ziyaret etme
1slemi ile devam etmektedir. Dfs’ de dolasma islemi
ise, bir diiglimden baslayip diigiimiin bir kenarinda o
kenar tizerinde gidilebilecek en uzak diigiime kadar
stirdiirtiliir. Ardindan geri gelip ve diger kenar
denenir. Bu sekilde tiim diigiimler gezilene kadar
devam edilir. Binary Search Tree de her diigiimiin
solundaki koldan ulasilabilecek biitiin verilerin
diiglimiin ~ degerinden  kiiciik, sag kolundan
ulasilabilecek verilerin degerinin o diigiimiin
degerinden biiyiik olmasini sart1 oldugundan dolagsma
islemi yapilirken gelen saymnin ana diigtimdeki
sayidan kii¢iik ya da biiylik olduguna bakilir. Ona
gore, bir taraftaki komsuluklara hi¢ bakilmasina
gerek kalmaz. Bu durumun da karmagsikligi epey
distirdiigii  gorilmiistiir. Bu silirecte veri sayisi
sonsuza giderken Binary Search Tree’ nin diger
algoritmalara gore karmasiklik zamaninin daha iyi
oldugu gozlendi. Bunun {izerine bu ii¢ algoritmanin
hazir kodlamalar1 sayesinde deneysel kiyaslamaya ile
de durumu tatbik ettik.
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YENI DUNYA TRENDI: ESPOR

Muhammed VAROL/Mehmet Ali Umit
YILMAZ 11. Sinif Ogrencileri

Olcay DEVECI Danisman Ogretmen

OZET

Diinyada internetin yayginlasmast ile adeta
sanal bir diinya kurulmustur. Bu sanal diinya da
video oyunlart son yillarda  yerini iyice
saglamlastirmistir. Espor kisaca video oyunlari
miisabakalar: olarak tamimlanabilir. Bu calisma da
giderek biiyiiyen bir sektor haline gelen esporu
tilkemizde daha ¢ok gence bilingli bir gsekilde
tanmitmak ve farkindalik yaratmak amaglanmistir.
Ulkemizde ve diinyada gen¢ niifus icin yeni bir is ve
kariyer basamagidir. Bu ama¢ dogrultusunda
calismanmin evreni Antalya ili Désemealti il¢esinden
secilen 2 farkli ortacgretim okulundaki 10 ve 11. Sinif
ogrencileridir. Veriler yari yapilandirilmis soru
formu kullanilarak toplamip icerik analizi ile
incelenmigstir. Verilerin analizi sonucunda genglerin
stklikla video oyunu oynadigini ancak espor hakkinda
detayli  bilgi sahibi olmadikliari saptanmistir.
Orneklerine baktigimizda bilin¢li olarak bu meslek
icra edildiginde tilkemiz genclerinin de bu konuda
diger diinya gencleriyle her konuda oldugu gibi bu

497



konuda da yarisabilecegimiz kanitlanmistir. Bu
meselede de aileye ve bazi deviet kurumlarina da
belirli gorevier diismektedir. Hedefleri ve hayalleri
pesinde giden genclerin onitiniin ailesi tarafindan
kesilmemesi onun icin en biiyiik destek olacaktir. Bu
anlamda ailelerin bilinclendirilmesi cok onemlidir,
devletin ilgili kurumlart bu konuda bilinglendirme
calismalar: yapmalidir.

Anahtar Kelimeler: Espor, video oyunu, genglik,
teknoloji

1. GIRIS

Video oyunu, bilgisayar veya oyun konsolu gibi
goriintlii sinyali gonderen bir video ile gorsel bir
kullanic1  arayiizii  (televizyon, monitdr vs.)
kullanilarak oynanan oyun tiirtidiir.

Video Oyunlarimin Tarihi:

Video oyunlariin tarihine indigimizde ilk oyun
1960 yilinda William Higinbotham tarafindan
gelistirilen basit bir tenis simiilasyonuydu. 1962
yilina gelindiginde ise iki kisilik secenegi de bulunan
bir uzay gemisi oyunu tasarlandi. 1971 senesinde
Nolan Bushnell bilgisayar oyunlarin1 eglence
sektoriiniin icerisine sokmak istiyordu. Bu fikirle
hocasinin gelistirdigi bu oyunu alarak diizenledi.
Boylelikle ilk jetonlu oyun makinesini olusturdu. Adi
“Computer Space” olarak kondu. Bu oyunun
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haklarin1 500 $’a satin alan Nutting Associates 1500
makine daha iiretti. Ama bu oyun beklenen ilgiyi
goremedi. Clinkii insanlar televizyonlarinda ki seyleri
kontrol etmeye alisik degillerdi. Bushnell 500 § ile
“Atari” sirketini kurdu. Pong isimli oyunla-topu iki
oyuncunun asagi yukari hareket eden iki dikdortgen
ile kontrol etmesiyle oynanan oyun-geri donen
Bushnell, hangi firmaya gittiyse geri cevrildi.
Prototipini California’ da bir bara koydu. ilk giin
aletin bozulduguna dair telefon aldi. Tamir etmeye
gittiginde bozuk para kisminin dolu olmasindan otiirti
sikistigin1 hemen anladi. Bundan sonra bilgisayar
oyunlart gelmeye baslandi. 1981°de Atari en hizh
biiyiiyen sirket haline geldi. Fakat Bushnell 1976
senesinde Warner Communications’a 28 Milyon $’a
satmisti. Apple, Microsoft, Lucasfilm Games gibi
sirketler oyun piyasasina girmeye basladi. Giiniimiize
kadar oyun iireticileri ve firmalar tarafindan cesitli
teknolojiler kullanildi: 5.25°1ik  disketler, bantlh
kasetler, CD bunlara birer ornektir.

Elektronik Spor Nedir?

Elektronik spor (diger adlariyla e-spor veya
espor), organize video oyunu yarismalarina verilen
isim. Her oyun espor oyunu olarak sayilamaz. Bunun
icin iki belli baslt kriter vardir. Oyuna herkesin esit
baglamasi ve 6deme yoluyla herhangi ek 6zellik ya da
giiclendirme alinamamasi.
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Elektronik Sporlarin Tarihi:

Espor tarihine baktigimizda ise 1980°1i yillara
geri doniiyoruz. Rekabet¢i oyunculuk neredeyse
video oyunlariin ¢ikisindan beri etrafta olan bir tiir.
[k olarak cikan arcade oyun makineleri bile oldukga
heyecanli miicadelelere ev sahipligi yapmusti.
Onceleri bu miicadeleler arkadaslar arasinda,
genellikle en ylksek skoru gegmeye calismak
seklinde baglamis olsa da, organize turnuvalarin
ortaya ¢ikmasi ¢cok uzun siirmedi. 1980 yilinda Atari
Space Invaders Turnuvasi diizenleyerek espor
kiiltliriinlin -~ tohumlarim1  atmustir.  Bu  turnuvaya
yaklasik 10 bin kisi katilmistir. 90’1 yillarda oyun
konsollar1 atari makinelerinde diizenlenen turnuvalar
artis gosterdi. Nintendo, Blockbuster gibi firmalar
sponsor olmaya baslamislardi. 90°lu yillarda PC
oyunculugunun yiikselisi ile birlikte, ilk gercek eSpor
miicadeleleri de ortaya ¢ikmaya basladi. 1997 yilinda
Red Annihilation adi altinda diizenlenen “Quake”
turnuvasi, espor etkinliklerinin ilk gergek etkinligi
olarak kabul edilir. Neredeyse 2 bin katilimciy
kendisine ¢eken turnuvanin odiili ise, Quake’in bas
tasarimcist ve efsanevi oyun yazilimcisi John
Carmack’in  sahibi  oldugu  Ferrari  olarak
belirlenmisti. Red Annihilation turnuvasindan birkag
hafta sonra, ilk biiylik oyun liglerinden birisi olan
Cyberathlete Profesyonel Ligi (CPL) kuruldu. Ayni
yilin ilerleyen aylarinda CPL ilk turnuvasini
diizenledi. Ertesi yil 6diil havuzlarmi 15,000$
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seviyesine  yikseltmiglerdi. CPL’1 ilerleyen
donemlerde baska ligler ve turnuvalar takip etti.
Espor asil halini 2000’li yillardan sonra almaya
basladi. 2002 yilinda baslayan Major League Gaming
(MLG), FPS oyunlarindan strateji oyunlarina kadar
bir¢ok oyun tiiriinde turnuvalar diizenledi. Su anda en
bliylik ve basarili espor liglerinden biridir. MLG ayni1
zamanda Kuzey Amerika’da televizyonda yayinlanan
ilk turnuvayr da gergeklestirdi. 2006 yilinda Halo 2
seri  maclar1 USA Network {izerinden canh
yayilanmistir. Gliney Kore de son birkag yildir espor
magclar televizyondan canli olarak yayinlanmaktadir.
Ulkemizde de gectigimiz Kasim ayimda IEM Chicago
2018 finali DMAX kanali {lizerinden canh
yaymlanmistir.

Ulkemizde Bu Sektore Yonelik Adimlar:

Ulkemizde Nisan 2018 yilinda Genglik ve Spor
Bakanlig1 tarafindan Tiirkiye Espor Federasyonu
kurulmustur. Bu hamle lilkemizde elektronik spor
sektoriine yapilan yatirimlarin biiyiiyerek gelismesine
bir isaret olarak algilamakta sakinca yoktur. Ulkemiz
de ayrica Espor Kuliipler Birligi kuruldu. Baskanlik
gorevini 1907 Fenerbahce Espor Bagkani Sina Afra
tstlenmistir. Yasadigmiz sehrin Genglik ve Spor
Bakanlig: I yada ilge Miidiirliigiine birkag evrak ile
gidilip esporcu lisans1 alinabilir. Son birka¢ senede
gerek devlet tarafindan gerek biiylik spor kuliipleri
tarafindan takimlar kuruldu. Bu yonde tesvikler
verildi. ~ Ulkemizin  giizide iiniversitelerinden
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Bahcesehir Universitesi tarafindan League of
Legends Vodafone Freezone Sampiyonluk Ligi ve
Yiikselme liginde ki oyuncularina ve espor iizerine
proje sunanlara %100’e varan burs vermektedir. 11k
kez 3 kredilik ‘Oyun Sektorii ve Espor’ segmeli dersi
yiiksekdgretim miifredatina dahil oldu. Program bu
yoniiyle diinyada da bir ilk olma 6zelligi tasiyor.

Esporun Onemi ve Diinya Ekonomisine
Etkisi:

Gliniimiizde iilkemiz ve diinyada gencler i¢in
sosyallesme ve kariyer basamagi olarak goriilmeye
baslandi. Profesyonel oyunculuk artik bir meslek
olarak sayiliyor. Ulkemizde VF Sampiyonluk Ligi
oyunculari yillik ortalama 70 bin ile 100 bin TL aras1
kazanmakta tabii ki bu rakamlar oyuncu ve takim
arasinda yapilan anlagmaya gore degiskenlik
gosterebilir. Yurt disinda ise senelik milyon dolarlar
kazanan oyuncular mevcut. Unlii ekonomi ve is
dergisi Forbes verilerine gore en degerli espor
takimlar1 sunlar:

J Cloud9 — $310 milyon

o Team SoloMid — $250 milyon
o Team Liquid — $200 milyon

. Echo Fox — $150 milyon

o OpTic Gaming — $130 milyon
o Fnatic — $120 milyon
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J Gen.G Gaming — $110 milyon

o G2 Esports — $105 milyon

o Immortals — $100 milyon

J Envy Gaming — $95 milyon

. 100 Thieves — $90 milyon

o Counter Logic Gaming — $50 milyon

Ayrica listenin ilk sirasindaki Cloud9 takimi
Forbes’un “Bir sonraki milyarlik sirketler” listesinde
de kendine yer bulmustu. Espor yatirimlar1 artarak
devam ediyor. Unlii basketbol efsanesi Michael
Jordan ve diinyaca iinli sirket sahiplerinin de arada
bulundugu yatirimcilar Team Liquid takiminin sahibi
aXiomatic’e $26 milyon yatirim yapti. Cinli internet
sirketi Tencent, ontimiizdeki bes yillik siiregte espora
yapacaklart yatirimin 15 milyar dolar dolaylarinda
olacagini acikladi. Diinyanin en onemli otomobil
sirketlerinden Mercedes Benz ile popiiler fast food
zincirlerinden McDonald’s Alman Milli
Takimi sponsorluk havuzundaki yatirimlarimi geri
cekerek, espora yatirrm yaptilar. Ozellikle her iki
sirketin de genc¢ hedef yas grubunun(19-24 yas)
geleneksel sporlardan ¢ok espor ile ilgilenmesi bu
kararin alinmasinda etkili oldu. Mercedes sirketi
zaten oncesinde LPL (Cin Ligi) takimlarinda Royal
Never Give Up (RNG) ile anlagsma imzalamusti.
Diinyaca {iinlii spor malzemeleri iireten Nike, RNG
LoL oyuncusu Uzi ile bireysel sponsorluk imzalamis
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ve Lebron James gibi NBA efsaneleri ve iinli
sporcularin  bulundugu bir reklam filminde
oynamistir. Bunun yani sira 6ntimiizdeki sezon LPL
takimlarinin ~ formalarin1  {iretmesi ~ konusunda
sponsorluk anlasmasi imzalamstir. Son
gelismelerden  birisi  de  Amerikan  Ordusun
personellerinden olusan bir espor takimi kuracak
olmasi. Takimin simdilik sadece Fortnite subesi
olacak ama ilerleyen zamanda bagka takimlarinda
kurulmasi1 kuvvetle muhtemel. Yapilan aciklamada
programin amacinin orduya ve sunulan imkanlara
farkindalik saglanilmasi oldugu belirtildi. Yine aym
aciklamada askerlerin uzun bir siiredir bu konu
hakkinda isteklerini belirttiklerinin de alt1 ¢izildi.
Ayrica glinden giine artan oyuncu sayisi ile oyun
firmalar1 oyunlar1 gerek giivenlik gerek oyun i¢i
kontrol ve yOnetici olarak daha cok kisiyi istthdama
kavusturarak diinya ve iilke ekonomilerine verdigi
destegini daha da arttirmakta.

En Popiiler Espor Oyunlari:
e League of Legends (LoL)
e Dota?2
e Counter Strike: Global Offensive
e Playerunknowns Battlegrounds (PUBG)
e FIFA

e Fortnite
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e Hearthstone
e Rainbow Six Siege
e Smite
e Overwatch
e StarCraft 2
e F1 Esports
Ulkemizin Espor Alanindaki Basarilar:
2016 CS: GO Diinya Sampiyonlugu
2013 ESL Balkan Sampiyonas1 Sampiyonlugu

Space Soldiers takimimizin ELEAGUE Major
2018 Turnuvasina katilimi

2014 Dark Passage takimimizin Worlds 2014
Turnuvasina katilimi

1907 Fenerbahge Espor takimimizin Worlds 2017
Turnuvasima katilimi

Sergen “Broken Blade” Celik TSM’e transfer
olarak bu konuda ilki basardi.(2018)

Tablo 1. Anket Sonuglar

M; 17 42,5 7 17,5 16 40
M> 15 37,5 4 10 21 52,5
M; 14 35 8 20 18 45
M, 15 37,5 8 20 17 42,5
M;s 7 17,5 10 25 23 57,5




Ms 20 50 7 17,5 13 32,5
M; 18 45 8 20 14 35
Ms 17 42,5 4 10 19 47,5
Mo 11 27,5 4 10 25 62,5
Mo 26 65 4 10 10 25
Toplam 160 40 64 16 176 44

Tablo 1’deki anket sonuglarina cinsiyet, aylik
gelir durumlart gibi  kistaslar dikkate alinarak
ulasilmistir. Ankete Yusuf Ziya Oner Fen Lisesi ve
Ertinal Sosyal Bilimler Lisesi 6grencisi olan 40 kisi
katilmistir.

Onermeler:

Diinyada popiilaritesi giinden giline artan bu
sektor i¢inde olmay1 hedefleyen ve isteyen ¢ocuklarin
oniine oOzellikle ebeveynler tarafindan engel
konulmamasi1 gerekmektedir. Bu sektoriin ismini
duyuran ve duyuracak olan yatirnmlardir. Aym
sekilde iilkemizde turnuva ve organizasyon
sayllarinin artmasi gerekmektedir. Ulkemizde bu
sektore daha fazla yatirnm yapilmasi durumunda
tilkemizde ki bu sermaye ile birlikte iilkemize olumlu
bir geri doniis yasatilacaktir. Ailelerin genel olarak
oyun oynamayt zaman kaybi1 olarak gormesi
iilkemizde yetisecek olan profesyonel oyuncularin
onlinde koca bir dag gibi durmaktadir. Ailelerin
gengler i¢in yeni is kapisi olacak olan espor sektoriinii
hakkinda bilinglenmesi gerekmektedir.
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2. SONUC

Verilerden elde ettigimiz sonuglara gore
genglerin genellikle oyun oynadiklarin1 fakat bu
sektor hakkinda ¢ok fazla bilgi sahibi olmadiklari
saptanmistir. Bu sektoriin sadece kendi yarattigi
kiltir ile degil yazilim sektoriiyle de i¢ ige oldugu
aragtirmalar neticesinde anlasilmistir. Bu sektore
yapilan yatirnm meblaglarinin stirekli arttifina
ulagilmistir. Bu konuda bilingli aileler tarafindan
yetistirilen ¢ocuklarin bu sektorde tutunup basarili
oldugu anlasilmistir. Genglerin ve ailelerinin bu
konuda bilin¢glendirilmesi gerekmektedir. TESFED
ile de bu sektoriin devlet tarafindan resmiyete
dokiilmesi onemli bir adimdir. Yine ayni sekilde Milli
Egitim Bakanligi tarafindan yazilim ve robotik
calismalarin  miifredata dahil edilmesi kendi
oyunumuzu yapabilmek agisindan c¢ok Onemli bir
gelismedir.

Kaynakca:

https://www.merlininkazani.com/bilgisayar-
oyunlari-tarthi-makale-144

https://dijitalsporlar.com/makaleler/dunyada-espor

http://Smid.com/fortnite/amerikan-ordusu-espor-
takimi-kuruyor

https://www.fanatik.com.tr/nike-espor-oyuncusu-
uzi-ile-sponsorluk-anlasmasi-imzaladi-2018762
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http://5Smid.com/lol/michael-jordan-team-liquide-
yatirim-yapti
https://playerbros.com/espora-bir-buyuk-yatirim-da-
mercedes-benz-ve-mc-donalds-sirketlerinden-
geldi/
http://5mid.com/haber/tencent-onumuzdeki-bes-yil-
icerisinde-espora-15-milyar-dolarlik-yatirim-
yapmayi-planliyor
http://5Smid.com/haber/cloud9-forbesun-en-degerli-

espor-organizasyonlari-siralamasinda-birinci-
oldu
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